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Vorwort 

3 u t erflen Auflage. 



©eitbem in t>er neuem 3«* bie SBdbetr roieber in 
ben 25ereid> bet Jjpeilfunbe gejogen, feitbem biefeg 
nnebetbelcbte Heilmittel von ben »ortrefflidjften 
5terjten jum Vorwurf if)rer angejtrengteflen Unter; 
fudjung gerodet rooeben, unb 6aib jebe Ctuelle ityren 
Sobpretfer gefunben bat, ifl über bie Heilquelle ju 
«Pfdfersi, unb jtvar fdjon feit ber erflen J?dlfte be$ 
vorigen 3af)rl;unbertö , wenig ober bod) ntdjtö 
SBefcntlidjeö gefdjrieben morben. SDennocfj l)at if)r 
jaf;(reid)er S5efud> ntd)t ab; fonbern ef>er in ber 
ueuefien 3eit nod> jugenommen. 2Bo fo viele 
tebenbige Saugen fpredjen, bebarf eö feines £06; 
rebner*. 916er ein anbreö S5ebürfnifj ift eö, tvaö 
mid) jtt biefem 23erfud> aufforberte: t>aö Chaos ber 
begriffe unb ^orfteUungen, baö bei einem grofjen 
Sftctl beö «Pubufumö über bie Oertucfcfeit unb bie 
Heilanftalt fierrfdjt, burd) prunflofe, treue $>ar; 
flellung beö SGirflidjen ju 6erid)ttgen, unb über bie 
Heilfrdfte ber Ctuette, fo weit (Erfahrung unb meine 
geringen Gräfte reichen, mögltdben <Huffcfjlu£ ju 
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erteilen, SÖSenn bie DTatut in ber fcfjauerltdjen 
Sage t>eö Babeä wenig angenehmes für ben langem 
Aufenthalt beä Cuirgajteä barbietet, unb mef)r burd) 
ifjre interejfanten ©cenen ben Üieifenben anjietyt, fo 
werben bagegen Äenner unb befonberä Aer^te, ntd)t 
ol)ne $f)eilnaf)mc bemerfen, wie bie innere (£inrid); 
tung unb 5£equemlid)fctt biefer ^nflalt jdf)rlid) 
gewinne; wie fo manche ßujruäarttfel, bie in ben 
großen S5dbem oft bie beften Guirerfolge jtoren, hier 
feinen ©ingang ftnben , unb fo biefeö $5ab fid) 
befonberö jum £eilbab bejttmme* — ©em befcfyeibe 
id) mid), ben ©dreier über baö Dunfet unb 
©efyeimnißttoUe ber ClueKe nid)t gehoben, fjoffe nur 
burd) baä ©egenwdrtige ju künftigen tyxbtitm ben 
©toff geliefert ju l)abm. Defto mef;r trachtete ich 
in bem prafttfchen tytik Diegulatwe aufjujtellen, 
auf welche Äranfi;eitöformen biefe D„uelle befonberä 
heüfam, unb auf welche jte nachteilig einwtrfe* 
(Erfahrung allein Pann uns ben weifen ©ebraud) ber 
^^ermen lehren, unb fortgefefste Beobachtung an 
biefer 0,uelle bie aufgehellten Ülegulatwe feflfe|en, 
erweitern, ober befdjrdnfen, ©omel jur billigen 
QBürbigung biefeö 53erfucheä* 

ßhuc, am 1 QJlai 1822. 
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l u v j n> e i t e ti Auflage. 



33erdnberungen unb Verteuerungen/ bie bet 
25abeanftalt in bem abgeflogenen 3af>rjef)cnb reid); 
lieber als ein volles 3>af)rf;unbert uorf)er ju Sfyeil 
geworben ftnb, fo wie bie gute 2lufnaf)me ber fcfyon 
langer vergriffenen erflen Auflage biefe$ 33erfud)eä, 
waren fytnretcfyenbe Slufforberung jur neuen Um; 
arbeitung befielben. £>ie ©runbanftdjt ifl fid) gletd) 
geblieben, l;at ficf> nur erweitert , f>te unb ba 
bestimmet auSgefprocfyen, unb bie feitfyer gewom 
nenen f>ter in wrfcfyiebenen Dvubrifen mitgeteilten 
Srgebnijfe babdrjtlicfyer Beobachtungen follten ge; 
eignet fein, in ifyrer 3 u fa mm ™f^tt un 3 gelungener 
unb mißlungener (Tur; (Erfolge ben £eilwert() ber 
Sfyerme — nicfyt ju erweitern — wof)l aber f$ti 
genauer fejtjujtellen* 

Unter ben fernem neuen 3 u 9 a ^ en bürfte bie 
0efd)idjte be» ivlojterä, bie, wenn aud) jufammem 
gebrdngt, bod) in bem Umfange f)ier 511m erftenmal 
im £)rucf erfdjeint, ben (Turgdften willfommen fein, 
welche wdfjrenb beö langem Slufent^altö mit ber 
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interefianten ©egenb gern aud) t()re ©efctycfre näf)er 
fennen lernen. — £er jtveite, mef)r wiffenfdjaftlidje 
$f)eü f>at 6efonber6 burdj bie neuejte Slnalnfe bes 
$f>ermalwafierö , bie id> ber ©iite beö £crrn 
9)agenftecfyer in S3ern »erbanfe, gewonnen.. £>er 
f)npotl)ettfcf)e SBcrfuc^ r bie (£ntftcf)nng bec Sf)erme 
}u erfldren, mag einige Cefcr anfprccfyen, anbere 
mögen il)n fiigucf) überfragen. 

2(ncf> bie Tupfer, fdnuntlid) nad> neu auf; 
genommenen Beichlingen, werben an 34' 
gedingener 2)arfMung ber ©cfjrift ersten SBertl) 
erteilen. 

Gf)ur, im 9(pril 1833. 
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Ijiötomdjcr tmb topograpljiörljcr fcljftt. 



„£dtab in bic fcfftgcn Oioftcri 
^23iü id) fkigen, mo bu (£pgica) bcn jungen Oticlfen bec <£rbc 
Seilenbe Gräfte uertei^a : icf) toia beu fd;niacf;renbcn , armen 
•Äffe uciiangenbcn Sttautt* 3u beinen ^eiligen Urnen 
5»brcii, bamit er frier t>ic golbene Slnrfr ber ©enefung 
6$opf uub frinfe, ben Diemmg^banf in beinern gefeterreu 
Tempel jum Opfer bic bring', uub buf; £ebent?er(xilrcriu nenne!" 

SUnbccf. 
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§. 1. 

^ic ^cifqucüc ju^fäfera, burcf) if)vc geograplnfdje 
Sage wie burd) fcie ausJgejcicfyncte ©igent()timlid)feit gleid) 
weit berühmt, liegt am CSntc beä füböfHidjen SEfjcilö tat 
.Hantens Ct. ©aßen, jwei @tunben Dom 9?f)ein, obec 
bcm gtecfen SXagaj, m bie ©trage Don 3ü'rid) unb 
(St. (Satten nacf) Cfjur unb Statten füfn-t. $aä *pfäfcr$* 
SM / auf bcfien fcftönfler 5(n()öl)c ba$ ^fofler liegt, jief)t 
fid) gegen Wittag hinein gegen baä Äalfeufert&at unb bie 
bunbnevifd)en Hochgebirge; e$ ift jiemlid) offen, (itttt 
unb rcd)tä mit grucf)tfelbern unb fd)önen Sergwiefen 
mit l)ie unb ba jerjtreuten ober jufammengruppirten 
^iittetl unb Käufern befejt; t>öf>er umfränjt oon groper 
£aub = unb Stabelnnilbung, treld)e jicf> aber balb am 
JOlontcIuna unb ben Q3arenfer=5Upen ju grünen Wpen- 
treiben, ftiböjtlirf), bcfonbevs am ©atanba, ju hof)en 
Sergen, unb rcejHid) in ben grauen Hörnern ju fd)roffen 
gclfcnfpifcen ergebt, ©in nulbeö ©letfcherwafler, bie 
ftürmcnbc Samina aus Äalfeufcn, burchftrömt bie SWitte 
be$ ScrgtbalcsS. 3n einer ber fä)auerboUjten Siefen 
befielben entquiCt red)t$ ber Samina aus bunfeln £öl)fen 



tmrcf) mehrere gelfenfpultcn bas warme £citwaflcr; 
weiter t)inab , an einer licl)tern Öcffnung icnfcitä fce$ 
Sluffeö, rul)en auf Seifen bie großen Sabgebaube, ein 
geengt botl ber raufchenben Samina unb einer fcnfrcdjtcn 
$etöwanb uon ber einen, unb Don einem eilen, aber 
mit Oriin unb 2Balbung bcbccftcn jugangbaven ^Ibhan^c 
botl ber antern Seite, 

§. 2. 

Tic llrgcfchicl)tc tiefer Wegenb beeft tiefeö Tuntel; 
bao acht (?tunben lange Sergthal DMti Urfptung ber 
Samina aui bem (rartoncngietfchcr bis $ur 3tuömüM 
hing berfelben in ben SKbcin unter EXagaj, wWÖ 
f>iflorifd)cn SBect$ mit ber öumtimg bed Xloftcvo. 3ltec 
auch ber fcl>onen Saatfläche OOfl Kaflaj aui }U betten 
(Seiten bc3 9tl)eine»S ift atiä ber Börner 3eit wenig 
mehr geblieben aB bie allgemeine Benennung beö 33olfö= 
flammet; Don ber garnfttört mit Snbcgriff beä fKhvUi 
gau$ biö jur Sujientfeig (Campwn martis), unb bicö* 
feitö bc* 9tyemö bi* jur^aar feilen tie fKhufanticr — 

ferroi issim i Khnctonim Rhucunthii *) — gehaust haben, 

über ihnen gegen WfiXt bie doruantier, am 93Drterrf)cin 
btä an ten (irifpalt unb bie Oatellen beä 9ihoban3 bie 
tyetuaticr unb l'cpontier, unter ber ©aar bie (raumeten, 
unb jenfeitä fceä ftbcitvi best ber ©teifl abivä*rtä bie 
(Efkioneu. Tie 33ölfevivantevung in Pcrfchietcnen Sägen 
über tte «Jlfpen Perbrängte mit ber remifchen $etrfd)afl 
auch biefc unftchern Benennungen, bie 9lücmannen 
eroberten um bie Glitte bcö fünften 3al)d)imbcvtä ba$ 



*) Strabo de situ orbis. Basiicac Tag. 198. 
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ÖOtib unb balb fclbjt, nad) bor ed)fad)t bei 3Öfpid^ 
doii ben fiegtti^en Stmtfiti überttumben , flüchteten 
Diefc baoon nact) Stalien unb in bie 5IFpett , wo fie in 
nuibcn abgeteuften #81>en ftd) anftebclten, aÜ {Jrcmte 
ringe — OKalen, 2BaW»en-, fflJalfer — fernem i?errn 
ßeibetgehe , fonbern Ott freie Seilte eigene ?Ked)te unb 
Srcifjciten genoffen, vermöge welket fie bwi t&reti #8fäi 
tihfetetl unb bem £errn nur im jftiege mit (rd)ilb unb 
(?pecr ju bienen t>erpflid)tet waren. ©old)e 2lnftebe- 
Illingen im Samintbat waren in jfatfeufen-, auf bem 
Jfchentner im ©igewalb, ju t&aßn, fyfäi unb am 
SBtrge Sannums, jejt &t SWtirgceHjen&erg. Ob btefeS 
Ollpentfnit Kf)on früher bcwoljnt ober fremtjt werben fei, 
nad) Wefen unb bieten anberti rl)atifd)cn tarnen ber 
bluffe : Tuminga (Samina), Rootiamnis, ber Serge: 
MoiHoiuna , Pii/aimia, ber Slipon unb f®eib$nge : 

Sardona, Calvina, Vason, Yadura, Lasa U. f. w., ift 
eine bitforifd) nid)t gegrünbete Annahme, weit manche 
biefer Benennungen erft fputcr entuanben fein fann, 
ba bie romanfcfjc eprad)c nod) im elften unb jirölften 
Sabrbunberte in biefer ©egenb, unb im benachbarten 
^rettigau biä iM fi'innebnte gcfprod)en uutrbe. 95$ 
leicht mögen aud) Singebome altrhartfchen ertammeo 
mehr mit ben ennetbirgifd)en 9tad)fr*rfl über ©nngeß 
unb anbete SJergpfabe in Berührung getfefhi fein, 
nMhrenb ben Berbern Shcif bcS Xl)ak6 m>d) t ich fr 
Wölbung fcMcf?. 

3m fübiveftlid) entfegenften £f)ert beweiben, im Wirten 
Avoifeuferthal, am ewigen 0a&*nengtetfd)er, zehnte 
ein 9viefengefchlec()t nad) alter SÖOtföfage , unb nod) 
am £nbe beä vorigen 3abrbunbcrt3 Witt man bei ber 



bortigen Äapeüe unperl)ältnifhuapig grope 3Renfd)en« 
fnod)en gefunden l)aben, tic pon JXcifcnbcn als ©etten 
l)cit Pertragen würben. 3ol). P. 931 ü Her erwähnt, um 
ben großen riefenf)aften 28ud)$ in einigen ©d)wWjfcr* 
gegenben nad)juweifen , aud) „ber Kiefengebeine aus 
bem Äalfcufcrtbat unb beä ©larnerlanbctf hinterher 
©cgenb"*) unb beruft ftd) auf Gbel, ber felbft „einen 
matten (Jqclopen über Heben 5up f)od) ju l>intcrfl im 
@rofitl)a(e am (Spinnrabe jtfcen fat>" **). ©enn bie 
Äalfettfer aud) feine Kiefen waren, beren 2>afein über- 
haupt, wie ba$ ber spqgmäen, f)äujtg jur fabelhaften 
@efd)id)tc eineä QJolfeö gebort, fo waren fie bod) pon 
einem überaus großen £Dlenfd)cnfd)lag, bie tf>cilö au$= 
geworben, tt)cil$ erft im fiaufc bes jaly^ebnten 3al)v= 
t)unbert$ au6gewanbert, ober weiter in baä Sljal MV* 
gerüeft fmb, unter benen ftd) ein 3wcig nod) iejt fcurd) 
f)of)en 2Bud)3 auszeichnet. 

§. 3. 

eo wie Sujiuä fd)on im jweiten 3af)rf)unbert unter 
römifd)er i?errfd)aft ba$ (roangetium in 9U)ätien ber* 
fünbet, fo wie im Anfang be$ ftebenten ©alt baffelbe 
am Sobenfce perbreitete unb (Sigisbert c6 l)od) in 
bie rbatifd)en Sltpen an bie üueüen be3 23orberrl)ein3 
perpflanjte; fo fam in ba$ alte 9ll)ufantien, wo ba$ 
2id)t beä ©Pangeliumö, wenn aud) baf)in getrunken, 
bod) lä'ngfl wieber burd) bie £Kot>t>cit ber 3eit unb bie 
erobernben 4?orben, welche anberc ©efeije, ßpradje unb 

•J £cc (5cfvf?icf)fcn fcf;n?cijcufcf)ec <ZibgcnofTcnfcl;afr 35ii(f) I- £ap.i3. 
9iofe 7. 

*f) övfylbevung be$ ©«bii-göbolf cö :c. Ceipjig 1802. 6. 288. 



7 



Religion brachten, nüeber perbrängt war, im Anfang 
beö acf)tcn 3al)rbunbert3 auö granfen ^irminiuö, 
2Mfd)of ju 9JJeaur, unt) gründete ba ein Softer nad) 
ber 9?egcl beä i)t\t. Sencbift — alö bie bamaW beliebten, 
unb jur Verbreitung ber ct)viftlid)cn £ef)re unb (Jultur 
beö fianbeä jroecfbienlid)ften Snjtitute. 

£ic Scgenbe fagt unä über ben Sau bc3 Äloflcvö, 
baf? Pirmin fclben am tinfen Ufer ber Üanquart, wo jejt 
SDJarfd)Iin3 fte()t, begonnen l)abe; al3 aber ein Simmcr- 
mann im ipoljfä'tten fiel) permunbete, unb fogteid) eine 
weife £aube einen ber blutigen Xjoljfpäne genommen, 
unb bamit über ben 9\l)ein in bie 4>öl)C be$ jenfeitigen 
2Balbe3 geflogen fei, l)abe er fold)e3 <A6 eine böfyere 
Deutung angefefyen, unb an bem Orte, wo bie Saube 
ben blutigen @pan fern ©ipfel einer £erd)e fallen liep, 
fprad) er: „t)ier Witt Gott feine 2ßot)nung babeir unb 
orbnete an ber bejcid)nctcn (Stelle ben 25au. iTaber nod) 
icjt bie fliegenbc Saubc mit bem trpan im QBappen bes> 
Älofteri ^pfäfetä. Ob tiefe üegenbc juglcid) aud) bem 
Orte ben Tanten gegeben, bat feiner ber trtmnologen 
über ba$ 5Bort Favarea | Fabaria, Faber Ugnarius, 3im 
mermann) angemevft, wie ci in ben alten Urfunben 
balb ah$ Favarcs, Favaria, Favjejeaj Fabaria, bann al3 
Papharia, Pheuers, Pfaevers, ^fä'fetö, ^feferö, enb 
lid) ^PfÄfferö ober ^fejferä oorfommt, wobl aber bie 
Benennung OOtl Faba, Sobne, weil fpater l)icr 23o()nen 
gepjTanit unb eine haarige 3R5nd)fpeife maren, ober gar 
von ^fefftr, Piper, piperina berjuteiten gefudU. S'ic 
hier gewählte ®d)reibatt bürftc, ben alten unb neuen 
vrrrachgebraud) ben'icf|"td)tigenb, jejt wot)l bie paffenbfte 
fein. 
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lieber ba$ 3af)t ber Stiftung ftnb bie Ucbertieferungen 
nid)t einig; (Sinige fcfeen fte in ba$ 3a()r 713 *), anbcre 
jnrifd)en bie 3at)rc 721 — 721 **), ober gar in baö 
3al)r 731 ***), wo Pirmin jroöff 9)löncf)e auä bem 
ßloftcr SKcid)enau unter bem 9lbt 9lbelbertu$ nad) 5pf& 
ferä Pcrfcjte. (£ö möchten ftd) aber bie perfd)icbenen 
Angaben baf)in oereinigen, bap me(lcid)t fd)on 713 an 
ber fianquart ber Sau cineä Äloften* Perfud)t -0/ dber 
in Deutung obiger Üegenbe &on bcn weltlichen £t)naften 
gefyinbert würbe; bap ^irminiuä, ber nad) niedrem 
3eugni(Ten im Anfang be3 britten S^ennium Pon 9tom 
au$ mit 33oUmad)ten t>on ^3apft ©regor II unb bem 
Sranfenfönig Dagobert bem uingern begünftigt, nad) 
2>eutfd)(anb tarn unb ber (Stifter vieler Ätöffct gewor^ 
ben, um 721 ben Älofterbau jmar angefangen, buvd) 
bie 2krfetjung ber jrvölf Sänget nad) Spfäferd { m6 bem 
in gleicher 3cit Pon it)m gegrünbeten Softer JKcicbcnau 
aber erjt 731 feine Stiftung boßettbet hatte ff). Pirmin 
fuf)r fort in feinem d)rifllid)en Cr ifer .ftlöftcr jtt giften, 
unb ftarb, nad)bem er im hohen Hilter nod) 23onifa3iu$, 
ben Qlpoftcl ber 5>eutfd)eit, befud)t, 765 in öornbad), 
unb war für feine SBecbietljte aÜ Slpoftel Sltfemattttietlö 
tili ein Aeiliger perefyrt. 



*) Snitcr Chronicon Fabaricnsc. Mscpt. — Bucelin Rhaetia sacra 
et prof. Ulm 1GG6. 

**) Angnstin Stüklin Antiquitatcs Fabarirnses. ItfCpt. 

***) 3fbcfon$ dort Slcjc Ocfcf;iff;fcn bc<5 £auton$ 6r. ©allen 1810. 
35b. I. ©. 24. 
fl Eichborn Episcopatus Curiensis. St. Blasii 1797. p. 26G. 
tf) Stöklin L c. 
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§. \. 

$er erfte SBoWtWter * e * ©fifte* war ber fönigttctje 
Major Domus (Jarl OTartclI, welcher ^trmin ba$ 
ganje 93crgtf)at töngä ber SEamina ÜÜ Äammergut f>er= 
gab; if)m folgten an reichen Vergabungen bic gei(Uict)en 
unb weltlichen ©ropen im Honte @f)urwald)en , unter 
benen ber eble unb reiche datier ©ebeniuä, fpäter 
?(bt M jvlofter$, Wt fielen genannt wirb. 2Cfet auef) 
ber SDJittelftanb blieb an frommer greigebigfeit nid)t 
juriief. Sine jtrenge unt) gemigfamc Scbenötticife , beob- 
achtet t>on folgen, bie ba$ weit Seffcre unb (5eniäd)= 
liefere baftir uerliepen, QBilbniffe reuten, ein feierlicher 
©otteöbienjt, ftä'ujtge fielen unb ^rebigten an ein Itd)t* 
unb trofrarmeö 23olf, unb Por altem ber fittenreine 
SBanbel, eine fo fd)öne 9lbroecf)slung jnufcf)cn i?anb= 
arbeit unb ©ebet, mupte tro()l bei 33orne()men unb 
Biebern ben Wetteifer anregen, ©aben unb Opfer auf 
folcf)e Altäre ju legen *), Tenfen mir un$ für »tigert* 
bliefe in jene 3eit, ju jenen Sütenfebcn unb in bie ba= 
malige Sage ber 2>inge — worin unterfrf)eiben fiel) tiefe 



*) „Sed et ipsimet primi Fabarienses incolac dum paulisper in 
hac solitudinis umbra et niontc hoc coagulato , votis , preeibus, 
vigiliis ac eibi parsimoniae oporam dedissent, illico ncuius 
driiecre, strageni ederc arborum , excidere caudiecs, extirpare 
silvara, cradicarc Stirpes, rrpurgare humum , segeti cultiiiquc 
glcbam praeparare, loca complanaic, totique Fabariae per- 
purgandae , excolendae et illustrandae , ineumbere ardentissimo 
labore oeeipiunt. — Quin et argumentosarum instar apum ope 
nusquam languidi , impigre in hac sua Fabarieusi palaestra 
asectae desudabant. Nulli otioso esse lieuit scu libuit. Ad 
unum omnibus cum litterarum studiis negotium. Nemo fueus 
coeteris mellificantibus suam destertuit segnitiem ; nemo feria- 
tus et otiosus panem eomedit. Erat tum litterarum ludus 
Fabariae percelebris, in quo optimos juventutis erudiendae 
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^itynung unb Spenben anbcvö , atö in ber gorm Pon 
fo fielen löblichen Slnfkltcn unferer 3cit , bie taufenb= 
faltig in milben Stiftungen unb £iüföpercinen gebeten ? 
£cnn bie milben ©oben l)äuften ftd) bier nid)t ju 
ed)alKn innerhalb ber SOlaucrn; bic «cfd)id)tc lehrt, 
nüc fPfAfjKti mebr als einmal buvd) grope Waftfmmb* 
febafr crfdjöpft roorben , aud) ftanb fd)on fcü&e ein 
Ätanlen« unb Q3erpflegung3l)auö ( Lcprosoiium St. Cri- 
tfophori) in bev Umgebung bc<5 jUoftcrä, tvabvfcl)cintid) 
am 9tömerweg — Porta romana — tt»o man ftatt über 
ben 5Xf>etn burd) baö £amintl)al über ben ©ungels 
nad) Stalien 30g. 

3>aä junge <?tift naf)m frfjneß ju buvd) Kultur be$ 
Sanbeö, an eignen unb freien Seuten unb an auswar- 
tigen 2>efttuingen ; c6 gewann an Slnfeben unb 3Macl)t. 
ItbelbettUi fafl mehrere 3al)ve (750 — 751) auf bem 
Sifd)Ofö|lul)(C JU Sl)UV, unb berfclbc Athalbertus Abbas 

de Fabarias untcr,$cid)nct eine ^OftittjUrtf^ttObe, £>« 
gleite ttnbeftimmtbeit in Annahme ber ßtiftungdjett 
bebnt ftd) aud) auf bie näcbftc Steide ber Mebte au*. 
Sftad) ben Gincn ') irirb ^irmin üU erfter, unb Slbct* 



magistros posuerc, nt ästfgSOM praesrrlim pubef a Veneria 
praeeepta mm um, doctrinae ac pietatü imbtberet, et ad 
omnen viiiutis pulchritudincm, et iogenii cultiim indolea quasi 
praemollis < « ra fm maretur. — Ulf (S. Pirminii NKCessar) 
admiranda morum suavitale tenellutti adlmc Christi grrgem 
mmplexus, dictu iocredibile, qaaoto« virtutum progreasus 
continno senscrit , qui facili et benigna gubernandi rttione 
niorumquc exiinio candore omniuni ordinum homincs sdn 
monastcrioque Fabariensi devinxit, ut crebra donaria et munera 
Rbucantiorum summi, infimi, et incdioxumi adferrent. " 

StöUin Antiq. Fab. 

*) Suiter 1. c. 



it 

bcrtusJ unb Salbibertuö (wohl berfetbe) al$ jrceiter 
unb fünfter s 3lbt genannt, unb c$ folgen einige in fo 
unPerbiHtni^mäpig furjem .Seitraum auf einanber, ba£ 
ftc \vol)l irrig al$ klebte gejät)It werben. 2Bal)rfd)ein^ 
Iid)er ift c$ naef) Sid)f)orn ) mit <Mbelbcrtu3 anjufangen, 
unb mehrere ber nä'd)ftfolgenben flott Siebte a(3 £on= 
fratreö anzunehmen, tvonad) bann b\$ auf ben iejt* 
lebenben nur ftebetljtg jtatt acbtjig Siebte ju fahlen finb. 
gtir feinen Seftfeftanb erhielt ba$ (?tift ber Keifte nact) 
t>on Äönig unb spabfi bic pottgültigen Diplome unb 
Sutten; fo '"Pirmin bie Sutte Pon SPapji 3ad)ariaä 749, 
Slbt Sertrantiuä Pon ^aptf Stephan IV 770, unb fo 
werben für bie folgenben Seiten 26 Süden unb über 
40 SMplome, bie Don Dagobert 715 unb £f)eoborid) 786 
an Pirmin nid)t geregnet, befonber$ pon Äaifet £arl 
im «ropen 807, jpeinrief) Iii 1050, Sriebrid) II 1161 
lt. f. \v. aufgejagt. 

§. 5. 

Gin 5abrf)unbert hatte tyfüf&i aufgeblüht, unb in 
ftiller QBirffamfeit feinen anfel)nlicf)en Sefittfanb ge= 
fid)ert. Slber in jener rol)cn 3eit unb ber penrorrenen 
EBteC^errf^aft mächtiger Grafen warb bie machfenbe 
getftlid)e 9Wacf)t ungern gefe()en. Slud) ^fäfcnJ ftanben 
fernere Kampfe oor. Salb nad) Äaifer XütU £ob litt 
e$ l)art burd) bie Sebrücfungen feineö gewaltigen 91ad)= 
barn, @raf rKoterid) (Dotl 9Jlontfort) an ber Sanquatt, 
ber 3itglcid) mit bem Siäthum @bur in heftigem Streit 
mar; er entjog bem ©Ottenhaus* einige i?öfc im QßovavV 



•J 1. c. 
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berg, überfiel burd) bättftge Zaubereien ba$ Älofter, 
unb übte ro()e ©crcalt an beffen beuten unb SJcfifcungcn 
au$. 9lbt ©eben, in 33crbinbung mit bem tapfern 
©rafen 25ifd)of Victor II JU (Stylt, (kitten (825) gegen 
it>n unb führten fcfyvere Älage am taiferlichcn £of. 
Gommiffaricn unterfudHen an Ort unb (Erteile ben 
etreit, entfern ben ©rafen be$ Slmtcö unb ^aben 
bcif beiben Stiften ba$ ihrige trieber. Äaifcr ßufcwifl 
ber gromme betätigte beö ÄtoflerÖ @crid)t*barfeit unb 
^Privilegien« 

91 od) härtere^ üJlipgefdjicf traf Spfäferi im fotgenben 
3at)riumbcrt felbjt am Seite getfttidjex llebevmad)t. 
9lad)bcm SpfÄfet#> ba$ ju einem ftrofen .Klcfrer nie 
angelegt werben, baber haurtg nur Monastenohnii, 
Abbatiancula Favarcs genannt wirb, t>on .Kenia; Slvnolf, 
ungeachtet er felb(l SS ( J bc$ Äloffttä Freiheiten beftd 
Hgt, wieber ald Äammcrgut juriidgejogen unb bem 
mächtigen rbatifd)cn ©rafen Suvfljarb JU Vcben gegeben, 
»Ufte ber fd)Iauc ©alomon III, ^Ibtbifcbof Don 
er. ©Olfen unb Gonftanj, ben ©rafen ju überreben, 
ityn ^pfäfetö abjutreten, unb Ätoug üubwig bai .Kinb, 
bafun ju Detttftgett, bdfl er barüber nad) ©tttbänfen 
fd)alten unb unUten möge. Sfeä tbat ©alomon; et 
t>crfd)rieb bic .Seile Spfäfe** bei einem borbabenben 
gelbjuge feinem ed)wefrerfchn 2Baft0, nach beffen lob 
ober ISrncnmmg JU einem SSistlntm aber an baö etift 
er. Gatten, welcher Vertrag ju et. ©allen in ber 
i;ird)c tm bem 2>olfe unb fielen Isbcln Beriefen würbe. 
311$ 2Balbo injwifd)cn 8ifd)of in Cibur geworben, unb 
bic «Jlbtci ^faferö nid)t juriiefgeben wollte, weil auch 
et. ©allen ben ©ertrag Dcrlejt, cntftanb barüber etreit 
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DO* .fiönig tfonrab ju i?od^fribingen , unb im 3al)r 920 
t>oc bem 4?erjog 2Jurfl)arb unb fed)jig 9\id)tern ju 
\Binontna offenes* Gericht. (£rft einige Sabre nad)f)er 
tarn 0t Satten lieber in Scfiß Mtl ^Pfetö. ©leid) 
wie &t Gatten aber ^)f(3(ferö um bie (^elbuftanbigteit 
aebradU, auf g(eid)e OTeife t>er!or e$ trieber biefcö 
0tjft nad) einein halben 3abrbunbevt bureb bie rbati 
fchen 3W6nd)e (gnjettn unb Victor, (Enjelin, im 
Hunnen bes 2it>teÖ t>en (rr. (Julien ^robft 311 ^Pfiffet*, 
fuchte biefeö etift feinem Neffen Victor, ^refeffoe in 
Mallen, jujtniumben, ober 3ttt Ätafo weigerte ft'd) 
um fo mehr, einem feiner Geiftlid)en eine ^Ibtei weg* 
jufefoenfeit, ber atl ihn, als er nod) Xefan war, geiralt= 
fönte .öanb anlegte; im Gegenteil als ßnjeltn fid) in 
"Pfafero eines gehler* fdwlbig gemacht, befd)ieb er if)n 
nad) <St Gallen, lief? ihn im juipitel geißeln unb ettt- 
feUe ihn feinet 9totte*< tiefer flol) an ben faiferlid)en 
£of, n>o feine 93envanbten (f influp hatten, Höflte bem 
.Kaifev in flcincn Gebieten feine Unbill unb fanb Gehör. 
Otto I bemiil)tc fid), ihn mit bem am «oofe gegemra'r^ 
ugen Olbt .Krale au^uföbnen, unb a\6 biefer hartinufig 
auf gnjeünö Seftrafung beftanb, lief* er il)m burd) 
einen 3ied)töfprud) bie ?lbtei spfiferi wegnehmen, unb 
erlaubte biefen @eiftlid)en ivieber freie SlbtoM&l, tvo 
ftc fogleid), 949 (rrinberr, unb 958 gnjelin ju bebten 
uMhlten. Victor, ber, in golge eines fpatern .SuufleS 
mit 3IW JRralo, nad) ^)fÄfeti entfliehen wollte, würbe 
oon beffen ßbclfned)t eingeholt, gerieth in £änbel unb 
fd)lug ihn of)nnnuhtig, wfüt beö Cbelfncd)t$ Sebienten 
bem 23ietor bie klugen ausfragen. £ic 2Mutrad)e bfttl 
SBirtotä 53erwanbten begnügte ftd) nid)t mit bem ©bei- 
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fned)t, ben fic crmorbcten, unb tcflfcn Scbicnten cm 
einen Saum aufhingen, fic ftvebten aud) nad) Ätatoö 
gefeit, unb biefer burfte nie mcl)v ol)ne Scibivacbe aus 
geben. 2>cr blintc Victor nun- nad) Jttalo'* £ob lange 
Seit auszeichnetet- ü'cbrer in etrapburg unb ftarb alo 
Super unb Ginftebtcr im «Rufe groper grömmigfeit. 

3njnufd)en ivar Mefei Opfer ber eclbftüanbigfctt 
^fafero fein- cmpfmblid) auch in grilliger Skjicbung; 
bic fpätern (fbroniften flögen oft roebmüthig, tvie tas$ 
einft wichtige 9tw&H> unb bie 2Mbliotbcf , bic befonbero 
römifd)e ÄtaffBw enthielt '), tbeito nad) et. ©allen 
gefommen, tfcitt bureb öftere Ucbcrfalle unb trieber 
holten jUofterbranb tmwfejH^ttl €d)aben erlitten habe. 
£enn trenn gleid) et. (Sailen Die bamaligcn tflöftcr 
atte an ftubm in 2Biflcnfd)aften unb Äiinftcn übertraf, 
unb mit 5Kccht eine porjiiglid)e 8ettd)tc in ftnjtcrn Seiten 
genannt Wirt ; fo hatte bod) aud) ^pfä'ferö in fteinerm 
2krbältnip feine auogejeicbneten S&tänner i an Slbt 
ferner I einen berühmten Cebrer, an Gnjelin JXctner 
unb 2>id)tcr, an Conradus de Fabaria, fpätcr ^riefter 
ju €t. Dtbmar in et. ©allen, aber in «pfÄferd crjo= 
gen, unb an flnbrcaö von ©bringen gute $iftorifer, an 
Simon a Con.adinis einen OTeifier ber freien Ä<tatfe 
u. f. w. Slucb gab biefeö etift mehrere SSifcböfc, 
gibt SllPicuö ©raf von eul}, war ato folchcr im 
Sabr 1000 nad) etrapburg gerufen, tilbt £artmann 
von ^pianatcrra unb «Übt Xpcinrid) Pon Slrbon nad) (Jbur, 
trelcber rejterc Porher Äaifer griebrid) I nad) Stoßen 
begleitet unb 1163 ^alätfina befud)te. S£a$ Scben 



') eo» m »b. 1. ©. 220. 
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mehrerer im JKufe ber Äeiligfett Verdorbener hat 
9(nfcrea$ Don ©Bringen «einrieben, beffen aWanufcvipt 
Perforen gegangen. 

§. 6. 

ifl nid)t meine Aufgabe , baö Äfofterfeben ju frf>if 
bern unb eine Potttfanbigc ©efcf)icf)tc 3U fdjreiben; id) 
bebe b!o3 bic £auptmomente l)crau$, um fobann bie 
@efd)id)te be$ 93abc<5 anjureifjen, unb fte burd) jene be$ 
(Stiftet, mit bem ba$ Sab fteW baifetbe edjicf fat 
tt>eirte, ju ergä'njen unb ju beteuerten. £ie mid)fb 
fofgenben 3af)rl)unberte, überhaupt für bie Gefd)td)tc 
eine magere 3eit, liefern wenig £>enfwtirbigeö. Sie 
@l)ronifen enthalten mei(l nur 4>auöangelegcnf)eitcn über 
erworbene JRedjtfamc an ©titern, #öfen, 3ef)nten unb 
©efäßen atter 9lrt, unb Wujtgc 5ef)ben mit ben eignen 
@d)irmt)ögten. 

Ueber bie ©renjen unb 9ted)tfame ber £errfdjaft 
*Pf«ferö giebt baö 3nfirument £aifer i? ein rief) III 
Pom 3at)t 1050 ben üottfiänbigen Segriff in folgenbem 
wörtlid) überfejtem 3(uöjuge : . ..„2Bir bekräftigen 
unb betätigen anmit auf ein State*, in Stttft fuiferlid) 
fönigticf)er 2Mmad)t unb £ulb, bem befagten 5(bten 
(Sird)tiIon) feinen 91ad)folgern unb 9)lönd)en aüe 
5Ked)te unb greifjeiten, bie if)m früher augeftanben 
werben, unb um auf ba$ Sinjcfne ju fommen, erklären 
wir, baf? ber Ort felbft, tyftife& : , innert ben ©renjen, 
wie wir fte pon Ort ju Ort benennen, ate : Pom X?of 
Bftttte an mit aßen feinen 3ubcf)örben unb ©afbungen 
tii auf bie oberjten £öf)enjüge unb 3od)e ber ©ebirge 
bii ju tfalfeufenä Duetten, wo ber QBalbftrom, bie 
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Suminga, entfpringt, Don ba auf bie l)öd)ften ©rate 
ber ©cbirgc gemeiniglid) <5d)neeläufe neben ben Sllpcn 
fiafen unb 23argill unl) Pon ba biä an baä SKuftianmen 
ufer unb Pon bemfclben bi<5 ju jenem Sötorfftcin, fcet 
hier eigentlid) aW Grcnjc berter ©ebirge hieher tco ffWf 
rt)en, Marlin genannt, flct>t ; pon biefem 9Wavfftein bem 
glfifd)en nad) bi$ in ben 9?l>cin , unb in geraber Minie 
benfelbcn hinauf b'\6 jum ©ebirgofelfen öavftültö ; bon 
ba über aüe geföjöcfjer, ^ijiloun, fletä ber t)öd)ftcn ßtaie 
nacl), wo ber Ort l)eif;t örapineja unb wa3 cntjwifclum 
©arfibile gegen <5pigerl)of bi$ auf bie höd)ften ©ipfel 
beä ©alanba liegt, afiCed ba$ ©anjc mit aßen dachen, 
bie einen 3hir ? cn haben, al$ ba ftnb, Mineralien, 
duellen, @olb = unb eübergruben, Alpen, Salbungen, 
Sbäler, Ebenen, QBiefen, Reiben, gorften, <5umpf= 
griinbe, QBafier, ©affevleitimgen, Sifd)cnjcn, Sagte 
batleiten, ^Segfamen unb Unwcgfamen, Angebautem 
unb Unangebautem, Ausgange unb Zugänge, Qffpn* 
bencö unb nod) Sunnbcnbe* ober m& immer ben Tanten 
eines Sl^enö hat, fei bem gemelbtcn Wbtm unb feinem 
Gctteöhaufe auf ewige Seiten hm eigenthiimlict) juge= 
ftanben. SBir wollen aud), bap nid)t etwa waö aus 
gemachter ed)enfung gefolgert werben wollte , ber Ge- 
walt ober (5erid)töbevvlia)teit, bie ber Abt POttl 9ieid)C 
erhalten, weber in ©crid)t$ = nod) etrafved)ten, ober 
was ba immer einer Suftij gehört, einiger (Eintrag 
gefd)ehe, fonbern wir wollen unb befehlen melmebr, bafc 
aüe 2eute, weö Range* ober £errfd)aft fte feien, bie 
innert befagten ©renjen ftd) aufhalten , bem obgenannten 
Slbte unb einem jeben pon il)m aufgeftellten <5d)irrnt>ogt 
geborfamen, gute Sreue perfprecfyen unb allen feinen 
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Sefctylen getreulich nad)fommen fotfen; über^in foßen 
jie attc Safyr ba$ eint=» unb anbermat bie Waffenträger 
beö Slbten mit feinen Uferten unb 3Menerfd)aft unb 
antern im SMenftc be3 Stlofktti flef)cnfcc 5tned)te em- 
pfangen unb bewirken, of)ne atte Ctfl unb Setrug, 
wie e3 in ben 33cvorbnungcn unferer QJorfafyren Pott* 
(lanbtget enteilten ift. ..." 

■ülupcr ber unmittelbaren £errfrf)aft $ßffffetä f)atte ba$ 
Ä (öfter fd)on narf) ber 8a//a aurea t>on ^apft ©regor V 
998 fotgenbe Senkungen; in «?d)iuaben: einen ^>of 
unb ftird)e in Öberborf unb ©dwaningen bei fKottreU; 
im Sburgait : Güter unb JXecf)tfame in Sirbon, 
OTontlingen, 28ürrt unb SBatoeil; im 3üricf)gau : 
bie jvirebe ju St. (?tepf)an in SDJaneborf, bie i?of(ef)en 
5(crni unb Stielen, 3e()nten unb Gott3l)aui>Ieutc ju 
.Oedingen, Sehnten unb Sätet 3U JRütti unb Jerad), 
Güter unb 9*ed)tfamc in ©tabelfcofett, in OTettmen* 
ftetten, in 9)Md)ingen bei £i)burg mit 2anb unb Seilten; 
i?of unb £ird)e ju QBä'ggiö am 3S i e r it» albjtäbterfee, 
ferner ju Suggen; am 3BalIenfce Serjen, ^Quarten, 
Quinten unb bie j?ird)e au QBatfentfabt, mit Gütern, 
(Eigenleuten unb Gerieten bafelbft; 3ef)nten unb Gin= 
fünfte au SSnctxS für ba$ et. ehriftopf>ortt<5fpitaI ; i?öfe 
unb 3e()nten ju QBangtf unb 93ilters5. Senfeitö bc$ 
£Xf)ein3, im Gau ßf)urtt>ald)en : ber £of 91üjiber3 
unb fünf £öfe in £f)üringen, bie £ird)e ju OJJontigef 
unb be$ 1)1. crulpij ju {Jraftenj mit aßen 9ied)ten unb 
3ugef)örben, ber Heine i?of Simerto, fammt feinem 
Grbreid) unb befien Genoffen. Grope 23eft$ungen unb 
9Jed)tfamc in ber £errfd)aft OTaienfelb, wo eä jejt noef) 
QBeinberge unb fielen f)at. Oßeiter in ber @raffd)aft 

2 
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fKt)citicn: t>ic £ird)e fammt i()vcn öenoffen in 93afc, 
3gi<5 unb SErimmiä, ba$ Stießet Batentian na()c am 
(Schlöffe SMartiöl, bem eä btiwefejt war, bie Ätrdje bcö 
hl. 0afoator, fammt baju geistigen Sehnten unb 4?ofen 
in 6f)uv; bann bie #öfe, auf bcncn (Berichte unb lehnten 
haften, in @d)anjlgg, 2abir$, 9Jufd)cin, 9tui6 unb 
<2ett, wie aud) bie .Kirchen unb Sehnten in 9Jnbeft # 
Sfonj, SHm^, bie (rt. WaubcnjcnfivriK am gltfie M 
6>eptifner, unb Kirche unb ©eftljungen in Siefen, 

93on tiefen Scfifcungcn, bie fpäterhin noch permehrt 
würben, nun jum gvopcn SWI ihm nicht mehr gehören, 
bejog ba$ Softer bie Sinfe metfienä in Naturalien nach 
23crfd)iebent)eit ber ^robutte : fruchte, 2Bem, Biegen, 
(Schafe, Äafen, gelle, wollene Süd)cr u. f. mm ben 
Gpinjug befprgten bie SKaier (Minist^iaies), bie botti 
2tbt beetbtgt würben „b<*$ Bejie bes ©ottetfhaufeä ui 
ferbern, ben <?d)aben }U wenben unb beffen Freiheiten 
unb 9?ed)tc ftanbbaft )ti behaupten." Xa ihnen tiefe 
&cfe unb bie niebere Gerichtsbarfeit aU Sehen Aber* 
tragen würben *), mußten fte bem 21W SReefenung geben, 
ihn unb bejjen Soten, trenn (te tarnen, gafifrei halten 
unb bebienen. (So erhoben jld) manche namenlofe 
leute ju (Bafattcn bes Älofiert, 51t Gbclfncchten in Ärieg 
unb grieben, }U einem Sheil be$ niebern 9bett , totem 
ftc anfingen ftd) pon ben .oefen ober fpater felbft barauf 
angelegten Surgen f)er)ufcf)reiben; aU foldjc erfcheinen 
nur in iXagaj in ben llrtunben beä elften unb jwölften 
3af)rf)unbcrtS : Albert de Schorandts; Herrn. i'cllicium, 



*) „Villicus a nobis infoedatus Ot verus judex vice nostra praesi- 
dens judicialiter excercet per totfttt anni circulum Jurisdictio- 
nen!." Liber aureus fabar. Mscpt. 
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milcs; Ulr. de Castelmur (ttarf) einem Gut ttl SROflOj), 
Burcard de Sacco (ein £c()Cngtlt ebenba), de Sillis, 
milcs; POtt 9lu (de Auva), tic Saldier POU £Uhirtcn 
Ultb fKagaj , Walter Villicus de Quarto U. f. IV. 

§. 7. 

Äoifet ^einrieb IV, obwohl er nod) felbft 1067 bic 
Freiheiten bc$ Äloftcrö beftotigte, vorlehnte c6 an ben 
23ifd)of SKutoIf Pon Safel gegen bad 6W)lofj SRflppoft« 
ftein im Clfaf; umfonfl reifte MM ©erolb an ben 
unb pertheibigte bot 4?ctnrid) v bc3 Älofterä Sterte 
unb Jveibcitcn; umfonfl fanbte er ben SBtttbet Sßiftaffl 
nact) SKom. £cr Sifd)of beftanb ungeachtet beö gebvoh* 
ten Sannftrahleö Pon 9lom auf feinen 2lrifptüct)en unb 
erfd)ien fogar im 3. Uli in Begleit Den £ed)$ (Staffen 
unb feinen ^riegötcuten bot Spfäfetä, matte ober Pon 
©eroll) unb feinen Acuten, ber fetöjl muh bet @a%t 
burd) einen Sßfeil pcmumbct würbe, jurüdgcKhia^cn. 
Gcrolb appetfirte nneberbott an ben römifdjen i?of, 
teilte felbft nad) Kom, ertvirtte am 21 OTa'rj 1111 
einen 9?eri)tötag / tvo bem Sifdjof befohlen nuirbe, ber 
Slbtct ju entfagen, unb empfing enblid) 1116 bic SSutte 
Spapft SßafdjalW II. worin bie Slbtci ^fafero unter 
papftlid)cn <cd)ub genommen, fte Pon aller äußern 
9)Jad)t frei etfßftt, unb ihr Seftfcftanb beftätigt wirb. 
2>ie S^cwibcrbanbclnbcn werben mit bem Slnatbcm 
belegt unb bimtneber ihre QBol)Itt>atcr gefegnet. 

(So wie bie £ird)c biefe meift bOtt frommer Srübcr 
(Spenbc gekaufte (Stiftung gegen bic 2Bifltiü)r ber Äaifcr 
fd)tifetc, fo Ralfen ü)t biefe gegen bic 9?oubfiid)t Heiner 
$t)naften. (Segen junebmenbe @cwatttl)ätigfcitcn beö 
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C^irmfcogt $einrid) ( t>on 3unngenburg?) fcf)ü£te ba$ 
C9ottesf)auä Äaifer griebrid) Sarbaroffa in bem (Sprud)* 
bricf 1161, betätigte bie früfyern faifertid)en Urfunben, 
jog aber bie Sct)irmbogtci ju #anben be$ SXeid)e3, 
roofon fie erfl fpätcr tricter gelöst nutrfce. 

91m ®nbe tiefet 3al)rt>unbcrt<5 , 1196, trurbe 9lbt 
Kubolf Pon 5ülon tf ort in ben 9?eid)$fiirttentfanb 
(S. R. I. Princepj 0 erhoben, wie fcfyon Gnjefin 958 tmb 
untere in Urfunben alä 95eid)3gtieber (insigne romani 
imperii membrum) POrfommen. 

§. 8. 

3n faft forttt»äf)renber gef)bc ftanb ba$ ßfoflcr mit 
feinen <£d)irmpögten , bie es harren fd)üfeen unb ftfiv* 
nten foffen; id) tritt bapon nur bie benfnuirbige tragen 
ber bem Älofter eigenen Surgüefte ÜBartenftein er,a^ 
Icn. £ie ©erid)t$barfcit ber jllöfler beginnt mit ihrem 
(Sigenthum an (Sutern unb eigenen beuten. £ie 3tt$* 
iibung berfelben übertrugen jte il)ren Äaflen&öjtcn 
(Advocati), bie balb att SXeid)äO$gte Pom Äaifer brniit 
betefynt, mciften<3 Dom 9f6te felbfl gewÄ&lt waren. Sicfe 
fyatten ba$ Älofter in feinen fKect)ten , $eft$UB$n / 
3infen unb fieuten ju fd)üfcen unb ju fd)irmen; bie 
Unget)orfamen ju if)ren ^flid)ten anhalten unb ju 
(trafen; jte fnpen neben bem 3(&t bei ben gewö()nlioen 
3Jlai« ober 3af)rc3gerid)tcn , nur fd)were 33erbreoen 
über SIutfd)ulb mußten an fic gewiefen werben, cie 
führten aud) im Stamen unb auf Sefefyl be$ Iben, 
beffen 2eute in ben Ärieg, ober mußten fefbft kfen 
SXed)te, wemt t6 nad) ben Gefcfeen ber $att war, nit 
bem 3weifampf pertf>eibigen. 2)öfür bejogen ftc ion 
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ben ipöfen bie äJogtfleucr, unb bei (5erid)ten einen £f)eil 
ber <5trafgelber *). 9(uf ben t)erfd)iebenen außer feiner 
i?errfd)aft gelegenen Seftfeungen f>attc *Pfäfer$ eigene 
OTaier **). 211$ mit ber 3eit bte 93ögte bereits mächtiger 
geroorben ali bie klebte, änberten ftcf> bic 93ert)aItnifTc / 
fte bebten it>re ©ercalt auä , liepen ftd) fcon ben (Stiftö- 
leuten fetbj* f)ulbigen, ertöten fielen, erhoben tviü* 
fül)rftcf)e Abgaben, unb fcerpfa'nbeten fogar bie uom 
Softer ertrojten fiebern 

Sn fo bebrängter Sage unb für allgemein unftd)ere 
3eitläufc erbaute 2lbt Sonrab II Don 3roiefalten 
uuf ben ftatl) feinet eignen 9)?aicr in ftagaj unb unter 
bejfen Anleitung ba$ ed)lop SSartenftein gleid) unter 
bem jUoftcr, um aupevften gclfenabhang neben ber 
^orta romana, flld eine 3ufluct)töftvittc für ftd) unt> 
feine @eifHid)en. (2'obalb aber ber Sau biefetf fd)öncn 
ecf)lofic$ 1206 uottenbet war, berieft e$ ber £ienfhnatm 
für ftd) unb bejog e$ mit feinen £ned)tcn. 3>e$ tflotfen* 
£a|U>ogt, 911b er t oon (Sap, hierüber, fo wie über 
manche Seleibigttng , fo er t>on biefem £ienftmamt 
erlitten, ergrimmt, weiß ihn auä ber 33efte ju locfen, 
nimmt if)n in ftagaj gefangen, fü()rt if>n gebunben fcor 
bie SSurg unb forbert fte jur Uebergabc auf. £e$ 
OTinifrerialen grau tief bie 55urg öffnen — fal) ftd) aber 
eben fo fef>r it»ie ba-3 Softer gctäufd)t. Stenn Ulbert liefe 
ben OTaier nad) 0aj! abführen, l)ielt ihn jmei unb ein 
&atbe$ Sahr gefangen, fejtc ftd) felbtf, eom Äaifet 
Otto IV 1208 mit ber ecfjirmsogtci um 300. 9J?arE 



*) In Libro au reo. 
**) 6ic&e eben R i&. 
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giftet betc^nt, in bati <?d)(op, unb t>crfud)te icbed 
bittet, tiefen SBefife unter ivgcnb einem Site! bom 
ßtofter ju crjnüngcn. 25ergeben3 ernrirfte 3lbt (Jonrab 
1211 ootl (Egloffttä Don SDlontfort ein faifer(id)e$ unb 
tanbgträflic&ed fRcftitutioncutvrbctf gegen bie Sn&afoWI 
Ulbert bon 0a): , iwb feine Wetuitfen tum gattenftein 
unb Heinrich ÖOtt ©tfbenbetg« Ulbert bebrütte baö 
Äloftcr nur mein*, unb ()ält fogat Gonvabö Sjiadjfolget, 
ben gärftabt Buttrig, fielen 2B*$en auf ©artenfiefo 
gefangen, verfolgte bie übrigen fXcligiofen unb beraubte 
.Vvlofrer. (gtjl in gotge fchtverer Äfogen am #ofe 
unb auf ScfeM ffaife* Sriebrtch II trat Ulbert bie 
Sßogtet unb baä ed)lop um 70 93?arf eüber an ben 
Gteln bon ivattenftein ab, unb reifte fctbffc in ba$ >>of- 
taget , um bei Äaiferd ©nabe wieber ju erwerben. 
Ulbert wagte e$ aber nict)t, ben Äaifec $u fpred)en, 
lehrte auf fem €tä)lofi &ol)enfar Jittörf unb ftarb batb 
nad)ba\ 

ipeinrid) von ©übenberg, ber ba$ prächtige 
@d)lop greubenberg unterhalb SXagaj befap, unb ein 
£ienftmann be$ Äloflert nun*, hmitc nad) bem £obe 
Äftertg, aW 93ormunb feiner brei ©Wjtte, ^einrieb, 
tUrid) unb Ulbert Don 0ajt, bie Söogtei über ^fäfeti 
tton bem Don galfenftein für Ulbert uüeber jurüct". 
tiefer trat aber, aB er Dofljäfrig war, in bie guf* 
ftopfen feinet 93atcrö, fefetc ftd> in baä ed»Jop 2*3arten= 
flcin , wnb brannte von ba aus nueber bac> Äfofter unb 
feine teilte. Gine 3n*fiiim«prebtgt tes granjiatamr 
25erd)t()olb über ungerechtes C9ut rübrte Ulberts aud) 
über anbere Unfälle mui)benfcnbcs$ (Semütl) bergeftott, 
bap er fid) entfd)top, QBartcnjlcin feinem red)tmapigen 
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Sejtfcet jurödjujleflett« 3fbt 9?ubolf Don 23e mang 
gab ihm 1257 füv angelegte ©aufoflen 50, unb fflt 

bie 9lbWfätie 250 SOTavE eilber. 

§. 9. 

Xaä Ätofter mod)te aber ju tiefer ,3eit tcö 5au|ked)t$ 
feine l)errfd)aft(id)en 9Jccl)tc nid)t fange allein Dcnvaiten, 
e»o nui'bite nad) wenigen Sauren (1261) unter befonberö 
Dorfidjtigrtti ©ertrag ben oben angeführten $ehmd) 
t>on SBilbenberg }U feinem (rcfyirmDogt, mit bettl e$ 
nitd) tlrfache hatte, »vol)t 3tifrieben 31t fein. 91ad) beffen 
£ob, mir beut bie <£beln d. SBilbenberg anwarben, tarn 
bie <?d)irntDogtei ^faferö buref) feine einzige £od)ter, 
9fana Don ÜBilbenberg, an ihren öemahl, ben Grafen 
#ug Dan BBetbetfrberg, ati SPfanMefoeti. S^iefeö 
bamald mädnige $au6 übte bie 2Jogtci über ein Svibr 
f)unbert attä, bid eö, tljcils in bee Slusbchmmg bet 
^ItDof'atie^OTad^ Dom jUofter mbglicfyft in (rd)ranfen 
gehalten , H)eilä bunt bie .Seitunruben unb <?d)tret}er= 
friege bebrängt; fte burd) bie Sriibet $ubolf unt £art 
mann 1.^5 1 bem .ftlofrer Derpfanbete, unt enblid) burd) 
beä ertfern <2o()n , Graf Sodann Don 20erbenbenv 
&ae$(Hti, 1397 an Süvftabt Surf barb d. QBoIfurt 
Derfaufte. &aitftt (Wte fyf&ftti JUttl Diertenmal feine 
Sogtei an ft ct> unb behielt fte, bis e<3 ftd) unter eit 
genöffifdjen <?d)ui? begab. 

3>aÖ ©d)lop QBartenftein blieb nun ein frieblicber 
Seftg beö Äloftero. Um bie SOtitte i>c*5 Dierjefyntcn 3abr= 
lutnberte renoturte eö s 3lbt Hermann II Don 9lrbon, 
errichtete eine Äapettc barin, unb legte am gupe be£ 
ßcfyloffeö, an ber ^orta romana, ben föftlidjcn SBeife 
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berg — ben ^portcfcr, an. (£d biente fortan ben 
Siebten jum Cuftftfe, wo fte einige Seit M Safyreä 
3ubrad)tcn. Sinmal nod) fottte 28artenftein nact) feiner 
urfpriingticfyen Seftimmung eine SBurg&eftc werten, alö 
Slbt OB i I f) c l m II Don gttlacf) im <3d)trabcnfrieg uon 
ben (Eibgenoficn gcfd)iilU, eo für tiefe in 25ert()eitigung3* 
(lanb fefete, neue 2Berfc aufführte, 100 Slvmbutjie unb 
700 pfeife i. 3. 1503 ta()in anfaufte. <2x5 l>attc feine 
weitere gofge. 2Bäl)renb ber Deformation trar e3 nod) 
Don Slbt SKuffinger beivol)nt; nad)()er burd) ftrengere 
Beobachtung ber Örtcnöreget fam e3 in 3er faö, eö 
wirb bloö nod) in einem SWemotial 1570 envafynt, ba£ 
baö @d)top 2Bartenftein baufällig fei, unb nuil)rfd)einlid) 
lieferte e<3 ein 3al)rl)untert fpatcr bie Steine jum Sau 
ber bcrmaligen #lofterfird)e. Sejt flc^t'ö atö fd)öne 
JKuine ba, bie nur, um nid)t ganj fpurtoä neben ihren 
berühmtem <3d)we(tern ju Perfd)ttnnben, in biefen 2Mat= 
tern ein geringem Slnbenfen ifyreä l)iftorifd)en 2>afeinö 
erhalten hat *). 

*) 97ccf; füge icf) feicr bei ati fcfen£tt?crf&e$ bitforifd)c6 ?lFtcnfiü'cf , 
wubt fo fafl in SScjiig auf S53ar fenfrei n , al» bo^üglicf) auf Me 
früher bcfproif;cncn .ftalfeufcr, ben 35 af ö ueibii cf bon 1385, 
wo bie biec genannten ilalfeufec auf SSafcn ^eiüoigc*,ogcu finb. 

„9UIcn ben bieiTen brief anfebenf lefen, ober börenf Icfcn 
fünbent loir ^aufli unb fUlavti Diiifcr unb Gftinrabr fineS 25vu» 
berö fun [6cbn] Söalifern ulTcu ©clueö [Äalfcufcn] bafj nuc 
empfangen banb bon unferm gendbigeu Spcrrn 2Ibt Oobannfcii je 

• g>beu>ecö baö (Sut 3e Sufunö [je$f SSafb'n] mit allen fmen 
Sugebörben $u einem rechten er fc$ in tieften umb jivclf gut 
S&erb £äS [ein $3erb ober <33evf& £afe ifl 6 Irinnen, bic 
^cinne a 48 Ootb] unferS (9cu>iobfc6, unb umb bieneben 23inec 
[ein 55iuec ifl 4 Ännncn] gufcö unb wei gel u rerf t5 fmalj un« 
ferö mefTeä jä'rlic&en 3infeS einem ladjan [£efan] je »pbewerS, 
luä'r benne ba Sädjan ifl. 2>effclben fmal',e$ $)anfli 3U finem 
Sail richten fol acf;t SBinec fmal$e$ unb fec^ö MI. unb SJlam 
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§. 10. 

2>ie Cntbecfung beä 25abeö. Um 1038 itf t)ie 
warme Äuette entbeeft Horben, naef) ber (Sage Don 
einem Säger be$ ©ottc<5f>aufeä , Äarl Don i?of)en* 
balfen, welcher, oW er junge 9?aben au<$nel)men 
ir»oüte , bes* atiffteigenben 2>ampfe$ auä verborgenem 
ge[fenfd)funbe geroafjr würbe, barauf ftrf) an (Striefen 
lunabgelaffen, unb baä warme 2Bafier trunberbar au$ 
Selfenrifcen berüorquetfen gefeiten f)abe. (£3 feijen jroar 

Stttftt unb Cunrabf fincö 23ruben5 fun fcof;S Sinei- fmafj unb 
fccf;£ 2?3erb £ai? beö borgenannfen 2JlcflFc<? unb OeuurfjrS. Unb 
umb acf?t guf 2Bcrb £ä<5 bic aud) SWarti ^ufer unb (ine$ 
SBruberö <5un geben unb richten fö'nb bon tec SBifTen frfjcnfnec 
[je$t Sfdjenfncr] bei? borgenannfen 0eu>icf;f6, bicfelb *\)ifl ge« 
legen iff an bem botgeuannreu gut 3ufiiu6 biefelben acf;f uxrb 
£ai$ einem 5ibf je g)f;e»ccrö 5uger)örcnt, bieg abbeftimfe fmafj 
unb £a6 (i bn; ober ir [i&re] erben ob (i nur lüäi tttt jeghcfyer 
ftnen tail bc£ faß unb be<3 fmafjeS einem Sacfian je JtyetMtf 
riefen fonb, bec bennc Säcfjan iff au uufer grauen ficfyf je 
5>5cioer(? unb einem ?lbt bic atfjf fa$ — gon gen SBarfcnflciii 
in bie Sefri jä'rlicf; uf fant OTarfitSfag ober barnarf) ungefa'rlicf) 
innert ben uacfjflen adjt Sagen onc allen iro fd?aben. unb ifl 
beier, bafl n>ir ober unfec erben iävlid) ainem %bt, ber ben 
Slbt ifr je £erbfl in ber Söimmi [*Ocinlcfc] ain Suber ^inö 
bon 9\agafc, ober bon ber ebni ioebert? er loil uf bie gefH 
SKJarrenfrein on aOe (In fcfjabin bertigen unb führen foricuf botf) 
one all gcioärb. Unb bar$u ifl bebingef unb beref, ba6 loic 
egenempren 3>anfu' «OTarti 9]ufer unb dunrabf finti Sintbert 
fun, unb unfre erben ober loär uf bem obgenanten guf je gu* 
fiinS feffraff ifr nun r)inenf&in bem ?Ibf unb fun ©ofcbuS je 
9)f>eioer£ bienen unb loarten fullinf mif fcfjUfen unb mif 
fpieffen nact) <53atifcr r cd; t mit guten früen on alle @e« 
Joä'rb. Unb wenn ober ju loefer 3if wir barumb ermanf n>er< 
benf unb wir et? nu'f tätint ober bie borgefcOribnc 3in$ färti<$ 
uf bie egenannte 3if gar unb gditju^ nu't ritf>tinf noefy werrinf 
ate borgefdjeiben ftaf, ober bie bientf nur tätint nod) tun u>o(« 
tinf alt üor ifl befd^aiben, fo fo( bat borgenanf guf je Sufnn» 
mit allen ftnen sugebö'rben fd)läd)tlid) gin^joiaig fln unb fot bem 
Slbt unb bem @o$f;uö unb ir naetpfummen bon unö unb unfern 
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ginige Hefe (Snttccfuna erfl in bftä Satyt 1240 ober 1242, 
unt gebet) nebft obigem auef) jwei .Vvlofteriager, ©il$ unb 
Sbouti von ©Uteri., Ott (rntbcefer an. 2Ba$ tic 9luf- 
ffobung biefei untevirtifeben ©cfyafcej anbetrifft, fo mag 
gd« tvobl ieber be* genannten feinen Sintbert baben; ein 
Sweig tev Gatt, au et) Sarlett genannt, ©afafleti bei 
•fttotfen* unb fiivjUict)c Säger, WO^nteil in 55aleivo, hatten 
fpatev aticl) Käufer im S&abtobet, Uttb b*t tefcte be* 
felben, 3>artbo(cnnuic> (Javlett, ben 12 3uni 1017 in 

erben unb bon inaiinigltcf) gar unb ganjlicf) onc alle befumernu^ 
unb loiberreb lebig unb lo£ ftn. LI nt) fullint >t»ic rteef» nicmaitbeu 
bou u ufert wegen nüjjit mc bamit }U fcfj äffen ftan. €S itf ouef? 
ine bebinget unb beref, »oenne ober je loeler Sit unfer ainci 
ober jioe ober unfer erben ober natffummen (Inen tail an bem 
gut mit berfejjen, ober oerfoefen, fo fonb luir c» an anbei- 
be$ erjlen biereu unb furncmluf)cn gunucn. Unb ob n>ir bei* 
uuber an auber libcrain mir morfjrint himcn, unb HHt ober 
unfre erben uub nacfyfummcii be$ gut6 ain rail ober als loclent 
uerfe$$en ober oerfoeffen, fo fonb wir eö unferm £crrn KM 
Sc&cnfcn unb fntm Ocnfcu» unb na$faflMINN btd erden bartraeß 
fcail bieten unb fürncinlicfyen gunneu unb 311 foeifeu geben. 
8Bt0ttt( ft c6 bene niir foeffen fo follent n>ir beuue niemanb 
auberm oail bieten noef) $u foerfen geben, bene bei* 0*ofcl;u£ lüteu 
je fernen?, eö loä'c ben bat? wir unber be£ öofiliut? Süteu nie« 
manbeu fenbiut ber e£ oerpfenbeu ober foeffen weit. 60 mögeut 
knie U anbern erbaren lüten geben ungefarlicfy. (£6 ifl auef) nie 
bebinget unb betet, baf? wir unb unfre erben 0011 allen SSogt» 
rechten unb {täten lebig unb 1 0 ö fonb fin. Unb itf bis 
allCiS bcfcf}ccf;eit *e ben Sitten unb Sagen unb an ben tieften baö 
<$ fraft unb macfyt wol mag han, nun uub r)iciiacf> unb itf otä) 
oollfürt mit allen ben Worten, Hüffen unb artifeln fo ba3ii l;ert 
ober f)öicn möefyt. 3* iHubolf $ener $cgt $e grö'benbcrg bergich 
ain 'Barbeir aller ber twrgcfeluibenen £ing unb 311 meiner 
6icf)erf>eit unb ernfHietcr bett loegcn WtßttifRuftvt nnbttfnrabf* 
ftue^ SBruberö fune£, fo r)an id) mein aigen Onfigel gcl;eufet 
an bifTcn 23ricf mir unb meinen @rbcn iinfcf>iMicf>. ©er geben 
itf 3e 253artcnficin in bem 3ar bo man galt 0011 CrifhiS (Geburt, 
brüjebcn Rimbert jar aci)t$ig iar baniael) in bem fuufben iar 
an faut ftubrcaS be£ äwclfbotten." 
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93aten$ gcftorbcn , rühmte ftd), top feine 53orfa()ren 
ba3 Sab entbeeft haben, unb £f)ou(i waren eben* 
falte 2)ienfi(ettft tes* fftojter*, unb bap fte jtd) um ba$ 
Sab oerbient gemad)t, beweist, bap biefe (5efd)ted)tec 
adein üon Hilten* babfrei gehalten würben; e$ ift alfo 
nid)t untva()rfd)einlid), bap fte bei ber Stuömittluttg bie* 
fcsJ 5"nbe3 be$ erftern «eln'ilfen waren. 3>ap Ml Stl^> 
betfung jweilumbert 3a()re fräßet gefd)efycn, aber nid)t 
fog(eid) benufet, ober wie geltjc üttallcoluö bcrid)tet, bie 
Oatede wieber verloren worben fei *), lapt ftd) auä 
mehreren (Srünben annehmen; benn e$ beburfte \vol)l 
feinet geringen Gntfd)tufKö , in fo fd)atterlid)e ftftfß 
mit augcnfd)cinlid)er @efaf)r ftd) hinunter jtt wagen, in 
ber bunt'elen 3elfenl)öl)(e 31t verweilen, um feine jer* 
viittetc (Defunbfyeit mietet ju erlangen. gerner fpvedjen 
bafür bie nuinbltd)e Srabition be3 gefd)id)tfunbigen 
P. Gl)nftopl) Awtmann, %\'obfi 31t 0t. Oerolb, an 
gtuguftin ©tfaflül **) unb bie obige Urfunbe Jtatfet 
£einrid) III an 9lbt Sird)titon 1050: „Totum cum 
terminis et cum omni utilitatc rerum, id est, cum 
miBeralibus liquoribus^ am i, argoqtjque rivis, alpibus, 
silvis, piscationil)us contradita sunto." QBahrfcheinüd) 
ift bte warme £lueüc erft tinter gürftabt i?ugo II 
Don Millingen um 1210 al3 Sab in Slnwenbung 
gekommen 1 "); aber nod) immer muffelig genug, 

*) Sraffaf bon warmen Säbcrn unb (Sauerbrunnen. 1424. 
**) Kympbaeuni B. V. Mariac Fabariensis, sive tractatus de celle- 
lxniniis fabarianis Tbeinii>. Auetore Augustino Slüklin. 
Dilingae 1631. 

***) Bucelin 1. c. p. 254. „Anno 12M Iaborat pluiimum in tbrrmis 
novitrr invcnti.s usibus homuram adoptandis Bfagö Abbas faba- 
riensis, cum ad eam usque diem qua priimiui inventae sunt, 
locus mortalibus inaccessus esset. 44 
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intern wohl eine Gelegenheit jum 2kben fcorhanben 
gewefen fein mag, aber noef) fein i?au$, unb man 
mehrere Sage im 23abe ju ftfeen, barin ju efien unb 
ju fct)lafen pflegte, weil ber 3ugang fo ä'u{5erft fchauber* 
l)aft unb gefäl)vlict) war. Grft unter 2lbt 3ol)ann Ii 
Don Sölcnbelbüren, fagt eine Urfunte, bap 1382 
Stube, jtüche unb 3immer sorhanben waren. Slber 
an welchem Orte? Aat je eine mcnfct)lict)e 2Bol)nung 
über einem fo fd)recflid)en 5lbgrunbe gefchwebt? bitten 
jwifchen jwei jerriffenen SeifemiHinben, über l)unbert 
gu£ l)0cf), am weiteren nicht fünfjig (Schritte t>on ein* 
anber getrennt, unter ben gtipen ein nuitbenber (Strom, 
über bem Raupte brol)enbe ftelfenblöcfc unb herüber* 
hä'ngenbe QBalbbäume, nad) (Süben unb Slorben bie 
gräulichen QBänbc nod) gefd)loficncr — fo bap faum 
eine Spanne bc$ i?immel$ (id)tbar, unb bie (renne 
nur be$ hoben Sölittagd farg(id) wenige Straftet) fenbet; 
in SÜlitte über biefen furchtbaren Slbgrunb hingen bie 
alten Sabbäufcr auf l)öljcrncn Sragbalfen, an beiben 
(Seiten in bie gelfen cingefenft unb befeftigt, wo ber 
i?ei(queK ötflid) bem lebenben Seifen entflicht. £er 
3ugang allein fchon war abfd)recfcnb genug, ba man 
tbeüö an bangenten Seitern , thcils an (Striefen, unb 
ber mit (Sctmnnbcl behaftetetc mit uerbunbenen Vilsen 
an einen (Seffel befeftiget fid) hinabluffcn mtipte *)• 
QBahrlid) einen fraftigern 25cwci3 Don ber ausgezeich- 
neten ijeilfraft biefer üuctlc fann e$ wohl nid)t geben, 



') „Ad quem locum olim nemo drscenderr potrrat citra adminicu- 
lum longissimis funis vcl «cale dependentis." Seb. Muiistori 
cosmographia. Basilea 1550. 
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a\6 ba£ ftc ungeachtet aller tiefer ipinbernijfe in ber 
SU'he unb gerne in immer gröpern 9?uf fam! 

(Sin anberer ©runb, warum bei bewährter 93ortreff- 
lidjfctt biefcä öeilbab nid)t fogreich eine bem ßofafe 
entfprect)enbe möglichft jweefmäpige Einrichtung erhielt, 
war ber immerwährenbe 3»iH mit ben echirmDögten, 
bie auch öW Sabe ihre fechte behaupteten unb ben 
halben 3in<5 bejogen. CTa3 Sab warb bcöhalb meiftenä 
ju fielen gegeben, unb Don tiefen SefMto&em würben 
nach unb nach einige Reine Käufer im Sabtobct am 
2Beg nach ber SBalenferfette angebracht. Solche waren 
bie Srübcr 3of). unb SBatter Don Gamattctji in Sßalcnä, 
bie ben halben Shetf be$ 25abe3 jahrlich ju fecf)$ ©utben 
Don 13S2 auf jehn Sahre mit bem 23ebing hatten, bap 
fte bei benfelben nod) einige Gebäubc auffuhren, unb 
bie ^erfonen be$ Soften* unentgelblich baben taffett 
fottten. Sarauf war c3 einem Qlubreaö in JKagaj ju 
Sehen gegeben. 1396 trat Graf Sobann Don ©erben* 
berg bei erfolgtem 3lttÄfattf ber 9lböofa«e auch feine 
2tnfprücf)e am Sabe ]u feinem unb feiner 33oreftern unb 
9tacf)fommcn Äeeten&eü in einer eigenen Urfunbe ab *). 



*) „2öic 0raf 3ofiant5 bon *S3crbenberg £erre ge (BaneganS bec 
drei* beFennen unb runb funt& mänglicfcem mit bem brief, ate 
2i3ic bnb ünfec borbern, uon bem Slbfen unb bem Consent beS 
gorr$&n6 pfrafcrS buref) ain liebp unb föifincd willen, Uon bem 
ttilbbab $c pf)üfer£ ba$ imbrenr UalcnS bem Dorff in bem fobel 
iß gelegen, iäclicft falben ginö fcabin gebebt, ba toerpd)en wie 
fü'c ünö ünfec erben Unb na^fommen, baö »>ic fofi<f;cn gebceffen 
fo baflfelb gottjbuö &af, unb oud; bie gorfjbicntf unb baö Gut 
fo täglicfj butrf; gotr, buref) finer lieben muftec magf Harpen 
unb anbec gottcS failigcn ba begangen unb öolbrad}f wirf, 
23nb eud) fnnbcclia) bucefj tonfee boebern, fcnfcc unb aüec bnfec 
nadjFommcn fclan &ail willen angefefcen &abinf, bnb &anb &n* 
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§. 11. 

9tad) tiefem baute <3lbt SBcrncr iv &on Weitnau 
im 3al)v 1129 ein neueö unb geräumiges 25abf)au<3, lief? 
ben 2ö*g etwa* ittgffngfltiet machen unb löötc nad) 
unb nad) bie gegebenen 23ablel)en Wtebet ein. 1429 
nmrbe ti bon 3ol). 3fabreo« in JXagaj eingejogen; 
1172 imeberf)ott ©rafSSrg bon ößetbenbetg, £etr ju 
ÄatgWi unb Örtenftcin, rcörtlid) bie obige Mbtr* 
hing feine* ©rofbateri; 1482 uvfunben bie Satteltet* 
„unfcvm gnäbigen Äerrn Slbtefl ju fättfen geben foabenb 
unfvc eigne A>itfcr , fo nur i)anb in «pfeferÄ im Sab 
im Sobcl, unb bcö evften unfer £u3 auf ber SBtntgg, 
baä Wir an unfern 3lente bc<3 alten GatlW $ttä 
gebuwen &anb. fl Gbenfo giebt 1491 SDIfttyiai Sarbett, 
Äopfatt, „fta XpuStbctl im Sab im Sobct, fort unter 
$an* SWofW $utf überm 23ad) gät," unb SWofetiS 
£au<5 würbe 1197 mit ©irfben 180 fthcinifd» aufgelöst. 
Ginc bebeutenbe SBerbeficrung traf 9tbt 3 ob. 3afob 
Auffinget, inbem er 1543 mit großen Soften eine 
f)öljcrnc Sriicfc an ber fBMHUifften 5eWttH«b anbringen 

betreiben jinfeS unb nufceS fo bn$ ober onfern erben nun f)in« 
nent&in baroon gefallen mödjf gäujlicf) entjigen unb e<3 bem 
borgenanten Conbcnf unb gottjbut? 5e p&äfctl baö in Rittet 
SBifhim 10 gelegen ftfttftttd) lebig gclalTcn. Wo ba$ Wir nun 
ffttat mer mit bem Sab Don bc<5 BittfM wegen näf fellint) 
fcaben |C ©c&ajfcn weber ßtyef noef) off, wann bann baö felb 
floftsfeuß pWfert ben 3in$ bon bem Sab, ganzen unb gar, on 
unfer unb aller onfer erben i?nb fumbnif? unb Irrung 3nne 
fiau, unb Biegen fönt ioie3nö ba$ aUcrfügIid;efr tjl on geüärb. 
SDcS aflcö je JBWttlrt, ünb ganzer SSarfraif fcenfen n>ir Onfec 
3nftgcl für tnö ünfere erben onb nacfjfommcn an bifen bnef 
ber geben 10 am nätfjftcn 3inflag naef) fant urbauuörag 3m 
Taigen nad) C&riftt fleburf im brüjefjcn Sunbcrt 9lun$tg onb 
6crf;$rcn 3<k. 
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lief* , rubenb auf 8 (?d)ube tätigen eicfjcnen unb Itt* 
d)cncn pfählen in bie Seifen getrieben , 77 (2d)ul)e 
lang, för juhu bewaffnete SDlänncr breit unb mit einem 
©etönbet Derfdjen; oben nun* fie über 110 ftup über 
bem Iaminfct)(unt) mit einem £hor berfd)Ioflefl unb 
theilre fiel) in jmei 3lrme, bet eine nad) bet 23a(enferfeite, 
ber anbete enbete an ber Jelfentreppe nad) ber ßtfhc oon 
^fä'fero. SE>er 3ug4ttg nun* nun nid)t mehr gefältßd), 
fo bot; felbft einer mittynrifltg auf einem «ßfetb fein* 
abgeritten, wirb aber bec> Sttgruttbed wegen, über bem 
man feftivebre, unb ber fd)Wantenben Skücfe fo fd)au» 
berhaft erzählt, bat; deiner bac> erftemal o()ne #etj* 
Hopfen unb .Sittern im $abe anstemmen fei. 2>et Sab» 
gebäube waren um biefe 3ett jirei, bie nad) ben jivet 
Firmen bec> ^eilquettö f a fr über einanber, unb bon einer 
3eI3roanb jur anbern auf £luerba(fen rubenb, gebaut 
waten, baä untere enthielt brei unb büß obere fünf 
©toefwerfe mit Dielen Zimmern unb brei gtofen Säbcrn. 
3n einem aushöhlten Reifen nadw ber hölzernen 
23rütfe MX eine .frapeüe — früher ein QBeingcivöIbc — 
ainiebrad)t mit einem ©löcM)cn, t>ai bem %gel)enben 
gelautet uuirbe, ber nici)t ohne tafclbfc Gott gebmtft ju 
haben ba$ Sab berraften mod)te. (Sin QSaiJerfatf, in 
beifen etaube bie sWittagSfonne einen frönen Stegen* 
bogen bittet , war ber cinjige Iieb(id)C Slugenrei}, ben 
bie alten ©finget ber 5!t)mphe neben ber fd)auerlid)en 
Sage tuc(fact) befangen. 

2Scnn nun bereite uueber ein Pottes* 3af)r()unbcrt bei 
forhva()renbem 23efud)e be$ Söabcö, wie nur au$ mebu 
jinifd)cn ©Stiften unb ber 3ImvefenI)eit berühmter 
Werjte, trie eines ^arajelfuö, Dr. £eon()arb 5ud)3, 
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Martin «RutanbusS, gatiritiuö £UbanuS im aweiten 
St>eite »ernennten werben , Bon (Seite teS Scjtfecrö biä 
auf 3obofu$ nict)t*J 2Befentlicf)e3 jur mebrern «ilcufnung 
liefet «Hnftalt gcfd)el)cn ift, fo miipcn wir ben ftrunb 
im Äfoftcr fclbft fud)en, unb ca()er ju beffen (3efd)id)te 
jun'icffel)ven. 

§. 13. 

Sic eetbftoerwattung feiner £crrfd)aft wabrenb 
150 3al)ren üom Öosfauf ber (2d)irin = ober jTaftcnoea.tei 
unter ben edml? ber fieben Orte ber (sibgenoffen* 
fd)aft, bract)tc bem Älofter aud) feine 33ortf)cite, intern 
mehrere «Hebte wä'hrcnb tiefer Seit fcbiccDte SlbminU 
firatoren waren, Saran trugen aber aud) bie 3eitücr* 
bältniffe, bie fortwälwcnten Äeiege ber t)iejtgcn 2<tttfc« 
bnnaften unter ftd), bie fd)wci}erifcf)en greibettsfriege, 
ber ed)wabcnfricg, ber allgemeine 3crfatl ber Älöftcr 
unb baö eittenoevterbnip überhaupt unb cnblid) bie 
«Reformation nicfyt geringen Sintbert. <?d)on friiber in 
ben gct)bcn feä gürftf>ifd)of «Rutotf von «JDlonfort ju 
6f)ur mit bem greiberrn Sonat von -Saß 1322 litt 
baö Älojter borte s ^ot(), inbem feinen Sebenleutcn ba$ 
SSiet) weggenommen, bie Xpä'ufer angc&ünbet, unb fie 
Bon ibren £öfen »erjagt würben, fo tap eö bie gewobnte 
£ofpitalität — einen 3ug biefesS tflojtersJ, befien bie 
ßbronifen wieberbott rübmlid) erwähnen — nid)t mefw 
auszuüben Bcrmod)tc. Sic oben bei ber @efd)id)te bon 
SBartenftein erjäl)ttcn Swifte mit ben 9lb»ofaten, eine 
wütbenbc <5eud)e, laö grope «Bcltfterben , weld)e$ 1349 
nur im Äloftergebiet 2000 «OTenfcfjen hinraffte, ber 
SJranb beä SlbbatialgebäubeS 1360 hielten e$ tatnieter, 
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bafi e$ tt?oJ>rf)aft gefcf)icftcr OTä'nner be^ttrfte / bereit e$ 
bamate nocf) ju 93orflcI)crn f)atte, um bei fo bietet) unb 
Perfd)icbcnen <5d)lä*gcn ficf) ju behaupten. £>aju famen 
jcjt bie .Kriege ber <£tbgenofleti mit Deftreiri) unb feisten 
baä Äfofter in feiner fcl)trtertgcn Sage im Ütfen ber 
<?d)mei} in nid)t geringe Verlegenheit. Xic 2Bcd)felfä'flc 
be$ ßriegeä unb bie SXJlad)t ber (Sibgcnofien fennenb, 
erwarb ftd) s 3lbt3o()ann Ii pon Sflenbclbürcn 1362 
ba<3 Sürgerred)t Pon Söridj , unb im .Kriege be3 $attfed 
Oeftreid) mit ben ©rufen bon 2Berbenberg begab ftd) baä 
Älofter 131)3 unter ben befonbern «5d)uß be<3 (Srjfyeqog 
Seopolb, unb unterjh'ifetc U>n nad) Gräften gegen 2Ber* 
benberg. 

3m Kriege ber SibgenofTen gegen £>etfrcid)3 Staffelten 
neigte bas* jffofter f*ffffer$, Obmofel a(3 9ieid)$ftanb bem 
üaufe Oefterreid) bcrbunben, met)r ju ben üibgenoiTen- 
3tW nad) langer gel)bc am 5 9Wärj 1446 plöjlid) £an$ 
pon 9fed)berg, ber ed)ttnegerfof)n be$ ©trafen i?einrid) 
Pen <&irgans$, mit 6000 gjiann ben Strebt uberfcfcte 
unb in EXagaj lagerte , um bie Gibgcnoffen ju fd)lagen, 
vernahmen tiefe bie jlunbe in «MclS, unb obmo()f nur 
1100 föumn, brachen ftc fogleid) in ber Sftad&t auf, etlt» 
fd)(offen ben fotgenben borgen, an et. Sribolinätag, 
ben geinb anjugreifen. Sei ber et. Seonbavbäfircfje 
unter SKagaj trafen Stal KeWttg ber jüngere unb 3ort 
Sfdjubi bie ed)tad)tcrbnung, uio bie Jeittbe eben in 
Stagaj am Süiorgcnbrob ben unerwarteten 23crtd)t Per- 
nahmen, unb eilig jum Streit auöntdten. Xic gib- 
genoffen brangen fraftig in bie Orbnung ber gctnbe, 
nod) cl)c ftc bottenbö tjergeflcttt war, arteten nid)t ber 
anaefprengten SKeiteret unb be3 groben @efd)iifeeö, Pon 

3 
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bem fieben fielen unb Diele penrunbet würben; mit 
@d)up, 2Burf, Stid) unb Sd)lag rücften fte por, b<rt 
Sanner Don SDlontfort würbe unterfd)lagen, baä ^on 
SBranbte unb ber Stabt gclbfircb erobert. SJlftd) 
fd)wcrem Kampfe it>id)cn bic A'cinbc , flogen ini £orf, 
fclnvammen über ben 5)vhcin , wo jumal Diel SlifDOtf 
unterging. 5ll$f ber 2öal)lftatt Ovo iejt eine Keine 
Capelle al$ &en!ma( ftel)t) würben Diele lumbert ber 
£rfct)lagenen ausgesogen, unb in 9togaj liefen ftcl) bie 
©ieger ba3 bereitete SRafyl nacl) ber t)cif;en Arbeit wot)l 
fd)mccfen. — SDiefeö Sctyiumten in feiner %Vtitit bunte 
ba$ tflotfcr mit 3000 gRarf Silber, wofür tfaifer 
griebrid) Hl e$ buret) feinen öftreid)ifd)en 33ogt auf 
greubenberg bronbfdjafccn lief?, welche Summe nur 
burd) ba$ Vorwort bes ©rafen öcinrid) pon <rargan$, 
be$ i?an3 Pon SKed)berg unb beo .oerrn boti Sranbis 
1153 auf 1200 OTarE berabgefejt würbe. 

3m <5d)wabenfricg l)ielt cd 9IJM 93Uld)ior P. fiönt^ 
(ingeil trieber mit Öeftreid), fluchtete in ber «efabr 
mit Golb, (Silber , €>d)riftett unb nmä bie Mbtei Pon 
ffiertl) befap, nad) getbfird). £ie (Sibgenoffen feisten 
bafür ffiü&efol Pen gufact) au$ bem Äloftet Rheinau 
ald Verwalter über %$fv&, ben 3lbt 2Mcf)iov bvad)ten 
fte im 3uni 1502 gefänglid) nad) ©a*8<J«£ unb gelten 
il)n in Äerfer unb Sanben. 931cld)ior betbeuevte, nid)tö 
gegen ben Staat Pcrbrod)en ju l)aben, fein llnterthan 
be$ 2anbPogt3 ju fein unb bewog ben Sifctjof ju Cfluir, 
bap er über ben SanbPogt $etotl Pon ©wganä ben Sann 
auäfprad). grcif)err Ulrid) Pon @ap vermittelte , bafj 
ber ßanbPogt if)n lo$gab, unb biefer gegen 3al)rgel)alt 
ber 3lbtei entfagte. 2>er neuerwäf)lte 9lbt 2öilf)clm II 
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üon gulaä) f>ing nun getreulid) an l>en (Sibgenofien, 
unb Don nun an übten bie fteben alten Orte tne()r ober 
Weniger ihr <2cf)irmrect)t über ^pfaferö, wenn aud) erjl 
fpater (1532) ber <5d)ui$bricf au3getlettt würbe. 

§. 13. 

<?o ()art aud) tiefe äußern Sebrängntife *Pfafer$ 
trafen, unb feinen 2Bo&I(tattfc minberten — ein innerer 
geinb , ber ant iötarf ber Stiftung ju jebren begann, 
briidte e$ nod) me()i\ 2>e* Serfafl ber flötfedidjen 
3ud)t unb örbnung, SDlangel an ßttttl für KMfieit* 
fd)aft, baä allgemeine (2tttciu?crbcrbnip in .ipaupt unb 
(SUebern bes üicrjcl>nten unb fflttfte&tlten 3al)rhunbert$ 
überhaupt führte aud) SPfSfecä bem Untergang nahe. 
£)er frommen 33ater unb gelehrten SOlanner waren 
immer weniger, c6 fanf jum i>errcnftift abeiid)er 
gamilien l)erab; 3agb, ßriegtfjüge unb ©elage galten 
ihnen met)r alä ©ottesbienft, frommer 2Banbel unb 
2öi|Tenfd)aft. Um 1130, unter 9lbt ferner IV 
üon Weitnau, waren nur folgenbe fed)3 9Jlönd)c : 
91ifolau3 t>on OTarmeB, £efan, Scrtholb uon 2tferben= 
&erft, 5(nbreat5 t>on ©öringen, SMetrid) pon $aitnau, 
@ufto3, JWarquart bon öoringen unb QBilhelm Don 
OTo^l)eim. 3eber bewohnte ein eigenes £<w$ unb führte 
barin eine befonbere ilMvthfcbaf^ W tcrcn Skftreitung 
ber gibt jebem M eine ^rabenb jäf)rlid) fed)ä <£?aum 
SBein, fed)3 SDh'itt fernen, fcd)ö OTütt 9Kef)l, ein 
<5d)wcin, ba<3 ein ^Pfunb Pfennige wertf) war, mer 
@d)afe unb tuerunbmcrjig jfäfe, jwei SOlütt Söhnen, 
neun ©d)afbäute, fünftel)« Glien Sud), ein ^funb 
geller unb breijet)n (Schillinge an ©etb geben mu£te. 
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Xao Mutten bet SEagjcitcn, £od)ämter unb 3abneiten 
war il)rc $auptocrrict)tung; ftc bedienten fiel) jtrac babei 
ber 23eil)ülfc il)rcr Äaplanc , machten bennod) ein CScfclj, 
bäfj ohne bie Ifrlaubnif; t^ciS S'efan feiner einen Sag 
lang, unb ol)ne SBiffeft bei 3Jbteö feiner über eine 9la$t 
olnvefenb fein fofle 0« Später wohnten ftc jivar in 
^emeinfd)oftiid)em jlloftergebäube , ober tf)t «ftxwäwefeti 
war niebt bW beffer befteür. Tie ^raUitcn hotten fort= 
tiuibrenb gvcpe ^tiiohigcn in Arielen, an SXeid)Ötagew 
unb jtirdyentoerfamraltingett, audj wohnten Re ba'ung 
im (?d)lop ^artenftein, bajj bie tionpentualen felbfi 
besnalb bei betl tfib^enoffen Äfafie erbeben, unb in 
inet)rern s }lbfd)ieben namentlich gesell bell perfd)tvcnberi= 
üben Wilhelm Pon Sutad) beftimmt nuirbe, „bog bet 
s 3lbt je ju Seiten ein bii jivei äRonat im 3abr auf 
©artenftein fein möge, ebne ober baö (Sotteobouä unb 
consent ju betgefletu 0 

giirftabt Sol). 3acob Dviiffin^ev pon Stappertwetl 
I)ultü3tc bev Deformation, unterhielt mit Sttrittgli einen 
vertraulichen Sriefived)fel, ftelltc bie SDkffe ab, Uxh 
brannte bffenrlid) bie Silber, unb hatte fiel) bereits nacl) 
btffen Sob in ber entfcl)eibenten 6M)la$t bei Cappel 
mit jvoftbavtcitcn im 9topembcr 1531 nad) OTaienfclb 
öjeflüd)tet •'), Pon ba aus an feine ..«emeine (§ott^ 
tyxHüt be<3 Gottsbus ^fefers? Pen Seeg unb Sal a unter 
anbern gefd)ricbcn : „id) l)0(T Pub tri» bafi id) nit 
gcbanblet l)cicj aU ein Pntrouer, befunber als ein treu 
Liener fccx5 (5ottsl)uf5, wiewohl id) mid) bem neuen 



fj £apifcltat;,ungcu H16. 
•*) Rosio de Porta Eßtt&ria Rt Formationis Ecclt siarum Rhacticaruni. 
Curiac Rhaet. 1771. Tom. I. pag. 57. 165. 



37 



Grauben gleichförmig gemalt, bonb front biberbe &flt 
mc tban. Sott roeip ben%tf<mg unb baö Gnb, beim 
tef) benf'f) nod) ©nab bt) mitten Herren bin fünf Orten 
ju erlangen. ? 23alb barattf febrte er, bon ßmtbWgt 
Äegib. £f$ttbi in Sargatii Ramend bet fttof fathorifdjen 
Orte belangt, hM Jttojtet juriuf , unb gelobte jur 
OTiebcrauöföhnung ben fieben Orten, unb Slicmanb als 
ihnen, bie <5d)irmi>ogtci von ^fäferd JU geben, bic 
biimneber im erften edm-inbrief 15J > erfL'iren : .,al(e 
beä GetWlmtf Srieff unb eigett, ©ulbubud), fttfbcl unb 
alte üanboetfn, fo Don «papft, Eifern öW Einigen 
geben, aud) affc alt Söriid) fo ben alter l)ar gim unb 
an3 Mottslntä fommen, feien fratftbiep Sriefd befefligt, 
conftrmiert unb beftetiget. • iXuffingcr lebte aber fort- 
ii'ä'brenb in übelm fittlidKn iKufc, unb oenehrte mit 
ben bret anbern 9Möncf)en bie Ginfiinfte be$ £foftcn$. 
3bm folgten fd)nctt nad) cinanber fcd)$ klebte (t>on 1349 
M 1586), bic nid)t bcijer ttnrtbfdniftctcn , bie edwlbcm 
lau vermehrten, unb bie regierenden ©tÄnbe beran labten, 
felbft n>eWid)c 33mraltcr biir^ufrcßcn. 9(urf) bic 91un' 
tiatur f(agtc ben fatbolifd)en £agl)crrcn in Sabcn 15SO 
über baö alljufreic unb ärgerliche Älofterlcbcn , mi bic 
weltlichen etänbe temog, ihren Bemaltet uirucfuiuehen 
unb bem Segaten bic Reform übertragen, ^iefeu 
fanbte ben frommen unb gelehrten So bann Leiber 
bon 2Beil au3 bem Äföfiet «infkbefo bahin. 

§. 11. 

Leiber aß Nbminiflrator, fonue aß 3lbt So&atltl IV 
( 1386—1600) löäte bic fcfjwtertge Kufgabe oortrefftid) ; 
burd) gute 2Birtl)fd)aft rettete er fo tfiel inög(id) ben 
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txrminbertcn Seftt^tanb bei* ßlofterö, jafjlte bie <Sd)ut* 
ben, fct)üfetc nad) Gräften tic $Ked)tfame tc<5 6tifted; 
er nat)m Jttttfle ©eiftlid)e auf, brachte tyxi 3af)( roieber 
auf ad)t unt) erjog fte für 2Biffenfd)aft unb frommen 
SBanbel, benen überall fein f(feöntö SScifpicl borleud)tett. 

giber wiebet ein trauriges* ©eltenfMW erhielt SpfäfeÄ 
toon allem bem in feinem ftoljcn 91ad)folger, QRldftä'el 
©aper Don Satgmtf, ber ftd) lieber aÜ 9\eict)i3prä(at 
gefiel, Xisäplin unb Orbnung im jvtofter becttadtfifllgte, 
unb burd) großen EÄttfmanb e$ «riebet in (?d)ulbcn 
betfefcte; fettfl ned) 1612 befud)te er ben 9teid)*tÄg ju 
SKegenöburg unb lief; ftd) bafelbft 311m Bato ab alto b&o 
freiren. Xaburd) reijtc er ber Gibgenoffen 2ufl nad) 
bem J5obeiti5ve*t nod) mehr, bie ohnehin, geflfi^t auf 
bie im vorigen 3ahrhunbcvt bem ©Ottenhaus geteiftete 
i?ti(fe, unb gewohnt, ftd) in bie treltlidjen %n%tU&n* 
Reiten bc<5 jUoftcrä 31t mifd)en, tiefe £errfd)aft aB 
einen Seftanbtbeil be$ <?arganferlanbe3 unb ben Slbt 
nur al$ untern (5erid)t3f)errn anfehen trollten, ihm bie 
ijulbigung frort feinen Sieuten beftrirten unb fogar 
ed)irmgelb unb (rinftd)t in feine 9led)nungcn verlangten. 
9lbt SWtdjael behauptete hierin ftanbbaft feine 9\ed)te, 
berief ftd) auf tlrfunben, ©riefe, Urbarien unb fclbffc 
auf eibgenöfftfd)e 5lbfd)icbc, wie auf ben fogenannten 
£ö$tibrief (von Sanbvogt äösli 1602 geregelt), worauf 
bie _ uvfunblid)e<3 9?ed)t acl)tcnbcn — Gibgen offen von 
ihren Sorberungen abjhtnben, unb ben 2lbt in 9(u$ 
Übung feiner .ooheitsred)te aud) ba imbt l)inbcrten, 
alt er 1621 bei anbattrenben Unruhen in öünben au$ 
feinen Seuten ein ttrieg^olf fammelte, unb jttr 35er- 
tl)cibigung ber ©renjen bie nötigen 23efcl)le erteilte. 
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Sei fo(d)cn .Kämpfen, gropem Slufroanb unt prächtigem 
£ofleben wäfyrcnb feiner Mcrunbjroünjigiäljrigcn EKegle« 
vitin^ fanl tai filofter tricter in (Schulten unt tlnort^ 
nung, fo bap tue ifongrcgation e$ unter Sltmini 
ftration 3U feften jld) gelungen fab. — £ie bcloctifche 
SVncttftiner Kongregation, eine Seteinigung bet in 
3erföU gerathenen fcl)ii»cijevifcl)cn .ülöfrcr tiefet Ortend, 
nach ben ^luforterungen bet £onritten in Safcl, (Jon 
iian] unt) Ivient jut nötigen Reform Don Spapfl 
mens Vin 1620 eingeführt, erreichte ihren höl)crn 
Sroecf nicht, ©enn wie einft tiefe ebruu'irtigen Snftitute 
unferc QiMltmffe rcuteteu, ta3 2icl)t te$ ©UuibcnS unt 
bet SBiffen fchaft ausbreiteten; fo l)ätte nur ein 2Bieter 
aufblüben terfclben, ein tbätige3 unt Pttffameä 3In- 
fd)licpcn an tie geiftigen *Pftanjfiä)Ufe« ter nie fiUU 
ftehenten «Seit, ein eben fo offener üU reiner JBanbel 
unter tem Solle tiefe wohlfuntirten tlüfterlichen 2tfl 
(falten uüeter heben mögen! Mein tie Kongregation 
WOt unt blieb ein infulirtcr gürftenbunt, ter |td) gegen 
fettig fotwl möglich ten Scftfcftant 511 fiebern ftuebte, 
unt mehr tarauf hielt, tie örtcnslcutc nad) ter moti= 
(icirten Siegel bc$ SSenetift ( Statu* a 1636) jwtl 
fingen, beten unt gehorchen — aU ]uv t)öhern 23Mffen* 
fchaft, ju Sehrern unt Aiihrern tes Solfeö ju ergehen. 

EDie öon ter Kongregation in fyßftti aufhellten 
Reformatoren waren Sluguftinitö <5töflin attä tem 
Älojtet SRttri, Ott 2>eean, unt Sobofutf .oöälin imt 
@tatuö, Kapitutar bOn ^fafers, att Sltminiftrator, beite 
öttögejeid)nete9Wännet turch grömmigteit, ßcfebrfamfeit 
unt £f)ätig£*eit. Sener fcl)rieb über 5pf3fetä taä bereite 

angeführte Anliquitatmn iabariensiuni über, Mscpt.* 
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fO Wie baÖ Nymphacum fabariensc, unb ttMrbe 1631 <M 

9lbt nacl) £ifentiö »erlangt; Wefet 9lbt ju ^fäferö ftcßtc 
burd) feine unermtibete £l)ätigfeit unb gute 2öirtl)fd)aft 
iaä jUofter mietet in orbentlid)en 3uftanb. 3ur 3eit 
ber ^ejt 1629 befud)te ber fromme gür|t juglcicf) atö 
eifriger (Seelforger bie Äranfen ju 23erg unb £l)al unb 
Derfat) jte mit ben Störungen ber £ird)c *). 

§. 15. 

3obofu3 i(l c$ aud), bem bie leibenbe 3Rettfd)f)eft 
für bie befleve Scnußung bei Bkfceä am meiften JU 
bauten t)at, unb bejfen ^(nbenfen fo lange fortzuleben 
betWettt, atö ber £luctt jum #eil ber 2)Icnfd)cn flicken 
wirb ! 9Tad)bem bei fd)Ied)t befteüter flöftcrlidjer $äuö« 
Haltung aud) bem Sabc bie nbtl)ige Pflege entjogen 
war, bie alten auf Oaierbalfen ruhenben Käufer burd) 
ben fortnnibrcnb auflöfenben Sbermalbunft baufällig 
geworben, im hinter 1627 baä obere £auö burd) 
abgelöste (fiömaffen unb Selfentn'tmmcr ftarf befd)äbigt, 
ba<5 untere £aud am 5 S^ejembcr 1629 , ivo e$ jur 
3eit ber ^c(l aud) im QBinter bewohnt war, burd) 
Unoorftd)tigfeit ber Scrooljncc abgebrannt, unb bie 
fKefte Wefet mit vieler SOlü^e unterhaltenen ©eMube 
balb nad)l)er burd) berabfatfenbc gelfentriimmer uotfcnbä 
in bie Samina geflutt worben; fapte tiefer wadete 
$cäfat ben großen Sntfd)tup, bie £lucüc an ben (tct>e«t 
unb geräumigen Ort, wo l)eutc nod) bie Sabegebaube 



*) „Qua (peste) durantc Abbatis nostri lodoci pietas in suos 
subditus ut soI inter Stellas quam maximc eflulsit , qui nempe 
se nun ut Dierccnarium , sed ut verum pastorem suarum uvium 
exhibuit vitauiquc pro Ulis exposuit." Suiter. 
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flehen, hinjuleiten unb Dottführte it>n eben fo fcf)nctl 
mit ungewöhnlichen Soften. Sin fechjigjä'hriger 9J?ann, 
3ol)ann SRabet i>on ^läp ber Gemeinte ^fäfcnJ, buref)* 
fuct)tc juerft ben (Schlunb unb rietl) an bettl j efcigcn 
Ort ba$ ©abbau*5 ju erbauen, unb 3ol)ann JKifd), 
bamaliger 23abmeifter, burchwabete 1628 im £e$ember, 
ju welcher .Seit bic Samina am fleinften ift , mit Sebent 
gefaxt auf SSttfyen bad gongt 23ett berfelben t>on bec 
£lue((e abfPärö bi<3 an ben %Mafe, wo ber <?chlunb 
ftc() öffnet, basj ift 680 ©dritte linfä ber £amina. 
Sohann Seilet aus bem Allgäu, ein berühmter <3lrcl)iteft, 
übernahm bie gefährliche SBafterleitung r>on ber Quelle 
bi$ an ben beftimmten Ort. 3n fünf Monaten waren 
alle Cöcher in bie JJclfenwanb rccf>t*J ber jSamtna getrieben, 
bie höljernen banale gelegt unb bie Strikte bottenbef; 
am ^jtngftfejtc 1630 flop bad warme ©afiet in ben 
netten .Kanälen in Slnwefenheit einer gropen SJolfsmcngc 
unter 3lnfKmtmmg ber ©orte bes f)fältttt{ien : fiayit 
Bpiiittifl ejus et fluent aquac. — Schnett würbe nun auf 
b:m verebneten ^ptafce ein gropetf ©eba'ube aufgeführt, 
ttttt in jwet 3lbtheilungen, wotton jebe fünfjig 3immer 
Hüb ftebcnjig Betten enthielt, t>on jwei 5Uirthen beforgt, 
ix6 ganje Sabgewölbe fehr geräumig unb in mehrere 
2>äbcr gefcl)iebcn. 3obofu$ gab bem 23abe noch (Sefefcc, 
unb ein wa'hrenb ber ©tfbejeit hier wohnenber 9lrjt 
tutete tion nun an bie Suren. 

§. 16. 

£>em unvergeßlichen 3obofu3 folgte in ber Regierung 
1637 Seba gin! Don (Solothurn, ber ohne genügenb 
tefannte ©rünbe bie tybtei auf ber Kongregation im 
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Äloftcr gngelberg 1615 in bie $£t*t Nt SSifitooren 
nieberlegte, weiche, in Seftegiftf tic Sapitufam in 
Spfifferä mochten feine gute QSabl treffen, fte bewegen, 
it>ncn t>icfe(be für einen SBorfteber (tut ihrer OTitt: ju 
überladen, unb bann an Stift uä 3inE Pon $(unti :lbft 
bie unglücflicbftc 2Baf)l trafen. 31M Sujluö war ber 
(eict)tfinnigfte ^uishälter, bettn JU ben 20,000 (Stlben 
jährlicher (rinfünfre Perfekte er baö ßfefket in tttjet 
Bert in eine <?cl)ulbenlaft über 40,000 Onitben unb 
tetiiuferte jubew biete Senkungen, lehnten unb Qbfla« 
turreebte in Sünden unb im ( N 3after, fo ba£ bic'elbe 
Kongregation 1061 if)m einen Verwalter beior-nen 
mujite, unb alä er bagegen öfrentlict) afle (srcbmalnirgen 
austfopenb an ^Papfc , .Vuüfer unb an He (rt.nbe 
appellirtc, würbe er inS fttofier Cr inftcbcln gewir'en, 
unb il)tn erft nach einiger Bett rem römifeben ^iturnio 
unter ernften Mahnungen bie :7\ ücf tehr nacl) ^fa : cro 
geftattet. Salb traf SpfÄfetä ein anbeut nicl)t t'leiirreo 
Unglütf; in ber 9tod)t am 19 Oft. 1665, an Swruä 
Stamett&feff, loberte ba$ ganjc jtlofter in bette Stammen 
auf, unb war in wenig <?tunbcn ein 9ffd)enf)awfe. 
Sei erft fpäter unb ungeregelter >>ü(fe bat namenilict) 
auch bie Sibliotbef beträchtlichen (?cbaben gelitten. 
%Wt) bie Sabeanftalt fam ungeachtet bc3 jablreicben 
Sefitcbetf in ben ipanben ber %\ul)ter, benen e3, wie 
immer, jum 51ad)tt)ci[ triebet* übergeben war, in Uiv 
orbnung unb 3erfatt. — Snblid) routbe 1668 9lntonin 
Pon Scrolbingen aus bem ßlofter o?r. (Satten jum Wb- 
minitfrator gefejt, ber bei 5(ncrfennung feiner guten 
Verwaltung bei 3uftu3 (intfagung ber 3lbtei 1677 ju 
biefer Ü3ürbe erhoben werben wäre , wenn md)t Stoftuö 
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JKanfe, bem nocf) mit ben jwei i?erren 53ifttatoren von 
Sinftebeln unb SD?uri burd) Somprommif; bie 9Baf)l 
übertragen mar, e$ Perhinbert hatten, unb bie 2Bät)Iec 
ftd) bann auf Sonifajiuö Sfd)upp > Pen trurfec, 2>efan 
in (rinftebeln, vereinigten, unb jwar bicämal jum größten 
93ortl)eU Don v Pfafcrx5. 

§. 17. 

ÖOttffajtui I erwarb ftd) ben Perbienten 9?uhm 
einei SXcfhiuiMtor unb streiten ©tifterö bott SPfäfer& 
(&C (teilte bie flö(terlid)c Orbmmg wieber bauernb l)er, 
vermehrte bie 3abl ber SKeligtofcn auf 18—20, wor* 
über fie in rpfafero nie geftiegen , beerte bie <?cl)ulben= 
(aft, pollenbete ben von 3lntenin begonnenen Xlefterbau; 
erbaute ben gegenwärtigen wiirbepoden -Tempel, mit 
Dielen in ber 91abe be3 ÄloftcnJ fefbffc gebrochenen 
SWarmorfäuIen gejicrt, unb gebad)te bann befonberä 
aud) beä öabei 

3Iud) biefer i?cilanftalt ift er gteid)fam ihr jrociter 
ed)öpfer geworben. 9Kd nemlid) im britten 3abre 
feiner Regierung ben 11 3föEtg 1680 nad) anhaltenbem 
Shauwetter ber ©oben entfroren, bie <?d)nee ■ unb 
Gismanen burd) bie Skrgwaffer abgelöst waren , tfürtfen 
biefe mit fd)on langer brohenben Selfenftiicfen unter 
fürd)tertid)er Gewart über bie Oaiette, unb verfduitteten 
felbe beruhten, tafj aud) nid)t eine (?pur be$ £her= 
malwafierS mehr ju ftnben war, unb man faum bie 
Sage ber üuerte, unb wo einft bie alten Sabbäufer 
waren, erfennen fonnte. Stet %bt unb baö (Jonocnt 
berathfd) tagten wirf lief), ob man bie O.uettc wieber 
herüorfudjcn ober fte auf immer unter bem Ungeheuern 



©d)utt begraben taflen trotte; bie <5act)e warb jum 
Seften ber leibenben 9Kenfd)t)eit entfd)ieben. Gegen 
Snbe be<5 gteid)en SDlonatä arbeiteten fo tnele SRanncr 
im Sobct, oft Kaum für fte war, bie gropen Jett* 
btöcfe ju fprengen unb ben <?d)utt weg ju räumen: 
am offen SDlaiabcnb fanben fte noct) unerwartet tttttiftfteö 
Sßaffer. 2ßie baä £eilwaffer an bem Ort, wo e<3 jcjt 
and getovitjen in ben in Seifen gehauenen Seiftet 
quillt, gefiebert war, unb 3obofö Gebaute m<t)t mehr 
grop genug unb unter früherer Verwaltung in Abgang 
gekommen, legte er 1701 ben örunb an bas grepc 
SHJett ber noct) gegenwartig bauerhaft baftebenten SBub* 
gebäube, fejtc it)n noct) feine jwei lejtcn Scben^iabre 
unermübet fort unb hinterließ jur 3Menbitng berfelben 
1706 feinem 31act)folger nod) eine bebeutente Stimme 
Gelbem. 

9tnt einen 3ug erwähnt bie Gefdnd)tc, ber, wenn 
aud) nur wie ein vorüber jiebenbe$ Gcwölf, Sonifajiu* 
breipigiahrige glanjttollc ftcgierungsbabn für tutje 3eit 
DerbimfeUe. 3n 5o(gc einc3 ÄlofterjwifteS gefährbete 
er bie eelbfrftanbigfeit tiefe* alten «rtiftcö, intern er 
mit bem gibt Slugujtin ReWng eine breipigtähvige Cf in 
t>erleibung be$ Äfoffetä in bai oon (tinjicbeln Krab 
rebete, burd) ^apft Snnojenj \I betätigen , gegen ben 
QBiUen be$ jtapitett Don Spfäfera MÄji&en, unb bie 
SJeligiofen mit Gewalt naef) (Sinjicbcln abführen Kefi 
&iefc dritten aber fo fräftig gegen bie Sluflöfung il)re3 
freien (Stiftes, bap fte bie Kongregation nad) 3af)rcd= 
frift wieber in it)r Älojkr jurücfjichen lief? unb gibt 
efonbrati Pon <2t. Gatten, al3 33orftct)cr ber (fongre 
gation, biefeä unnatürliche Sanb jur gropen gveube 
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beö ÄüpitcK in ^fä'fcrä burcf) feinen Ginfluf; in SKom 
1692 (triebet löäte. 

§. 18. 

Sin ooßeö SaMunbert, feo$f ba$ glöcffo^fte feinet 
me()r tonn taufentialjrigen Sefhmbeö, genop baä ßlofter 
fafl gdtojlid)et innerer unb äufetec JRube. Sie i?of)eitd= 
ftreittgfeiten mit bejl ecl)irmberren tvaren, wenn nic()t 
ooffenba öuögefifcteben, fcoct) atö betgefegt angefeben, 
roötfctge Hebte aus ber 3aty( uuirbiger Srübet gewählt, 
förberten ©iilenfcbaft unb gute (ritten. £>ie Seelforge 
nun* tyte^atiptfcfd^Hgung, womit fle tic inforporirten 
gurteten bei ^atganfedahbei t>erfoben, tonn Unter* 
vid)t ber Sugenb, (£rjief)Uttg il)rer jungen Geglichen 
unb OefonomieDetwaltutig; SXu^efletten gab eö nur für 
2(ti$3ibiente unb Senioren. 

»onifajiui i uuirbiger 91arf)fofger war Soni fa = 
jiuo Ii jur Gilgen Don ßujern (1707—1725), ber 
befonbero ftttd) bte Por()in angeführten Sabgebäube bis* 
1716 wttenbete, nrie fle unten mtycr befd&rteben werben 
foüen. — 3f)m folgte Don 1725 — 1738 ber fromme, 
alä Äanjelrebner uuögejeidmetc 3lmbrofiu$ Wülfer, 
ber feine eorge Dorjüglicf) auf fird)Iicf)e Gebaube per= 
Mitte, Uttb Od« 173S bis5 1769 Sontfajiuö III 
3>fifter pon fttggen, ©roponfef bed gegenwärtigen 
iperrn «Prälaten, tiefer fuf)r in fem (Sinne fort, (oft* 
bore Gebaute aufzuführen; für bte Sabanftaft liep er 
jur eid)erung ber gBafferlcitung ben Gang jur Duette 
tiefer in ben Reifen einfprengen, unb ben Stoal im 
Slntfop bauen, bamalö jum ©otteöbienft ber SKeformirten 
befeimmt. — 2)urd) fold)e Slnjtrengungcn unb grofe 
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Unglücföfälle fanb gürftabt SScnebift Soplcr von 
Ufcttttdj 1769 ben öfonomifd^en 3uftanb be$ Älofterö 
gefd)tväd)t, unb aB ftrenger A>ausl)älter nal)m er mcl>r 
2kbad)t, fette« triebet* fcftcr JU grünben, aW jumal 
bei brol)cnbcn 3eiten Diel Welt» an «ebaubc unb fofibare 
Einrichtungen ju Venrenben; er äufnete eine betraft 
lict)e Summe, womit ein unternel)iuenber 9tad)fol§e$ 
bei friebtieben .Seiten mand)e3 3Jortvcfflid)e l)ätte auö= 
führen fbnnen. 

§. 19. 

giber auef) für ^fäfet* ging mit btt fran}öftfd)en 
Revolution ein neuer Unftern auf. 3»0t rettete ba3 
Älofter ausJ bem ©türm ber .Seit, wai nod) ju retten 
war, vorjüglid) baburd), ba£, vertriebene 5lnftd)tcn 
(fcinjetner auegenommen, bie fotvol)l für alä gegen bie 
Setregung waren, weit ber größere Shcil ber (Sapituta- 
ren ftd) bat)in vereinigte, nicht burd) unmäßiges Sin- 
greifen in b<tf allgewaltige 9vab ber Revolution baä 
Bünte ju gefat)rben, vielmehr ber (Sntwitfelung unb 
bem Ausgange ber allgemeinen Prüfung rubig entgegen 
ju l)arren. 9Dlit ber ßonftituirung ber t>cti>ctifct)cn 
JXepubtif 179S fam ba$ jtloftcr unter ben Danton Sinti) 
unb warb ber 91ationalverwaltung übergeben. 2>cr alte 
gürjkbt Sencbift trat ab, unb weltliche Verwalter 
leiteten, beraten unb unterfrüßt von SKeligiofen, bie 
©efd)äfte. 2)en 28 September 1798 rürften bie erften 
gronjofen in* 2anb, unb eine Weitung l)ielt in ftfäferö 
unb SBättisJ ba$ Winterquartier. £en 6 SOTärj 1799 
eroberte ber Dbergencrat SMaffena bie Sujienfteig, We 
am 1 SWai nrieber beflrittcn, unb am 14 beffelben 



SötotuM burd) ©enerat #o£e ben ftranfen genommen 
würbe. Sei folgen 2ßed)felfäaen be$ £riege$ mürbe 
burd) Sruppcnjüge, rcinterlange Sager in SKagaj, ^)f& 
fer$, Q3a(en3 unb Q3ätti3 bie Gegcnb ausgehungert, 
tbeihveife gepU'inbert unb burd) Sranb befd)äbigct. 
©elftfl bie, nur um ber 9)?enfd)en Üeiben 311 minbern 
heiligte Sabanftalt, burd) bie 9iationaU>envaiter in 
%\ubt gegeben, entging nid)r ben ©reuein ber 3erfl& 
rungsumtl). £ie Jrattjofen plünberten maä Porratl)ig 
war, fogar ba$ grüne Siüarbtucf) mürbe Pen ben <&oU 
baten ju SSeinflcibern 3erfd)nitten; bie ©ebäube fal)en 
einer Peröbeten SBurg gleict). — £ic freiivilügcn 0elb= 
beitrage an ba3 üanb im Anfange ber ftepolution, bie 
Ablieferung Don eilber unb anbern foftbaren Gei\itf)= 
fd)aften an bie 33ent»aftungdfammer in GlaruS, bie 
Dielen ^aturaüieferungcn, (Sinquartirungen u. f. tv. 
überfliegen mit bie für ein nid)t reid)c$ jitofier bcbeu= 
tenbe ©utome Pon ipunberttaufenb Gulben nur in jtrei 
£rieg£jal)rett. 

91ori) bot ber ®?ebiation$aftc fcfjrte ber ^ürftabt 
trieber in fein €ftift jttrücf, Pcrlor aber burd) biefelbe, 
vUö mit ber neuen SBerfaffiwg unvereinbar, bie weit- 
liebe #ettfä)aft unb bie reid)sfürftlid)c QBürbe. $<tf 
©tift tarn att einen £l)eil be$ £iftriftö @argan$ an 
ben neuen Äanton <Jfc Gaüen. 

GIcid) nad) ber JKeooIution bemühten (id) einige tüd)= 
tige OTänner, Porjüglid) ber jejige iperr 2>efan 3ot>. 
Sapt. (Steiner, Ardjioar Sonifajiuö gluri, ber 
Perftorbene Slbmimjtrator Gregor 2Bad)ter unb ber 
gegenwärtige T. £err Arafat, eine ber 3eit entfpre= 
d)enbe gröpere Sr3ie()ung3 = 2lnftart ju grünben, W03U 



bereite (Einrichtungen getroffen, unt) in einem im 
Ätoflcrt)of SKaga} errichteten ed)ullebrerfeminar Don 
erlern beiden wirf lief) im 3af)r 1801 erfolgreicher Unter* 
vid)t ertbeilt worben. 3u bebauern ift, bap burcl) 
^ipi>crftänbnifie im Älofter felbft, aber aud) burd) 
Ueberfd)äfeung ber pefuniären Gräfte bc$ jUoften* Don 
ecite ber oberften 2anbe$bcbörbe, baä eine biefer ^ro= 
iefte nicht insJ fieben getreten, baS anbere fd)on nach 
3ahrcx5fvift wieber aufgehoben nuirbe. 

9lbt 3ofeph ^Irnotb Don ttri, 1805 ju biefer 
SBürbe erwählt, bemühte fid) jwar, bie noch aüjuftcht= 
baren Spuren ber 3erftörung im Softer unb 23abe ju 
minbern unb ju heben; in lejterm ftcütc er bas Stötbigftc 
wieber her unb traf mehrere SJerbefferungen ber Mttfotlt 
@röpcre<$ ju leiften hatte bai Älofter, nach fo Dielen 
Sebrängniffen , OTipiabren unb barauf folgenber Shcu 
rung bei ohnehin erfeböpfter Äaffe W Diel 2Bunben im 
Snnern felbft ju heilen. 

§. 20. 

SOTit bem gegenwärtigen £od)wtirbigften 4?crrn Slbte 
«piacifcud ^Pfifter Don Suggcn ift auch bem Sabe eine 
neue ^eriobe aufgegangen ! Öeit begonnenem 23orftanbe 
ben 1 3uni 1819 hat Serfetbe in ben bor mehr atö 
hunbert Sabren Don Sonifajiuö I gegründeten ©ebäuben 
täl)vlid) fold)c 33eränberungen unb (Erweiterungen Der* 
anhaltet, bap man fte jejt im 3nnern nid)t mehr für 
biefelben erlcnnen würbe, unb eine ganj anbere jett» 
unb jweefgemeipe ©eftalt gewonnen haben. 1819 unb 
1820 würbe bei brohenbem 2Jlangel bcö S&crmalwafferö 
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mit gropen heften an ber Ouietfe ein ^Jumpwcrf erdetet, 
woburd) bie untere nicfjt bcnujtc j&ueöe ber obern in 
Seiten beä SebCrfhifleä jugefübrt werben fann. 1821 
nun* eine bebeutenbe Summe für Settjcug Uttb SDleutyeä 
benimmt, unb bie gegenwärtige Slrmenanfhilt gegrünbet; 
1822 — 23 würbe bie bamalige Srinfiaubc erweitert, 
unter berfetben M grope 2)oud)ebab erbaut; bor ©peife* 
faal nad) ber neigen Anlage grop unb geräumig auf- 
geführt, unb baö 33iflarbjimmer errichtet; 1825—26 
wnrbe im fünften ©tocfwerl beä gropen $aufe$ mittetft 
Q3erfel;>tmg beö ©angesJ eine neue 9?cif>c Simmer, unb 
barüber ein neueö (Stotfwcrf mit breipig Simmern auf« 
gebaut; 1828—29 burd) obige Sauten nötfjig geworbene 
ftdtjä neue Sabgcwölbc jwifcfyeft beiben Käufern unb 
barüber ein 3wifd)engcbä'ube, bie neue fflBirtbsjtubc unb 
biet iöohnjimmer; 18S1— 32 würben im Weinen i?aus 
mit ber nötf)ig geworbenen Grbauung bei £ad)(tuf)tc$ 
bie tritte unb inerte ©tage au$gef)ö(t, bie Gange in bie 
2Ritte Dcrfcfct, nad) beiben Seiten frö()(id)e unb fd)önc 
.Simmer, unb über biefen ein neues* gleiches etotfwcvt 
mit fed)jchn 3immern unb jwet Kammern unter ben 
Steffen, enbtid) ber ganj neue geräumige unb gcfd)tnacf= 
Doße SErinffaal aufgeführt. 

2k banfbare Slnerfcnnung tcsS bielfadj ©eleifleten 
für tiefe wohltätige öffentliche 3lnftatt gewährt tutä bie 
oofic 3utHu-ftd)t, bap fortwä&renb biejentgen Gindel)- 
langen unb SSerbcflerungcn ftatt finben werben, bereu 
Mefeö merfwürbige £eilbab bebarf, unb bie hier eigene 
befd)ränfte Sofalität geftatten wirb* 
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II. £>ic $abc*3lnftalt. 



§. 21. 

Der 5pfafc, auf roeld)eni bie SöabgeWube rieben , hat, 
fo eng er attd) Ift, bod) Mo roeitefte Oeffnung an ben 
I)ol)cn gelöufern tev Samina bon bet Clttette fetä SRagaj. 
S'cr bunfclc gctfcnfd)iimb erweitert neb biev bergeflalt, 
bap bie jvcftlicl)c 333 anb (W) in govm eineö Bügels, mit 
angenehmem ©tön anb ©ud^albung bebeeft, juriid 
jiebt, bii ftcf) tiefer tvieber nad) mebrern buntert 
©d)ritten norbivarts unter ber ©alanbafdjau in einen 
gttefopf fo hettwbuingt, baf ber $atmtta lattm ber 
Sbrtmeg gemattet wirb. SDte örtliche Selfenwanb ragt 
fct)einbar fentreebt, bod) jiemlid) jurtief gejogen , in 
naetter erhabener ©eflalt 664 gitf über beut Aiupbett 
empor. 2>id)t am Unten Selfenufer, bei 150 gufl btn 
ber gegenüber ftebenben fffianb, fmb Mc Sabgebaube 
aufgeführt, in fiitireftlicber 9ttd)tttng ber 9veibe nad) 
töngä ber Samina baö grofe $aui, bie SaptUt fammt 
SRittclgcbäubc, baä Heine $attä unb ber Srintfaat; 
fte ruben auf fcflcm Seifen bei 30 5uf; über bem gfoffe. 
S^te Sänge ber Gebaube beträft 486 Zürcher febube, bie 
mittlere Sreitc ber 4>a'ufer 50 unb bie $o$fc SO. Sereitö 
in ber SOlittc am gropen $*u£, an ber SEevrafle gegen 
33alenö, i(l ein ,3ugebäube, tynflof genannt, baö Wi 
gleicher i?ö()e unb iebem ©todwert cntfprcd)enb, ein 
geräumiges* 3immer unb 91ebenjimmer bat. 2Mc Sauart 
ijt nad) flöflcrlidjcm Gefdjmact unb ganj ntftfp Mn 
(Steinen aufgeführt; bic beiben Käufer hatten früher nur 
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auf einer (Seite Simmer, unb jwar gegen bic Samina; 
bie Seite gegen S&tfenä hatte iibcratf grope (Sange, jebeä 
Simmer war mit bem tarnen eines* heiligen bejcicfjnct. 

2>a3 gro£e #au3 (>at fünf (Stotf werfe, ein un= 
brauchbare** im ®rbflefcf)Of nicl)t gerechnet : ba< erfte 
enthalt bie Äetfer unb baneben im Äeltcrgang einige 
Simmer, bie nur im hoben Sabe beffejt werben; baä 
jweite, ^tic^engang, enthalt g(eic() beim Gingang neben 
ber Äapctfc (ang$ betf £>aufe$ einen hingen gewölbten 
Gfctribor, c6 (eigt fiel) jimÄdtf bie 2Birtb$fhibc, bie 
Äücf)e unb ber Stoppe gegenüber im Grbgcfchop beö 3ln= 
tfopeä bie ßaffet« unb ©afd)lüd)en; bann in ber porigen 
9\eihe ber ©peifefaal oon 27 g. Sange unb 12 £öbe, unb 
im gleichen (Sang noch einige ©ajtjittttjter 9to« 77—79; 
ba3 brittc, Ära m ergang, fyat ebenfatts einen großen 
Cforribor juttl Cpajieren, bad Stauten» unb 9Uben = 
jintmer im Qfnftoj?, unb jwölf geraumige Simmer gegen 
bie SEamina 9to. 58—72. 5lud tem Ärämergang in baö 
Heine oberSkbhaus i(i ein gegen ben Buffysg gefd)foffener 
Durchgang, woburd) bie Sewohncr bc$ gropen £aufe3 
in bie Säber gehen. Sanierte etoef werf , Sülarb* 
gang, l)at nad) beiben ©eitjMt Simmer, 31o. 33—57; 
im Wnftof? baä ftürftenjimmer mit 9W>engemad), unb 
eine Gommunifation auf bie Setraffe; bai fünfte, ber 
(Saalgang, ebcnfaüS auf beiben Seiten Simmer, 
9to. 1—32, im ^tnflop ben ©aaL 

Swifd)en bem gropen unb fleinen fymö tfel)t gegen 
33alen3 bie .Kapelle, bann bie 3>urd)gänge in ba£ f feine 
S?au6 unb nad) ber Samtita, nädjjt ber QBirthätfube, 
bie 2öol)nungen beö 3>ireftor unb Sabarjtcä, 91o. 82 
bi$ 85, unter benfelben bie neuen 2kbgewölbe. 
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$aö ff eint- Xjauö t)5t im (£rbgefcf)0.f? bie ölten 
Sabgemöfbe, im jmeiten ©tocfwerf , Sab gang, einen 
gefcfyfoffenen (Sang nacf) bem Srinffaal, unb gegen bie 
Samina ad)t geräumige 3immer 9}o. 86 — 93; im 
bitten (Stocf, ßapeffgaitg, ftnb nacf) betten (Seiten 
Simmer 9to. 94—108; im vierten, Ob er gang, ebenfo 
Sfto. 109 — 124; im fünften, oberften ©ang, 
9to. 125—140, unb unter ben girjten jrcei grofe 95ett* 
Jammern. 3n beiben Käufern fönnen ttyüä burcf) Oefen, 
tfceitö burd) Äamine unb burd) ben Styetmalbunft über 
jmanjig Limmer erwärmt werben. 9fn baö tfeine S?au$ 
tft ber neue Srinffaaf angebaut Don 60 @cf)ul)e Sange, 
44 23reite unb 20 £öf)e. 

3>ie SSäber ftnb in fofgenber Orbnung angebracht : 
Unter Sern ©ebä'ube neben ber Äapeffe gegen bie Slamina 
baä neuerbaute Mol « £>unjtbab, bie 23ab = ©ewöfbe 
9to. 1 — 6, bann im (£rbgefcf)op be$ ffeinen £attfe$ 
ba$ £errenbab, baö große 2Beiberbab mit jwei 2lbtl)et* 
fangen unb einem <5d)röpfbäbd)en, baö grauenbab mit 
jwei Stbtfyetfungen , ba3 gürftenbab, ba3 f feine 3>oud)e= 
bab mit jwei 9(btf)eifungen, ba£ große SWä'nnerbab mit 
jwei 2lbtf)eifungen unb <3d)röpfbä'bd)en, unb unter ber 
Srüiffaube ba$ grofie £>ourf)ebab. 9Son ber Temperatur, 
ber Innern (Einrichtung ber Säber unb anbern eigenen 
93orjügen berfefben weiter unten an feinem Orte. 
(Sbenfo t>on ber JKangorbnung ber 3immer in btihm 
Käufern, bei ber ^preifetape. 

§. 22. 

2>a$ sperfonafe be$ £aufe3 bejtefyt auö jwei Beam- 
ten, einem £>ireftor, i?errn gfaptan Sgger, bem 



tm tarnen 6eS jvfofterS fctc ganje @efd)äft$ftil)rung 
anvertraut ift, unb ber bemfelben 9ved)nung 3U geben 
fjaf; einem Slrjte, gegenwärtig SJerfaffer biefer <3d)rift, 
ber wäfjrenb ber Sabejett m ber SInjtalt wofmt, unb 
iwcm-jtg t>tx5 bretftg Dienstboten. 53on biefen ftefyen über 
bie Hälfte unmittelbar im Dienfte be£ £aufeö : wie bie 
25efd)lieperin mit @el)ülfinnen, Setterin, 233afd)erin 
u. f. bie toorjügltd) ba3 weiblidje Xpauöwefen, Sett= 
unb SBeipjeug unb allgemeine 9feinlid)feit beforgen, ber 
£od), ber SBirtl) ober Lettner, bie £affeemad)erin mit 
©et)ütfinnen , ber SBabmeifter , @d)röpfer jugleid) . 
Sarbier, SWarqueur, äJlcfcger unb ein bi3 jwet £au$* 
fned)te, bie jugleid) aud) bie gttyrer jur £luelfe ftnb; 
bie Heinere Hälfte, bie 9lbwärtcrinnen, ftnb 3Käb* 
d)en <uiä ben umliegenben 2>örfd)en, beiden nad) ber 
3al)l ber ©ä'jte mel)r ober weniger fiel) etnftnben. SHefe 
ftnb ben ßurgäften jur befonbern Sebienung, fte räumen 
bie Simmer auf, beforgen ben Sifd) für bie, fo auf beir 
Smtmern fpeifen, Reifen ben ©peiöfaal bebienen, 
begleiten jum Skbe unb beforgen alle bie Keinen 5Sebü'rf= 
niffe; — mit welcher <£inrid)ttmg unb gefälligen 2kbie= 
nung bie ©äfte affgemein wol)l jufrieben ftnb. $e&» 
\d)aftcn, welche eigene Sebienung mitbringen, bebürfett 
berfelben ol)ne befonbereö Verfangen nicf)t. — Die 
pjiette 23efd)äftigung jebeö 2fageftetften beftimmeu 
eigene ^?au3gefe£e, Saborbnung, bie bem Surgnfl 
auf Verlangen gern aur (£inftd)t gegeben werben. 

§. 23. 

3lnf ber oben betriebenen 661 gu£ l)of)en Setfen- 
wanb i(l ein Äral)n angebracht, vermittelt! welchem at* 
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glafct)cnjügcn in baö Heine i?auö fd)ief herunter bie 
QSiftualien unb Baumaterialien an einem 0eile l)crab- 
gelaffen, fo wie bie jur 93erfenbung beftimmten Äiften 
©abwafferä an bem anbevn ^inaufgejogeti werben. 

Die rol)en 2>iftualien finb ungeachtet bc$ miibfamen 
Sranöpovtö fammtlid) porttefflict) unb frtfäjr. <£ä werben 
halber unb Ockfen auä ben na()en unb entlegenen 9Upen 
herbeigeführt unb in ber hier eigenen OTe^gc gefcl)lacl)tet ; 
©efU'igel unb 3ifd)e aud ber Umgegenl belogen, SBtlb* 
pret, befonbers ©etttfe, auf ben benachbarten Sergen 
gefcfyofien, unb ©emüfc werben ta'glid) au 3 ber £(ofier« 
ftattbaltcrei SXagaj unb DO« Q3aletlä hergebracht, ©utcr 
rotber fianbwein, 93eltliner, iOJarfgraflcr, nebft einigen 
fremben Korten, ftnb bie gewöhnlichen SBeitie. 

Tic Mittagstafel im ©peifefaal wirb nie unter fünf 
Berichten befrcUt, bie in ber ©irtbSftube ber Kegel 
nact) au$ jwei Jtcifdjfpeifen unb einem ©emüfe. SSer 
auf ben Simmern fpeitt, begeht Portionen naci) bem 
£üd)enjebbel unb Uft fid) burd) bie eigne ^Wärterin 
bebienen. 

Damit bie Cur an tiefet« fceitorte auet) in biatetiuher 
£inftd)t fo wenig att möglich pcvborben werbe, fo 
begeht bie amtliche SBorfcfyrift, bajj feine ber SQBaffmur 
wibrige epeifen, wie j. 23. ©ttlat, geraud)ertei> fleuch, 
Piel Sacfwerf u. f. w. bereitet werben bärfett« 

greife. 3ln ber Mittagstafel im epeifefaal jal)Ien 
(Jurgäfte ohne 2Bcin nach gegenwärtiger Seftimntttttfl 
48 fr., in ber 2Bivtl)äftubc 50 fr, 3u 9tact)t wirb an 
ber Safel ober nad) ber Äartc im epeifefaal, ber 
QBirtheftube ober auf ben 3immcrn gefpeist, wo bie 
©äjte burd) ihre QBärterinncn bebient werben. 9fttt 
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crftcn Sag muh ber Vttftmft Wirt totem Surgäfi ein 
(fontobüct)(cin jugeflellt, worin bie ftbwärtetin täglich 
oon ber $>Jreftion ba3 Dom Safte ftngeorbnete mit bei 
gefügtem greife eintreiben Uft, fo bap bei* (9afi 
toben Sag einfehen fann, mi er begeht. 

£>ie .Simmer werben je nad) bor ßage, @röfe unb 
mehreren Sequemlid)feit abgeseift in bie beä cvftcn 
Rasige*, aW: baö dürften *, &amen)immer unb ber 
0aal fammt Jftebenjimmern, wWbentfid) |u fl. n. 2He 
Scfjimmec im ra'icbcn - unb Ärämergang ff. 12. 5>ie 
übrigen Sdjimmer in beiben Käufern unb bie baran 
flofenben gr&fem fl. il\ bic bed jweiten Tinges* mit 
eignem Abtritte fl. 8: bic beö britten SXanged (inb bie 
gewöhnlichen Limmer mit ein bis jwei Letten, £ifd), 
Stühle, ©piegel unb (Jommobe, ie nach ihrer ßa$e 
ju fl. 5 bi3 f>. ©er ein Simmer allein bewohnt, jaf)tt 
bie ganje Simmertare, tljcilweife, wer cö mit ein ober 
mehrern ^erfonen gemein t)ot. SJflr ba* SJett uürb 
uÜHi)ent(icl) IS fr. biß fi. 1 bejablt, für i'eute, bie 
fein eigneö Simmer betvolmen, iü baö JVtrgelb für 
iebe %id)t 6 b\6 12 fr. — $>te frühere Sabtave, wo= 
nach ben (StirgÄften, ob fle oiet ober wenige öäber, atfdii 
ober in öefellfchaft genommen, Wgti<h 16 biä 20 fr. 
verrechnet worben, ift in billiger Seriicfjicbtigtmg ber 
(Säfte, bie nur wenige ©aber nehmen, unb boeb ben 
?uicl)tl)eii ber 3teftatt )tt bermeiben, ba&in abgeändert 
worben, bat; nun ba3 Sab für eine Nerton AfltW 
30 fr. , für |wei unb brei ^erfonen JU 20 fr. in ben 
ßeparatbäbem berechnet wirbi in ben allgemeinen 
SSäbcrn, bem Gerrit unb Jrauenbab, wirb 12 fr., im 
aRänner* unb ©eiberbab 6 fr. bejaht 
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UcberaU in Säbern pflegt man am £nbe ber Sur 
Srinfgclbcr ausjutljeilen. Sic Weivobnhett , tebem ein 
jelncn Xienftboten foid>c^ ju bel)änbigen , \\\ ju lofl 
fpiettg unb bcfcfyroerlict) geworben. Xamit i>on bet einen 
(reite tiefe S3efd)werbc gehoben, unb bie JVbienfteten 
iebem (Jurgaft gleich bereitwillig feien, unb anbrerfettö 
jum Seften ber SMenftboten fclbjt, ber 23cfct)eibenc fomel 
erhalten möge, aU ber 3ubringlict)e , fo begeht fetjon 
lange bie SScrorbmmg, bafl fein SDiehfHwte b*ö$aufe6 
(tie 2lb Wärterinnen, bie nicht ju tiefen gerechnet »erben, 
aufgenommen) Don irgenb einein (iuvgafr Srinfgelb 
nehmen bürfe. dagegen finb bie T. (Jurgäjte erfucfyt, 
ihr irinfgelb in bie für biefe Xienftc gefchloiTenc Äaffc 
ju legen. Xcr eigenen Mbwärtertn wirb fät ben Sag 
4 fr. , unb finb mehrere ^erfonen im gleichen Bimmer 
ju bebienen, von ieber fr. gegeben« 

£a$ Sab bleibt Dom Snbc SOTai bis SÜlittc September 
offen. €kfyx ju wflnfdjen wäre, bafl oorjüglict) in biefem 
Rabe bie Swgäfte nicl)t atte faft mit ginemmale ein- 
treffen möchten, Caffetl fiel) gar wohl bret einleiten, 
iebe ju brei bi$ biet 2Bod)ert, Don ben erften Sagen 
beö Suni biö 3uli, bie {weite bon Anfang Sali bö 
Slugujt, tmb bie britte bii in ben September ftatuiren, 
wobei bie Surgäfte in befferer Skbienung unb mehrerer 
Sequemlicl)feit felbfl ben meiften ^ortheil hatten, 2lud) 
ift bie 3immcrtare 3fofangö unb gegen Gnbe ber Sab* 
jeit um einen 2>rttthcif herunter gefegt, (haften, bie 
gern bie beffern 3imnicr beirohnen, ift anjuratben, 
für biefelben einige 3cit Dor ber Sur an bie SMrcttion 
ju fcfyreiben. 
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§. 21. 

2>er geivöhnlid)c 85eg ttotl 9(0303 ine» Sab geht über 
Salettö unb ift jwei tcict>tc ©tunben; er fffijrt (inft 
ber Somtno jtterft bei brdtriertel ©tttnb flct<5 bergan 
burd) ftyottige Sudjwalbung auf bie f?ohe beö SPfÄferd 
l&ofeö/ ivo noch eben fo weit, aber meifl ebenen 2Beg«8 
bnvcl) Sergwiefen Mi 311m övfcben SBaletlä eine man 
nigfoftige 2fa^ftc^t unb reinere Sergluft best tauberer 
fflr biefe Sfaftrengting lohnt; ßitfcj über bem Somit!* 
fd)ttmb fteüt fiel) balb überrafcf)enb ba$ Softer *Pfäfcra 
bar, im früntergrunb baö Jalfnisgebirg: botti fffoftet 
oufwärta baä SSergtfeoI bitbenb, erhebt fidj über ben 
SWorgoret&en&erg ber hti> guf hohe spifcolonfopf an 
ftctgenb 311m Galanba, ber 8410 3. hoch an biefer 
©eite »ift unb fahl metjlenö nocl) mit Schnee bebeeft 
ifl; bieXomino i>on betbetfeitigen 9Biefenabl)<5tagen r>cr= 
borgen ficht man nicht mehr, aber balb wirb man einer 
Jelfenwanb gewo&r, auf beren Bant ber obenangeführte 
Äro&n ift, tvo 600 gup tiefer bie ©abgebäube liefen; 
bieäfeitä ber Samina erbebt ftd) ber grüne über 5000 g. 
hohe aRotttetono, on beffen hvS tleine 2örfd)cn 
SBof?n liegt, »eiteren bie grauen Horner, unb |t«c 
rechten Seite bie 93alcnfera(pen mit bem frifancnfopf. 
Sei Solend, tat* auf einem angenehmen spioteott, 
menbet fiel) ber 2Beg tmtt unb jicmiich (teil eine leichte 
halbe ©tttnbe inö Sab hinab. — (Sleich weit, unb nod) 
abirechfelnber an uc>|lct)t , aber mübfamer ifl ber SBefe 
über ba$ Softer SPfÄfera unb bie jjelfentreppe hinab; 
3ufu-cifcnbc nehmen gemöbmief) ben SBeg am Vormittag 
über ?)f«ferj unb Nachmittage über SBofett«, um fo 
beim Sergfteigcn bie SonnenbiiK auounreichcn. Sin 
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britttt QBeg insJ Sab ijt auö Braubflnben von $amin$ 
über ®tmgcU (1250 g. horf)) bi$ SBättixS 2 @tunb unb 
pon ba ber Samin entlang, bie Unfä au$ bem .ftalfeufer 
tl)at fommt, unb fcic gclfentrcppc hinunter 2 1 /» (Stunb. 

gür btejentgen, bie metftenä im SBagen bis SXagaj 
nnfabren , unb qctvol>nt fmb, nur ebenen SBegeä ju 
lufttvanbeln, ift freilicl) baä 5üttil)famc beä SBege* eine 
alte £(age, unl) nict)t SBenige, jumal bie, iveube bie 
Stoppe besiegen haben, wähnen fiel) in (rrjahümg ber 
vermeintlichen Gefahr felbft interefumt ju machen, 
darüber brfitft fiel) ber alte £Baltt)iet etwaä (Wtter auä : 
„Qergeßatten ift ftdj $u berwunberti, bafj oon Unwahr 
heit liebenden Beuten fpargirt wirb, ti fei ein entfete 
liefet, ein graufamer, ein lebensgefährliduT 2Beg in 
baä ^fÄffera*83ab, ba bod) baä (fontrarium in ber 
£hat SS \)\ bc^halb fd)on oft gewönfd)t worben, 
eö möchte pon iKagaj auä längs ber Samina eine fahr 
bare Strafe, bie freilid) mit unmerf lieber ©teigung in 
ber halben Seit befahren werben fönnte, angelegt werben, 
unb ift neuerbtngä bei bem vielfältigen Strafenbau jur 
(Sprache gekommen. Gin genauer Ueberfchlag ber heften 
jeigt aber hinreid)cnb, baf; fie auf er ber 2>ered)nung 
bei* ?In(lalt liege, unb nur ein mäftger 3ofl faum bie 
jährlichen Unterhaltungsfotfcn berfen würbe; aud) nutzte 
in bem engen Staunt, wo bie SBabgebäube neben, erft 
burd) Sprengung ber Seifen für (Stafitang unb SKemtfen 
neuer ?piafc gewonnen werben. SRebr Hoffnung gewährt 
ber neuere fytm eineä gahrweges für Heine einfpÄnnige 
guhrwerfe, unb ein Sattheit naher ali ber jefetge 
über ^fäfcnJ, mutftc aber billig ben vielfältigen Saaten 
unb (Sinrid)tungen im 23abe hintangefelU bleiben. 
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925er ben 2Bc^ nid)t jtt 5up machen tritt ober fann, 
ftnbet in ben ©aftl)äufern jur Samina ober bem 
2Bi Iben mann in ftagaj ftetä Uferte bereit, unb 
tonn, nue eä bei bem jejigen beffer unterhaltenen 2Seg 
über 23alen3 Jjäiijtg gefd)tct)t , bi<5 baf)tn ober aud) bis 
itti Sab reiten. 0d)wäd)ltd)e ober Äranfe laflfcn ftd) 
auf offenem ober gebeeften Sragfeffel k>on iner Männern 
tragen, wofür bic Sare auf ben Sräger fl. 1 betragt. 
$>ie Sffcften muffen tton SRagnj über ben SJetg getragen 
werben. 2Me ©emeinbe 9tagaj fyat einen JKobmeifter, 
ber bafür forgt, bap bic 2Baarcn unter ber ©arantie 
ber ©emeinbe untferjügfief) inä Sab gelangen, ber 
3entncr 3U fl. 2. SBcr fie Poratiöfenbet, fann felbe 
unmittelbar an bte SSabbircftion atbreffiren ober an ba$ 
<?peNtionsf)au3 ber Herren Sapetfnicder unb Cbiobera 
in SKagaj. tbtf gleiche SBetfe werben bte Kffeften boa 
ber ©emeinbe EBatettä auf SRugaj jurütftranöportirt. 

Sin eigener 23ote bringt ober boft Pon SXagd) aux$ 
atfe ^efttage ©riefe unb ^afete nact) gegenwärtig föfc 
genber ^oftorbnung : 



3Infunft im 23abe. 
6onntag. 
SBerm. 8 U$t von 6t. ©allen 
9?ad)tnittag 4 Uf)r uon Gtyur. 

Sienätag. 
üHactymittag %tt. 3ürid>, 

et. ©allen unb G&ur. 
2)onnerötag. 
^adjmittag SV2 U. von gürid; 

unb ^fjur. 
5rct tag. 
Vormittag 8 Don 6t. ©allen. 

6amötag. 
!^acf;mtttacj 2l/ 2 «on gürtd;. 



Abgang, 
©onntag. 
Vormittag 9 llf>r nad) (Jurirfj. 

2) t e n öta g. 
SSorm. 9 nad) 6t. ©allen, 
nad) $utf$« 
nad) Gjjur. 
3)onncrötag. 
2>orm. 9 nad) jSürid). 

nad; ©t. ©allen. 
* 6 am $ tag. 
9lad;m. 4 nad) @t. ©allen, 
nad; (E()ur. 
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9tuf SXagaj gicbt c$ alte Säg «clcgcnbcit. Qgtn eigener 
Supbote fommt gcwöhnltd) nod) olle £ien$tug unb 



JXcifcvoutcn uon 9t<j8aj crud: 

Stauben 

tta* 3 u r t d) : biö SBaClenflabt i\, über ben See bid 
SBcefen /i, $?apperfd)U)eil 6, pürid) 6, jufamtwn 20 

ob« übet bic neue Soggcnburgerftrapc bi$ £Ber* 
benberg/i, über ben ©amferberg nad) ÖBÜb&äU* 3, 
5Battn>cil6, Wappcrfdweil 4, 3iirid> 6 , jufammen 23 

nad) 6t. ©allen : bi* 25crben6erg 4, Oberrieb h s /z, 
dtWnt&Wfa ©t. ©allen 4$f, ^ufammen .... 17 1 /, 

ober übet ©atö t*% 

£iefe £>?ctfc wirb in ber £>iligcnce ober eigenem 
SQagen gewotjnlid) in einem Sag surücfgelegt. 

91ad) 2lugöburg: (auf ber ©d)n)ei$crfeitc bi* OTon= 
ßeitt 11, über ben JR&ein nad? 25rcgcn$ 2) auf 
ofterreid)ifd)cr ©eitc : über bic 3oflbrütfe unb SDlaicn= 
felb bi* Saljerd h 4 ftclbfird) 3, Sregenj 6, SJtem= 
mingen 15, 2lug*burg 14/ jufammen 42 

wad) 3nöbrucf : bi$ ftelbfird) 7, Slubcnj 3, 
jur ©tuben 6, über ben Irlberg b'\6 2anbccf 9, 
3n$brucf 19, jufammen W 

nad) gifruf*: bi* OTalan* iy 2 > tfiberi* 5 . . . . 6«/ 2 

nad) ©r. SJtorifc: 6f*£M*4, Benj 4i 5llüeneuer= 
bab 2, SBetpcnflein 5, ^onte 3, 6t. OToti^ 2 . 20 

nad) SJtailanb: HO e&ur 4, S&ufi* 5, <Hnbecr 3, 
©plügen 3, über ben ©plügen bi$ Hefen 7, 
9iiua 2, über ben ©ce nad) (üomo 14, SWailanb 8 4 6 

ober über ben 25crn^arbin: bis ©plügen 15, $infct« 
rfjetn 2, Scrnljarbin 3, SMifop 3, Sellen} 5*/^ 
Lugano 6, G&iaffo 4, £omo 3*/>, SUtailanb 8 . . 50 
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§. 25. 

Sinnen ; WnftaU. 

T. 3(ufttal>me armer ßuranten. 1) Seber Sfcttte, 
ber im 23abc «JJufnabmc begehrt, wci3t bem Sireftor 
M 2)abe$ bor : 

a) Sitten ^frmutf)öfcf)ein bon feiner «emctnbc, fammt 
einem Settrag wn jwei Srabantertbalern aaö ber 
©emetnW*?(rmenfaffe; in bem ©Cheine mtifi aber 
bemerft fein, bap tiefer Seitrag wirE(id) QUi ber 
©emeintoMinnenfafle gegeben werben fei. 
I)) <£ in Ärjttid&eä Settgntfi über feinen ÄranfbeiWjufhinb, 

unb ba$ Sebtirfnip einer Sabefur in ^fäferä. 
3n auperorbentlidjen Satten aber, wo bem armen 
(Giranten wegen attjtt entfernter i?cimatf) cxS Utttttögtid) 
ift, ba6 3(rmut()i53eugnit? ober ben Settrag bon ber 
eignen Gemeinte jtt erhalten, ober trenn bie (Semeinbc 
weteu Ernten - noct) ©emeinböfonbä bat, fott bie Sinnen* 
jJommiffton ju cntfdjeiben I)aben, ob tmb wie ber Petent 
aufgenommen werben fönne. 

2) £cr S)ireftor weiöt nacl) anerkannter Legalität 
ber ed)eine, ben Firmen mit bcnfelben jum Sa&arjt, 
weubem bie (Sntfd)eibung jufommt, ob, wie lange unb 
mit weiter Pflege ber arme Garant baä Sab gebrauten 
fönne. 

3) SBirb ber jfrattfe bom 2(rjt ber Slufnabme würbig 
unb bebürftig erflart, unb ijt noef) *piaß Hl feiner 
Unterbringung, fo nimmt ibm ber SMreftor bie (Scheine 
unb SJaarfdjaft ab, unb erflart if)n ber 2Bol)ftf>at ber 
3foftatt tbeilbaftig, aber aud) ber Slrmenpolijei unter» 
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nuirng, unb fübrt fÖt il)n ein eigencö fogenannteö 
a5atbüd)tein über 3}cvpflegung$unfoftcn. 

II. Verpflegung bet Firmen. 1) 2>ie Firmen» 
pflege liegt einer Äommifnon ob, bie <mä bem Sab» 
birettor, Sabarjt, einem (iapitutaren bcö ÄlofterS alä 
erbentlicfjen, unb jroci bis* tvci angcfcbcncn Curgäften 
at<5 (Sbvcnmitgliebern beftebt. 

5) $>er öabbireftor gibt ben armen Suranten im 
«Kattien bcö (Sotteobaufes , unentgclblicl) ü-uarrier, 
3immer, 23ctt unb Sab. 

6) gür Seforgung ber Firmen ünb naef) ©cbiirfnip 
Xicnftbotcn bcsS Kaufes beftellt, bie aber für ibre SWflf« 
eine (üntfenäbigung aus ber ^Irmentaffe erbauen. 

7) 2>cr Söabarjt benimmt bie 3al)l unb baö Üuantum 
b$r epeifen unb «ctranfe, bie bem .Hronten gereiebt 
werben muffen , ibre ärjtliclK Seforgung übernimmt er 
tmentgelblict) unb laft fiel) nur bie Mrgercichtcn 2)?cbi= 
jinen nacl) einem billigen ?:iafftab bejablcn. 

8) M ber ect)rcpfer befergt bie armen brauten 
für einen oerbaltnif;mäf:ig berunter gefefcten Conto. 

9) Um aber biefe Conto'* für Sebrung, Wrjnei, 
eftröpfen unb adfälligc Skbicnung befreiten ju rennen, 
tvirb : 

a) 3cte QBod)C einmal, in ber Siegel am OTentag, an 
fcer Bafel unb in ben 3immcrn pon allen Gurgänen 
eine (Mcftc gcfammelt in eine gcfd)loffene 23üd)fe, 
bic mit jroei <3d)lüffeln pcrfcl)cn ift, rcooon einen 
cer £ircftor, ben anbern ein Gbrenmitglieb ber 
Äommifüon in 23ctn>al)eung bat. 



63 



b) Scbcv Sttrgafl unb SScifcnbc, ber bie £uicüc be= 
fucben will, jablt in bic 2lrmcn=£öffe tucnigdcnö 
S Sagen. 

10) Sitte Montage imcf) ber «Mittagstafel bcrfammeft 
fiel) bie WenfenfommifRo», jäbit baö burch, bie (folleftc 
aefamthelte (Selb unb Oet}ei^n«t es inj Sirmenprotofott, 
töft fid) öbet ben öeftanb ber »nftatt Beriet erftatten, 
prüft bic 9te$nungen bee allenfalls abgereisten (Jutanten 
nnb perbanbett bie laufenben (Scfcpafte. 

11) $a6 3ttmenptotplolOI fffljtt bet 2>iteftot fctbft, 
ober ein Allenfalls ihm jugegebener «ftuat, pcrjcicfjnct 
in basfcibc nebfi äffen beitragen an bic binnen, alle 
armen ©fronten, mit ihren $ot* nnb ©efd)lect)t{mamen, 
ihren (Muirtsort nnb ben Sag ihrer Sfofonft, nebfi 
ben QJerpjTcgungcmnfc-fren.' 

IM biefem ^totofofl jiebt er bie Mtyä'nbige 5)?ecf>= 
nung ßbet alle einnahmen unb Sluögabcu nnb fegt tiefe 
bei ber- leinen ©etfammtona, ber Htmenfotnmitfton in 
iebeiti 3abre jnt Prüfung bot. 

12) €in attfätttgcS £cnjit ber «tmenfaffe mup noef) 
Xväften Pcrlnitct werben, nfffäVtg* <8orfd)üfie aber 
werben oh ein Kapital gelegt, um burel) einen ?lrmen- 
fenb fid) in ©tan& 311 fefcen, ben Pcrchrten Ifurgäuen 
immer weniger laftig fallen ju mflfen. 

Iii. 9(tmen.*poltjei. 13) M(6 Settel« unb äbn= 
lict)c 3ubringlicl)feitcn auf ben ©pajietwegen , in ben 
SabMufetn unb bot ben .Simntcrn, ift bei 6 träfe besi 
iöegfd)icfenS unterfagt. 

14) Mt cfclhaftcn .Kranfbeitcn behaftete Slrmc fotten 
fid) anbern CurgA'ften nid)t jur @$an ouöftcüc« , unb 
befonbenS nie fclbft ausJ ber £äd)e ihre epeifen holen. 
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15) 5n bcn3immcrn, bercn Umgebungen unb auef) 
aller Osten, haben (tet) bic Ernten möglid)jt ber Kein 
Iicf)feit ju befleißen , beten 33crnad)läfjtgung ernftlicl) 
gcabnbet unb beftvaft werbet! foü. 

16) Ungentigfame, jubringlid)e, auögefd)ämtc Arme, 
befonbersJ wenn fte ftet) Unftttlid)fciten ju €5c&tttben 
fommen laffen, mad)cn ftd) ber Armenpflege unwürbig, 
unt) werten aud), nad) 33crl)ältnip Ifttei ©erge&en*, 
auf bec ©teile ober nad) ein - bis* jweimaliger Abnbung 
weggcfd)icft. 

IV. ©ntlaffung ber Armen. 17) gSorauögcfefet, 
bqf ftd) t>ic Armen ben polijcilidjcn SBcrorbnungcn 
untergeben, werten fte friiber au<3 fcem Sab nid)t ent- 
laden, alö biö ber Arjt erflärt, bap bic Sur ihnen nid)t 
befomme ober ticfclbe pollcnbet fei. 

18) ©er S^ivcEtor gibt im Flamen ber Armen- 
Äommiffton bem weggct)cnben armen (htranten ein 
3eugni6 feine* Aufenthalts unb »enebmenö im Sabe,. 
unb allenfalls bcbiirftigcS SRetfefletb, 

19) Arme ßranfe, bic nid)t gehen rönnen, werten 
unentgelblid) burd) bie ©emeinbe ftagaj nad) bem Sabc, 
fo wie pon ber ©emeinbe Otiten* «f*äj SKagaj jurüct 
tranöportirt. 
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III. SöaMebcn tmt> (Spajiergänge* 



§. 26. 

Wut bem Q3orhcrgchcnbcn Wirt man Ieid)t fd)tte£en, 
baf? bie ßogc unfers £eilbabc<$ eben nict)t veid) an 
anmuthigen Umgebungen fei, bap He in manchen antern 
Säbern fanftcflcn Sonnen ber Statut fiel) I)ier lern Sfttfle 
in grotesken ©eftalten darbieten; bap ftatt ber gropen 
SBvunnenpIä'lje in weiten jiunftaücen, bie (eid)ten gtafeä 
burclmuinbclt, ober Pon mutigen Uferten befahren 
werben, l)ier nur einige pon ber Statur angebeutete, 
unb mit wenig Äunft unterhaltene, an bem Abhänge 
be$ £iigcl$ ftd) l)in= unb f)erfd)längelnbc ^Pfobc nid)t 
ol)ne etweld)c 9)ttibc beftiegen werten. 915er woju bie 
Älage? Sft bod) bie duelle felbft bie ebelfre ®abe ber 
Statur! Ql*er pernüpt nid)t gern einige Vergnügen 
me()r, um ba3 gröpte, ohne ba$ uns äffe mangeln, 
bie @cfunbf)eit, trieber 311 erhalten? CDenn Pergeffen 
nur nicht, bap ^Jfäferö nie 2uj:uö= fonbern immer nur 
ipeilbab fein möge! Sa, fd)eint nid)t bie forgenbe 
SWuttcr i>uitur barauf bebad)t gewefen 31t fein, bap baä 
Aeiligthum ber reinften ihrer Sltnnpben nur pon jenen, 
bie frommen (Sinnes* ber Göttin beö $eMe$ hurtigen, 
betreten werbe, bap neben bem Sempcl bc3 Xpeilqueßö 
fein Sempel beä 53erberben3 ftehen möge? 

2>er SXeifcnbc ober 91euanfommcnbe erftaunt attcr* 
bings, trenn er Pon ber i?öl)c Pon 33aten3, nod) mehr 
pon jener Pon SPfäferi an einigen (rteücn, tief unter 
feinen 5üpcn in bem graufen <5d)lunbe bie prächtigen 

5 
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©cbciubc crblicft, nur tftfm&tlig gewöhnt er ftd) an 
taä 9lnfct)aucn tiefer impofanten Statut* unb Siimfc 
erfd)einung, bii er bann fclbffc an biefer eigentümlichen 
Sage eigenen iKeij gewinnt, unb nid)t feiten bei näherer 
2kobad)tung überrafd)t wirb, trenn er ftd) überjeugt, 
wie in einer fo verborgenen Sicfc für billige QQBänfc^C 
geforgt ift. SDaä Statteten geht betl meiften lutrgäften 
angenehmer babin, al$ fte ftd) beim erften (Eintritt in 
tiefet abgefd)loffenen Unterwelt botfietfen tonnen, ober 
wie ftd) taä 3ürd)erifd)e ^emahrsbiatt jum fcfyvarjen 
Warren 1810 ausbriieft : „SDlatl ftaunt suertf, aber 
balb faßt man fid); man lernt ten Ort fennen, flutet 
< 3lnnel)mlid)!eiten, gewinnt il)n lieb, tinb trennt (id) 
julejt ungern ton tiefem ^hauten unb ben greiinben, 
tie man ta Kennen lernte. c; SDet Ion ifl im Allgemeinen 
ein gefälliger, nid)t fteifer, aber nueb nid)t fogleicl) tet 

traulid)(le, wie tiefei aui tet 3ufammenfei>ung tet 
SJatcwclt nothwenbig hervorgeht. (£d ift tiefe ani allen 
Steilen ber e#weij, »Orjflfltidö ben gröpern etywrijet* 
ftäbten, aus* £eutfd)(anb unb nid)t feiten Oüi fett fernen 
Cuirgäften ber großen 0Wtte 8utopa*i 3ufammcngefeiu. 
$40 üeben im gleichen 4?aufe, ju gleid)cm 3wctfe, 
gleid)fam ba3 einer Samt tie, fügt balb fo jufammen, 
baß gar oft l)icr ber Anlap ju ben intereffanteften 
23efanntfd)aften fo nattirlid), wie faum anberswo, 
gegeben ift. SMc gcfclligen Unterhaltungen (int heiter 
unb fröblid), aber nid)t lärmenb, unb feine i>erfd)wen= 
terifcfjc ^rad)t nod) Spfcatotattl bettitfct l)ier bie Sur. 
«Jln (Sonntagen fommen öftere ^artl)ien au$ ber Um= 
gegenb, befonberä von Sbur ber, unb oon Sanboolf, 
jumal aus* ©raubünben, wimmelt e$ an biefen Sagen, 
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ba$ meiftenä nur auf einige Sage bcö Sabenä unb 
(^dKöpfenä wegen fyerfommt. 

9m borgen um 6 tll)r (inten fiel) bie (Giranten mit 
bem Sedier in ber $arib auf bem Erinffaat, wo bei 
©efpvacl) unb Scfanntfd)aftmad)cn bie Seit ocrfrrcidjt, 
bis* ieber feine $a$t Glafer gctnmfcn f)at. ©cm cä um 
Me Seit — ein bunter Mnbticf bon (Sejhiften — burd) 
baä £in = un) fcetfpajiesen im ©ebrtfojji gern föminblidjj 
uuvb, rcaä bei jarten eubietten aud) bftd 2Bafler ju 
betvirfen lUTmag, bei* trintt feine Portion lieber früher 
unb fangt um 5 tlbr an, ober fommt erft um 7 Uf)r, 
ober fpajiert aud) rool)l jnriföe« ben ju trinfenben ©Iä= 
fern auf ben geraumigen Gängen um()er. Sitte (?tunbe 
nad) bem leisten ®ki wirb gefrübfuuf t. darauf trad)tet 
.ieber, ber nid)t fd)on bor bem ©aflertrinfen gebabet bat, 
eitqefa ober in befannter ©efeafd)uft nad) Gelegenheit 
ben Vormittag inö Sab 31t fommen, wo o()ne befonberc 
gälte gewöfjnlid) eine @tunbe berroeift wirb, nad) bem 
man fid) iwS Sett fegt, um boüenbi* troefen ju werben. 
Xic nod) übrige 3cit beä 53ormittag3 wirb ber SoUette, 
ber Sorrefponbenj, einer angenehmen ßeftöte ober nod) 
einer leisten Bewegung bor bem Äaufc geweiht. Um 
IV/: Uhr Wirb für bie, fo an ber ^trrhotafel ober 
auf ben Simmern freifett, mit ber «einen Gtocfc ein 
3cid)en gegeben. $ie QBaffertrinfer, benen fotd)e$ 
Appetit erregt, fernen fid) fd)Oö auf baö 3eid)en jur 
Safet, wc(d)cö mit ber gröpern ©lotfe um 11% gegeben 
wirb. 3>ie Gätfe fetten ftd) o()ne Unterfd)ieb nad) ber 
^Inciennctät, ber älteftc Safelgaft obenan. 91ad) ber 
Safet verfügen fid) bie i?crren aufö Siaarb, trinfen bort 
U)ren j?affce, fpielen eine ^artl)ie SBiüarb ober harten, 
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Ober icfcn 3cituncj — ober fpayeren mit ben tarnen 
auf ben (Sängen, rceld)c ftd) befonberd auf bem Äränter* 
gang erfreuen, tvo man nebft Galanten etoaaretl allerlei 
Älcinigteiren haben fann, bie man etwa mitzubringen 
pergeffen t)at; ober fie geben einander Sefud)e, laben 
auf ben Äaffec u. f. rc. (Später nehmen bie, fo jweimai 
babett, ober c$ Vormittags unterließen, ihr Sab. 
Söictc pcrfammeln fiel) be$ 9lbenbs> wieber im Srinlfaal, 
ieijt nid)t fotrobt baä EBBaflTer 311 trinfen, atö wegen ber 
gefeüigcn Unterhaltung, ober im ©peifefaal, wo wöd)ent= 
lid) einigemal SEafclmujif unb nact) bem 91ad)teffen 
SEanjmuftf gegeben wirb. Um 7 Uhr wirb wieber auf 
ben Zimmern, unb P/2 Uf)r an ber £afel, ober mi 
iejt J)äujig gefct)ie()t, im gleichen (Speifefaal nad) ber 
jvarte gefpei^t. Sülunterc %\irtbien pereinigen \id) öfter 
nod) nad) Sifd) ju fröhlichen Gcfcüfdjafräfpieien, nri$* 
renb anbere fd)on ber SKuf)e pflegen, um bei OTorgenä 
befto früher im Srinffaal 311 emheinen. 

§. 27. 

91m fchönen 91ad)mittag aber ift bie ganje bewegliche 
Sabewelt Por bem £aufe, auf ben ^erraffen, unb 
befteigt bie 9lnl)ö()e pon ben epajiergängen in lanblid^er 
Anlage. 3unäd)(l am £aufc ift eine £egefl>af)n, über 
berfelben ergeben fid) jwei Scrraffen, bie, auper bei 
fd)led)ter QSitterung , ju allen Seiten bc<3 SageS bcfud)t 
flnb; bie größere ift 136 3*up lang unb 18 breit. Xie 
burri) (Sprengung ber Seifen jum Sau gewonnene £atte 
gegenüber bem Meinen i>au3 erwartet nod) neue Anlagen. 
£en £ügel f)inan über ben Serrafien am 2Bege erhebt 
ftd) ber ertfe (Sifcplalj unter ben <Hhornen, ein 



69 

angenehmem febattiged OMtfticfen «1 emer Keinen jfcfö 
tvanb, biet pflegt man oft be$ 91ad>mittag$ gefetffd)aft$= 
weife ben Äaffee 311 nehmen. Sei bteifHg gtojj über ben 
fcettaflen am 2$3egc ift baö fonnige ffänjleiit, noct) 
fobiel höher unter großen 23ud)en bet ©d)eibeweg, 
ron wo ani vecfytä norbwefHicf) bie weitem (rpajiev- 
gange , [intt hinein bet ^fab 311 betl JXubebanten 
toanlbatUU unb Stifenäfretsb*; in bet SWitte bet 
gemeinfd)aftßöf)e 9Beg nach $f«feta unb Halens, unb 
buht über bcmfclbcn unter einer grofen Suche eine tiefe 
2Bcgc bomtnirente elbauf 25elte SKliancc. ^luf 
ben 0pa)&t9«ttfletl rechte fommt man ebenen 2ßegeä in 
einigen Minuten |ttt eolitübe, einem bet gröpern 
unb ftiüern ei&c unter ireitfchattigen $ud)en unb 
bttnletm ©tfin , wo Me gegenüberftebenbc geföwanb 
nid)t mehr fo naeft erfd)eint, unb weiter an batf Crnbe 
bet QBeli lieber bet ©otttübe ift .Uoburg, »reiche 
Anlage bie ©rofftfrjtin 3fana wahrenb ihrer erfreu 
(für 1S09 fid) bereiten tiep. 2Bet bem (leiten aber 
guten Jufweg auf bie £öl)c bed $äsef$ folgt, unb 
nod) nichts atö bas ©tön 311 feinen Alipen unb ben 
blauen ^immef erblicft, auf bem ©ifce $eim#el)l 
nad) oben etttxri geruht, wirb halb angenehm mit 
bet freteü OlucMcht belohnt, bie nad) Cr bei paffent 
03alanbafd)au heipt ; am norbüft(id)en (Ehbe be$ 
#ffijeB neben einet alten Verche über einer fd>auber= 
hafren ^fcäjipije bet Saminfifttft ifr bie fXuhebanf. 93orj 
hier auä 3iirücf bem 9täcfen bed öügett entlang leiten 
betriebene ^Pfabe botl ber freien Anhöhe ab; jttetfi ein 
verborgener ftupfab rechte abwärts in bie Salbung — 
bao tftUc £arb, wo im Sobef grope ©ranitbföcfe 
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jerftreut liegen; mitten auf ber i?öl>e liest anmutf)ig 
unter jungen £erd)en 91eu = Safel; red)e3 in ta<5 
©ebüfd) l)inein bie 9?ut>ebotnfc 31a- 3ufriebenf)eit, 
jur (Erholung; unb ßarolincnSrube; gerate auf= 
roa'rtS aber gegen Q3a(en$ 9Uu ©t. ©alten, tmt> 
jul)öct)(t (300 gu£ über ben Säbern) ftreubenberg, 
nod) fd)öner a(3 auf Gadmbafd)au , bem entgegen 
geftytett Snbe beä £ügel$. ..4>ier unb nod) etroaS l)öl>cr 
gegen ©alettö ijt ein f>ervlicf)ci5 %Mäljd)en, fagt Dr. ©bei, 
um ba3 fltofe 0cf)aufptel Wefer großen Gebirgsnatur 
ju genießen. 3Me Watt« unb unefenreid)en öergfeittn 
mit il)ren IWingenben Käufern, boc> tvilbe Sobct 311 betl 
Süpen, ber fiirdjtcvtid) ierriflene aber flolje Galanba, 
ber a(penreid)e JDlontcluna mit feinen Jpüttengrupren, 
bie ©alenfetbetge unb jtwfcfjcn beiben bie fcfjaubcrfoaftcn 
grauen Börner , ba3 prächtige unb numberbar 
geformte ©ebirg be$ galfniö, an beffen (teilen, 
begrasten Qlninben ba$ <£örfd)en Gufd)en bangt; ber 
trübe Girenfpii;>, ber prramibale g[äf*erbcrg unb bie 
fernen Gebirge nad) gclbfird) geben eine uncrfd)öpflid)c 
SDlannigfaltigfcit botl 3lnftd)ten. Unbefd)rciblid) berrtid) 
ift bie 23e(cud)tung be$ gaiEniö unb 5iäfd)erberg bei 
9lbenb. (2d)on allein baö Spiet ber SBotfetl um ade 
biefe gegen 7000 gut; boi>e ^äuptet ift immer neu unb 
unterl)altcnb. Mt Sibenbe wallet eine beerbe Siegen 
auö ben bid)tcn SBälbern nörblid) hinab unb jiebt 
flingelnb nad) bem Xorfc 23alen$ , jur felben Seit 
erfd)a(lcn uon beiben (Seiten ber Gebirge bie Söne ber 
'UUpenberner, wie au$ bem Gimmel berab." — i>on 
greubenberg fel)rt man juriief ben gleiten QSkg, ober 
wer fd)neüer im 25abe fein tritt, wenbet fid) unter 



71 



@t. ©aßen red)tä nach ber 2Baflerleitung be$ Srunn 
qucüsJ, ttn fteiten 9lb()ang jicfjocf I)inal>, vufjt in ber 
fettigen ßaube (Sarlöruhe, einer Keinen gWd)c ber 
ehemaligen (Sanbgrube; ober man iranbeit aud), nod) 
nict)t ermtibet, Pon ftreubenberg über fcic Stapfctcn 
be$ Batmti auf bie £öhc unb burri) bie ©etreibefeibev 
nad) 23alcn3, genießt bafclbft eine £rfvifd)ung; bann 
geht man burd) ben gewöhnlichen 2Beg ins* Sab, unb 
ruhet ungefähr auf bei* fyätftt bed QBcgcä bei mon repos, 
bem (rcheibeweg rtad) ^Pfäferd, ober etwaä tiefer jur 
^Pilgevruhc, in bereu iHabe nod) eine ixrborgenc 0i*jj 
baut, bie Harmonie ber 0k ©afler, angebracht ijt. 

§. 28. 

Ginen gewöhnlichen Sefud) auö bem Sabe mad)t 
man bem Ü (öfter, welches* einer ber angenehmften Sage 
ber (ötrjett ju fein pflegt. bilbet fiel) nemlid) eine 
©efeöfd)aft pon einigen jwanjig ^erfonen, unb fcettt 
im Äloftec 311 Wittag , trenn man £ag$ vorher bttreh bie 
Xirettion fid) hat anmelbcn fajfen. $>er 2Beg bahin ift 
eine ©tuttbe weit unb äuperft intereffant. SBenn man 
bei mon repos angekommen, führt berfelbc 'IBcg nad) 
SPfäferä lintt unter bem <rd)atten fd)öner Suchen unb 
Ehernen eine halbe Oettelfhmbe eben fort b\6 ju bem 
Srüct'lcm über ben Saminfchlunb. STie Jvelfenwanbe 
ftnb hier gefd)leffen — ber 23efd)Iup — unb büben fo 
bie naturliche SBriicfe; in einer Sicfc Don 290 $ufi 
crblidt man faum ben treiben <?d)aum bcö unterirbifd)en 
©tromeö; fein $Kaufd)en hernimmt man nid)t mehr; 
bisweilen wirb man aud) be$ 2>unftes5 ber O.uette 
gewahr. 3ejt erflimmt man bie höd)fte gelfentvcppe 
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Der ed)tt>eij bei 250 gup jum 2bci( (lufcnwcifc in bie 
gfelfenwanb eingebaucn im 3tcfjacf b\6 auf bie 4?ebc, 
rco ber fte juerft Srftiegcnc fcic 'JJnfommcnbcn auf betn 
Rettern öriin ber QBiefen rubenb entartet. 9lbwccf)fclnb 
burd) l)oI)e Sueben = unb Sanncnwalbung unb Sergtriefen 
füt>rt bec 2Beg reijenb unb jiemttd) eben in ba$ £örfd)en 
«pfÄferi unb ba$ Äloftcr. £em Äloftcr gegenüber ift ein 
fd)öncc SBafierfatt, au^5 bei* ^rälatttt unb £ird)e geniest 
man eine veijenbe 5(uöfici)t auf bie biinbncrifdje £err* 
fdjaft 9KaienfeIb. 

giber bie fct)önfte ber 9(u3jtd)ten ifl eine Giertet- 
tfunbe norbötUtd) bintcr bem Älofter auf bem Sa bor, 
unb bie SBabcgcfettfcfjaft Wirt bei günfttge? QBitterung 
*Pfäfcr$ nicf)t el)er üerfoflen, obne 91act)mittag tiefes 
berrlid)e ©egenbilb ber tiefen 2Bobnung im 2kbe gefe^etl 
ju baben. Gin freier, tjovftcbcnber gelfenfopf mit 
jungen fiinben unb einem SRafettffye erbebt freunblicb tie 
fteine £luabratfla'ri)e. 3n bem breiten Sljalc ju betten 
©eiten tc<5 iKbeineS nad) oben über bet Zatiiibtüdt 
unb bev triften fianquart, wo fie burd) ben Cngpaji Wi 
bem ^rettigäu ftürjt, erblicft man ba$ uralte tner 
tbürmige ed)lop OTarfd)Iinö *); biesfeiW ber San- 

*) Arx Marschlcnis quadriturris, Castrum Marsilinuni füll 7i>5 tun 
Q)tpin burd) ?JtarftIin6 au£ bem ©efcfclcrfjte ber aflemanni'\fyn 
£er$oge angelegt Horben fein, loirb aber erft befannter i3i 
©freit barum |ttfif$til bem 23efifecr 2>onat uon 2Safc mit ben 
23iöfhum d&ur. fam bann burd; (!rb unb £auf an be 
Orafen bon Poggenburg, greiberrn uon Bcanbid, Orafm 
bon ©ul$, Ougclbcrg Don i^ooS, Uon £arfmanniö, unb 1ö:-3 
an Sclbmarfdjju* UlniTeS uon <5ali6, belTen 9W>fommcn bcö 
fcefanntc 9>fcüantroptu grünbeteu , loo uielc auögejeicfjnete jun 
Sbeil nod) (ebenbe ©elcfcrte unb Staatsmänner — SScniomct 
Gonftanf, Slugnft Riefet , d. öictanuer, £an<5 fteinfrarb jc :c 
ifcre €r$ie()ung trt)icU«n. 
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quart, am rccftlichen bc$ SlWtifono, ben fdjönctt 
Sieden SDlatattö unb ben Sobmcr, ben ©eburttfort be$ 
lieblichen £id)tcnj 3. ©. tt. 0*It*; 3eninö, über 
bemfelben unb jroifchen 2WaIun$ btc Surgruinen Don 
ßlingenhoYn, ©ineef unb Slfpermont; gegenüber baä 
0tt»tt&en SMaicnfelb unb @d)löfler am 5u£e be$ galfnttf, 
on beijcn Q3orbcrfcitc Gufchcn mit feinen jerftreuten 
Kütten hängt. 3ttufd)en galfniä unb bem 5läfd)crberg 
ergebt ftd) bie Strafe über ben fiujienfteig; bictffeitö 
beä fthcineä ber <5d)ollberg mit ber neuen ©troff , im 
ßintcrgrunbe bie ©entiöfette t>on Stettenberg bi*5 (?ap 
gegen Slppcnjeß; am gupe be$ ©onjen ed)lo£ unb 
<5tabtd)en ©arganS, bie (leben jfubftrftcn oberhalb bem 
BBaffcttfee. Unter ben Jüpen liegt Ausgebreitet ber 
grope 5lecf en ftagaj , bic fXuincn tttti 3reubenberg unb 
junächft bem 9(uge bie bem JWojlet ttcduingmftooac 
2Bartenftein, wo man eine at)nlict)e 9luäftcf)t geniept. 

Sreubenbetg 
im ©ebtetc ber ehemaligen £crrfd)aft tyfäftti, fei l)ier 
noch eine Erinnerung geweiht. 

Söeif in bic Sange be$ Zbaht bin flauen $ecri(Tcne krümmer, 
©clbfl tue dei'flörung wirb Sicrbc bem lieblichen Canb *). 

QBenn gtetd) traf)rfd)einlid) ftreubenberg nur ber 
umgetaufte Stauten beö alten 9H)ufonj (ftagaj) ifl, unb 
ein ©ut beim ed)lop nod) Kuckenberg freffft, fo hat und 
bic ©efd)id)te bod) feinen ber altern 23cfil>cr aufbewahrt) 
b\6 auf ben rhatifdjen ipeinrid) b. ©ilbenberg, ber 1261 

:; ) Senne, bic rf>ätifcf>cn fliegen im II. 23anb „bie ©cfjiüci j in 
ibcen 9\ t r r erb u cg c n unb »ccgrtfjlöffccn." (lt>uz 1830. 
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ta<5 prächtige <5d)lotf greubenberg bcfaj*, unb ju tiefet 
Seit Äaftcnuogt beö £lofter3 geworben, £>urd) befielt 
Sob fam c<5 burd) (£rbfd)aft, wie wir in ber @efd)id)tc 
beö Äloflerö gefcben, an bic Söcrbcnberg, bie c$ 1103 
an ba$ £auö Öefterrcid) ocrpfänbcten. i?crjO$ gricbrid) 
pcrpfänbcte c$ mit anbcrn 23urgcn an bcn (Staffen 
griebrid) t>on Soggenburg. 91ad) be$ ©rafen Sob 
gelüftete bic Gibgcnoficn nad) bem Scftfc bc$ fd)öncn 
£ä*nbd)cn, aber nid)t wie ^etcr QBcibcl in 9)icl<5 unb 
fein 9(nt)ang wollte, eö frei machen unb in ben 
Sunb aufjunehmen, fonbern e$ unterthanig wie bishin 
ju galten, griebrid) lööte c<$ an fid), Jfcji bic $ögte 
t>c$ Grafen auf ben <Sd)löfiern, unb fo entfpann ftd) bic 
gcl)tc. £a<3 Sanbüoie mahnte bic Betbfittfceten bon 
3ürid) unb bem grauen Sunbe um Sujug, ber 930flt 
Ulrid) epief? fd)lop ftd) mit 46 j?ned)ten in bic 23eftc. 
2Mc t>on 3ürid) famen fünftaufenb Wann jlarf mit 
93üd)fen, unb legten ftd), nad)bem fte QBadcntfabt cin= 
gefd)lo(Ten unb 9tibbcrg ob SOteB genommen unb jcr= 
ftört hatten, ju ben 23ünbncrn ben 10 3)1 ai 1437 öor 
greubenberg. ßpiejj mad)te nod) vorher einen MuifaÖ 
unb fcl)vte mit SRaub juriief. 3e$t wcl)rtc er ful) 
männlid), jerbrad) ben 3ürd)crn jwei Siid)fen, ohne baf; 
baö ed)lop @d)aben litt, unb ftc be$l)alb ihre größte 
nad)fommen lafien mußten. £ie in ber SBefle reberen 
muthig Pen ben «Sinnen , unb fielen mit @d)uji unb 
2Burf auö. £cn 19 SOtai warb €tiüftanb gemacht, 
wal)renb bem bic in ber 93cfte in$ Säger ber SürdKr 
famen, wo beim ©clage ber Süd)fenmciftcr unb jirei 
anbere abtrünnig gemacht würben. 3lm OTorgcn barauf 
errichteten bie 3ürd)er ©algen Por ber Surg, unb 
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trotten bamit, wenn bie belagerten nid)t fogleitf) freien 
Slbjug uorjicbcn. ,,3d) getruwe mir, erwieberte Ulrich, 
baö wo! ae begeben mit @otte$ unb mincr Gefetten 
£ilf bii @t. Sttartiätag. SBitt mir benn mein #err ber 
£erjog nit je #itf fommen, fo entfd)üttet mid) bocl) ber 
lieb heilig Ct. SÜtortin mit einem @d)nee." 9lber bie in 
ber 93e(te jerwarfen fid) unter ftd), fed)3unbbreipig sogen 
ben 24 SDlai au$, unb ber l)elbennuitbige 93ogt war 
gezwungen 31t fapitulircn , et 30g mit wenigen Getreuen 
unter Gefeit mit i?ab unb Gut über ben Dvhein. 2(m 
27 9)iai, nud)d)bem atte3 gebeutet werben, war bie 
fä)önftc 23urg be3 Sanbeä angejünbet. — CSvjT: bie vorigen 
3af)re tarn ftreubenberg ans* Softer, c6 legte an ber 
füMid)en (Seite beö Cdtfof&flgeß, wie bei OBartcnftein, 
einen ()errlid)en ©einberg an. 



Gin häufig befuefoter ßpajiergang iffc aud) 311m 
QBafferfair ; ber 2Beg ba()in fübrt nad) ©alernJ unb 
bei ber bärtigen Äirdje füblid) ebenfoweit 311111 ^iüb(bacf) 
nad) ber Samina hinab. £er Sttüblbad) (tßrjt über 
ein fd)öned f^warjei SWarmorbett nad) ber Saniina; 
unweit ber Reinen 23rücfe über tiefen 23ad) 1(1 bie 
9)1 üMc unb hinter berfelben bittet bie Samina ben 
fd)onen OBafierfatf. 

gür rütfige Supgängcr ftnb genupreid)e 3lu$fltige auf 
ben ^ji|alon über bem ??uirgrerhenberg, gerabe füb= 
mid) 2 Ctunb über bem 23ab, wo eine prÄd)tige 9(u& 
ftd)t auf bie X?errfd)aft OTaienfcfb, txfci 9?()cint()a( bin« 
unb in bie rf)ätifd)en Gebirge. — 91od) intereffanter iffc 
bie gcrnficbt in bie rl)ätifd)en unb tirolifd)cn Gebirge 
fetten auf bem fübwefUid) über Satett* fid) erbebenben, 
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5 @tunb Dom 2kb entfernten Sölontcluna, ober auf 
ben 23alcnferalpen am Safanenfopf, 2 — 5 <3tunb, 
unb Don ben ^ennt) litten auf bie grauen Äörncr, 
2 (Stunb, wo fiel) außerordentliche 2ln(td)ten auf bie 
©ebirge ©raubünbenä, (Jarganö, ©laruä, Sippenjett 
unb nad) bem Sobcnfec bar bieten, — Ten Galanba 
ju befteigen, iffc weit über 8 etunben unb Don tiefer 
€>eite fel)r befd)tt>crlid). — ©er ol)ne Diel ju fteiejen, 
jtrei Sage in ben Sllpcn Derieben nrifl, gebt über Qafetlä 
unb 33afön, ober über bie ftelfcntreppc unb 5>abura, 
in fy% (rtunben nad) SWttiö unb Don ba in 5 t?tunben 
in ba3 alpenrcid)e Äatfeufevthal, tt»o man in ber <5enn= 
glitte be$ JUoftcrö übernachten tarnt. 

Sefucfjc außer ber Silbregion. £en ©alanba 
umgebenb, buret) SßättiS über ben ©ungelsberg nach 
Samin3, 5 etimb, in bem febenoivevtben Reichenau, 
tvo ber hinter - unb Q3orberrl)ein fiel) Dereinigen, ober 
in Gbur übernad)ten, unb ben anbern Sag äftet3i}*tä 
jurücf. — £en Sujienfteig ju bejtdnigen, enttreber 
guß Don JKagaj au$ ben 9*bein bei gläfd) über 
fefcenb; ober im QBagen über bie untere 3ollbn'icte unb 
OTaienfelb auf ben ©teig, nad) 23eftd)tigung ber 1831 
aufgeführten eibgcnöffifchen Seftungotrerfe auf bas nabe 
<Pofthau$ 23aljer<3, im gürftenthum £id)tenftcig, ju 
Wittag, bann über ben SXbein nad) Srübbad) unb bic 
fd)önc (5d)ottbcrgftrape jurücf , w man am ^Ibenb noct) 
jeitlid) im SSabc eintreffen fann. — SBä'brcnb ober beffer 
am Crnbe ber Sur bilben ftd) öfter feit <irrid)tung ber 
neuen 23ünbncrftraf?en Gefellfd)aftöpartluen Don EXaga] 
aaä im 2öagen nad) 51 n beer, um bic mcrfnuirtigc 
Via mala ju fehen, unb ben anbern Sag nad) iXagaj 
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juriicf. — £crrfd)aftcn, bie nad) bct Cur nod) eine 
fteife uornaben, jäf)(cn ju ben gcnuprcidjtfcn : übet 
biefelbe inrerciVanrc Strafe bü3 eptügcn, bann über ben 
ejrtägner&erfl nnb «Hefen, ober übet ben Sernfiarbin, 
SöcKenj, Sugano, ben donierfec nad) SDtaifanb, nnb 
Aber ben l'angenfce, bie 3orromaifct)en Sttfefo, ben 
©ottljarb ober @itnp(on in bie (rdjiveij jitrt'icf. 



§. 29. 

£a$ Xlima bcö Sabcs ifl eher ein mdbcd als raufte* 
M nennen, ti fterrfcftt in Wefer Region — unter 47« 1' 
nörblidjer ©reift, 27» 7' SO" gegraphifdw Bälge 
unb 2128 5up über ber 3Reete*ßA$e — bie üppigfte 
Vegetation überall, wo ntd)t fenfvedtfer, naefter Seifen 
in- SefonbcrS bemerfoidwerty unb incücid)t gegen 
Gru-artung wefentlia) »ortheUbaft ift bie 8Cfunbe2aa.e 
bed Stabe*. Tie fiol>eit 6etten oon Oft unb QBeft, fo 
wie bie oon ben 5elfenu<änbcn bereit gefölofiene Samina 
bon eüb nad) Storb, berfagen jebem fWrtmfd)en SBinbe 
ben 3lltritt, unb tö wirb tHTbaltnipmapig nie fo fatt, 
Wie nur auf ber erften 2(nl)ö()e ; cbenfewenig wirb ie 
fd)ttu'ire ipißc aud) in ben beipeften <2ommcrtagcn, u<o 
bie eonne nur Don 9 l / 2 bii 3</ 2 U()r leud)tet, hier 
gefunben, weil bie oorbeiraufdjcnbe Samina, unb aud) 
bie £f>ermatqueac fclbft bie bellen SXcinigungömittef |»nb, 
fo jwar, bap felb-t bot! ben befd)werltd)en eointncr= 
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3nfeftcn bereits feine angetroffen werten. 2>er gefunden 
Sage wegen, jumal burd) ben Sinflup ber ijeüqueüe, 
fmb ja bie alten 25äbcr 1611 unb 1629 fclbffc im Söintcr, 
aW eine anfteefenbe @cud)c grafftrte, befudjt unt) 9tte= 
manb baüon ergriffen worben T ); fr wie ju Söabcnbaben, 
all man jur 3eit ber ^eft bie Reifet! ftuettmaffer auf 
bie ©träfe Jörnen lief;, ber heilbringenbc Dampf ben 
£ob ücrföfynt l)aben fo(( **). 

£ie merfwiirbigfte unt befottberd fci)cnswerthc Stator* 
feene ift ber (Sang nach ber £tucllc, wegen ber 
allein fd)on ieben (Pommer faft tä'g(id) SRetfenbe, jumal 
trnglonber, binfommen. 3d) fann bie fik^ttbertttlfl — 
fofevn ftcf) überhaupt eine fofd)C Slaturerfcbeimmg 
befd)reiben lä'pt — nid)t befler nod) autbentifd^r geben, 
al$ mit ben QBorten be* beliebten 9Wfebefd)retberi ber 
edjwcij, inbem id) bie 9$afer$eit jebe<3 feiner ©Orte 
unterjcid)ne ***). 

„3unad)ft ber Srinftaubc, ienfeito ber Saminabrücfe 
unter bem Setfengewölbe, wo ba3 8D8affer jum 35er 
fenben gefüüt wirb, ift jumal bei eonnenlid)t mich 
bem SOTittageficn ein matcrifdjeö %Mäßd)cn; man fielet 



*) „Quo anno (ICH) gravissinia mortalitate vicinos pagos et mona- 
itcriam nostrum exbauriente in thernii* , qiianquam inore sollte 
HeWetli, ltbaeti, aliiqur populi aMueient, nemo peste mc- 
riebatur. Idenique et 1629 usu venit , quomobrem mulii 
boniinuin ibidem in longain bieniem usque donec infarfri 
bospitium deflagravit, a lue sc servarunt." Suiteri Cbronicor. 

**) Dr. C. g. SWofrfj, Saffynbudj für Scannen' unb Sabceifenbc. 
ßeipjig 1819. 

***) Dr. (Sbet, Slnleifung bic <5dnt>ch $u bereifen. ?lrftFef: 9>fefferi* 
bab. — 8n$ SDlatf&ifon in feinen Erinnerungen „ttänftM 
bem SSanbcrcr ©lücf }tft »Infdjauung bicier Rattttmertourfeif 
Feif, bic if>n balb mit ©raufen balb mit S3en>unberung itfüUi...? 
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unter nacftcn Jetfcnrcänten, an fccnen im SDionat Wugufi 
einige fdjön blüfjenbe 3tIpenrofeti fingen, ju ten güpen 
bie tobenbe Samina, (tie jejt nad) bem neuerbauten 
Stinffaal burd) fyerabgefprengte gclfcnfliicfc i)ier einen 
2Bafletfatt bittet); über i()r bie Srücfc unl) gegenüber 
um fdjwarjen getfen bad hefte Üaubgriin non dornen 
unt Suchen; red)tf eine Dom eonncntid)t errate gevn= 
ftd)t ter ctroa$ erweiterten Stuft, ünti ber fdjwnrje 
fürd)tcrtid)c <?d)tunb, teilen <5d)recfniffen ter etrom 
ftürjent entfliegt. £ier ift bet Gingang in ten ed)tunt, 
welcher eine Sftaturfcetie bittet, tie in ter ganjen ©djtoeti 
unt t>ieltetd)t in (ruropa einjig ift. Sie tebentigfte 
^Mjantafie fann ten Gingung in tie $5tte nict)t gräptid)er 
maten, al$ tie Statut f)ier gebittet tyat 2>urd) ten 
ed)lunt fül)rt ein Srettcrfteig, wetdjer auf leiten, tie 
in tie Seifen eingetrieben fmt, rul)t, unt längs ten 
(teilen geWw4jiben über ter £amin, tie 30—10 gfojj 
gerate unter ten Süfen nu'irbent jifd)t unt tobt, f)ängt, 
6 — 700 ed)ritre tang (ober eine 35iertetftuntc Seit, 
intern man mit größter S5cl)utfamfcit ge()en muf) bis) ju 
ter Ciuelte be$ $tüwafitti. 3n ter i?itye bei eteigeö 
ift ter ecblunt 30 Jup breit, unt tritt nad) tem 
Strom abw&tii enger; tie <Scitcnfclfen, tie in mannig= 
faltigen Krümmungen gefpatteti unt burebfägt fmb, 
freigen 200 $up in bicijöljc, neigen ftd) trie ein £om 
gegen einanter, unt fmt ta, WO ftc Doüfommen fdjliepcn, 
290 Sitf bod); i()r ©etfein ift fcfytwraet ffattfteta mit 
weifen ÄaBfimtabem. £a3 graue 2td)t, roeld)c$ ten 
Gingang nod) erfjettt, gef>t tiefer in ten tunfclften 
ed)atten über, unb eine feud)te, fcf)r füt)tc ßuft be* 
ftärtt baä 6d)autcrn beä SSanbrcnJ. Satt fann man 
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tcr l)crübcrl)a*ngcnbcn Sclöwä'nbe wegen mcf)t aufregt 
gel)cn , balb ju weit entfernt bauon flct) mit ben 4?änbcn 
nict)t anhalten: freu eteig itf fd)mal, oft fdpjlfeig, 
unb bisweilen trennt nur ein einziges* Srett Don bem 
fcl)nwjcn Slbgrunbc ber Samina. 213er 9)tutf) unb 
fd)tvinbctfrcien ÄOpf genug l>at , um tiefen cntfci}lid)cn 
(5ang ju waget!, mup troefneö Detter baju wählen, 
bamit bie Fretter md)t fd)Wpfcig finb, unb am hellen 
Wittag langfam unb bebad)tlid) of)ne (Stocf bic QSanbc 
cimg antreten; ba$ ftd)erfte Littel ol)ne Surct)t bis jur 
duette ju geben, iffc , jwifä)cn jrcci Wannern ju gehen, 
n?e(d)e eine lange (Stange nad) ber (Seite bc$ Slbgrunbe<5 
halten , an ber ber neugierige SBanbcrcr ftd) l)ält (nod) 
beffer unb fixerer an ber A?anb cincö funbigen gübrerö, 
ber l)albfcittvärt$ Porangcf)t). 2>ie £titeüe liegt nod) 
ienfeit3 ber Srücfe, über \vdd)c ber Wang nad) bem 
Softer gef)t; gerabc unter bcmfeibcn ift ber (Schiunb 
oben ganj gefd)loffen, unb tiefer Ort wirb belegen 
ber Sefd)tu^ genannt; icnfcitä offnen ftd) bie Seifen 
nueber, unb man ficht balb an bem auffteigenben Xampf, 
wo bic £lueücn an ben ö(Uid)cn geWwänben liegen. 
9lw bie unterfte unb größte £luclle wirb in einer ©rotte, 
welche 2 1 gu§ lang 8—10 t)od) unb 4 gufe breit ift, 
gefammett. (Scrglcidjc unten bic Scfd)tei6uncj bet ClikUc.) 
ftiet bemerft man auch nod) in ben Seifen bic 5ed)cr, 
in wcld)c Saiten botl ber einen 2inmb jur anbern ein- 
gelegt waren, auf benen bic älteften 2kbl)iittcn fd)wcbtcn. 
Uebcraü in biefem ed)lunbc ficht man bic bcutlicftfcn 
(Spuren bcö feit 3al)rtaufcnbcn bie Selöwä'nbc buvdv 
nagenben (Stromes. 93icle burd) tat QSirbcln bes 
2ßafier3 f)crt>orgcbrad)tc 9lu3l)öl)lungcn bemerft man an 
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ben ©eitenttmnben ber gclfcn; bie merfttnirbigftc biefer 
§'6t)kn liegt gerate unter bem 23efd)lup an ber linfen 
(reite bcr Samin; fte ifi jejt brci biä Dier <5u$ über bem 
tejigeti SBaflerfhinb ergaben, mipt 28 Jup in ber Siefc, 
35 in bcr Sreite unb 21 in bcr i?öf)e, ijt gctrip bic 
herrlichfte Sütarmorgrotte, bie man fe(>cn fann *). 
3cl) labe 3eben, ber aud) ben gefährlichen (Sang b\6 
jur £lucßc nicf>t mad)en tritt ober fann, ein, wcmgjtenS 
Don bcr Satire bc$ (Eingänge** 10—50 (Schritte hinein 
ju gcl)cn, bort auf bic QBaflerba'nfe ftd) ju fe£cn, unb 
baä Rotten =^erfpeftto biefeä unterirbifd)en <2chlunbe$ 
nad) SOTupe ju geniepen. 2Me SBirfung ifi bei hellem 
Gimmel irv ifd)en l%—W/ 2 Uhr am aupcrorbcntlid)ften, 
tveil aisbann bic hin unb trieber einbringenben 2id)t= 
ftrahlcn baö ©raufenbc biefer 9totut bejb mehr hert>or= 
heben, unb bie (Scenc wirb jum wahrhafteren Rotten- 
bilbc, wenn mehrere ^)erfonen, bie ftd) hineingewagt 
haben, uon ber £Uiette jurüdfornmen. 3(1 t6 gerabe 
in bcr eben angegebenen (Stunbc ber Beleuchtung, fo 
ficht man auf bem fXuheftljc 40—50 (Schritte Dom 
Singange, in ber fchrcarjen gerne ftd) beroegenbe 
echattengetfalten erfcheinen , an manchen fünften 
plößlid) in 2id)t glänjen , unb ben folgenben 9Jugenblitf 
roieber in 0d)atten oerftnfen." 

§. 30. 

Ucber bic ©cbirgöarten fagt berfclbe ©eognoft, 
Dr. C£ be t , in feiner bereite angeführten 0d)rift : 

•) Surft Dobofu<5&affc ben 9>lan, frier eine £apc0e, ber bü'genben 
2)lagbalcna geioci^r # nbautn $u tafien; ioehf;cm ?lnbacf)f£orrc 
eine befonbere erimmnng, baö öemiifft 511 regen, gen>i§ uirf;f 
leidjf gefegt Wtt, 

6 
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„ Ueberau im Samina-SlnU t)crvfd)t föwarjcr 2f)on* 
fcl)iefcv ; ffal(fd)iefer unb fct)nmrjer Äalfftein, l>ott 
Oauu-j » unb Jtalf fpatabern unb ?lefter. £cr <3d)iefer 
unb ftalfftcin wccbfeln in il)ren €d)id)tcn, weldjc fel)r 
(teil nad) <?üb einfenfen, unb pon nad) (5253. 
fkcid)cn. (Semm in tiefet <?tveid)ung liegt t»as5 SEantit) 
tbal bis* an ben (Sungelöberg 5 — 6 (Stunben lang, in 
mld)t$ bie Uamina Wn 2Beft fommenb erft bei SWttiä 
eintritt. 3tttf ber <?übfeitc ber SEamina jeigt ftd) wenig 
ober (ein eebiefer, fonbern nur tfalfftein, ber feine 
@d)WÄrje pcrlievt, unb an ben ©alanbaböben $rau* 
gelblidU ift. 3lttf ber QSeftfeite ber Samina l)ingcc\cn 
l)errfd)t ber föwarje €>d)iefer, unb neigt wed)fclnb mit 
ttalfftein in bie beben Äöpfe ber 93atcnjcralp unb bie 
grauen ferner hinauf. Z>ief€ Seifen fmb fe&r rnerf^ 
nuivbtg, unb perbienen eine genauere Unterfucfyung, 
a\6 id) foid)e anfallen fonnte. &er bffclid)e gclfenfopf 
ber $fllenjerqlp i(l littgefWrjt, unb feine ungeheuren 
Sriimmcr bebeden Me3 weit unb breit, lieber biefe 
Sriimmcr (tonte man an feiner fenfreri)ten Seite 
l)inantlimmen, unb bort UHil)rfd)einiid) ivid)tige 2>eob- 
ad)tungen, ben Uebergang ber ect)id)ten betreffend, 
mad)cn. Unter ben Snimmern fte()t man fcfyvarjen 
(Sdfafer, <?tiitfc Pon reinen £Uiavjförncrn unb anbern, 
tro ber 6d)iefer mit Otuarj(Bmem in berfdjiebene* 
93erbaItni|Ten gemengt ift unb in ©raurcatfe übergebt. 
91id)t weit bon biefem Gtnfatrj, am ^fabe nacb be: 
@ennbiitte ber Salenjeralp, gebt ber Seifen ju Sage, 
in tt»eld)cm ber fdjwarje <Sd)iefer mit { /z- 3 A Suf; bid)ten 
<2d)id)ten l)eülebcrfarbcnen Äattfainö tvecbfeln. Um bic 
(rennln'itten liegen fcl)r picle Srümmcr Pon bem ©emenge 
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beö ©d)ieferö mit tcn öuarjförnern, aud) Pon reinen 
ötiarjföroertt. £ie grauen /Jörn er bieten einen 
fonberbaren 9lnb(itf bar; nirgenb<5 ftebt man an ihren 
©reiten einen reinen gratlinigten, fontern einen {acfigtetl 
Said); bie Börner taufen nid)t fpifcig, fonbern in einen 
abgeftumpften £egel attä, auf befien obern gtäd)e wieber 
eine Wenge umgefebrter Äege! frehen, rcetcfye in ber 
gefne «He eine 2lnjal)I mcnfd)lid)er Spuren anheben. 
$>ad Gcflcin aüer tiefer /?öl>cn bctfel)t ai\6 wahrer 
öramiMifc, einem (Gemenge pon fd)warjcm <£?d)iefer unb 
Äuarjf örnern ; bie ertfern pmvittert, unb bic Steile, 
worin bie Ie}tern Porberrfcbenb finb, bleiben flehen; 
baber biefe jatfigen tlmiiffe unb biefe giguren, wefd)C 
mir fonjl nirgcnbS in ber Wpcnfette Porgcfommen finb; 
worauf id) auf eine eigene <?teinart biefer Börner fd)fo{L 
3n bem fcfyrarjen Xatffittn bat man Verfeinerungen, 
ül6 Subulitben, Serebratiilitl)cn , $ett}iten, unb im 
fcfcwarjen <?d)icfer 91umeliteti gefunben, n>etd)e in 
föwarjen feinförnigen eanbfteinnefrern eingefd)toffen 
waren« £iefer SUmseliteti baltenbe ©anbjlein bittet 
unregetmapige 3mifd)en(ager unb itf tbon= unb quarj= 
artig febr feinförnig pon fct)wärjfid) grüner garbe, unb 
fdjeint Dief Sblorinerbc 31t enthalten; er ift fdjwer jer- 
fpringbar, unb febr fetten jerf lüftet; bie Verfteinerungen 
beffelbcn aber befteben meift au3 ftywä'rjlid) ober bunfel= 
raud)grauem bid)tem ftalffietn. 2(m Anfang ber Söriicfe 
Dom Sab gegen bie £>ueüe (tnb ftarfc gager biefer merf= 
»ürbigen (Sebirgsart." 

„SMc Samina fliept burd) fcfjwarjen ÄaCffleitl brei bi<$ 
Pier (Stunb lang bhJ ju ibrem Stritt bei JXagaj, in 
einem Sett, weldjeä 1—661 5up tief ijt £ap biefer 
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Strom ben Ungeheuern @rf)tunt aufgerifien &ö&e, itf 
fcincöwcgö tvnt)rfct)cinticf) ; fonbcrn btcfcä gefchah burd) 
eine fürchterliche glutt), welche au* ©033- über ben 
©ungelöberg cinbrang, alle Gebirge, wie b«i mächtigen 
«alanba, buvd)rip , unb nad) 910, in ba$ 2bal jh'irjte, 
wo frei* iXbein flieft Tiefer glutt) oerbatttt baö 
Saminatbal feine (Sntftebung, unb eben fo bet Scblunb, 
in welchem ftd) bie Samina feit 3abrtaufenbcn nur 
tiefer cingefreffen bat £ie QBirfung ihrer QBafler unb 
©ewalt ift bei ben Säbern untniiennbar; man bemerft 
teuttid) an ben ftelöwänben, 40 — 60 gup über bem 
iefeigen SBaffwjtanb bie ©puren betf ehemaligen glufc 
bettcö. 3n bem Schlunbe an ber ipetlquette fann Scber 
an mehrern i?öf)len, unb befonberö an ber gropen 
«rotte unter bem Scfchlup feben, wa$ ba3 ewige 2Bfe 
beln unb Reiben be$ giuffe$ auf ben fcfteflen Äatffleitl 
vermag. Ohne allen 3wcifel wirb ftd) bie Samina nod) 
immer tiefer cinfrefien. mm jtnbct in bem *Pfcjfcrstbale 
umvibcrfpred)tid)e Seweifc einer Ungeheuern 31utb. 3n 
bem ganjen ZW bi$ ©ätt», befonber* jwifchen ben 
SSäbern, Halens* unb 33afön ftnb theilä hohe edjuttbügel 
aufgehäuft, tbeite jtnb bie niebern fKetfe ehemaliger 
@d)iefergebirge mit gerollten Steinen ganj überbceft, 
unb ba$ meitfe alle$ biefeä Gefd)tebeä ift Urgebirg. 
Ueberau, fowobl in ben tieften Kobeln, üon allen 
Seiten , hoch hinauf an ben SJalenjcrbergfeiten jwifchen 
bem Xorf unb bem SDtüblibarf) nad) ben grauen Römern 
ju, att aud) bi$ an ben Sluögang beä Shale^ hinter 
bem ßlotfer, liegen jabllofe Srümmcr bon (5ranit unb 
©neip, unter benen ungeheure SBlöcfe ftnb. 2>ie größten 
unb fd)önften ©ranitt, in welchen 1—2 3oll gelbfimt 
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£rt)fMen ben berrfd)enben 23e(tanl>tl)eil au$mad)cn, 
fanb icf) nirf)t weit Pon ben Säbern in tem Sobel an 
ber 91orbfeite be$ £ugcW. £ort ift ber $fafc angegeben 
(nad) bcm (Wien ßanb), tt»elct)cr in tiefen Sobcl &ütab= 
ftifyrt. <?obalb man bincingcftiegen ift, batf man ftd) 
nur wenige ©djritte ben Sobel (Hfttattftt&tt wenben, 
um biefe großen ©ranitblöcfe ju fet)cn. 2(tfe tiefe 
auperft merfunirbigen Krümmet fonnten auf reine untere 
%tt in biefeö @d)iefer= unb Äalfjtcintbai gebraut »er 
ben, ate burd) eine ungeheure Stutf), welche ftttf ©20. 
Pom (Jrifpalt, Sabuj unb beren (Sranitnact)barn über 
ben ©ungelsberg (Ux mtcf) eine tiefe trinfatteiung bittet) 
einbrad), unb gerate nad) 310. in ber i?treict)ung ber 
ßd)iefetfelfen burd)nuib(te , unb alle ©eröüc unb 
©ranittrümmer hier auffd)üttete. cr — Gegenüber tiefet 
neptunifd)en 9lnftd)t oergleirf)e unten bie tuilfanifdjc 
bei ber 4?i)potl)efe über bie Gntjtel)img ber Jberme. 

§. II. 

3Me mieteten Umgebungen bes 23ate$, fo wie bie 
©ebirge be3 ^fäferotbale* bat giora mit Mfoenpflanjcn 
fefcr reid)lid) befdjenft. 01)ne bie gewöhnlichen 3Bdtb« 
bäume unb eträud)er, bie ©iefengräfer, Ärtjptagamen 
unb ^flanjen, bie im 3n'ü)ling bitten, gehören 311 ben 
fettesten : Achillea macrophylla, großblättrige 6d}af 
garbe — Aconitum Ljcoctonum, Napellus, (rifenbut — 
Allium paniculaium, gerifpter Saud) — Anemone \ei- 
nalis, Jrüblinguancmone — Anthericwn ranosum, 
sereünum, .Baunblumc — AnÜtriOnum alpinum, Wpen 
lÖrrenmaul- Aquik-ia alpina — Arabis alp., bellidofoli** 
©änfefraut — Aruado montana, speema, 2)ergrol)r — 
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Aspcrula taurina, 2Balbftern — Athamanta crctcnsis, 

Slugennmrj — Bupbtbainuuu saiicifoiium, iveibblättrigeä 
9tinb3auge — Cacalia alpina — Campanula barbata. 

bartige (SlOCfcnbluntC — Carduus Pcrsonata driloratus, 

Älettenbijkl — Garei braefaystaxfe, fuqcibrige ©egge — 

Circaea alpina. /pcrcnflMUt — Chomlrilla prrnantboides, 

lattigartige Sbonbritte — Convallaria vcrticiliata . ^c- 
quirlte Maiblume — Daphne cneorura, fcfymdblä'ttngcr 
(reibelbaft — Digitalis lutea, arabigua, gingcrljut — 
Empetrum nknrüin — Gäleopsis grandiflora , gtcfMtt* 
rniger i?ol)l}af)n — Gentiana lutea, aeauli», asclepiadea, 
(&tt)iatt — Gcrauiuiu syivaticuiu. *UViib|torcl)fd)nabcl — 

Globularia cordifolia, vulgaris, Kugelblume — Hedy- 
sarum obscurum, Scrgbabncnfiimm — Bieracimn 
grandifloram , pilloselloides , amplexicauie . aureum , 
blattaroidcs, pumilum , Jacqui Iii et giaucttm, «f?ilbid)td= 
f nut t — Hypochocris maculata, gcflccfted §*rf etttmtt — 
Hypericum monlanum, hirsutym, Sobannisfraut — 
Juacufl niveus, (ribnecftmfc — Laserphium latifolhim, 
siicr, weifer dnjiati unb öergftlec — Lilium Rffcrtagon, 
bulbiferum, Sürfcnbunb — Lönicera alpigena, §VfXt\* 
fivfci)C — Melica ciiiata, getvimperte$ ^erlgraS — 
Mochringia muscosa — Orcbis globosa, nstulata, jvnobcn 
wur j_ Potcntilla oaulescens, ftcngcltreibenbeä gfttger« 

fxaiXt — Plntiunia spicatum, bet oniCÄfefolium , orbi- 
cularc, baeiuispbacricum, ftapunjcl — ftenanthes pttv 
puroa, violetter Scrglnttig — Pyrua chamae-M<> P ilus. 
mifpelotttger 2Mrn — Prfmula farinosa, mcblige $)ri 
mel — Rhododendron fermgineum, hirsutum, 2Upen* 
r0 je _ Kubus saxatilis, eteinbimbeere — Rurirex 
alpinus, Sllpemimpfer — Saxifraga aizoides, rotundifolia, 
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cacsia, mutata, ©teinbred) — Scahiosa alpina, Sflpen 
fcabtofe — Scdum ilasvpliylium, bicfblättrigeä ©ebuni — 

Scslcria cocrulea, blüUlid)Cä ©eölergraö — Sonclius 
alpinus, Sllpcngänfelattid) — TeucHüm montanum, 
23erggamanber — Thymus alpinus, Wpcntbomian — 
Tofieldia palustris — Trifolium Qexüösum , gebogener 
Rkc — Vcronica urticacfolia, Tcucriuin, lSl)rcnpret$ — 
Vicia sylvatica, 2BaIbnucfe. 

§. 32. 

„^ic für ben Sotanifer, fo öffnet ftd) für betl 2teb 
baber ber (Entomologie l)icr ein crfrcuiid)c*5 gelb, 
31icl)t nur, ba£ Me in ber tcutfdjcn ©d)»eij gemeinen 
©orten ber Ääfcr unb ©ommert>ögel grtfntcntbeifä ftd) 
im ©arganferlanbc oorjinben, bietet bie pcrfd)ieben(te 
Oertlid)feit aud) ba*J bem gorfd)cr bar , tra^ in anbern 
ganj tiefen ober ganj t>ot)cn ©egenben nid)t fo Ieid)t 
bei einanber angetroffen wirb. (£$ if: hiber um fo eher 
ju ttuinfd)en, bap in biefem üppigen Snfcften Gebiete 
fleißig gearbeitet werbe, ba man ritten gropen £l)eü 
fccrfclbcn nid)t fennt, tra'brenb bem bodf) £()a( unb 
25erg bapon belebt fmb. 

23eftd)tiget ber ßiebbaber bei feinen ©pajterga'ngen 
bie ©tauben , rüttelt er mit feinem Stocf bie ©ebüfd)e, 
unb tritt er oft abtvegö im ©rufe, fo nnbet er Raupen, 
er fd)eud)et ba eine golbene Bractea unb Orichalcea, 
ober bie Illustris auf. ©ein 2tug (äffe feinen Sud)en= 
(lamm unbefid)tiget; benn l>ie((eid)t bangt eine berrlicfyc 
3Rottod)d ober eine gute <Hrt and ber ©eometerfxtmifte 
an bemfetben. 9luf tiefe 2Beife bat fogar ber trübe 
Sag für il)n nod) 33ortbeil. 2Böd Sliemanb staubt, 
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bie Dämmerung ift für ben frwg Dieter unb neuer 
9tad)tüögel aüc 2lbenl) — aud) fogar bei Regenwetter — 
ä'ujierjt günftig. £>od) ber l)eüe ©onnentag werft erjt 
rect)t bie flatternbe @d)aar ber bunten ©tauboögct. 
Unter ben Ää'fern jeicfynet fid) ber fcfjöne unb fet)r 
gefuct)te Cerambix alpinus au$. 2Ba'brenb ber größten 
£age$t)ifee fommt er im jabmen gluge wie ein 
ungarifdjer Reuter baber, unb fetst auf einer balb 
abgeborrten Suctje ab, in beren nod) etwaä faftigen 
(gingeweiben er für baö erescite et multiplicamini forget. 
2>er Moschatus unb anbere ftattlict)e #äfer häufen auf 
aUerlei i?oljfd)lägen unb nafyren fict) Don £oljblumen, 
wie j. SS. Ligustrum (Xpartriegcl) , Sambueus (£olber), 
Vibumum (<2d)weld)en). Unfere Skbgegenb ift einjig 
fo gh'icflid), bie fteine Fausta im oberften ©pajiergangc 
auf ben (Scabiofen ju bewirken; ein nieblidjcr (Spbqnj:, 
len man im (Sarganferlanbe biöfyer pergebenä fud)te. 

Paphia, Camilla, Sibilla, Hera unb Dominula ftnb auf 

bem 2Bege Don t)ier b\6 SXagaj jiemlict) cinbeimifd). 
rbicomone mact)t fogar pon ber 3llp fyer 23abbcfud)e. 
2Ber bie 9Jlüf)e nid)t fd)eut, bie na()en Serge unb 
Silpen ju bezeigen , ber wirb (td) über bie SDlannigfal= 
tigfeit üerwunbern, bie biefe fct>r angenehmen £öl)en 
barbieten. Sine leid)tc Reife Pon 3 — 4 etunten ift 
bie über ^pranggiä nad) Bafefa, unb pon bort auf bie 
naben Saufböben, wo ber SBanberer mit einem übcr= 
rafdjenben 5lnblicfe inö <5d)wabenlanb für feine 90iüf)c 
belohnt wirb. 93on ungefäbr 9 — 2 Uf)r 91ad)mitta^c> 
fliegen bie perfd)iebenen (Sorten ber <5d)wärjlingc , 
fd)äljen$wertl)e Variationen ber Keinen Planiaginis , 
Delius an ben Qßänben, Phicomone fefyr lebhaft an ben 
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auögetrocfncten Schnee = unb öachrunfcn, auf Stiftern 
bie Ocellina fifecnb , unb anbete im potien £cben. ftür 
Manchen ijt ba$ Sefteigen beö nahen SDlontcIuna Diel 
anjiebenber, unb man fönnte tiefen ganj begrasten 
Berg einen blumenreichen ©arten nennen. Schon bei 
3000 <$u$ £öhe erbauet ber emfige Sflgtt ben Papille 
Napi, weiter bie Europome in ber ©egenb ber Süpbütte, 
unb enblicf) naef) 2 Stunben auf ber oberften SpilK 
bie Mysia unb Callidicc. SKe&fl Manto, Gorge, Cleo, 
Jante :c. flattern l)ier bie Pirrha, Pheretes unb Orbitulus. 
£ie bödmen Steinjacfen, in beren Schluchten oft feine 
5(uguftt)iße ben Schnee fömeljt, gewähren bem 9Juf)en= 
ben nur ärmliche ^(äfec ; bod) bafür ift eine unpergleicfc 
liehe Slugenwcibc auf äffen leiten reichlicher grfafc. 
SOTan weilt hier in ber 9Whe ber fett 3^hrtaufenben 
Perwitterten grauen Börner; jur einen Seite jtebt ber 
gegen 9000 5. hohe ©atanba unb hinter ihm eine Don 
Schneebergen befäete 2Bert. 3m ©üben jkeefen bie 
Äalfcufer&erge — ber Dingel unb ©lafer mit feinen 
glainenben ©letfehern — ihre Häupter empor. 

Süian wirb ftcf) übrigens* leicht PorjMcn fönnen, bat* 
in ^JflSfer*, SKagaj unb bii hinab an ben QBattenfee 
aüc Schmetterlinge ftcf) aufhatten, welche nicht eigene 
?u ben Seltenheiten gehören. Mnemosinc, Por Pierjig 
Sahren eine theure Seltenheit, tffi fid) im 3uni auf 
ben QBiefenblumen junächft unter bem Softer jejt häufig 
fangen; ebenfo auf ben 3lfpen Pen SBaffenftoW, im 
SMittetpunfte ber (tcben ^uhftrften. Apollo reibet auf 
Scduni ber beiben St. Sorgen Sergen bc$ £anbe$. 
QBeniger gemein flnb Matrona, Iris, Versicolora, Bomb. 
Salicis; fetten ftnb Ain, noct. Jantc, JIclicc pap. f 
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noct. Pcrdua. £>ie Cclsia l)at burd) if)r cinjigeö (£r^ 
fd)eincn ba$ fd)»eijerifd)e SBürc^crrcd)t crroorben. 9C»f 
Aritiopa wäre eine mübfamc 3agb eitel, ba man aUc 
Sabrc bie «Raupe ju bunbert an ber breiten SBeite 
fammeln fann. Prowa unb Levana baben in ber untern 
4?älftc be$ fianfceä it)ve angeroiefenc 2Bol)nung. 

2>cr 91ad)tPögel iffc eine große 3abl, unter welchen 
ftd) Fimbria, Batis. Eestuca, Circumflexa, Sponsa , 
Fraxim, nebjt fd)on gemeldeten auszeichnen. Atropa« 
(Sobtcnfopf) unb Oenothera ftnb befonberö fct)öne 
epbtmren. OTan barf ftd) nid)t nmnbern, baf? fa(l 
ieber aBitlfel für 3ftfeltett*0<mttttfet merfnuirbig ba 
aud) iAei 0tfld Soben botanifeben Unterhalt gewährt, 
ba* feinen ©Äftetl Jfalfaojifl barbietet. SBfc trotten bie 
£epibopterie tti State* nid)t berlaffen, ebne ju melben, 
traf Noct Maaw nur in ben dauern be(Te(ben entbeeft 
tVlirbe." (3ofep6 Sifencing, Capitulac in gjfäfcr*. ) 



greunbe ber Ornithologie nu'irben leistet bie 
9luönat)mc aB bie Kegel ber uerfdücbenen Wattungen 
bev ©5gel 511 25erg unb Styat auftauen ; $ifcf)c nimmt 
bie Witte Sambia feine auf, Sergforeüen fHtbetl ftd) 
im Seid) am 0t. SHargretbenbcrg unb in SBätti*. 

93oti mitte« Sbieren, Stören, Wölfen, Sucbfen, bie 
einft in tiefen ©egenben nid)t feiten waren, iji längd 
feine <?pur mcl)r. häufig aber treibet auf ben 
gebirgen, befontcrS am ©alanba, bie Gcmfc, unb in 
ben 9Kpen be$ Äalfeufert&ate* l>auöt jaljlrcid) baö 

üKurmcltijicr, Arctomys inannola. 
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£ec WenUf) an fid) fclbfl, infofern er ftd) feiner gefunben ©inne 
bebienr, ifl ber gio0(e unb genauere p6pftPafifcf;e »Ipparat, Den ft) 
geben fann; unb baö I« eben ba«5 geölte Unheil bei- neuern g>5 P f?r, 
bafl man bic Crperimenre ahidjiam Dom ?flenftf;en abgefonberf bat, 
"Mb Mo0 in bem, »a* hinfHicfc 3nftrumcnfe zeigen, bie Statut 
«fennen, ja wa6 ftc leiden rann baburef; befcfjranfen unb bereifen n>iff. 

Ooef&e. 



I. 2(njlc^tcit ttöer bte &eifquette. 



§. 33. 

2Benn icf) bie (Schriften über baö Sab *Pfafer$ evft 
(neu anführe , fo gefcf)ief)t e<5 ouö beitt einfachen ©runb, 
weil bie weiften mebijinifd)cn 3nbaltci , über ba$ 
QBafier unb feine SBirfungen gefdjrieben ftnb, unb nur 
wenige unb fparfamc 9totijen über ©efd)id)te unb Örtö* 
befd)reibung enthalten. 

Sdfgcmcinc QBerfe. 

%tU% gflalfcofud (9ommctKn) Sraftat üon warmen Sa&crn 

unb Sauerbrunnen. 1451. 
^^V/a Tschuäi in libro de alpinis edito anno 1538. 
3. Stumpf, e&ronif, 2 Steife, ^ürid) 1548. ftof. 
©eb. fünfter, Cosmographia. Basel 1550. Jof. 
6Vw/>. Bruschiui, Chronologia monasteriorum Gcnnaniae 

praeeipuorum. Ingolstad 1551. fol. 
Conrad Gesner , de Thcrmis fabaris in opere veneto 

de Balneis. Yenetiis 1553. fol. 
3. 3. £ugeltn, t>on ^ctlfamcn Säbern £eutfd;[anb*. 

OTu&l&aufcn. 1559. 8. 
Mut. Unland, Hydriaticc, i. c. aquarum mineral. 

secliones VI. Dillenb. 1559. 8. 



9/i 

©aliud gfcftenrcitcr, Sraftat uon warmen Sabern unb 

(Sauerbrunnen, ©tragburg 1371. 8. 
2eonf)arb Sfjurneifen jum 2&urn, Sraftat fcon falten, 

warmen, mineralifdjen unb meraUtfdjen Gaffern, Sranffurt 

an ber Ober 1572. ffot. 
3. ©uler toon SfBiuecf, Rhaetia. G&ur 1G16. 3ol. 
Mi///. Vertan, TopOgraphia llelvetiac, Rhaetiac et 

Valesiac. Frankf. a/M. 165/i. l\. giuei Äupfer fallen 

ba$ ^fäferöt^al, unb bie juki alten über ber Quelle an= 

gebrachten, unb bic fpätern 3obofifd;en Käufer bar. 
J. Z?. de Burgo, Hydraulica, o sia trattato deli 1 acqaa 

miaerali del Masino, St. Morizio, Favera, Soulz 

et Bormio. ttflano 1689. 12. 
J. J. Vicari, Ifydrophylacium novum sive dfecursus de 

tquifl salutaribus iniiu Tal. Lim 1699. 8. 
J. ./. Scheuchitr, llincra per HelvcÜoc Alpinas regioncs 

Lugd. Balav. 1723. A. 
91aturgefd)id)tc be* ©d)mci$erlanbe$. 2tc Qluffage. 

1752. 4. SJJtit fielen Äupfern. 
3. Ä. ©torr, Sllpenreife, 2ter 2&ei(. gfipjfg 1786. 4. 
@. 5- Sttorell, djemifdjc Unterfintung ber ©efunbbrunnen 

unb 25äber ber edjroctj. Sern 1788. 8. 
3. ©. ßbel, Anleitung bic 6d;u>ei$ ju bereifen, ^ürid; 

1809. 8. 

Dr. ©abr. 9?üfd), Anleitung ber 25abe= unb Srinffuren 
fdjiücijerifcber Elineraltuaffer. 3 Steile. 8. 1825— 1832. 

Promenade au pays des Grisons, 011 choix des vues les 
plus remarquables de cc Canton, dessines d'aprta 
la nalure et lythographiecs par Ed. Pingret, aecora- 
pagnee d'ua texte historique par lc Vicomte Je 
Senonncs. Paris 1827. fol. 
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Sefonbere <5d)riften. 

$()Cüpf)raftu* «Parajeffu* »on ^o&enjjeim, Sugenben, 
Urfprung unb £erfommen uon 6cm 25abe Pfeffer* in 5er 
o&crn ©cf>»üei$ gelegen. etrap6. 1535. 4. 3n meiern 
2luf(agcn, aucf> in ben fämmtf. SBerfen, in 6er 2ru*ga6c 
uon $*Jffj Safel 1590. S&L YII. ©eite 327 — 3/i/u 
S3on 3o&. 25at)er , ©efretair bei Voller* ^Pfeffer*, neuers 
bingen ü6erfef)en unb tocr&cfFert. (£m* 1619. 

J. J. Jf'dJ.tr, de The ran is piperinis succineta relatio. 
?ide (jus Antidutarium speciale, p. 12. Basilea 
1561. 4. 

£afp. ©ermonb, 25efd)rei6ung ber Säber 2ßorm6*, 53a(= 
mafen unb Pfeffer*. 1594. 

T/iermac Fatcrianae. Qiti latcinifd)e* ®tb\d)t Don Sari 
Vascal, fran^of. ©efanbter in 25ünben. 3n 4to. £a$= 
fcf&c in* ffranjof. Ü6erfc5t 1613 # unb in ©ufer* Rhaetia. 

J. G. Gobelii, Epjfetolae de Thermii piperinis. In Cent. I. 
Epist. Guü< Fabricii Hüdani. Oppenheim 1619. Zj. 

Guiliclmi Fabvicil Hildani , Epistolac duac ad D. D. Cro- 
querum de Thermfa Fabariensibus wu piperinis in 
Rhaetia, de 26 Aug. 1623 et 25 Juni 1626, in bef[en 
Consilium de consmanda valetudine. Francof. ad 
Mocnum 1629, unb in beffen SEerfen 1649. JoL SOTit 
Siuei ^olafdjnirten, bic ©egenb unb bie alten 25abf)äufer 
barfMenb. 

Aug, Slöcldin, Nymphacum B. Virginia Mariae fabarien- 
sis, sive tractatas de ceUeberrimis fabatjanis 
Thoranis ?ulgo Pfeffersbad in superiore Helvctia. 
Dilingae 1631. 8. 

3o&. Äo&lu>ecf, 5afTel6c in* Scutfdjc Ü6erfejt. SMngen 
1631. 8. 
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«Paul SBtcfarb, ü6er 9Jatur unb SBirfung ber <Pfcffcr$queUcn. 

Zateintfd; 1631, unb Slrnotb SBicfarb, 25cfd;rcibun9 

be* Vfeffcrrtab 1645. OTZfcpt. 
Obcnationes brevcs de Thermit Fabaricnsibus. August. 

Vindelic. 1637. 2)aafelbe 
Grtlidje Obscrvationes, ober SEBafjrne^mungen fcon bem ^fcfferi= 

bab, \>on einem *pater ber ©ocietät 3efu (gor. Sorer). 

5lu$ bem fcateinifdjen ind 2eutfd;e uberfe^t. 2luc;$burcj 

1642. 8. 

Barth. Moser, Collegii medici Augustani experimentum 
novum de potu aquac Thermarum Fabariensium 
cum notis clariss. nicdicurum. 1644. 

SUlid). SRapf). ©djmufc aon 25oiftorf, JSefdjrei&uncj be$ 
2Bilb = unb Sffialbbabd ju <Pfäffer$. 9iürnb. 1665. 8. 

J. jR/z</. Weitstem, Thcrmac Fuvarienses, in mODtimn 
Sarunetium oinnium totius Europae maxime salu- 
bres et mirabilcs cavernis prope confinia Rhaetiae, 
carmine clegiaco descriptae. Basil. 1672. 4. 

Giovan Ahys, Trattato o sia brevc informazione della 
meravigliosa aqua minerale de Favera, merita- 
mente detta la regina de tutte le altre aque. 
Uichenau nelia Rhetia. 1676. 12. 

2)a*felbe in* Seutfcfce überfc^t- gelbfird; 1676. 12. 

Math. Zimmermann, Unda Jordanis Fabariana. Eiu- 
siedeln 1682. 8. Baden 1689. 12. 

Math. Blau, Stranguriae ab urina crassa viscida, glu- 
tinosa ortae cura, ab aquis Fabaricnsibus in pou 
et Balneis adhibitis. In Ephemcridibus Naturac 
curiosorum Dec. III. A. VII. p. 4. Norimb. 1702. i. 

Dr. Zach. Damur , Delineatio et utilitas thermarum 
Favariensium Ilhaetiae. Basilea 1704. 4. 

Dr. Joh. Rcydt, Hydrophylacium, ober neue 2$efd;reibui<j 
bed weltberühmten <Pfefferdbab. gug 1708. 8. 
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Dr. Hcnr. Godt , Historia physico-mcdica tbcrmarum 
llhactiae Fabaricnsium. Basil. 1719. 8. 

<peter Sruefdj, Äurjer 23erid;t 5er ^eilfamcn CLuetTe 6e$ 
*Pfeffcr$ba5. 3urid) 17*20. 8. 

P. 0. M. D. (<peter Ctt, Med. Dr.) furje 25efd;reibung 5e* 
SPfefTerfenwaffer. Jürid; 1741. 4. 

3n 5er ©ammfung auderfefener öfter un5 neuer OTerfs 
uuir&igfeiten. 

Dr. ®alt$. 2BartfMcr, 91eue Sefdjreibung 5e* £att* t>öm 
Vfäfferfcr OTinerafiPafTer , mit 77 alten un5 166 neuen 
jObferuationen 5er (Suren corro6orirt. gug 1749. 8. 

Dr. Gror. JWm, Dissertatio de aquis mineralibus Faba- 
licnsibus scu piperinis. Lugd. Batav. 1757. l\. 

3of). gafp. 2at>ater, ein Staffel (auf öa* ^fä'feräroafTer). 
G&ur 1784. 8. 

3. ©. am ©tein, 5fc SPfefcrfec CtueOe, eine ©ammfong &on 
2ie5ern un5 ©e5id;ten, groftcnr$cü* au$ 5em 2ateinifdf>en 
uberfetjt *on Etagifter 3. ©. SIR. Stiele, gi^erd 1793. 8. 

Neffen 25riefc an Dr. ©d;in$ ü6er bat SSBefen un5 5ie £ert: 
Frafte 5eä ^fefctferiuafTcr. 3n 5er gemeinnufcigen 3Bod;en= 
f*rift, 3um" 1792, un5 25regen$ 1804. 8. 

5ürd>crtfd)cd 9Uujal)r$gefd)cnf $um fd;iparjen ©arten. 
Kro. III. Scfdjrci&ung 5e* £eifba5e* Spfcffccö. 1810» 
4. OTit jroct 2Infid;tcn »on 9JI. Udert. 

ffiemerfungen über 5en (Surort $}fäfer$ in 5er ©d;it>ei$, au* 
5em 2:age6ud) cined reifenben 2Ir-,te* (Dr. ^iegler in 
9?egcn*burg). 3n £ufelan5$ un5 jDfann* 3ournal 5er 
praftifffcn £cilfun&e. SDlärj^eft 1825. 

Dr. 3. 9?. Äoc&ttn, über 5ie Wferfer £eifquelle. 3" &en 
SInnalen 5er allgemeinen fd*u*eiaetifd;en ©efeflfdjaft für 
gefammte 9)atuwiffenfcf*aften. 25ern 1825. 

7 
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§. 31. 

2ktb ein 3af)rtaufcnb erfreut fief) bie ijeilquefle ju 
^feiferä il)rc3 numberfräftigen 9\ufe3. 2>ic Slesfulapiben 
jebeö Seitaltert ucrfucfyten baä EKÄt^fel ja löfen, fte 
forfcl)ten unb fragten — unb ieber wähnte, bDttl Dtftfej 
bie Antwort erholten ju haben, bie er verlangte unb 
bie feiner Seit entfprueb. 0ie war bie SZBunbergabe 
ber Gottheit, unmittelbar jum fytiU ber SDtenfcfyen 
gefanbt; fte nun* baä Kriterium uichnnifcbcr Träumereien, 
ba$ lebenfpenbenbe Mineral; (te würbe unter bie Retorte 
gefperrt / bie arme Sftgmpfte ! ju gemeinem QBaffer 
berabgenuirbigt — aber (ä'ngjl ben unheiligen $&nben 
entflohen, war fie immer bie gleiche, bie belebenbe, 
bcilenbc Ötuette. 

Est Deus et clemens mirusque Favarii in undis, 
Qui morbo afllictis millia inira facit. 

Nectar et Ambrosiam jurares rs<c Deorum , 
Vel potius donum nobile crede Dci. 

(?o priefen bie Otiten ben 23unberquelf unb Pon feiner 
Feinheit fangen (te : 

Purior argento per saxa arrrntia bullit , 

In liquidis translucct aquis, ut eburnea si quis 

Signa tegat, claro vel Candida lilia vitro. 

9l&er ber tnenfd)lid)c ©eift fühlt in fiel) bie Gabe, 
äfleä ju erforfcfyen, in ber crfcfyaffcncn SQBelt nic:uj 
Utterftörßdjeö lvahnenb. £a$ ebelftc SWetatt, bad tief 
im @d)ad)t ber ©ebirge lag, mußte, gleich hnpotherKt, 
auet) baä l)eilfraftigfte fein, lieber ©olb, fo lehrt uni 
ber alte gelip SDialleoluö fd)on 1424 , fließt kaä 
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reine unb fycrtfniftige OTincralwaffer ju «pfäferä *); 
über ©olb unb Mtpfer nocl> $ugelin **), $ru= 
f et) i u ö übet ©ott>, gtywcfel unb Salpeter nad) 
fieonbarb gud)$, bor fclbfi in $Pf«fatf geroefen f); 
jubem nod) über SDlagnetfrcin unb iöftfung nad) £f)urn = 
eifen jum Sburn ff); enblid) über edwefel, eaU 
peter, Ättpfer, ©olb unb Offen nad) Dr. SMartin 
9tttl<ttt*j tfaifer Stubolf II SeibmcbiciuJ ttt), ©alt 
(£fd)enreutet ^) u. a. m. 

2er große ^arajclfuö, ber im 3fo3tlfl 1535 ftd) 
in SPfSfettf aufgehalten, beurfunbet aud) bier feinen 
großen Sorfd)erbH<fc 5Ber bat mit mehr fd)öpfcrifcf)cm 
©eifi bic innerftc Cr in()eit, fo wie bic Gigent()ümlid)fett 
ber £ingc ergriffen? »2)a| ich (fud) ober baö 23ab 
pfeffert entbeef, werben nid)t funbbar bic bret) erften 
(©ulpbur, OTerfur unb ©nfj, au* benen alte $>inge 
befielen) erfunben : atfo ju Der(tef)en, baß bieß SBaflcr 
aus* bemelbten Corporibus feine „Kraft unb Sugcnb 
empfangen t)abe : barum in feinerfet) 2Bcg für ein 
3md)t ber (dement fottc gebarten werben; fonbern an 
ihm fclbjt ein pollfommncö Clement, unb att 
ein (Element befd)ricbcn werbe», in ben Gigenfctjaftcn 



*) a. a. Ö. eelbft donr ab Oeflner fättiU : „Ego in Fabariis 
Thermif mcinini rcperissc lapidem , rntgni pro sua mole pon- 
deris, quem cum aiirifabro perito exhibuissem , in certo exa- 
mine adhibito, aurum scd exiguum incsse judieavit." Vidc 
Kahn Dissertatio. p. 8. 
**) Q. a. O. 
1. c. 

I) De Thcrmis Fabaris in operc veneto. p. 293. 
tt) a. a. O. 
ttt) L c Üb. I. p. 83. 
1) a. a. 0. 
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cj(cict) bem 2öaffcr. Unb alfc wie ftd) ber Ittfprunfl 
im 2ßaflcrclcment beftnbet, alfo aud) biefcö Sab glcid) 
cvf)öd)t unb gcad)tct. Unb alfo foü aud) üon ben ©clet)rtcn 
bc3 Sulphurs, bCÖ Mercurii, bc<3 Salis tlict)t gebad)t 

nod) jugelegt werben. . . bittet) Don ber cigentl)iim 
Ud)en SBärme (Calidum innatum) t)at biefer geniale 
eet)cr eine 2}or|W(ung, bie erft bic neuere 3eit wieber 
aufjufaffen erftrebt. „3l)r wiffenb, bap bie ^?ifo man* 
djerlet) 2Bcfcn in ihr bat. Sine anbere 6ift bie <?onncn= 
trenne, eine anbete Sitfttttg in ber £i!j beö 9fti(t$, 
eine anbere 4?its be$ gewreä Dorn i?ollj , aber Diel wirf et 
t)ie bie angeborne 233ermc, bic ftd) fo lieblid) t>cr 
gleicht mit menfd)lid)cr Statur. £ann eingelcibte 2Bcrmc 
wirft große SSing, wie bic 2Bcrmc ber £üner ihre eignen 
Sangen außbrüttet, aud) au$ fold)er <H?enn bic Reiben 
trürmer geboren werben : aud) bic QBerme ber ftrwen 
Sluffentfjatt ein langä Hilter ben Gilten. £arumb fo 
wiffenb, bieweil ba ein foId)e 23crme incorporirt 
ift, baß bieß OBafier ^feffcrö weit übertreffen muß unb 
übertrifft it)r gleichmäßige Simplicia, in wc(d)cm fein 
SBermc t>orl)anben itf" *). 

giber weit ergaben über bie bamalige 3cit, unb noeb 
3at)rf)unberte fpatcr nid)t ucrjtanbcn — baß bic innige 
(rinung ber Urjtoffe mit ber eigenen 2Bä'rmc unb nid): 
einjclne frembartige 23eimifd)ungcn c6 feien, bie bem 
QBaffer foId)en #cUwertf) erteilen — fccrfd)ott feine 
©timme, unb war bon ben fraffen 9ltd)t)mijten nod 
lange bcjtritten. 3war ()ulbigt biefer Wnftdjt ber bot 
treffliebe 2BUt). gabriciuä ßilbanuö, ber 1610 ber 



*) a. a. 0. 6. 329. 
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giirften SHabjioü inö Sab begleitete. „Earum (aquarum) 
enim facultas, non in crassa quadam ac terrestri, seil 
aerca ac spirituosa matcria consistit " *). 9lber 
Dr. 2K. Schmitts meint in feinem ungenießbaren Sud) 
ben ^arajcIfuiS meiftcrlid) nubcrlcgt , unb tvitf ituiljrenb 
feinem fünfwöchigen Aufenthalt im Sabe 1663 jwar 
nid)t mit ben fünf Sinnen, aber burd) 91ad)benfen 
unb Erfahrung erforfd)t l)aben, bat* tiefet SBaflcr in 
l)öcf)fter Subtüitat mit ftd) fül)re (Salpeter, Tupfer, 
unjeitig ©olb , (Jifen unb Scfyrcefel **). Dr. Sartt). 
OTofer t)at 1631, ben 23ifd)of Pon Wugäburg jur 
Sabecitr begleitenb, Sableim mitgenommen, unb mit- 
teilt eineö Coüegü media in Wugäburg betviefen, bap 
Salpeter, ©ifen, Sd)tvefef unb ©olb in beut fBBafitr 
enthaften fei ***). 9tad) Dr. 93icari bat Gincr fogar 
atomos auri satis perspieuos barin gcfefyen f) ; fo 
Dr. Abt) 3, ber über merjig 3a()re bem Sabe Por= 
geftanben, atterfeinftcö Sifen, (Srbe gleid) ber Terra 
sigiilata, Salpeter (b. i. Srunnenflein alä fd)trcfel- 
fauren unb fofylenfaurcn £alf) unb atlerfeinfteä ©olb ff); 
Dr. OT. 3immermann gibt ncbfl anberem, jumal bem 

Salphur auri, et Naphtba mediante igne subterranco 

ben 33oi\jug, ireif er f)crj-, magen= unb bauptfta'rtenbe 
Sugenb unb Äraft tiefem QBajTev mtttf)eilc fft). 



*) 1. c. litt. 2«'o p. 77. 
**) a. a. O. 6. 150. 217 ff. 
***) 1. c. 
t) L c p. U. 
tt) a. a. 0. 6. A. 
ttt) a. a. 0. 6. 15. 
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§. 35. 

Cro nrie in neuem 3eitcn fcie %iturrcif7enfd)aftcn 
wieber ernfter betrieben, unb mit mel)r 9Wd)tern()cit 
gepflogen mürben , jumal ber Cremte eine neue ^criobe 
aufblühte, erlitten balb aud) bic £>t)potbcfcn über tu 
9Jlincra(queßcn mächtige (£TKl)ütterungen. 9(ud) l)kr 
brad) Dorerft ber gelehrte Bürger 3. 3. 0d)eu$).et 
bie SBafyn; er fanb bei feinen Unterfud)itngcn bon attert 
ben 93?etvi((cn feine <?pur, unb leitet bic l)obe Söirl» 
famfett t>on ber (rubrilitat unb ^Temperatur bes ffiajTerö 
f)er, bie er in ätvci ßuren 1701 unb 1707 velut ad 

sacram auclioram (in ftd) fclbjt erfahren *). 

Satnuc fanb burd) 3Jbbampfung t>on V/2 
£f)ermaltra(Ter ein SXeftbuum bon ungefähr fünf ®ran 
eines treif5Iid)en alfalifd)cn , tonhaltigen ttwai faljigen 
*Putoer3, lai er md)t weiter au^jufd)ciben trupte, unb 
iviirbigte mit befdjeibetfet 6>fepfW bie frühern Sfnftd&ten : 

,,Firmitcr nol>is persuademus , modum exploranduiu 
inincralium aquarum coatenta verum exaetumve , inter 
arcana mystcriaque adhuc cssc reponendum , ac proiu 
de talium aquarum qualitatibus non tarn a priori sive 
a causis, quam a posteriori sive ab eftectibus esse judi- 
candum **)• 

i>. Gobt t)ä(t ti atfafifd)cr unb geiftiger Statut : 
„Undc concludi possc arbitramur, ipirituosi quid, 
subtillissimi atque volatilis elastici Thermas oostras inira 
sc continere" ***). 



*) Itincra alpina p. 1A7. £33. ^arurgefcfyhfye II. Zt)l. <3. A09-4S0. 
1. c. Cap. III. §. 18 et 17. 
***) 1. c. p. A5. 49. 
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iFlod) beftimmter fprid)t Q. #al)n fitf) barüber aus i 

„Ix die Iis nunc audacter concliulcrc quid velat, aquas 
nostras minerales constare aqua simplicissima , puris- 
sima, cui scsc arctissimo vinculo adjunxil /»ind/uum 
act'icrcoclaslicum, diffcrt igitur ab aliis aquis fonlanis 
Doanisi majpre pimtatis, ac levitatil gradu, cui si 
addas calorcm tcmpcratum , qui vix a calorc corporis 
diflcrt, nil obstabit quin indc omnia phoenomena, 
iiitos cfTcctus omnes solido ratiocinio dcrivarc ac ex.- 
[)licarc possis *). 

(So berfdjtefcen tie 5lnftd)ten biöf)in Don einanter 
abfteben — über ben hohen §eilroertJ) ber Sbcrme Ware« 
uUe einberjknben, unb eben in fo(d)cn i?t)pot()cfen würbe 
btc Srflärung ber nutnberbaren, unbcgreifüd)en 2ßir* 
fungen Derfudjt, £ie 3eit aber, wo ber (fhemic nid)t$ 
galt, wa3 nid)t wog, unt) ben bcfdjra'nften (f()cmifer 
ei professo beurfunbenb, t>at SfloreU nach ftiner 
Slnalnfe in Sern baä spfäferöwaffer beurteilt. Cr, 
ber „jener llngewipbeit unb bem ewigen 5orfd)etl in 
tiefer ginfternip einmal ein Cnbe 3U mad)cn" fid) Dor* 
nal)iu, tonnte tiefet 2öaffer, weil feiner (Simporation 
nid)t genug ftefrtmum blieb, unb biefes feinen fXeagen- 
ien 311 wenig fljre 23eftanbt()ei(c lieferte, unbeachtet er 
f)id)e$ au<3 unicrirbifd)cn 2i>a|Terbiinften fammeln Wft, 
mbead)tet ber i()m fo cigentl)iimlid)en QBärmc, unb 
tu beamtet unb juwiber a((cr Grfafnumg, ohne atfe 
hei'.enbe 5?raft gemeinem Srunnenuuiffer gteid) fei>en **). 
Qltvr „c<3 ift ein merfuuirbigeä 23cifpict , um mit 
£ufcfanb ju antworten, baf? baä, wa3 wahren unb 



*) l. c p. 19; 
**) a a. O. 6. Uo. ff. 
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innern 2Bertt) l)at, über aöen 3Bcd)fel ber 3eit, ber SCUobe 
unb ber Sf>corie ergaben ift. QBcber anjict)cnb burd) 
ginneäreij noct) burd) bebeutenbe 2k(tanbt()eile, pielmcl)r 
in ber leljtcn 3eit gä'njlid) wiberftreitenb ber l)errfd)en»cn 
Styeorie, t>at c3 bennod) ttnperänbcrlid) feinen großen 
fRuf behauptet, au$ bem ganj einfachen Grunbc : etf 
beitete £ranf Reiten , bie fein anbereä Littel f)ci(en 
fonnte, ja fogar ber herrfdjenben S^eoric jum Sroij. 

Opinionum commenta dclct dies, naturac judicia o>n- 
firmat" *), 

Srcffltdje Slotijen „über ba$ QBefen unb bie Ml* 
frafte be$ ^fefferferwaffer " l)at unS ber gelehrte 
Dr. 3. @. am <5t ein in ben oben angeführten ©riefen 
f)intcrlaflen. „9tid)t3 fd)ien il)m Don jeher gegründeter, 
alß bie Meinungen berjenigen 5(erjte unb Siatiirforfcfoer, 
weld)e bafür galten, bap bie Gräfte ber OTinerdtiuiffer 
nid)t au3 ben bei ber pf>t)fifd)en unb djemifdjen Unter- 
fucl)ung berfclben gefunbenen 3eftanbtf)eifen fönnen her 
geleitet unb beurteilt werben. 31m atterwenigften bünbig 
fommt ihm ber <2d)Iufi por, ber auä it)rem fcflcn Geholt 
gejogen ju werben pflegt. 2Ba3 l)aben .julcßt bie Sxfuinb- 
tfyetfe ber berühmteren SQBaficr für ein geringes 33er= 
I>ältni# ju i^rem OTape, unb ijt t6 Pernünftig, bem 
geringen $(ntheil Pon Sifen, Grben unb &ältf$ jem 
großen SBirfungen beijumeffen, bie wir nid)t la'ugnat 
fönnen? 3n QBa^r^eit, entweber ift e$ ba£ 23el)iEuluti, 
nem(id) ba$ SBafier alö QBaffer, e$ felbft, was tu* 
tnci|te babei tfyut, ober c6 ftnb feinere (Stoffe, fer= 



*) 5>raffifd)C Ueberfldjf bec uorsüglicfjficn §cif<|iicflcti 5cutfcf;faiib£?. 
Stalin 1815. 6. 135. 
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g(eid)en fcic fogenannten aWineratrcaflcr Dor ben gemeinen 
jQuettwaflern i>orau3 fyaben, was tfenen bie befonbere 
2Birffamfctt Derfdjafft. 3luper ber ftren unb ed)wefel= 
feberluft fetjeint man biä bal)in nid)t öiel VttfttterffattU 
feit auf bie ©egenwart attberer feinen (Stoffe oerwenbet 
ju l)aben, unb bod) glaubt er, bat? bie unläugbaren 
Cigenfd)aften mancher QBafier, weld)e nid)« uon jenen 
©aparten enthalten, faum anberä al$ au6 bem grüpern 
3fntf)etl öon reiner ober ßebenöluft, SBärmcfloff, etef= 
trifct)er Sttaterie erflärt werben fönnen." — £>em 
berühmten ^t)rmonter Srunnenarjt SWatcart bient 
bas* ^VufevswajTer alä Skweiä über bie Sragc : ob bie 
warmen SSäber erfcf)laffen? inbem er fagt, bap man 
in SPfäfeti 7—12 ©tunben tägHd) im Sabe ftfcc (ttem- 
lid) bie 9lu$fd)Iag Sabenben) unb geftärft werbe! „2)a$ 
QBaiTer ju *Pfeffer$, fä()rt er fort, f>at bisher fo wenig 
mineralifd)en Gewalt gejeigt, bap man c6 für bad rcinfte 
unb Ieid)tefle ÄueCwafier auf bem Grbbobcn f)ält, unb 
ti ijt red)t lauwarm, benn ed t>at eben bie menfd)lid)e 
Stutwärme" *). — Gin neued QSerf : bie wid)tig = 
ften Säber (Europa'*}, rüf)tnt bie erf)weij ald 
befonberd rcid) an Säbern, unter benen SPfÄfert obenan 
ftcf)t. „2>ad berüf)mtc|ic oon allen ift SPfeffetd. Strfefct 
fein SBafier bie Hernie, fo weidt fte äuperft wenig 
wirffame Seftanbtfjcile barin nad), unb bod) I>at bie 
(Erfahrung fd)on Wngjt für feine grope SBirffamfeit 
entfdjieben" *). 



*) Uebcr bte Statin* nub beti öebrauef? bec loatmcn 23äbei\ $an< 

BOtftC 1793. @. 24. 63. 341. 
*») £ie tvicfjrigflen 25äbec Europa'*, jur (Jmpfcfjlimg ber 23ubcc 
ffc Ocfunbc unb Jfomfe« Salin 1820. 6. ico. 
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§. 36. 

&6 wäre ein 2eid)te3, eine SKeifye t>ct trefflichen 
93elcc\c für bie 2Bal)rbcit tiefer ©äfcc üüi ber neuern 
3eit anzuführen. (Statt atKet will ic() nur nod) einiger 
OTänncr gebenden, bie fowobl in ber 3uitur = aÖ A>cit= 
funbc mcglicl)|t entfd)eibenbe (Stimmen haben. &et 
berühmte (il)cmifcr unb 9lrjt, ftofratt) üButjet in 
Harburg: „ÖJ unb tre(ct)e 3mponberabüicn, unb 
unter melden Umftänfcen fte, wabrenb bie Statur friefi 
QBaffer bereitete, cingewirtt haben, f'ann, ivahviul)! 
bitrd) unfre Slnalrfen nocl) nicht nacf)gcwtefcn werben. 
ÜSie manchem QSJafier — bei relativer ^Irmutf) ftrer unb 
luftfönniger Seftanbtbcilc — übertrifft an QBirfungen 
<iuf unfern Organismus anberc fogenannte reichere. 
QI3ie arm ift nicht ba3 ^fefferobab in ber @$twi] an 
SBcftimbtheilen, unb welche unläugbar grope QSirfunaen 
f)at nid)t feit langer 3eit biefeä treffliche Sab gcleiftet"*). 
— .Cpufelanb, biefer ebrwürbige Veteran , rechnet e3 
in lern SCuffaf; : „(Sropcr SBertl) ber l)eipen £tueüen — 
33crfchiebcnheit ber unterirbifchen ©arme &0H ber 
gewöhnlichen " wieberf)ott unter bie merfwütbigflen 
(rrfcheinungen, bat? fcic Reifen £lue((en, bor allen 
^Pfeffert, bann Oaftein unb Sabcnbaben, faft feine 
chemifchen 23eftanbthei(c enthalten, unb tod) bie uum 
frerborften 2Bfcftmgen im Organismus* hervorbringen, 
Zähmungen unb üontrafturen unb anberc Xranfheiten 



*) 5>bpfifrf; * cf>cmifcf)c Verlegung bei: ©tfjwcfefqticUc» 511 Stcnnbovf, 
^Harburg 1815. <5. 29. (fbeu fo gewichtige Starte fagt bet^ 
felbc ein Sabrjcbcnb fpätec über bie snaturprojeffe bei Stibung 
ber SJliucraliuafTer. ©. „ba$ Sicuctfc ü bec bie 6d;rocf tU 
quellen $u 9lennboif. u £cip$ig 182d. Q. 96. 
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feilen, bie aßen antern SOlittcIn ttnberfknbcn. Sr &er* 
mutzet, bap biefe Qßä'rme eine andere aß bie gewöf)n= 
Iicf>c fei, unb l)eipt fie bie luilf anifd)e, — aß ein 
^robuft frei* Obigen unbefannten, aber getvif eriftirenben 
cf)cmifct)en unb gafoanif<f)en ^rojeffcä im Snncrn bet 
(rrte, ba* Sentraffaet ber Sitten; unb j}fefrt borjögttd) 
U)fc tä ju, bie tiefen £lue((en i()re auf;erorbcntlid)c .Kraft 
mitt|etle. Gr freut fid) bec Hoffnung, bie ^tygjlf 
werte einft noeb t>erfd)icbene Birten ber ilwme annel)- 
men, j. 8. lebenbige ©arme, aß: bie (?onnemiHh*me, 
bie CfrbiiHi'rme ober tutlEanifct)e, unb bie aninta(ifci)e 
£eben3nuirme, bann bie tobte ©arme, burcl) rein 
cf)emifct)e 3erfe$ung bert>orgebrad)t, wie fie jur .Seit, 
bie er felbft noct) erlebt f)abe, betriebene fiuftatten 
anerkannt, bon benen borfjer nod) iUiemanb fid) etuuß 
träumen fiep + ). 33crgleid)e bamit bie oben bor bereiß 
breihunbert Sagten ftttögefptod^ttc 2tofUf)t bei bielfad) 
bekannten unb berfd)rienen ^arajelftß. — äRebijttWt* 
rat!) Dr. QBcttät in 95ltinrten Uw in ben 9UHjen 
über bie /jcilqttcUen ber 3« fei 3fd)ia bei 
91eapet: „Sfttqfl bat bie tag(id)e S3cobad)tung ben 
gropen Unterfd)ieb jwifcfjcn ber gemeinen unb thermalen 
©arme wahrgenommen, unb Häger aß bie in unfern 
Sagen fc!)r eitle ©iffcnfd)aft ben unbekannten Seftanl* 
thcilen biefer £eifroafier eine größere ©irffamteit ju= 
gefd)rieben aß ben befannten. ©er mag befnmmen, 
welche animatifd)e Gmbruonen , ben f*arffid)ti^fren 
?uKi)|te(liingen ber Hernie entgebenb, in bem beifen 



*) Sournal ber pcaPfifcftcn ©eilfunbe. 3a&rgang 1810. öefober« 
fnief. 6. 121. 
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Clement ber Spermen roofyncn? , . Sei ben 53orjügen 
be$ ©urgitello auf 3fd)ia uor il)ren nörblirf)en S^rocs 
ftern nuiptc ber 93erfafTcr nict)t, welche il)m aufler Spfü 
ferä unb ©aftein nat)e treten fönnten. Unb wer möd)tc 
bcm föniglid)en fieibarjt ben Seifafe mißbilligen : „allein 
welcher Utiterfc^ieb iwifcften ber ©letfd)erböl)c ©aftcinö 
unb ben mitternäd)tlid)en ©chatten ^fcffen* gegen ben 
Leitern 2enj 3fd)ia'ö. " *)? 

SBa$ foll id) nun Pon ber größten ber X?t)pothcfen 
erinnern : mol)er bic immer gleiche, ber menfd)lid)en 
Slutma'rmc fo homogene ©arme biefeä $riftvaffet£? 
Ob bic Ouetlc nad) ben altern 9lnftd)ten über <5d)t?efel, 
ob über Äalf ober anbere perfebiebene Mineralien ab- 
fliepenb (tri) crt)iljc? Ob fte Pon unterirbifri)en fünften 
ftd) präjipitire? Ob fte Pon ben bie ©ebirg^maffen 
bitrcl)bringcnbcn <5onnenftral)len, ober Pon einem unter- 
irbifd)cn fttutt erwärmt werbe? — Ober ob fte nad) 
ben Steuern , alö <?d)necwaffer burri) ben l)ol)en ©atanba 
l)erab bis* junt Sluögang burd) it)ren Sali (td) cvbwc ? 
Ober baä ^rinjip ber ©arme in il)r liege, unb in ibr 
felbtf ftd) enttvicfelc? Ob „Piclleid)t bie beifett -«Quellen 
im Slbgrunb ber ©larnergebirge ftd) fod)cn, bie bei 
Stoben im Slargau mit SDÜneraltbeilen gefd)wängert ju 
Sage fteigen, wä'brcnb bie an ben unterirbifd)en Seifen- 
gewclben niebergefd)lagenen Kampfe a(o beftillirtes 
Gaffer bei s })feffer3 berporgeben " Ober enbliri), 
ob il)r eine befonbere, fpejijifd)e , tuilfanifd)c ober (Srben- 
wärme, att ^robuft beö innern ßrbenlcbcnö, ber* 



*) 9Jlcbijinifcf;e djirutg. Bettung. 6cpf. 1830. S. 331. 341. 
•*) £ctoerifcfKc ?llmanacf) 1816. 
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fd)ieben fcon ber 2#ärme ber (Sonne unb beö animali= 
fd)en Sebent, tt»ie tton ber burd) d)cmifd)e 3erfefeung 
()en>orgebrad)ten tobten QBo'rmc cintrol>nc? 

McS QBifien im 9Jeid)e ber Crfd)einungen ift ein 
l)i)potbetifd)c$. 2Bol)I bem mcnfcf)ltcfjcn ©eifte, bcifc it>m 
©liefe in eine l)öl)ere (Sphäre vergönnt (tnb, in welcher 
er ben ©runb feineö QBefcnä, über 3eit unb Kaum 
erhaben, erfetmt! wo er bie 2ßecf>fetgeflatten attanftd) 
unroefentüd), aber aud) ber gcgenanirti^en 2£ett für 
abfolut nötf)ig 31t nnirbigen Dcrftebt! — 3m ©ebiete ber 
Delation, ber uncnblidjen OTanrngfaltigfeit, ift tt bem 
53erftanbe notl)rcenbig , eine enblofe £Keif>c einjelncr gÄffe 
unter allgemeine Segriffe ju fubfumiren. 9)lel)rere fol* 
d)er Mgemeinbegriffe unb Sbeen geben ein ©ebäube, 
<5t)ftem, üon bem aus* man ein fonft unermeplid)c$ gelb 
überfein fann. Seber tenfenbe SOienfd) Rubelt, trenn 
er c*5 aud) nid)t immer weif, nad) einer 2(rt @t)ftem, 
unb gefammelte (Srfal)rung3fär>e mit nüchterner 9ieflcrion 
ju einem ©anjen georbnet, (tnb eben eine gute £f)eorie. 
2Bie manche 2Bi|Tcnfd)aften f>at)cn tf>eifxS fd)on, tbeifS 
naf)e tfcett möglichen ©rab Don SoÖfommenf»eit erreicht! 
Sebod) unenblid) mel)r ifl nod) aufjuarbeiten, wettet ju 
förbern, unb mandjeö t>on neuem ju beginnen! — @o 
fei c$ benn aud) mir erlaubt, bie gegebenen SBftfc* 
nebmungen unb Sbeen ju ftd)ten, unb jufammengelHiltcn 
mit eigenen fo Diel möglid) ein @anje3 311 bitten- 
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§. 37. 

„S9)i( fecc $ppoff)cfe müßt i&r c$ gerabe liue mit bem 
geliebten <3kibe Mfeu; ibr bürft fte lieb haben, aber fic 
batf eiicf) im pi'afni\l;en liefen nufyt feemmen noef) tfören.' : 

§ufelanbt5 Ocnni. 

Die neuere 91aturforfd)ung l)at ben Scgriff be$ 
organifeben ücbcnsJ auf ben ganzen Grbploneten unb 
ba$ llnit>erfum auegebehnt. £ie £ebettfierfd)einungert 
im SPlincrafrcid) fmb nur unfern binnen Perfd^lcffener, 
tiefer, ober fte ftnb nid)t weniger im ßtefo unb betfl 
gattjen Seisgebilbe, alo in ber ^ßfftmje unb lern Shier. 
3Bet hat je bas fielen etfdyaut? SlUcö Beben äufert fid) 
nur in ber i£?irfung, in einem Sbatigfein, unb organi= 
fdjcä Scbcn ift überaß, wo tiefe £f)a'ttgteit ftd) auf eigene 
SHJeife offenbart, 2ßcnn bie neuere Seit ben SDtafoö* 
fosJmoä, bic ©efammtnatur, im SDlifrofoömosJ ober bem 
tttbUnbueOen Organismus (triebet gefunben; trenn Rei- 
ben brei 0t)ftemen, bem reprobuftioen , irritabel«, fen 
jibeln be$ tl)tcrifd)cn Organismus gegenüber, fte bert 
bie magnetifd^en, etettrifchen unb ct)cmifchen SPtOjefife 
ftatuitte; trenn fie im Mnochenfruem bad SeWgebilbe, 
im .Kreislauf bie 5lüffc unb (rtröme at$ etrig befruet)^ 
tenbes Clement 3trifd)en ben beeren unb aüen Crrb 
tbeilen, unb in ber ^orofitat ber ßrbrinbe, Crin- 
faugung, 3erfelutng unb ^ieberausfd)eibung fcibft einen 
Qltbmungsprojep ber Crrbc nad)»vte$; fo bat fte baä 
93trf)ä'(ttti{S nur umgefebrt, unb im inbitnbucüen £>rga= 
nismuS trie ber mcnfcf)lid)c , ber im Gahnination^punft 
ber <Sd)öpfung ftel)t, ba$ Seben in ber allgemeinen 
91atur trieber attfjufaffen perfuct)t, tmi'brcnb ber Statut 
unb ber Seit nad) biefeö inbipibuetfe Sebcn Piefmebr 
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<w$ bem öflgemcinen hervorgegangen, aber jur bityern 
©tufc erhoben, ein ebiercö unb DottfommnereS tjfc 

2Sa3 aber bie bitten, bei betten Heft rebenbige 9(nftd)t 
nict)t fetten borfommt, in (£rforfd)ung bes innern (giften* 
lebend mef)c mcdjanifä) unb atomiftifd) buref) ^v^c> 3tn- 
fcarfeuet ]U crtlaren fugten, bemuhten fiel) hod)gefeiertc 
neuere %iturferfd)er, wie X?ctnr. Steffen*, £ump. 
2>ab9, 8f- üumbolbt, 2cop. b. Sud) tt. a. m. 
ttriffebfäaftlid) JU begrünben: w 2>af ber Grtbatf im 
Snnern aud metaaifd)en ©toffttl beftebe; baf; bie Oitv- 
bation bie Oberluhe betfttbett, bie fie je|t bebe* ettbe» 
@ebirg*arten, l)erPorgebrad)t habe, unb bat? bie unter 
ber X td c biefet festem nodj fteti fbttbauetttbe Ortjbation 
ber innern metaüifd)cn Ätogelfl^e bie Urfad&e ber auf 
biefe 2>ede witfenben Söewegungen; ber <£rbbeben unb 
Sultane, fo wie ber beipen Oaicden unb ähnlicher 
Grfd)einungen fei" *), SBiefe QSirfungen bed «rb- 
bulfamsmuö in Erhebung ber ttrgebirgc in ber 
Dorl)iftorifd)en Seit werbe« tbeitt in ber ©cbirgsfor= 
matien unb <5d)id)tenfagerung, ihrer gciraftfamen Se* 
fpaltattfl unb Zertrümmerung, tyeitt burd) ahnlid)e 
(imheinungen in (ürhebimg unb Cerftafen bon Sergen 
bei nod) tharigen Sultanen geognoftifd) rnKfaentfefett, 
tf>etM aud) gegründet auf bie progrefftoe Zunahme ber 
Temperatur mit ber Tiefe ber Grbe. 3n ben (Stuben bot! 
GornroaUtö 3. 23. wat bie Temperatur bei 3J8 Bietet 
Siefc 4- 260, ma()renb fie auf ber Öberflad)c +- 15<> fahr. 



*) b. «off 6 Oefcfti^fe bei* Our« Überlieferung nacfjgeioiefenen 
nafurrtcf;cn 2Scränbct-ungcn ber ecboberfläd&e. öor&a 1821 
II. 11)1. <5. 53. 
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Wie?:. D. ^umb olt>t fanb in einet ©rube 91cu- 
fpanicnö in Slmcrifa in einer Siefe Don 502 90Zctcr 
+- 33°, 8 S. , ttml)rcnb bie iäl)rlid)e mittlere Temperatur 
bort 16° d. i(t. „Sine fo mcrfnriirbige, fafl allgemein 
bewährte Sl)atfad)c, fagt V. D. ipumbolbt, ftebt in 
23erbinbung mit bem, waä l>ic Dulfanifd)cn C£rfd)ci= 
nungen und lebren. fiaplace f)at fogar fd)on tie Tiefe 
ju berechnen pcrfud)t, in rceldjer man ben Grbförpcr 
oW eine gefdjmotjene Sölafle betrachten fönnc. 923elcf)e 
3wcifet man aud) , trofe ber gerechten 33eref)rung , tie 
einem fo gropen SXNanne gebübrt, gegen bie numcrifdje 
@ennpf)eit einer folgen Rechnung erbeben tarnt, fo bleibt 
es* bod) wat)rfct)cinlid) , bafc alle t>ulfanifd)c Grfd)ei= 
nungen auö einer fet>r einfachen Urfacfyc, au$ einer 
fteten ober ooriibergebenben 93erbinbung }n?ifd)en bem 
3nnern unt> Heitlern unferä Planeten entfkben. (Stoffe 
fetje kämpfe brtiefen bie gefdjmoljenen, ftet) oj:t)birenben 
etoffe burd) tiefe ©palten aufwärts*. 53ulfane ftnb, fo 
ju fagen, intermittirenbe ©rbqucllen; bie flüfftgen 
©emenge Pon OTetallcn, 9tlfaHen unb Grben, bic ju 
2at>ajh*ömen erharren, piepen fanft unb falle, trenn fic 
gehoben, irgenbroo einen 3lu3gang ftnben. $luf ät)nüct>c 
2Beife tfeüten ftd) bie Sitten (nad) %Haton3 ^bäbon) alte 
t>uttanifd)en Scuerftröme alö 3tu<5flüfic be$ ^t)ripblegcton 
üor" *). 2>öbereiner täpt bie rein pulfanifd)cn Tl)ä'tig= 
feiten unb (£rfd)cinungen unfrer Srbe bto# auö ber 
Sercegung ber in ben Siefen ber (Srbe enthaltenen, biö 
jum©lüt)en twbid)tetcn Suft entfpringen, unb halt bic 
3una()mc ber Temperatur burd) 93erbid)tung ber Suft 



: ) ?(iificf)fen bec Watüt. Stuttgart 182G. 25b. II. 6. 172. 
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in ben Siefen ber (£rbe für boö umgelegte Q3erf)ältnip 
ber bekannten 3(6nuf)mc ber Temperatur burd) &erbün* 
nung ber ßuft in I)ol)en Legionen *)• 

Buffanc, Grbbc&cn unb bcif5c jOtuetten (tnb 
ober atö geiler*, Suft* unb SöafferPutfane nur 
berfcfyiefette Sfrten beffelbeti Sprojeflea im Snncvn ber 
Crbe. — Xovt, wo bie beiden £lucffcn in ber 9Wl)fc 
Pon noef) tätigen 93u(fanen ber neuern Seit, ober bei 
Wttjjfl erfofdjenen Sulfancn, ober tui(fonifd)en Gebirgen 
in ber %vaä)tjt* unb Sofottformotion entfpringen, i(l 
bie Srftarung U)re<3 ( 3ufammenbange3 unb tved)fe(fcitiger 
SBejicbung wettiget fcfyinerig ; c3 fpred)en bofiir bie 
QSörme, ah$ unmittelbor Pom Du(fanifcf)cn 4?eerbe ou3* 
gebenb, ober fortbouernb aß f>eipe OaSftrömungcn oui 
großer Siefc mit bem einbrtngenben meteorifdjen SBaflfer 
fiel) d)cmifcl) perbinbenb; bicfclbcn Gaöarten, bie bei 
SSuIfonen unb Crbbeben ftd) enhriefetn; biefelben foen 
95eftanbtf)eife , wie in ben He umgebenben Gebirgen. 
@oId)c beipe Duetten (tiefen bei ben nod) t&ä'tigcn Q3ul* 
fttnen in Stötten beim Stetna unb 33cfuP, in 5Ime» 
vif o u. f. w. Sie Geifer in 3 8 ton b finb uurflid) fotcf)e 
SBaficriuilfanc unb auf ben conorifd)en Snfetn faf» 
2. t). Sud) ben ipöbten eine<5 1730 entflonbenen Put- 
farofd)en Äratcrö warme kämpfe nod) 1815 entfteigen, 
unb am Stuögong berfetben fiel) tropfbor tili QBafiet 
mcbcrfdjlagctu £ap bie meinen f>eipen Duetten in 
2eutfd)tonb unb granfreid) in ber Slaljc Pon Put- 



*) Ucbcc bie cfjcmifcfjc Contfifufion bec SDlinccfllmalTcr. 3ena 1821. 
©. 23. 
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fnnifd)en ©ebirgen ju Sage fommcn, haben 2>cvje^ 
liu$ r ) unb ©. S5ifcf)of **) gejeigt. 

§. 38. 

Ob aber bie beißen O.ueÖen in ben Urgebirgen, wo 
ftrf) feine Dulfanifdjc ^robuftionen, olfo aud) nicht ade 
jene SBeftanbtbcile, aufweifen laffen, ben gleichen Ur* 
fprung haben? £ie 8&fttng tiefer Aufgabe ifl nur 
fd)cinbar fchwicriger aW bie vorige, beruht aber auf 
benfelben SBorbcrfäfeen, unb ftnb biefe angenommen, fo 
lafien ftet) aud) ©rünbe für bie Sbermen in nicht miU 
fanifdjen ©ebirgäfetten auftinben. SBenn nact) Äefejf- 
ftein bie Sllpen auf inilfanifcbem Soben ruhen, bie 
Urgebirgc alfo &ttlfattifd)e Erhebungen ftnb fo 
ftnb bie t>ulfanifd)en Phänomene jur 3eit M £urdv 
brucf)e$ biefer ungeheuren ©ebirgimafien mehr nur att 
Erhebungen burd) fürchterliche Grfchütterungen an« 
jufeben, wo ffcatt wirtlicher SaPaergiejmngen nur ©afe 
unb 2Baffer au$ tiefen echlünben (ld) einen Durchgang 
bahnen mochten. 3Mefc Anficht untcrftüfcen bie, bie tu- 
gcbirgSjüge begleitcnbcn SafültparaHclcn , wie Äefet- 
(lein folche auch bie£ = unb jcnfeitf5 ber Wpcn naebge* 
triefen hat. 9lud) 2. P. Sud) beftätigt neuerbing« feine 
frühere Seobadjtung : „wie aud) am fiuganerfee 



*) Unfecfudjungen ber SNineratroalTet bon ÄarfeBab, SfttltJ unb 

ÄönigSwact in Seemen. 3n ©über« Knuden bec jpbpflr. 
•*) Die twlfanifJ;ett Mineralquellen $euffcf;tanb<5 unb granfreidtf. 
«Sonn 1826. 8. 

**•) CDcfTcn 3citf*riff : Scuffcf)lanb geognoftifcfj.geologtfcfj bargefrer. 
Sb. Ii. $ef< i. 



415 



Nugttporphtjr bic ©ebirgSarten ber 9Upcn if)rer gan. 
3cn Sänge nad) burd)bred)e, unb tiefet durchbrechen 
bie Urfacfjc bei- (Erhebung tc^ ganjen Slfpcngebirgeö fclbfl 
werbe" *). (Eine anbere hieher gehörige Söemcrfung über 
bic wichtige wcchfelfeittgc 23erbinbung ber aWincralqucaen 
mit SQufltown unb (Erbbeben ift, ba£ bic 9Hineralqueßen 
burd) ihre rul)ige unb unmcrflidjc (Enttfrömung gleid)fam 
WUittx ber (Erbbeben jinb, unb jum Sheil barum in 
ben Urgcbirgen feine fo!cf>c heftige (Erfchiitterungen 
wahrgenommen werben. 

2>ie freien fiutetten fönnen nun auf t>erfd)iebene 
fBteifc ben Siefen ber (Erbe entfteigen : att eigentliche 
SBafiennilfane , wie in 3$lanb, aU Snnenwafier ber 
(Erbe in ber SHä'hc Don wirflidjcn ober erlofchenen Pul* 
fanifdjen beerben, ober in ©ebirgöformationen, bie am 
allgemeinen (Erbüutfani3mu3 burd) (Erhebungen Shcil 
genommen haben , ohne auf ihrer Oberfläche folche 
sprobuftionen barjubieten, in @aö unb 2>ampfgefuilten, 
bie burcl) ©palten unb ffeteriften empor bringenb, 
mit meteorifeftem SBafier ftd) Pereinigen, aii eine 2(rt 
£>eftiOatipn burd) ttoi Grbgefiein in fortbauernber gat- 
panifcher 3erfcfcung unb Silbung (id) auöfdjeiben. (E3 
ftnb biefeä aber Vorgänge in ber geheimen SBerffMtte 
ber SKatut, beten 2>afein erfannt fein fann, ohne baß 
tä bem echarfilnn ber «p^fifet jur Seit gelungen wäre, 
ben Verlauf berfelben näher 3U perfolgen. 



•) Uebec einige geognoftifcfje @rfcf)einungen in ber Umgebung be$ 
fiuganerfctf. SSorgctragett in bec SSerfammlung ber f$toei|erU 
frf;en SWafurforfrtec am 2C %uU 1826 in Gfciu\ ftbgebrucff im 
3a&ceöbecid&t bec @efeüfd)aff. 
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§. 39. 

9la'd)fl ber Cigenthümtichfeit ber tcffurifchen SBärme, 
leren Untcrfchicb bOft ber gewöhnlichen bie Grfahrum 
Iängfl bargetfcan, erlangen bte Sbcrmen noch eine höhere 
Bebeuhmg, wenn man |te in ihrer ©efaffitntmifd)ung al$ 
nuneralifchc Organifation — Totum sui generia -- 
betrachtet, ©leid) tric oben (0. 110) ba$ geben be$ 
(SrborgonisMmiä ju lern inbi&ibuellen tt)ierifcl)en otä ein 
einfachere^ um>oUfommncrcsJ bejeidjnet »orten, fo iffc 
bie 2$erme ali [ebenbigeä (Sanjcö ju beri Wbtoibiratiflrten 
Organismen g(eid)fatti nur alö SlenrentarorganU« 
mit3, als Uretement nad) ^arajclfuä, nod) un* 
gefd)ieben, nur bie flöfflgen Äeime 5 ur organifchen 
Befähigung enthaftenb , ju betrachten. $ör tiefe bem 
Organifcb Vebentigcn ähnliche gläfpigfeit fprechen meb* 
rcre attffaffenbe (rrfcheinungen, j. 25. bie grope 52?irf= 
famfeit bei fehr wenig ftren Söeftanbtbeilen einiger 
Thermen, bie (eid)tcre Serbaulicttfcit te$ ©äffen* bei 
ftom*eid)en Thermen, at<5 fonft bün einer folchen anor* 
ganifchen ^aljfolution ju erwarten wäre, bie größere 
SBirfung, wenn fie unmittelbar an ber £luettc genoffen 
werben, bie leichte 3erfcfeung, ttebergang jur gäuftuf, 
ähnlid) ben organifd)en glüffigfcitcn beim 3utritt be$ 
2id)te^ unb ber 2uft, bie Sülifchung mit wirf lieh orga* 
nifchen dementen, unb wo biefe reichlicher, ein ber 
gteifchbrühe ähnlicher ©efdjmacf *). 3u tiefer Sctracb* 
tung führte jun«d)fl bic genauere Unterfinning bc$ 
(£ptröctibfioffea , ber aM fd)leimiger , barjiger unb 



*} 25crölei*e Äaflnerö Seiftage gut nähern Äemtfntfj bec StTtrc- 
talquellen, in bcfTcn 2lrcf)it> für bic ßcfammre dlatuthfcc. 
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animalifd)*orgamfcf)cr (Eitracttoftoff unterfrf)ieben wirb. 
SMefe organifd)en Elemente, bie 2ongd)amp, weil er 
fie juertf in ben ipetlqueücn ju SB a rege gefunden f)at, 
Sarügin nennt, fmb ein lern (Eiwcip ä()ntirf)er Urftoff, 
pfTan^cnhaft nad) ber Örganifation , unb thierifd) nuef) 
ber (jonftitution, ber ßuft unb bem 2id)t auägefegt, eine 
grüne ßtibfimt), eine 9Irt £rcme((enbiibung barfief» 
lenb '). SMefeibe ©ubftattj ^et#t «im ber mit, ber ile 
in ben 2l)erma(bämpfen unb beti auffreigenben dampfen 
be$ SQeftttt gefunben , «Soogen, anbere Glairine 
u. f. f., iveld)e, g(eid) nnbern unwägbaren ßtoffeti ber 
OTineraliraffer, t>ic chctnifchc Hnatyfe, bie überall Jtterfl 
ba$ l'eben jer^ört , um bie tobten JKiicfftänbe attä$!t* 
frf)eiben, wob! nie in ihrem innern 3ufammenl)ang, in 
ihrer Totalität alä organifcf)c$ ©anjeo wirb barfteffen 
tonnen. 

§. 40. 

3bif unfre Shermc juriicffommenb, laflen |ld) nun 
bie obigen £ata aud) auf ?Pfäfert anwenben. £ie üueße 
entfpringt am gttfi bes GNfcwba, im Äatl« unb 
<?d)iefergebirg, am red)ten Ufer ber Samina; am Knien 
Ufer herrfd)t biefefbc (Sebirgsart abived)fe(nb mit fd)t?ar* 
)em Ibonfd)iefer unb I)öher an ben grauen Römern 
bie Graumacfe. ®enn bie Sambia im Saufe ber .Seiten 
ftd) immer tiefer gegraben, fo gentigt bod) tiefe fffiir« 
fung nid)t, biefki ^Mjanomen aud) nur läng3 bem 
Saminbette jit erflaren, unb c6 ift biet u>al)rfcf)ein[irf)er, 



*) Longehamp Analyse im eaux tnineraies et thermales dt Vichy. 
Pari«. 1823. 
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ben Sfjermalfcblunb , fo nrie bie ganjc ©cbirgsfuppc d$ 
@rl)ebung unb baburd) bewivfte ©ebirgsfpaltung unt> 
3crfplitterung anjufefjen. 5iuct) Gbel nact) ber nep= 
tunifctjcn Slnftd^ l)ält baä Samtna*, wie Picfe 'Jllpcn* 
tf)äler für cntjtvci gerifien unb Wft 3. S. feinem 
3weifet unterworfen fein, bap baS nal)e GifencrjUigcr 
am ©onjen mit bem alt ber (?iibmcftfeite bcö 2Balfcn= 
feeö (jmifct)en glumsJ unb 9MeI$) einft eine unjerrifiene 
£ette, ein ©anjeä aufmachte, n?ie e$ bie baä Ca* 
gemfertanb einfd)licpcnben Gebirge in i()rcr 2Iusrcärt3* 
fenfung ber j?uf)firjten nad) 912B., be$ ©onjen 
nad) 91., unb bie gcgcnübcrftebcnben Seifen Pom 8Bal« 
lenfee biö an ben ©alanba nad) SO., beut(icf) 
jeigen *). 91ur wäre fobann bie SffiaflTerjluif) nid)t bie 
Urfad)e tiefer gercaltfamen 3erberftungen , fonbern bie 
Grbebungen Ratten ben SIbflup ber ©affer unb manche 
bamit bebingte <5rfd)einungen gleichzeitig jur gofge 
gehabt **). ©rbbeben finb l)icr l)öd)ft feiten , unb fo 
fd)wad), fcafi (ie nurftid) me()r OTitempftnbungen ju 
nennen ftnb; ob unb trctcfye 23eranbcrung bie £luel(e 
bei Crbftöpen jeige, ift nid)t befannt, aber bei ihrer 



*) Uebcr ben 2$au ber Crbe im ?npcngebtrg. 3u'ricf) 1808. 3b. I. 
6. 315. 337. 

**) ?Iucf) Ccop. f. 35 tief) fpraef) über biefen Ocgcnflanb bei eine: 
?lbenbiintcrf>altung im Gintec 1826 in dfcur bon bec fratcr 
artigen SluSwarfSfenfiing aller 05ebirge, bie bcn^arganfcrlanr 
einfetteten, beS ©alanba naef) 0. , be$ @on$cu nad) 9\. , be: 
£uf)firften biö unter ben 953allenfce bei ©djänid naef) SD& ; c: 
benFt fief) ba$ 9}fafer$n?afTer mittcltf Orpbafion ober Xcftillatien 
enr-abnf, wie ec auf ben oben angeführten Unfein Seilte in ber 
SDiinflen ber 23ergf)öf)lcn tuic in rufjlfifyen £>ampfbäbcrn baber 
gefeben ^abe, i&eldje fünfte auflec ben £ö[)len tropfbar alt 
Söafier nieberfaüen. 
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gänjlict)cn 9lbgcfd)iebcnl)eit oon jcbcr Secbad)tung bcn 
gröpern l>eö 3af)rc3 fetter )u erforfd)en. 

jfcie 9lnnal)me, bap bic &uctte mittel^ Ojnjbation 
tiefem beerte entjtcigcnbcr brennender (Safe in fort- 
ivahrcnb ctcftro*gatoanifd)cm *Projefie bc3 innern GrN 
gefteinä mit betn einbringettbeti atmoöpl)#rifd)en QBaiJer 
entfiele, möchte wof)l bic uHit)rfd)cinlid)fte fein, unl> 
bie BefMtoMftfeit ihrer Scmperatur, bic 2cid)tigfeit unb 
Feinheit beä 2Bafler$, feine gjlifdjung^erljältnifle, fo 
wie bai ftettroeife 3uriidtrcten im QBinter unb in 
feltnen äuperft troefnen Sa&rgÄflgtfl, btirften bic nähern 
Sclcge baju liefern. 2>cr alte <£afc bc$ *pitniu$ : 

..quippc talcs sunt aquae qualis terra per quam 

Quant" *), ftnbct ebenfalls l)ierin feine QSürbigung, 
indem ba3 Gaffer bie tveni^en fcflen Sctfanbtl)cite f ot>- 
lenfattren Xalfj (Sclcnit :e. trol)l auä bem Äal!* unb 
®d)tefergebirg aufnimmt, auä benen c$ ju Sage femmt. 
9lud) bie organifcfyc SWaterie ftnbct fid> in bei* &uc(ie, 
jeigt fiel) im ^rrrractiuftoff unb in befonberä auffallender 
Gntuncfclung beim Slbfluf? ber öader, wo t>ai bisbm 
eingcfd)loffene QBufjcr ber 2uft unb bem £id)t freigegeben 
wirb. 

§- 41. 

fg&ätt c6 cnblid) erlaubt, auf biefe £t)potl)cfc über 
bic Gntftel)iing ber ötucüc bie mebijtnifcl)c UJicfung 
ju beuten, fo würbe bie tf)corctifcf)c 3inftcfet nur ber 
3ahrhunberte begebenden Srfaf)rung nur überrafd)cnb 
lufammcntrcjtcn! 23etrad)ten wir bas QBaffer naefr 



*j) Htftoril natural'* üb. XXX. cap. A. 
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feinen analt)tifcf)en Grgebnifien, fo finb tie wenigen 
foen Seflanttt)cilc wol)t geeignete cirjneitidje Stoffe — 
aber werten j. 3. % Gran 9ftagnejia, % ©r. ©lauber* 
falj, x fi ©r. fcf)wefelfaurcr unb fofjlenfaurcr Salt, ein 
9ltom 3ob in einem *Pfunb QBaffer bie wunbcrpoüen 
ÖBivfungcn erHaren, bie nur a(lial)did) fo Dfctfadj an« 
(launen? Solche Stoffen mögen f)öd)(U*ä bem .ooinöo* 
potf>en nod) 311 palpabel porfommen. 2<\6 SBaffet an fiel) 
i ft ebenfalls ein wirffameS Sttittef, ift aud) l)icr getvif; 
nict)t bloä 33ef)if et , aber aud) e3 erflärt nid)t biefe 
SBirfungen, jumal, trenn ei al$ erwärmtet , gefod)te$ 
gebad)t wirb. Gobiet unb fo anbaltcnb angewanbteö 
warmc$ SBajfes erfcfylajft aüerbingö; bap aber tyfäftti 
nid) t erfd)(affe, wo()l aber ba, wo e3 fd)abet, über- 
reijt, unb alfo nur in tiefem Sinne; nne iebe ju 
ftarfc 9?eijung, <?d)wad)c 3111* golge Ijabcn fann, lefyrt 
bie a((jäf)rlicl)e 2rfa()rimg. 

SBcnn mit 9ied)t ber menfcf)lid)e £>rgant<$muö aI3 ein 
empfinMid)cre3 SKcagcnS ber £f)crmen QU irgenb ein 
anbercä genannt wirb, fo fann Ieid)t ein jeber, ber 
ftd) berufen fül)(t, ben Scrfud) an fid) felbft machen; 
ein aufmerffamer $eobad)tcr wirb ttnfdjwcr jtnten, wie 
ein fortgefefeter ©ebraud) auf biefen OSärmcgrab gefod)^ 
tc*5 Süaffer mit ben wenigen ©atjtfjeilefl gemifdjt, in 
bem OTape getarnten wie ba<3 S£f)ermalwaf7er, 3tbfpan* 
nung unb Gfel erjeugt, wal)rcnb biefeä betharigenb unb 
appetiterregenb wirft; wie baä £()crmalbab ein wol)l= 
bcf)agliri)e3 ©emeingefül)l erweeft, unb man raetffenä 
ungern ba$ 23ab toerfäpt, wabrenb ein auf biefen ©ra& 
erl)i|tei l^nfttid)eä Sab unb mit tiefem £unftfrci3 
umgeben, bie fKefpivation beengt, mel)r erf)i£t ttnb 



l'2l 

nidjt fo kid)t norf) cmbaltenb ertragen wirb. 2>a3 ©reiche 
Derbart ftcf) mit ber 28icberbcle6ung ber ^PfTanjen, bie 
im Sbcrmatrocificr bauernb crfrifd)t unb langer erhalten 
werben, in einem fo gemifd)ten tmb ermannten QBaffcr 
aber nur momentan an Steifheit unb Straffheit ihrer 
Steile gewinnen % 

SSetrac()ten nur hingegen bie K^ermatoffrtti att ein 
(£rjeugnif? elcftrifd)er unb galtmnifd)cr Stxäftt, unb 
erinnern un$ Riebet an bic SBirfung ber Gfcftrijitä't, 
uue ffe btird) SReijHttfl unb Belebung im menfcl)lichen 
Organismus flßärme etjeugt unb enteicfeft, baburef) 
bie Cfirculation, ade 0e* tmb ©peretionen beferbert, 
Krämpfe fallt, dongeftionen unb ßtoefungen jertbeift ; 
betrachten ivic nod) biefe tel(urifd>e ©arme mit bem 
SZBaffet unb ben wenigen ungefd)iebenen Sefranbtbeifen 
innigfl burd)brungen, in ihrem Süiifdnmg3oerbMnip ju 
einem (ebenbigen (3<injcn gebilbet: fo möchte barin bie 
^auptirirfung ber Sherme aB belcbenb, auftöfenb, 
b e fa n fti gen b erfaßt fein, unb bie oerfd)ieben txx* 
nuitheten ^igenrien, bao Gtementarifche fre$ <})ara* 
aclfuä, Hi ^lethereoelafticum SKaf)n$, ba$ 
eleftrifchc Sfuibum am <?tctn$, ba$ in neuerer 
3eit aufgefteate magnetifche — bfieften hierin ihre 
gemeinfd)aft(id)e Deutung nnben. 

91ad) biefet ?lnftd)t ergäbe ftd) aud) ber tberapeutifd)e 
9Bertl) unb bie Äeilanjcigc ber Sherme. 0tc erregt 
unb hebt bic gefunfene Scbcnöfroft im menfd)Iid)en 
Organismus* , gleid) uue fie mlh Sfumen in ihrem 
2>unftfreis (triebet erfrifcfjt unb neu belebt. £er (Scfunbe 



*) 2Scrflfcicf;c £atfnce$ 23cifcäge, in bcfTcn Httyt). 
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taud)t ftd> in bic Utflutl), unb ade gunftionen geben 
rafd)er Don ftatten. Sern ßranfen ftrebt ftc Mc 3n- 
tempetaturen auöjugtcid)en , intern ftc bic olfgcmcinc 
Sebenätbätiflfcit crl)öl)t , bic <0e* unb (rjrcrctioncn 
befördert u. f. w. eic ift alfo (Wgejcigt in ben meiften 
Xranfbeiten be<$ reprobuetiuen euftemö, WO bie 93eno» 
fttat franfbaft prabominirt, wo btt$ btttotyte Slut JU 
öetbflmten, erorfun^cn inten (ghtgeweftett, ber ßeber, 
be$ SÖtagenä u. f. w, }u beben fmb. Sei Ärampf- unb 
91ert>enleiben töttet 4(rt ftnb ßtwl&fle 3fcjtteien tött&ft a(* 
Äauptmittet anerfannt, unb burd) jafolfofe Kuttn an 
ber Sterine burd) lange Grfabrung beftätigt. giltflCgin 
in Kranfbeiten be* irritabeln elftem, wo nemlid) baä 
arterielle 2Mut Porl)errfd)enb ift, wie bei CrttjättbUttg, 
gieber unb ben meiften Birten ber Sungenuicbt, würbe 
tyfäfet« WNBA fein. SMtr ^btbififer (tobet PA bier 
momentan evleidncrt, erfrifd)t, wie auf beben Serben 
an ber reinen ßttft, aber nur bafj er nad) bielfältiflet 
©rfafrung gleich ber better tobernten glammc im 
eauerftoffga« , befto fd)neüer fein Scbenapämmchen 
aiisl)aud)c ! 
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IL <£igenf#aften uni> 93ejtant>tfjetle* 



2>a$ i?eiltraffcr entfpringt au3 ber, beim @ang jitt 
&uctfe befd)riebenen 680 e>d)ritt t>on ben Jeggen Sab, 
gebä'uben entfernten füböftlid)en gclänumb burd) mehrere 
6 polten unb gfetfcifeii, bie äffe in jiem(id) gleicher 
JKicfjhmg über einander fielen. 2>a$ 2Ö0(fec quittt 
ftd)tbar au$ ber £iefe, unb fein Slutfffup t>at feit 3al)r* 
Rimberten ftd) gefenft; baburd), unb Weit aud) am 
jenfeitigen Ufer ber £amina gegen Q3alen3 ein etwa 
feberfpuf)[bicfcr ©teal)l tcö warmen ÜBafltard quiat, fmb 
(ginige ber OTeinung, bie £lucüe ftröme nid)t — wie 
allgemein angenommen wirb — Pom ©alanba, fonbern 
Pon betl fübwefrlicfyen ©ebirgen f)er. 2Bo Por etwaä 
mehr aU jweifntnbert 3al)rcn bai fogenannte i?erren* 
bab bei ben alten Sabbäufern geftanben, fommt .iefet 
nur bei waf|*erreid)cn 3a()rcn Sbermarwaffer ju Sage; 
in bem Äcffel, bem icfcigcn %aüm, ber 20 gup über 
bem glttf^ett eine ©rotte bilbet, bie 24 gfuf fang, 
10 — 12 Ijod) unb 1 breit in ben Jelfen eingefallen 
unb mit einer £()ür Pcrwabrt ift , tritt ba$ 25afler 
gemöf)nlid) im ÜBinter jurflef, wäfyrenb c6 in bem bis^ 
f)in unbenutzten Gumpen, ben unterteil £Luettabern 
faum über bem 91iPeau ber Samin, nie Perficgt. Stoßet 
bie alte SJoIKfage, bap bie £Lueüc im Qttbfk, wie bie 
SMa'tter abfaffen, perjicge, unb im 3rü()ling wiebec 
fjerporqueffe,- wie bie Kräuter ber grbe entfpriepen. 
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3(14 fcltenc 3al)rgä'nge , wo t>ic >Quetfe aucf) im 
grübling nid)t jur geu^öt)nlicf)cn 3eit erfd)tenen, ober 
nid)t in reid)tid)em OTape gefloffen, ftnb Me 3at)tc 1596, 
1781, 1800 unb 1819 aufgcjci^net — wo glcid)jcitig 
ein WtgewW)nlid) troefener 2Bintcr Dorbcrgcgangen , 
t>en (Salanba nur wenig creance beefte, unb Diele 
SSrunnquellen in ber ©egenb ausblieben; bagegen in 
ungctröbnlid) naffe« Sohren, wie 1816, 1821 imt> 
ben gröpern Sljcil ie3 abgesoffenen Sabnebenbtf, quoll 
aud allen 9üi>cn bio 311m Aerrenbab hinauf unb 
überall gleid) warmes SBafiec fycrDor. StotttM: in 
3ufunft, trenn td fiel) «riebet ereignen follte, bat; nid)t 
l)inreid)enb ©affer in beut gcwölmlicfoen Sfyifltn ftd) 
(Sammelte, fein Sülangel entfreben möge, trurbe 1820 
bic tieffte, biobin nie benutze unb ftetä flicpenbc Oaiclle 
gefaxt, bic vermitteln eines* buret) bic Samina getrie-- 
benen Spumpwerfeä auf bic #ö&e ber |\bon Dorhanbcnen 
Bettung für ben JaÖ geführt werben fann, trenn bei 
SJcrminbcrung bcö OBaficrDorratbcä ber obern £Uictfe 
ein 3ufdutp erferberlid) ifr. 

2>ic Quantität bc$ SBafierö au$ ben Dcrfd)icbcncn 
SDU'inbungcn berfeiben Otuette ift bemnqcf) ntd)t abfolut 
beftimmbar; bic Gilten beftimmten bie SDtcngc beä über 
uialwaffers, bafj ti eine 9flüf)te treiben würbe. ?!ad) 
JKabnä ?J?cffung 1717 lieferte c6 1392 ? /3 3Wo| in einer 
Minute, unb foDiel mod)te es im Xurd)fd)nitt aud) jefct 
betragen, trenn alle Ütueöaberti gemeffen würben. 
9Bcfcntlid)er aber ift ju wiffen, tric Diel bic iel'ue 
©afierleitung in £eud)cln Don ganzen Tannenbäumen, 
bereu SOiiinbimg über einen halben @d)ttl) 2>urd)&ieffer 
l)at, faffe unb fübre, unb tiefe gab 18.52 bei genauer 
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^bmeffung in einer SOTinute 700 Sötog, ober in bfer- 
unbjtranjig etunben 45818,181 ^arifer Äubiffutf, 
wobei jebod) ju bemerfen, bap t>ie fieitung nid)t Pott 
war, Mil ba$ QBaficr sunt Theit nod) burd) ältere 
Äana'fe bon ungleichem Kaliber ntnieftoften itf. 

2>ie Temperatur ber Oaietfe wirb getvöhnlicf) ju 
30 ©rab SKeaunuir angegeben, unb toofclbe Snfirumcnt 
jeigt an ber Otuetfe ju Derfchicbencr Sä&rWjeit immer 
ben gleichen Temperaturgrab an. 2tfenn hier einige 
9lbrocicf)ungcn aufgeführt werben-, fo bürfte ber geringe 
tlnterfdjieb wohl mehr in ber Ungleichheit ber Snflru* 
mente al6 in bem Thermaltraffer ju ftnben fein. Tie 
Herren fyv&fomtth Dr. ,3oIfifofer unb XU e t) c r 
au6 <£t. ©atfetl fernen 1820 bie Temperatur ber ftaupt* 
quelle 30, unb bie ber unterften O.uellc 3072° 91. 
£ie iperren jvanton^apothefer Srminger au$ 3ürid) 
unb OT. Papelter aus gfcifc fanben bei i()rcn anal!)» 
tifchen Vorarbeiten 1831 ben 13 Sfofi gjlittaga 12 Uhr 
bei beller QBittcrung 26" 2'" Sarometerftanb, 12'/ 2 
Cufttemperatur in ber fitueffe 29% o un j> j n ^ cr 
QBaffcrleitung im Trinffaal 29y 2 0 SR. Sasfefbe 35er* 
|öftnljj beobachteten im Saß 1832 £err Öbcrftlicut. 
23ud)tt>albcr unb 5. Heller ttucbcrholt unb bei ungfei* 
d)er Üufttemperatur. £abci ifr ju bemerfen, bat; festere 
Snftrumente fammtlid) nad) benen ber meteorologifchen 
Äommifiton ber allgemeinen fchrceijcrifchen naturfor* 
fd)enben ©efeüfd)aft regulirt finb, unb bap meine jroct 
&erfä)icbcnen Thermometer nod) tfetö bie angegebene 
2>ifferenj anjeigen, inbem ber frühere auf tt»of>r 30 o ft. 
unb ber neuere &on bcrfelben Äommifjion genau auf 
29 3 / 4 o 91. jleigt. 
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2Biebert)oltc 23erfud)c ber langfamern ober fdjncftern 
^Mbfüt)Iuncj be<5 SEljermalroaflcrä in QSergtetd) auf ben* 
felbcn 2Barmcgrab gcfcljteö gemöf)nlid)eö Skunncnroaffeu 
f>at fein t>crfct)icbcneö 25er()ältnitf gegeben. 

SDad SBafier tft rein, friftaü()etf, ol)nc Gerud) unb 
©efd)macf; c3 ift leichter als* jebetf anbeve, an fpejin- 
fd)cm (9enud)t junäd)ft bem beftiüirten SBaflcc — nad) 
areometrifcfyen 33erfud)en bereit |1d) ba$ #eUroafiet jum 
befnüirten, beibc bei 14° 91., wie 10,003 ju 10,000; 
eö fte()t nid)t Ieid)t ober gar nicl)t ab, in Soutcülcn 
gefd)to(Tenci3 QBaffer mad)tc nad) breiig unb mehr 
Saferen nid)t ben minbeften 31iebcrfd)Iag. 91ur ein 
äuperft jartcä ©erud)3organ fd)eint biöircitcn über bem 
£ampf ber £luc((en einen faum nievflicfycn 6>d}tvefe(? 
gerud) tt>al)rjunet)mcn, unb feine (Sefßtyfo wollen etwaä 
<£:cifenf)aftc3 (latf) in bem SBaffcr tterfpürcn. 

£cr fogenannte Sableim ftnbet (td) nur wenig unb in 
bünnen <5d)cibd)en an ber QBafierleitung infruftirt, aber 
häufiger in benienigen gelfenrifeen, bic Pom Kampfe 
beä SßajTerä feud)t erhalten werben, jumal wo früher 
ber £luetf jum 6errenbab ju Sage fam, unb beim 
(sprengen ber gelfen in ber 9!al)e ber Oaielle. Gr ift 
fd)wcr, pon hellgelber garbe, fchmiertg anjufühlen unb 
enthalt Dom 2Bafferbampf aufgelöste Grbarten be$ 
<Sd)iefergebirge3 mit etwas Gifenocfyer — Terra sigillata 
ber QUten. 

§. 43. 

SCie Prüfung beö SEhcrmafwafien* an ber £liietie 
mittelfl SXeagentien burd) bie Herren Srminger unb 
9)1. Gapeller gab ben 13 Suli 1831 Sttad)mag3 3 Ufcc 
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bei 2f>" 2"' SBaromctcrjhmb unb 16° 91. am Ratten 
folgenbe (rrfd)cinungen : 

Safmiitfpapicr, Safmuö unb Gurfumatinf tur 
mir bem £f)ermalrcaffcr in 23crtif)rung gefefct — feine 
ftarbung. 

Äalfwaffcu — Sriibung, bic fcon mcfjr jugegofie- 
nein IBaffet ludjt Bieber aufgeftäfrt würbe. 

JKeincö £lucffübcr in bermetifd) pcrfdjloffcnci- 
PHasflafdjc 21 ©tünben mit bem SBafier in Serüfyrung 
gefegt — feine SScra'nberung. 

©aHutftinf tue — feine Q3erä'nberung. 

2Haufaure$ Äali — ebenfo. 

3(efc>enber Ötueffilbcrfublimat — ebenfo. 

@a(3fauvcr Sarit — geringe Trübung, lieber- 
fd)tag unbebeutenb, Don ßalpctcrfäurc nid)t iricber 
gefönt. 

Gffigfaurcr SBurit — ebenfo. 

G ff ig faii rcä Slei — ftarfe Sriibung. 

(SalpeterfaureS 23 1 e i — ebenfo. 

©aurcö flcefaureS Äali — Ieid)te Srübung, 
burd) ©olpetwrfäurc aufgefaßt. 

jtteeftttfWfc Äatt — ebenfatte reichte Snibung, 
nad) bem giftriren mit Slcfcamoniaf — Sriibung mit 
gloden. 

Slefcenbeö ßali — geringer, floefiger treiper 91ie* 
bcrfd)Iag. 
Sfeftamoniaf — ebenfo. 

eaureä effigfaureä Slei — ftarfe treipe Itfl- 
bung. 

i?t)brotf)ionfäuref)aftige<$ 933 a f f e c — feine 
93erä'nberung. 
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<Stä'rf emct)I mit etwas* 2Baffer gerttyrt, beim Bü- 
fetten eincä tropfen ©alpeterfäure — nid)t bie minbcfte 
gärbung. 

Slbfolutcr 5(Ifo()ot mit gleichen Steifen SBafier 
perfekt — feine Slenbeumg. 

2>ie cubeometrifd)c SefKmmung ber über lern SBajfet' 
fpiegel ber Oaieüe aufgefangenen l'uftartcn gab in 100 
9taitmtl)eilen T ( J £l)eite SljOt unb 21 PfX)$ttt, ein 
93crl)ältnip, welches genau ben Elementen quantitativ 
unb qualitatio ber #rt)modpt)ärenbUbwg cntfpvicbr. 

3tt>ÖffUnjen Sbermahvaffer lieferten nad) poüftänbigcr 
Gnhvidelung ber in bemfelben enthaltenen üuftarten 
0,81 vheinifd)c jtubifjoUc ; bauen abferbirte fnfd)e$ 
Jfattwafiet 0,16 Ä3. £cr ftücfftanb bon 0,68 «3. 
gab eubeometrifd) jerlegt 0,11 (rauerftoff , 0,53 @ti<t* 
ftoff. G3 Hnb alfo in einem 3JlebijinaIpfunb enthalten: 

ÄoWenfcureä ©a<5 0,16 jtub. 3. 

Sltl)mo3pl)ärifd)e3 ©aö .... 0,67 

§. 41. 

£ie SfuSfcfoeibung ber in bent 2Baflft enthaltenen 
feften Seftanbtbcilc nad) ben brei ju verfd)icbcnen Reiten 
vorgenommenen anali)tifd)cn Arbeiten I)at fotgenbe Gr» 
gebnijTe geliefert : 

9ttorell in Sern 1788 in einer glafdje von V/% 



@d)oppcn Sernermap : 

eelcnit 1 ©ran. 

©laubcrfalj Vi6 ■ 

SEflagnefia 5 /s 

Äatterte 3 /s * 

GrtractiPftoff unb Äallfalpetcr . . 7 Ae • 
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©. SB. GapeHer in (Jf)uc 1819 in einem ^)fun^ 
2Baffer 3U 16 Unjen : 

m / ' Ä - > 0, 16 ©ran. 

(rrtractiuftoff ) 

Cötjfatttea Rottum o, 21 

£orjftoff 0, 06 

€>d)roefeifouteä Matrum .... 0, 62 

<5d)tt»cfclfaure juilferfcc .... 0, 37 

Äof)lcnftiure Äalfcrtc 0, 32 * 

ÄoWcnfaure Salfcrte 0, 87 * 

£er SBaMcim beftc()t auS : 

(Siliciumorrb (Äicfelcrfcc). 
Sllumniumortjb (£f)onerte). 
Sifcnopqb. 

5ülagncfutmopi)b ( Salferte ). 
Satciumorrt) (j?alf). 

3. ^agentfecfyer in Sern 1832 in 100 Unwert 

Nürnberger 9Jte&ijinaIgewid)t : 

I. ©aäarten. 

3ttf)mo$pbänföe 2uft 5, 00 ^ar. Ä3. 

(ober genauer : 
(Sauerftoffgaa ... 1, 3" 
etieftfoffgaä .... 3, 7") 
#of)Ienfaure$ ©a<5 4, 15 * - *) 



*) &a£ ©ifferen$frer&äffnig ber £o()fenfäure jUHfcfjen ber obigen 
unb biefer 9luäfii;eibung berufet auf ber berfdjiebcncn OTetliobe, 
intern nacf; jener bie ivofjlenfäure ate (9a£ aufgefangen unb 
unmittelbar beftimmt »icb, narf) biefer, ber neuem allgemein 
angenommenen SJletfcobe aber ein $f)cif ber Äobfenfäure burefj 
3erfefcuug ber 23ifarbonate ate 9)robuff gewonnen iuirb, bec 
im freien Suflanb be$ S&affcrö rooftf nicfjf oor&anben itf. K. 

9 
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II. Sipe Sefianbtbcüe. m ™b. <m<t>. oe». 

Sfylormagncfium 0, 112 ©ran. 

et)lcrfoüum 0, 139 . 

Gtytornatrium 1, 673 

ed)tt>efclfaurer Äalf 0, 170 - 

ed)»>efclfaurc$ Stall 0, 028 

©djwefclfaurciJ Matrum ... 1, 514 

£ol)lenfaurcr Statt 5, 690 . 

£of)lenfaure Satferbe .... 0, 919 . 
Äoblcnfaureä Sifenojnjbul . . 0, 041 

Äiefelerte o, 8S0 - 

Sob*), nebft £arj = unb Gptrafttoftoft . . . Spuren. 

III. Sabteim. 

£ie 3(nalt)fe biefcä erbigen ©emengeä tief; folgenbc 



3ufammcnfe£unci erfennen : 

jtotfenfauro tfalt 28, 25 

£of)Ienfaure Satferbe 13, 50 

jtiefelerbe 151, 00 

Sbonerbe 65, 00 

Gifcnopt)b 33, 00 

5cud)tigfcit unb Q3erlufl 9, 25 

300, 00 



*) £ie Spuren toon 3ob tourben auf fofgenbe Söcife gefunben. 
Xa& jur Scftimmung bcö dblccgcl;a(tc» mitrcltf falpcrcifatirem 
6tlbcr bargefkllfe Gbtorfilber unitbc mit conjentrirter $e£« 
amoniaffltifftgfeit übergofTen, unb unter öfterm Umfrf)utre(n 
bamit fo lange uifammeugclafTen , bi£ fldj nid)M mefcr auflöste. 
SDer geringe 9\utftfanb n?urbe herauf mit £alif)pbrat jufammen« 
get\f)mefjen, bie Fatifcf;c SülafTe in teenig SöaflFer aufgelöst unb 
biefe §lufIÖfung mit berbünnfer ©cfyiucfelfäure berfejt unter 
Seifügung einer geringen Spenge gePocfyten 2Hel)lfletfter6, 
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III. btUttaft fcer kernte. 



§. 45. 

$ie attgemeine QSirfung biefer SEfjerme ijt bete* 
bcnb; ber gefunbe SOlcnfd) cmpftnbet beim in fett 
bc<5 QSofferö eine befonbere £cid)te, jumaf im Sttagen, 
ein angenefjmeä ©efiif)! Pon 2Bärme über ben ganjen 
Körper, bisweilen eht»aö <£d)\v\nM unb €d)wei|5treiben 
im 9?iicfen unb Permcf)rten Appetit; bie 9fuöfcf)cibung 
erfolgt Dorjfigltd) burd) bie Urinwege unb bie £aut, 
feltener burd) ben etut)t. — 2)a<3 25 ab wirft allgemein 
erwä'rmcnb, befänftigenb ; bie beftänbige Temperatur 
bc<5 Sabwaflerä jwifdjcn 28—29 @rab fteaumur, biefe 
bem menfd)lid)en 25fut fo abäquate 2Bärme, wo baö 
i?eitwafTer, fo wie e$ bem ed)o£e ber Seifen entfteigt, 
weber abgefüllt nod) Piel weniger gewärmt werben muff, 
fonbern in feiner Urfraft unb jugenblid)en Sebenbigfeit, 
ober mit ^arajelfu* ju reben, in feiner nod) elemen* 
tarifd)en Q33eft ben menfd)rid)en Organismus aufnimmt, 
il)n umfhttbet, unb in fortwä()renber Strömung ju* 
unb abfliept, (tnb wefentlidje Sortierte biefer Sfjermc, 



wobei fi$ aber nod) nidjfö seigfe. £rfl ate man ba<5 Gemenge 
Gf)Iorbuuf?en au^fefcfe, iubem man einen mit GOIonoafTer befeucl}- 
reten (5fa^ftal> barüber fcielf , enhoitfdre fld) in bemfelbert eine 
fitioarf;« biolerrroibe Salbung, bie aber nur wenige Slugenblitfe 
cnbauerfe unb naof; bem SScrfc&njinben nicf)t Rttfc lieber &er« 
borjunifen war. - £iefe$ 23er&alten Pann einzig nur t?on 
3ob bcrgeleifef werben, unb idj glaube barin fcinfängnrfjen 
<9runb $u ftnbcn, um bat? 23or&anbenfein einer 6pur biefe* 
6foffeö in bem S&crmalwafler annehmen ju Pönnen. P. 



1.V2 

bie nict)t wot)l einer anbern in bem ©rate ci^cn ftnb. 
üJlit fted)t fagt baber ber au$gejeid)nete Salneograpl) 
£)fann: „am fräftigtfen unb tovetfamfan ftnb tmWufl- 
bar bie Säbcr t?on SSHincraliraffcr , weld)C fo Wütttt ju 
Sage fommen, bap fte, um benufct werben 311 tonnen, 
weber einer bebeutenben Slbfüblung nod) (rrftiftung 
bebürfen : ' *). lieber nid)t$ Pereinigen ftcf) in «PfSferi 
bie Stimmen SUfct fo in C£inc, al$ über ba$ allgemeine 
2Bol)lbel)agen, in weitem fiel) 3lUe, bic nicht befonWt 
£ranff)cit auswirft; in liefet« milben, wol)ltl)ätigcn 
Sabe beftnben. 

2>iefe allgemein belcbenbe 8Bfoftttlfl be$ KSöffert 
fpritf)t ftd) am menfd)lid)en Organismus Perfd)ieben autf, 
je nad) ber Snbimbualität unb jtranfbeit beiTclben, balb 
aufregenb, reijenb, auftöfenb, balb befünfti* 
genb unb flärfenb; gclinbc reijenb überall, wo t& bei 
feinem £urd)gange £inbernifle nnbet, bei alten QBunben 
unb 53crnarbungen, bei Snfarften ber Gingewcibc, wo 
ti etoefungen ju löfen, tat verfehlte Slut ju Der* 
bünnen, eefretienen ju ferbern bat; Obemijenb ober 
ali fcl)äb(id)cr 9lci} wirft e« bei franfl)aft erhöhter 
Gefäptt)ätigfeit, wirflieber Plethora unb fieberhaften 
Bewegungen. 9K* befonber* befänftigenb , berubigenb 
unb ftärfenb (weil, wa$ beilt, aud) (iärft) jeigt fid) 
biefeö reine, leid)t aflimilirbare 2f)crmu(waffer bei 
(EretWSmu«, Krampf, Sparfltyfe unb einem i?eer t>cn 
Slerüenfranfbeiten. Snfofern biefed, wie jebeö anbere 



*) g)bprtfalif*-m«biiinif«c fcarfletlung bec befanden Heilquellen 
bec borjii9lirf)fleH Cänbec €uropa'$. I. «eil. Berlin 1829. 
6. ^65. 



SBaffer bei ber 33erbauung |td) in feine Slemente jec- 
feftt, aber burd) feine £cid)tigfeit unb innige ©arme* 
Perbinbung leidster fron Säfte« unb bem 23lutc (tri) 
beimifct)t, unb in attc Organe unb St)freme bed menfet)* 
lid)cn .Körper^ einbringt, ift c$ ein alterirenbeö, 
bie (räftemaffe umwanbelnbeö 9Jlittcl, unb weeft 
ben Üebendfeim oft noch, wo ro()crc Qlrjncijtoffe nict)t 
Einbringen ober nicht ertragen werben, liefen QBir* 
fangen cntfpred)en aud) bie gewöhnlichen tSrfcheinungen 
ber QBajfercur : bie erften paar Sage gewähren bem 
öuranten gemeiniglich bie befte Hoffnung ein \vol)U 
tl)ticnbei> angenehme^ Gefühl bei* ©arme Perbreitet ftd) 
über ben ganjen Körper, ber Wusbrucf betf Geftd)te$ 
unb ber ^)ttH werben lebhafter, ber Appetit beffer, 
ber Schlaf ruhig, bis gegen bie erfre iyälftc ber Surjett, 
häufig Pom fechten bid neunten Sag, bie (für, wie 
man 31t Tagen pflegt, angreift, bad QBaiJcr ein- 
gebrungen ift ; bann gehen bie Verrichtungen wiebev 
trager t^on ftatten, nid)t feiten tritt 23erftopfung ein, 
ber Appetit Perliert ftd), ber Äopf wirb eingenommen, 
ber Schlaf wieber unruhiger, unb bie 3eid)en ber 
befonbern ßranfheit, ßopfwehe, 9)Jagcnbrücfcn, Krampf, 
i>ämorr()oibal = 23efd)werben , rheumatifd)e Affeftionen 
u. f. w. fiinben fiel) unb rufen balb früher balb fpäter 
bie fritifd)en Begebungen ber %Uur, bisweilen felbft 
JJvücffäüe ber #ranft)eit herpor, bie jeberi) meiftend 
balb, theitd Pon felbft, theild mit 31ad)f)ülfe ber £unft 
porübergehen, worauf bie (£ur wieber beffer ertrage» 
wirb, unb bem oufmerffamen Beobachter nid)t feiten 
ben Grab ber (Sättigung anjeigt. 3n anbern gälten 
wieberl)o(en ftd) aber tiefe Aufregungen, ober bauern 
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länger an, unb t6 ift oft fd)ttrierig, ben ßnbpunft ber 
@ur ju bcfiimmen. SDetltl bic Seifen folgen t)icr nicf)t 
leid)t ptöslicf) , noct) weniger ftürmifcf), fonbern allmäblig 
unb cä gcfd)iet)t nid)t feiten, bap (Säfte nad) beendigter 
Sur unbefviebigt ben öabort Derlaffen, unb wenige 
2Bod)en nad)l)cr erjt bic gefegneten 2Birfungen bei« 
fpüren. 

$lu$ bem bereite ©cfagten erhellet fattfam, bap bic 
2Birfung ber SEfyerme aud) febr auögebcbnt Ifh 
21 m (?tein bewerft baber nid)t obne Grunb trenn ein 
Uniöcrfiilnuttcl möglid) wäre, fo müpte c$ in feiner 
9fet b«ä einfädle S&efett, aber babei unjabtiger SRoM« 
ftfationen möglid) fein; er pnbe «ber nict)ti5 in ber 
Statur, ta*5 biefem Sbcal me()r cntfpräd)e, wie biefrt 
QSoffeiv Unb wirflid)! wenn man bic fd)einbaren 
2Bibcrfprüd)c bes 6cilwirfung beobachtet, wie hier ba<« 
fetbe SDlittel einen habituellen £urd)fa(l fallt, bort hart* 
näcfige Q3crftopfung hebt, hier Slutflüffe heilt, bort 
franfhaft juriief gehaltene hervorruft, hier ben bereite 
erlofd)enen gunfen erfct)öpfter Cebcnäfraft lieber an= 
fad)t, bort bic mit franfen ©äffen überfüllte, ttcrbitfte 
2lnfd)wellung cincä örganä im eigentlichen ginne 
fd)mel}t; fo iffc man berfudU, einen herein t>crfd)icbcncr 
9lrjneiwirfung in bem ipcilwaffer anjunebmen — nicht 
alä wenn c6 juglcid) eine fiopfcnbc, taljitirenbe, auf* 
löfenbc unb ftärfcnbc Ätaft in )ld) t)ättc, nod) bap 
überall fo heterogenen ÄYanfbcihäerfcbcinungen ein 
gemeinfchaftlicfyer Saufaloerbanb jum ©runb läge, — 
tr»cf)I aber ift man bcrfud)t, bic SBirfung auf brna* 
mifd)c QBeifc ju erf läsen: nemlid), bap bie ZfymnaU 
wirfung, inbem ftc nirfjt auf biefeä ober jene* <3i)ftcm 
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ober Organ befchrä'nft ift, fonbern ihr auch aöe ©ebilbe 
bed OrganiömuS offen flet>en , nur bic <5elbftbtüfe 
ber Statur werft unb betätigt, unb baburd) im 
concreten (Jade bic normwibrige Srfd)einung au$ju« 
gleichen unb jtt heilen ftrebt. 

§. 46. 

@3 mag nun ber £ei(funbige bei bem gegenwärtigen 
(Stanbpunft unfrer jfenntnijTe fo merfwtirbiger Statur» 
erfcheinungen biefe grope £eilfraft ber Sherme ftd) fo 
ober anben* ju erfla'rcn fucfyen; fo werben wir un$ 
immerhin beim Gebrauch berfelbcn am ftcherften an 
rationelle Erfahrung fefthaften. ©enaue forgfaltige 
Beobachtungen, wo a((e merfwürbigen 5äüc mit gleicher 
SBahrheittfliebe wa'hrenb ber Surjcit beobachtet (eine 
©clegenheit, bic bem 9(rjte fetten anberöwo fo günftig 
iffc > , wo bie wichtigen babon ulä befonbre Äranfheitö* 
gefliehten naef) ihren Urfad)en, ber Äranfheittfform 
unb bem £ranff)eit$d)arafter, fo wie bie 9Irt ber <Mn» 
wenbung ber £rinf= unb Sabecur in ihrem günftigen 
unb ungünftigen (Erfolge befchrieben, unb biefe mit 
ben minber merfwürbigen Sailen oft in tabetfarifcher 
Ucberftct)t jufammengcjMt werben, geben M richtige 
(grfahrungörefultate bie bellen SKegulatiüe jur 9(njeigt 
ober Gegenanjeige atter fcerfdjiebenen Äranfheitäformen. 
Um fo Doßftänbiger mögen bie JKcfuItate auffaßten, 
wenn bie T. behanbelnben Slerjte ihre 2tnjtcf)t unb 
Sehanbtung wichtiger Suranten bem jeweiligen Sab* 
arjte mittheilen, unb biefer noch nach ter Sabecur 
tfunbe Don folcfjen Suranten erhalt. 3 war fehlt eö auch 
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t)ier nid)t an C3toff; c$ tft bem flcipigen 5orfd)er, ber 
fid) nid)t ixrbriepen lapt, bie Golbförncc tton ben 
<5d)lacfen 311 fonbern, ein großer @#a$ in ben alten 
SBabfdjriftcn ber oben angeführten Tutoren niebergelcgt : 
Sei ©töcflin, Dr. 23ecli Don Sclifort, bei* fid) 
fcl)on 1630 auf jrcanjigiafyrige Beobachtung beruft, bei 
gabritiuö i?ilbanu$, 2. gorer, 3lbt)i, .Bim- 
mermann, $Xei)M, Wetter bie fn'ihcvn öeobacfytutigitl 
ber 9icü)e nad) ben feinigen oorangefefct, (?d)cud)jer, 
ber einen 9(tti)ttg ber üorljcvgeljcnbcn , unb bei ©at = 
tf)ier, ber bie frübern unb eigenen Seobacfytungen 
in 48 Äapitefo georbnet nad) ben Ereilen beö menfd)* 
lid)en Äörperä, Dom Äopfe bi6 ju ben güpen, mit* 
tl)cilt. Steuere allgemeine 5lnjeige unb ©egenanjeige 
für ben (Sebraud) ber Therme haben mein Vorgänger, 
Dr. 9?afd)cr, „ f urje Slnjcige über bie ^fefferfer 
Heilquelle " in wenigen Mgcmeinfafcen auf einem £luarf> 
blatt, unb Dr. £öd)lin in ber obcnangefül)rten 31b* 
fjanblung gegeben. 

2Me altern <£rd)riften liefern aber mehr Stauten** 
Suren, bie tarnen ber Äranfen unb bie ber firanfbeiten 
nad) ben auffallenbftcn (rrmptomen, al$ eigentliche 
jvi\infl)eitsgefd)id)ten. 3d) bin jrcac überjeugt, bap 
jeber einjelne gall, ben Söaltbier unb feine Vorgänger 
aufgejeid)net t)aben, rcabr ift; aber eine fold)e unfa 
friebigte 3lufjat)lung giebt nie eine i»t>erläfiige C5nr= 
regel. 2£enn 3. 2). mand)cr 2ungenfüd)tigc fein £ei( 
in^fäferö gefunben, fo tveip ber 2lqt gar roof)I, bap 
e$ nid)t auögebilbetc 2ungcngefd)ivüre, fonbern metyp 
(latifd)eö (Ergriffenfein ober frarfe 23etfd)leimung ber* 
felben gercefen, alfo fein allgemein anivcnbbareö »Wittel 
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für Sungcnfranfyetten fei. <?o ftnbc ict) ^pfSferd un&e* 
bingt in Slugcnentjünbung unb bem fd)tvarjen 6taar 
empfohlen. SKeinc 9(ugenentjünbungen vertrugen e$ 
nid)t, fcf)ott im gefunben 3(uge teijt ba$ QBaffcr; hin» 
gegen in ber d)ronifct)cn, ffropfouföfen, artl)ritifd)en 
itnt> morbiflöfen Slugencntjtinbung habe id) e$ fehr \vol)U 
thätig befunden; ebenfo bei einigen Birten bc<3 fcl)\vav)?n 
<rtaar, wie beim ft)niptcnnitifd);gaftrifd)en, rheuma* 
tifd)en, art()ritifd)en, bem Don Snfarften, ipnftcvic 
entftanbenen tt. f. \v. 

§. 47. 

£er aßgemeinen ipeüanjeige cntfpridbt bie gefanfenc 
SJitflfität, bie aber nid)t auf reiner 0d}tt4d)e beruht, 
fonbern luclmchr in ber ungleidMini^igen Slcupcrung 
ber gunftionen, in regetaribriger TnTtheilung ber «Kräfte 
bebingt ift, wo ba<$ ^eilnniffer in bie tteinftert ®er* 
ä'ftlungcn ber ftoefenben Sefäjfe einbringt, bie ber freien 
£ebenötl)ätigfcit hinberlid)en '(Stoffe löst, entbinbet, in 
lebenbigc Bewegung fe|t, unb buret) ben jttfctefotlf 
einem feiner Wttöfwtberilttgdwege juführt; e$ ift ange= 
jeigt in ben £ninfl)citen beo teprobufttoen unb fcnfibefo 
<3t)ftem, wo Sragbeit in ben organifdHMi Sunftionen 
ober Erattfftaft erhöhte SXei.jbarfeit in ÄtÄmpfen u. f. fei 
ftd) äupern. ift nicht angezeigt unb wirft bielmefrt 
fd)ab(id) in ben meiften jvranfheiten btß irritabeln 
<5i)ftem$, tt»o bic @efäfk()ätigfcit, wie in fieberhaften 
unb heftifd)en «Suftänben, franfhaft gefteigert ift. 

£ie fpejicflen Äranf heitäformen, gegen 
weldje baä ijcilwafler fid) befonberä mirffam errocUJt, 
ftnb : 
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L Äranffteiten ber 23erbauung3organe. Set 
Snbigcftion, Sla'hung, (Säure* unb <2d)feimerjcugung 
beö SDlagenö, d)ronifct)cm (Erbrechen uon perfebiebe» 
ner Urfacfye, aufler bei (Schwangern , unb tt>irflid)en 
SDeöorganifationen. Au3gejcid)net beim OTagenframpf, 
beim nerPöfen, beim metafratifd) *gid)tifcl)en , bem Don 
ijämorrhoibe K > |Urilrfgetretenen ^uitausütyägen. gev- 
ner bei habitueffem 2>uvd)fatf, Q3erftopfung, frampf- 
hafter jtolif, bei QBurmleibcn, jumat beim Santnuirm, 
ben e$, wenn nid)t abführt, jur Abtreibung geneigter 
macht. 

2. jfranf fjeiten ber 2ebcr= unb beä *Pfort« 
ab er ft) (lern 3, biefem gvopen Aecrbe fo mannid)fad)er 
Untcrleibsbefchircrbcn : Sei Abbominatpfethora , Auf» 
treibungen, Anfchoppungen, 3nfarften, felbft begin* 
nenben Verhärtungen ber Sebcr , bc3 OTiljeä , be$ 
^Panfreaä, ber ©efvösbriifcn , bei unterbrüefrer ober 
abnormer Abfonberung ber (Satfc, ber Gcibfud)t unb 
derartigen Abbominalfacherien. 

3. 3!id)t weniger Sfterucnleiben. 93orerft bie 
mit ben eben genannten Permifchten tfranfljcitöformen — 
£t)pod)onbrie unb ipnfterie, balb cum balb sino 
matcria ber Alten. 2öenn biefe bielgefialtigen Seiten, 
bie ber jvranfe nicht gern mit biefem affgemeinen tarnen 
benennt, burd) pht)|ifd)e ober moralifche Urfacfyen, häufig 
Don beiben hervorgerufen, auf unterbnidter 2l)ättg» 
feit bei (5anglierft)(tcm3 unb baburd) antagoniflifd) 
angeregtem unb gefpanntem 3u(lanb be3 Gchirnlebcn^ 
beruhen, ober in nod) weiterer Seftimmung : trenn bie 
Organe unter bem 3werd)feff — bie ber £of)fen * unb 
2BafTer(loffbilbung be$ Sluteä Porftehen, unb burd) 
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<irteriette$ SHut be$ #rei$Iaufe$ ffcte op)birt werten — 
fei e$ burd) anbauernbe ©cmü'thöaffcftc ober pt>t)fifcf)e 
SinflüiTe in biefer Vermittlung beä 23futft)ftemö geftört 
werben, trenn baburd) bad Slbbominalleben in ber 
Degetatiuen ober neruöfcn (Sphäre getrübt, ber 93er* 
fol)lung$s ober Xe^orqbationöprojeß Porhcrrfchenb wirb, 
unb in bem ÜKape 3nbigeftion, Unmut!) unb <Sd)wcr* 
muH) ftd) offenbaren, att ein gehörig Don flutten 
gcl)enbcr Owbationäprojep ßeiterfeit be3 ©cmütbe<5 
unb 5ro()|lnn jur Jolge bat ; fo ift begreiflich, baf? ein 
fo feinet, natürlich warmes*, leicht einbringlid)e$ unb 
DerbaulicheS bittet, tt»ie nid)t leicht ein anbereä Der* 
tragen wirb, Dorjugdrocife bie Umtattfd)ung unb 3ftS$ 
g(eid)ung ber (Stoffe bewirte, unb bie Harmonie ber 
organifd)en Gräfte wieber herftette. So ift eine interef= 
fante (£rfd)einung, jährlich eine große 3af)l QtotflÄ(k ber 
3lrt in aücn möglichen im'ian<;en , nid)t fetten fogar al$ 
lwpod)onbrifcf)c grauen, l)t?frerifct)e Banner, bie Dioden 
wed)felnb, ju beobachten, wie bie Xtitft* unb 23abecur 
fte beruhigt, falmirt, wie fie ftd) balb überglücflid) 
preifen, bann, angegriffen Don ber Sur, oft wieber 
verjagen, in. weinerliche Sßchmutf) Dcrfinfen, bi$ fie 
ftchtbare QBirfungen wahrnehmen, ftreüid) vermag 
fyfSftvi fo(d)cn inueterirten liebeln oft nur bie (Sin* 
leitung, eine güntfige SBenbung ju geben, bie im glei* 
eben (Sinne bie ßebentfweife nod) ränge fottjufefcett, oft 
bie Sur ju wieberholen forbert. — 5Jber aud) bei 
allgemeiner 93erftimmung unb (Schwäche be$ Heroen* 
fnflemä Don getigerter unb Derminberter Smpftnbung, 
wenn aud) bie 9leijempfangtid)Eeit einen Grab erreicht 
hat, wo bie milbern Krjneiftoffe fd)on au heftig wirfen; 
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bei Krämpfen perfd)iebener 9lrt (am wenigftcn bei 
cpileptifd)en), ferner beim partiellen £opfrcel)e, Schrein* 
bei, 91crücnfcf)roäd)e ber l)ül)ern ^rinnorgane unb einigen 
pft)d)ifd)en £ranff)eiten, ber 9Jlcfond)olic unb ber bamit 
Derwanbtcn Birten. 

4. ©id)t, 9U)eumatalgie unb d)ronifd)c Kaut- 
el u$fd) läge, ©egen ©id)tfnoten jeigt ftd), außer 
bem Sab, tvo oft bic £oud)e nod) nid)t ertragen wirb, 
ber £f)ermalbunft befonberö ivirffam. öorjüglid) wirft 
aud) bie Sbermc beim 6cfid)t3fd)mcr |. üartnäcfige 
£autauöfct)lägc, rcie gleiten, öfter aud) bie Äralje, 
ftnbcn in Scfyrccfelba'bern nrirffamerc Wittel unb erfor* 
bern hier JUC grünblid>en Teilung W befd^rerlidic, 
unten nal)er ju befd)reibcnbc Sliiöbabeatr. Sei man- 
cherlei »erunftaltung ber £<wt burd) Sieden, errieten, 
9^fe f JKaubigfcit :c. bient M Sab befonberä bem 
anbern (Sefd)led)t jur OBiebcrfjcrftcttung ber ed)önf)eit 
unb ©efd)mcibigfcit bcrfclbcn. — 3lud) bei veralteten 
©cfd)ii?iiren ffropbutöfer, l)erpetifd)er unb gict)tifchcr 
31atur, benen auper bem Sabe fleißig Umfd)lage Don 
Sbcrmalwajfer, unb al<5 trocfnenbcS Littel aud) ber 
Sableim oft ^ttrag(id) fmb. 

5. 6d)Ieim* unb paffioe Slutflüffe unb einige 
jfranfbeiten beä 5>rüfcnft) jtem$. Sei veralteten 
(Jatarrt)en unb mctaftatifd)en fiungenleibcn , bie in 
<2d)trad)e, Langel an eigener Contraftion in über- 
mäßiger Slbfonbcrung ber (?d)(eim ■ unb Sroncfyal* 
träfen befteben, in ber ed)leimfcf)nunbfud)t, unb 
baber rübrenber ober f rampff)after CngbrüfUfl- 
feit. _ Sei efropf)eln, wo bie verwarteten Prüfen 
unb brüftgen ©efcfytuirc nid)t fcf)merjf)aft, unb nid)t oon 
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bebetttenber C5cf)wäd)e unb Abmagerung begleitet ftnb, ber 
beginnenben 9?ad)itiö, bem fogenannten fehweren Sahnen, 
ober Pielmebr ber gehemmten Crntwitflungöpcriobe ber 
jvinber. — 5n ben bcjcichnctcn Slutfliiffcn, ober ber 
Q3crl)altimg normaler wegen mangclnber Sbatigfeit betf 
€d)lagabcrfpftcm$ ; in ipamorr hoibalbc fei) werben, 
bic l)intcr fo mancherlei Crfchcinungen Ämijwehe, 
Slatulenj, gereiften iUerPcnjuftanb, fclbfl 93Iutf)ufien 
u. f. w. (let) Perftctfen, unb l)ier nicht fetten entweber 
gehoben ober entwickelt unb in wohltätigen glup gebraut 
werben. -- An biefe reiben ftd) junächft nod) an 

6. ginige f ranf f>af te 3ufhinbe bc$ treib- 
licl)en Ö5cfd)lccf)tä. Sei Anomalien ber 9)tcn = 
ftruation bejeidjnet hier bie (rrfahvung befonberä bie 
fpäte Sntwicfdmg bcrfelbcn, bie unterbriitfte wegen 
trager Unterleibäritfufation be$ ju jähen unb tiefen 
6ebliitc<3, bic krampfhafte unregelmäßige, balb ber* 
mehrte balb perminberte, unb bie bei grauen oft mit 
mancherlei Scfchwcrbcn begleitete Gcfiation ber Kegeln, 
and) nach häufigem Abortus. Seim weisen glup, 
meiftenö pon allgemeiner 53crfcb(einumg unb (rtoefung 
beä 3lutc3 erjeugt, ober bei überreifen, nerpöfen 
Naturen mehr frmptomatifd)er unb metafratifcher Art, 
nid)t beim ibiopathatifchen pon reiner Schwäche entjtan* 
ben; fo bei ber $leid)fud)t. — Aud) alä Heilmittel 
gegen bie Unfruchtbarfcit fte()t bic £luc(le im fKufe. 
£>ap unter ben pielfachen ipinberniffen ber (ioneeption, 
bie balb in ju reijbarer Gonftitution, i?t)ftcri$mu$, 
balb in Anomalien ber ^criobe, ober partieller (Schwäche 
be$ Uterinfrftcmä , (Stockungen, Verhärtungen in bem* 
felben ihren ©runb haben, ein fold)e3 Sab bie jarten 
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©ebübc bed QScibcä Don atten (Seiten penetrirenb, 
gefcfymeibigenb, errocirmenb unb betebent», ein au3* 
gejcicfynetcä SEftittel fei — wer möd)te e$ bei allem Un« 
glauben an ©rfal)rung6fä6e ber 'Jlct bejwcifcln woücn? 

7. Sei Äranf Reiten beö i?arnft)ftcmö. C$ 
irirb nic()t wol)l ein OTittel geben, ba$ fo leid)t unb 
nurffam burd) ben £arn ftd) fritijtvt, unb ten Slnta* 
goniämuä jwifd)en Spant* unb 9üerenfunftion bcffci* 
öuöjuglcid)cn im (Stanbe wäre. $tef)et gefreit, bas$ 
erfetyverte, fct)merj()afte unb unterbräche tarnen, ta*5 
Unocrmögen ben i?arn ju galten im iugenblid)en unb 
l)o()en Hilter unb bei partieller £äl)mung, bie fcfymerj- 
liefen Slafenbamorrfjoibcn, ber ©lafencatattj), wenn 
bie Slafenträ'nbc nod) auobcbnbor unb bie Giterung 
nid)t ju profutJ ift, ber Gries, ben c3 häufig ubfüfort, 
unb bie Steigung (Steine 3U erjeugen. 

8. 2(usgcjcid)net wirft c6 in 2al)mungen, feon* 
trafturen, unb (rct)tvad)c nad) ttorauö gegan* 
genen 53ertr unbungen. 3n Cäfjnumgen fei man 
jebod) bet)utfam, fo!d)e in biefeö Sab ju fd)icfen, bie 
nod) fortwäljrcnb Gongeftionen nad) bem Äopf, alä 
Urfad)e be$ <5d)(agflufTe$ unb ber barauf folgenben 
Säbmungen baben, inbem es gern SKiicffätte f)ert>orruft; 
aud) barf jur günfligen QBieberfjerfiettung bie 9tencn^ 
empfinbung nid)t pottenbö ertofcfyen, ber gelähmte Sbeif 
nid)t ju fef)r abgemagert, gleid)fam abgeworben fein. 
(Jontraf turen, (Sclenffteijtgfciten unb 9?erfriimmungen 
bebtirfen in fd)tt»ierigen Satten, roo nod) Reifung trög* 
lid) ift, öftcrö ber Sluäbabecur, alfo bereite umtnrer» 
brod)cne$, trodjentangeö 9luff)alten in biefem belcberben 
Sttebium. 
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9. 3ulcjt barf nid)t Pergeflen werten, tva* tiefet 
£eilbab aud) bem, jroar gefunden aber Porgerücften 
3Wter, ober ben Por ber 3ett Wternben, burd) OTiibe 
unb Arbeit <£rfd)öpftcn, ober Gomxrfeäcenten nad) 
fcfjtvcren Äranf&eite« letftct. G$ ift ein wafcti per- 
iiingenbe<$, geben Pertängernbeä mm. SjJcnn man 
(teife, gleid)fum cintroefnente Greife, wo bie 91atuc 
unwiberftrcitbtir i()r Äedyt 31t behaupten ftyetat, nad) 
wenigen SBÄterti Reitern ©efid)W unb lebhaftem Gange** 
beobachtet; fo fonnte man (td) herleiten (äffen 3U glauben, 
man bättc bie wabre Sebcnöponacce gefunben. 

91ad)tl)cilig wirft bagegen bie Sbcrmc — aufcr 
bem bei ber allgemeinen Slnjcige erwähnten gefteigerten 
©efä'pleben überhaupt, unb bei ben fpejictten Jfranfl)eitf« 
formen angebeuteten 2lu3nabmen — namcnt(id) bei 
wahrer ©oOMöti§feit, Congeftionen nad) bem jtopf unb 
ber ©ruft, bei Neigung jur Apoplexe, jum 93Iutbuften, 
ber £ungenfud)t, bei aftioen ©lutflüffen; bei äd)ter 
(Entjtinbung unb allen Jiebem — bie QBechfelficber unb 
einige renteScirenbe, bie obigen Sadjericn beglcitenben 
aufgenommen—; bei erfd)öpfenben (riterungäprojeffen 
ebfer Organe unb ber jtnocfjen (Carte«) 5 bei ffirrböfen 
Verhärtungen, bie in £reb$ tiberjugeben broben; bei 
ben meiflen Satten ber 2ßafferfud)t unb @d)wangerfd)aft. 



Itlll 

IV. Nnwenbungtfartett. 



§. 18. 

£ic Ulntvcnbung tciS $eK«M#r* ift fcictfad) oB 
Srinfcur unb Sbcrmalf toftire , als Sabccur, 
als} allgemeines} unt örtlidjcsJ Sunftbab, oH 
£>oud)cbab unb Slussbabccur. 

t. 2>ic Erintcur ift in ^fafcvö fd)on feit Sdf 
bunberten fo allgemein als" tic Sabccur , unb tic Salle, 
wo nur bic eine ober anbeve gebraust ober uerorbnet 
wirb, fmb fetten. £ic Quantität bes} 51t tvinfenben 
ffiajftt* ift uerfd)icbcn nad) Sonftitution , Hilter, ©e« 
fd)led)t, jvranffjeitsform u. f. tv.; eben fo wenig töft 
fid) ein allgemeines} Seitmap angeben, nact) welchen 
3ivifü)envaumcn geturnten werben fotf, oft erf>cifd)t 
ein beftimmter 3wed, mehrere ©läfer fdmell nad) ein* 
anbei- ju trinten, oft umgefebvt. Gigenc 8eobad)tung 
unb ber SXatl) bes} 9lrjtes} werben 3ebem bat} OTap unb 
bic 3eit beftiininen. 3n ber «Heget wirb mit 2—4 ©lafer 
(ju 6 Unjen) angefangen, unb je nad) ber ju beftim» 
menben 3al)l, ta'glid) um 1—2 unb mcl)r ©lafer bis* 
auf 8, 12 unb in feitenen gälten aud) bio 15 unb 
baniber gediegen, auf ber ööbe ber 3abt bis} auf bie 
paar legten Gurtagc ohne befonbere 3ufa'lle ununter» 
brod)cn fortgefefet. SWit einem ©las} »oll anfangen, 
unb täglid) um ein ©tasJ mehr fteigen bi*S jur fcfflfte 
ber Surjeit unb bann ebenfo wteber abnehmen , i(t eine 
alte «pebantcric, bic feinen Gurjwcd t)at. Sic cigent* 
lid)e Srinfcur i(l bes} Borgens} jwifdjen 5 unb 8 Übe 
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auf bem geräumigen unt> mapig temperirten Srinffaaf, 
tt»arm roie c6 ber üuette entfliept, in abgemefTcnen 
3nnfd)cnräumcn fcon 10 ober 15 Minuten, in Setregung 
unb gcfeüiger Unterhaltung. 9Iud) am Slbenb jirifcfyen 
5— f> Uhr pflegen 95ie(e 2 biä l)öd)fkn$ 3 ©läfer ju 
trinfen, nwri aber namentlich allen benen ju miprat()en 
tfl, beren Scrbauung bc3 9)?ittagdmahle$ fchrcad) unb 
fcäjj Don fratten geht, unb fcie nach bem 33erfud)e be$ 
9lad)t$ unruhig fct)Iafen. 

Ginc anbete* Aufnahme tcö £cilroaffer3 in ben Körper 
geflieht burd) Ältjfiire. 3>icfe Shermalftyftire , bie 
bon Sftatur bie Temperatur ber Slutnnirme l)aben, jmb 
in ber neueften 3cit fct>r häufig unb mit gutem (Erfolg 
in ^nwenbung gebracht worben ; fte werben nid)t fo fajt 
genommen, wo ba3 Srinfen nid)t gehörige Oeffnung 
er yvetft, mclmehr <\16 eine leichte 5lrt QMsceralcur, 
ein big jirei folche jfttjftire täglich in ganjer unb 
halber Portion juin Schalten unb 2lu$juleeren. £iefe 
SJlctbobc, troju für befonberö angejeigte Satte nun 
aud) eine Douche ascendente errid)tet worben, eignet 
(tef) jur n»efentlid)en Unterteilung ber Srinf= unb 
Sabecur bei bartnäefiger (Jtubfoerhaltung , bei träger 
Verrichtung ber Singemeibe be$ Unterleibeö, bei Ob* 
ftruftionen unb 3nfarften, bei unterbriieften £ämor= 
rboiben u. bgl. 

£a<3 2Bafier wirb aud) (Jurtreifc Derfenbet, e$ iffc in 
d)ronifd)en Äranfhciten bei höhern (Stänben ein beliebtet 
(Setränf, unb namentlich bei erhöhter SKeijbarfeit ber 
33erbauungöorgane , wo unmittelbar jtärfenbe 3Jlittef 
tiicht ertragen werben, unb in mancherlei Heroen* 
befchrcerben ein ebenfo angenehmes* ati bewährtet Littel. 

10 
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3n biefcm gatte wirb cS entwcber Cüf>t in ber Stuben* 
wärme, ober tic Souteitte in warmed 2ßaffer geftettt, 

unb lauwarm glaöweifc getrunfen. Ginc jUfte ^fäfcrö- 

rcaffer ju 30 Souteitten für fl. 5. 30 fr. ift fca<5 ganjc 

3af)r in Äommiffton ber Herren Gapctl)uctler unb 
Gl)iobera in SKagaj ju l)abcn. 

§. ID. 

£>ie Sabecur i(t bie ättcffce unb gen?öf)ntirf)ftc 3ln* 
wenbung ber £f)erme. 3n ber Kegel wirb täglid) eine 
(Stunbe 23ormittag3 ober am Süiorgen gebatet, unb bie 
gewöhnliche Sur ju 21 SSäbern gerechnet. Tic nähere 
25ejeid)nung, fürjere ober längere 3eit, taglid) auef) 
jwcimal ju baben, ober jeben Qtoberjl, britten Sag 
au^jufeijen, ijl nur inbitnbueü nad) Gonftitution unb 
j?ranff>eit$form betfimmbar. 3n aßen Sötern (oben 
@. 52), au£er bem 3)tänner = unb QBeibcr = , bem 
£errn = unb grauenbab, pflegt man allein ober in 
befannter GcfcUfdjaft ju jwei bi$ brei ^erfonen ju 
baben. 2>er Sabenbe fleibet ftd) in feinem 3immet 
leid)t um, %Wt ftd) in SOTantet unb gute Äopfbebecfung, 
um ftd) burd) bie jum £f>ei( langen, trenn gleich in 
beiben Käufern gegen ßuftjug wohluerfchfofienen ©änge 
nid)t 51t erteilten, wcchfclt bann biefe SBeflcibung im 
23orjimmer gegen ein wollene^ ober leinenes Sabbemb; 
nad) bem Sabe auf fein Simmer jurüefgefehrt, legt er 
ftd) eine 23iertel(tunb inö 23ett, waS hier um fo nött)igcr 
weil ba$ 33orjimmer, wo man ftd) abtroefnet, nur 
burd) feud)te 2f)crmalroärme temperirt iffc- 

2>urd) bie gegebene Temperatur ber Xtytvmz Eonntc 
biejenige (Einrichtung ber Säber getroffen werben, bap 
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bie ßraft bed £eilwaffen$ fo aufammengeJjatten wirb, 
a!3 trenn man im (Singeweibe ber Seifen fetbft baben 
w ürbe. Witten burd) bie Sabgewöfbe in ber £öf)e Pon 
3— 5 gup gef)t bie ©affcrleitung, auä welker in jebeö 
Sab, je nad) free ©röpe t>c<5 SSafftn, baö Zftermalwaffcc 
auöftrömt, unb bei einem 2BafTerftanb Pon 2—3 guft 
wieber abfliept. Saburd) beftnbet ftd) ber Sabenbe in 
fteter ghitf). £>ie Temperatur be$ SabwaffenJ i(l 
28—29 o fteaumur, bie ber Sabgew ölbc 25—26 0 9t. 
unb bie ber 23orjimmer 18—19 0 <X. $fc einjelne 
Wuönabmen, weld)e in tiefer natürlichen Temperatur 
bad Sab nid)t wof)I ertragen, ift in jrrei (reparatbäbern 
bie SJorfefjrting getroffen, bap bie Temperatur buref) 
33erfcf)Iiepen ber JXöljrcn unb Deffnen ber genflcr Por 
bem ©ebraud) be$ Sabeä beliebig f)eruntergcfefct werben 
fann. £)er im Sabe <ä?i£enbe bewerft feinen 233affer= 
bunfl, nur beim Oeffnen ber £l)üre, bem Stttrttt ber 
Supern f altern ßuft, wirb man befifetben gewafjr. £iefe$ 
«Pbantom be<* 2öaffcrbun(tcä burd) bie äupere Stift ifl et, 
wa<5 oft ben £>urd)reifcnben, ber neugierig einen Slicf 
in ein Sabgewölbc wirft, fcfjeu mad)t, unb bie Tä*u= 
fd)ung einer übermäßigen ©arme bei QBaflerö erregt. 
— 3m 25abe felbft I)errfcf)t bie größte SXcinlicttfcit, tf)eih$ 
reinigt |ld) ba<5 QBafler fctbfr burd) ben fteten 3u= unb 
Stöflttj?, bann wirb nori) jebe 91ad)t ba$ SBaffer uoflcnbsJ 
abgefallen, baä Sab gewafd)en unb burd) Oeffnen ber 
T()üre unb genfer gelüftet» 

§. 50. 

$al allgemeine 2>unfibab. SDie gegebene (Sin* 
rid)tung ber Sä'ber gewährt nid)t nur bem im 2Baffec 
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Sabenben bie angenefjmfte Temperatur für jene Steile 
bei* Äörperd, fo über bem 2Ba|Ter fmb, fonbern ift 
aud) al<* Xunftbab allein in Dicton Saßen t>od)ft wirffam. 
£aju wirb porjugäweifc baö Heine £>oud)cbab gewollt, 
wo am meiften Söaffer cinjkömt, ttnb weit fein 93or= 
jimmer, bic Q2?ärme am gefcbloficntfcn gehalten wirb. 
3war l)at c$ mehrere &armcgrabc weniger, alä ein 
eigentliches* 2^unft = ober £ampfbab haben fottte, ben= 
noct) entfprict)t cö al$ feuchtet 2>unftbab, baä befannt- 
lid) auch eine weit geringere Temperatur alö ba3 trotfenc 
erforbert, meiftenä ber bejwecften Wtd)t; c6 erregt 
leid)t einen allgemeinen (Schweift, unb begreiflich ct)er 
al$ ba$ bichterc, wenn aud) wärmere Sütcbium be$ 
©afierS, weil baä i?autorgan auf ba$ luftig elaftifchc 
gluibum leid)ter unb rafd)er vca^irt. 2>er Thermal* 
buntf flcigert bie ©efä*ptl)ätigfeit nid)t fo, wie e$ oft in 
$ampfbäbem gefchicht, erregt nid)t leid)t ed)winbcl, 
Sangigfeit unb <£ongctfton, im Gegenteil gebt bie 
9tefpiration barin äuperft leid)t pontfatten, wohl aud) 
au$ bem ©runbe, weil bie Temperatur nid)t fo l)od), 
ber SKaum grop, unb fein frember, weber (Schwefel* 
nod) anberer ©crud) Pom 2Baficr erjeugt wirb. 3d) 
pflege bie geeigneten (rubjefte V— V2 <?tunb biinn 
befleibet in bem fünfte ftel)en , oft mit ben güpen im 
Sßaffer, unb in einigen Sailen nod) am Gnbe in ba$ 
2Baffer untertauchen, unb bann im Sette ber Tranäpi- 
ration abwarten ju laffen. £>ie Salle, für wcld)e ber 
$Irt 2>unftbäber perorbnet werben, ftnb a(l^matifd)e 
23efd)werben, alte (Jatarrhen unb SruftPerfdjleimung, 
gehörte £auttbätigfcit, unterbrüefter <5d)weip; cf)ro= 
nifd)e, tf)eumattfd)e unb gtd)tifd)e <Sd>merjen, jumal 
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in ^aropämen Pon ©eftdjtöfdjmerj , rl)eumatifO)*ner- 
Pöfem 3ahnwche, unb manchen 9terpenjufätten. 

4. STaä Cocalbunftbab. ©egen Snbe ber leftt* 
Mutigen (Juqeit würbe ein eigeneö Sabgcroölb baju 
eingerichtet, inbem etwaS über bem 5 hohen SBaficr- 
ftanb be$ SSaffltl ein fejtcr 23obcn unb über bcmfclben 
ein £unftbet)älter mit Pcrfchiebcnen Öeffnungen jum 
2>arauf(tfcen ober bie ©lieber aufzuleimen angebracht 
werben ift. £icfe Vorrichtung gewährt ben wefentlichen 
Vortheil, ba£ nur einjelne ©lieber ober Steife beö 
£orper$ bem 2>unfte auögefefct werben, wäbrenb ber 
übrige Körper rul)t unb Don ber Stoermaieinwirfung 
g[eict)fam frei ifr, unb baburcl) ba3 Cocalbunflbab füglich 
neben ben allgemeinen Säbern täglich wieberbolt ange* 
wenbet werben fann. 

5. £ic 2>oud)ebäber fmb ein fernerem fräftiqc^ 
Littel, bie SBirfung be$ Sabed ju erhöhen; fte finb 
im Allgemeinen, obwohl immer be()utfam unb unter 
Bettung bc$ 3lrjte$, angezeigt: wo (Srocfungen unb 
Verhärtungen ju löfen unb ju jerthcilen finb, namentlich 
in 9lnfd)wctfungen unb Vcrftopfungen ber Unterleibs 
Organe, in falten ©efd)wülfren unb 2>riifent>erl)ärtungen, 
in JKheumatalgien unb ©ict)tfnoten, nach fd)treren Ver* 
nmnbungen, in (Steifheit ber ©elenfe, in Zähmungen 
unb einigen Sicpralgien, Melancholie, ßopffchmerj unb 
einigen Ceiben ber (Sinnesorgane. — Cine leichte 3lrt 
£>ouchc ijl jwar jebe SKöbre im Sabe, beren ©afferftrahl 
nach Sebürfen auf jeben Sheil beö j?örpcrd angewenbet 
werben fann. £ie SXöhre im fleinen 2)ouchebab hat 
einen gatt Pon &k 2>ie eigentliche 2)oud)e ift 
ein Skbgewölbe wie bie anbern (Separatbäber, bloü mit 
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bem llnterfd)ieb, bap e3 fo tief in ben Reifen unter 
lern Srinffaaf gefprengt ift, bap ba$ £l)ermatwaffer 
<w$ bei- gewöhnlichen Ccitung 12 gup t)od) burd) baä 
Sabgewölbe in jwei fjalbjöüigen JKöhren l)erabfäüt, an 
welche bie 'Jlnfaferöhren ty>tt t>crfd)icbcnem 2Htrd)me(Tev 
unt> beliebiger gorm att Strahl-, 9legen = ober £ropf> 
S)ouct)e gefchraubt werben. £>ie je nad) Umftanben 
fcerorbnete 2>oud)c wirb im Sabe felbft, unb anhaltenb 
ober wieberholt ju 10—20 Minuten genommen. 

§. 51. 

6. Sie 5lu$babecur, b. f). einen fünfUichen £aut= 
auöfchlag herüor= unb wegjubaben, war cinfl aud) l)ier 
fef)r häufig, ift aber la'ngften$ fo auö ber OTobe gefom* 
wen, bafi (te nur nod) in friif)ern (Schriften, WO Spfäferi 
erwähnt wirb, atä bie l)iec gewöhnliche paralivt. 

2)er SabaU^fd)Iag (Psydracia thcrmalis) ift eine hitifd)C 

<Erfd)einung im Verlaufe ber Sabccur, ein 3fo$fcl)la0, 
woburd) franfhafte etoffc auf bie Spant abgefegt unb 
au$gefd)iebcn werben. Sine fo!d)e Sriftö , trenn fic e$ 
wirflid) i(t, unb mit ber Äranf()eit im Sufammcnhang 
fleht, barf fo wenig al<5 irgenb eine anbere Grifiä geftövt 
ober unterbrochen werben, fonbern fott als ein QBinE 
ber 91atur burd) baöfelbe bittet, woburd) ftc herüor= 
gerufen, burd) ba$ Sab, unterhalten unb btirchgcführt 
werben *). 2>iefer fritifdje 2kbauäfd)lag ift aber feiten, 
oft fdjwer in feiner Dcrfd)iebenen gorm alö fold)er 311 



•) einen inferefianten San ber ?lr( M ber bci-üfcmfe I>r. 3. 0. 
3tmm ermann mitgeteilt in bem SöerFe : Ucbec bie (£ in- 
fam fei f. Ar. %iU 6. 29. 
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crfcnnen ; »reit häufiger crfcf)cint bei reijbai*cc £aut ein 
Sabfriefel, <5d)wciflfricfe(, Jurunfel, 9tefief, in golge 
ju warmer, ju häutiger, ungemeiner, örtlicher ober 
£ouchebäber, bei Unrcinigfeit beä 2>armfanal3, in 
heilen (rommertagen, bei fetten, ju @d)tveitf geneigten 
s })erfoncn — unb hier bie ^luäbabecur vornehmen , if* 
iicf)t allein müheuott unb nufcloä, gegentheitö fd)dt»Iicf>. 
Sd) habe mehrere ^erfonen fennen gelernt, bie buret) 
fuibere 3lu3babecurcn Sahrclang, oft 3eitlebenö, eine 
fianfhafte i?autempftnblict)feit nicl)t mc()r verloren haben. 
Qhtlid) wirb bie 9luöbabecur aud) jum 93orau3 a'rjtlid) 
tuvcvbnet, entweber um beftimmte ober Dermuthete 
Stoffe burd) bie Spant auäjufchciben, wie bei juriief- 
geivetcncn X?autauäfd)lägen , Driefel, Siechte, j?räi>e, 
bei üerfebiebenen r()cumattfd)en, arthritifchen, ffrophu- 
löfen unb rad)itifd)en SMstfrafien unb SÜietaftafen, ober 
ftc nnvb als* 31cben^vccf in ben Gurplan gejogen, wo 
bei hirtnäefigen liebeln, j. S. ßäbmttngcn, (Seiend 
jteifigfeiten, gehinbertcr Gntwicflung k. eine fange, 
eingreifende Sabecur nid)t ohne gleichartige Slusbabecur 
durchgeführt werben fann. Xa aber biefe (Jurart immer 
fel)r befchwerlid) ift, unb burd) bu3 biä jum Sieber 
geflcigerte ©efäpfqftem felbffc gefährlich werben fann, fo 
barf fte nur bei erträglichem jvräftejujtanb , alfo nid)t 
>ei fel)r rcijbarcm, ju Songeftionen geneigtem ©efäß», 
iori) bei fehr empfindlichem 91erPenft)ftcm unternommen 
nerben. 

QBcnn in teutfd)en unb anbern Hermen auf ben 
23ibau3fd)tag ju wenig QBcrth gelegt, unb namentlich 
auf) bic erftere 9lrt häufig nur dem ju warmen Saden 
jugifd)rieben wirb; fo wirb bagegen in ben <3d)weijer* 
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Sfyermen, befonberö in 2euf, <?d)injnatf) unb aud) in 
SJaben biefe (Jnrart gewip nod) öifl ju oft in $(nwenbung 
gejogen. £ie jweite 9lrt, Me unäcfcten Skbciuäfdjlagc, 
wie fic Dr. ^ottmann treffenb befdjreibt *), »erben 
oft nid)t fetjarf genug Don ben äd)ten fritifd)en gcfd)icbcn, 
unb bei ber britten 3Xrt , wo bie 2(usbabcair bon bOVtte* 
l)inein oW i?aupt = ober Slebenjwecf bei* grofen aller, 
bingä in gegebenen Batten fel)r wirffamen Sur uerorbne; 
wirb , wirb wof)t nid)t immer gehörig erwogen , ob bor 
Gewinn für bie Sefunbfyeit ba3 Opfer ber nuibefamm 
unb für ba$ i?autorgan bebenf(id)en Sur überwiege. 
Sn spfäferä \\\ bie SCttäbabecur aud) bcsbalb tun fo 
feltener, weil ber 9lusfd)fag befd)wcv[id)cr unb [<md* 
famer ntö in ben jtoffreid)en 0d)wefelt^ermen erlangt 
wirb, unb beäfyatb bie Ijieju bejlimmten ßubjeftc fdfott 
jum 93onw$ bortbin gewiefen werben. 

2Ber beftimmr i|t, in ^>fäfeci einen 9fttäfd)fa4 ju 
baben, bejief)t ein bem Sabc na()c gelegenem Limmer, 
unb barf e$ balb aufler ber 3eit beä Sabeä nimmer 
Pedalen; fpäter i(l it)m nur nod) ber geregelte 2Bed)feI 
jwifd)en SBab unb Sctt gemattet. 2Mc Sabejeit ifl in ber 
SXegel folgenbe : am erften Q3ormittag 1 (Stunb, 91ad)* 
mittags* V2 ^rttinb; am jweiten Vormittag V/2 ©t., 
91ad)mittag 1 <5t. ; am britten Vormittag 3 (5t. , %id)= 
mittag 2 (5t., unb fo täglid) 1—2 (Stunben tfcigcnb, 
bi$ 8—12 (5tunben im Sag gebabet werben, nad) 33er- 
fd)iebenbeit ber Gonftitution , ber Äranfl)eit unb be: 
befonbern QBirfung be$ iöabetf. Gegen ben ]ün\tm bö 



*) Ucber bic warmen üueöen ju SSafcen im Slargau. ?larau U26. 
Wd&nirt XIII. 
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neunten Sag jeigen ftd) meiftenö bie Vorboten eines* 
9luafd)taga, ber Sabenbe fühlt tUwti Seunruhigcnbe<J, 
ScängftigcnbeS, oft fd)inerjbaftc Smpfinbung unb tSte» 
d)en in ben ©liebem; $urft unb cnb(icf) im Stabe einen 
MUHgen Sieberfroft. 2Pie baö fünftlid)c Sicher üd) 
auügcbtlbct, ift micf) ber ^uöfd^ag ba , n>a3 gcmöhnlid) 
jwifdjen bcm jweiften b\6 Pierjehnten Sag geflieht. 
3n bei- Sabhöbc DOH 8—12 ettmben wirb nun taglid) 
fo lange fortgefahren, atö bet 9lusfd)lag Mfl&et. 3(1 
bas$ Brennen unb 3uden im Settc ftarf, fo t()ut man 
n-obl, nod) eine halbe ©tön&e te<5 Nachts in basS Sab 
ju ftßen; oft ftnb bie Süpc fo angcfcfyroücn, bap man 
fiel) tnö Sab mup tragen (äffen ; tvenn £*nbe unb Siipe 
jugleid) fdjmcrjnaft finb, fo Metten Umfcf)(äge Don 
irarmem Sabttmffer mit Pielcr Erleichterung angeti-anbt. 
eobafb ber <!luöfd)lag anfangt übjunchmcn, trieb jeljt 
eben fo, wie gediegen roorben ift, abgebabet, unb binnen 
28 Sagen ift bann bie ganje Cur gefcl)loiTen. 3ebocf) 
fann ftc häufig fünf biö fccf)$ 2Sod)en bauern, wenn 
nnihrcnb ber 2lbfd)uppung ber Spant nocl) ein Nuofdtfag 
nacf)fommt, tra<$ nid)t immer )U Permeiben ift. Die 
gorm bco* Vu*fcfyfofed ift Pcrfd)ieben — friefelartig, 
Rabibi, herpetifef), aud) nur ein fd>merjf)afte$ <Hn= 
fd)mellcn an /panben unb güpen, an mcld)cn Sbeilen 
ful) bie .<>aut, nad) grgiepung einer fd)arfcn (pmpbari= 
fd)en 5eud)tigfcit abfd)ält , ober mcl)rcrc Surunfel 
(Sab = ?lipcn) am Seibe. 3urürfgetrctene 9(uöfd)lägc 
erfd)einen trieber unter ber gleichen gorm, ein örtlicher 
perbreitet ftd) über ben ganjen Äörper, unb m6 bmev- 
fenömcttf), an franfen, felbft an gelähmten Sbcilen 
3eigt ftd) ber 3(u<Sfd)(ag (jäuftg juerft. «Mm meiften 
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erfct>eint ein Stiefel , unb wo feine 3M3pofttion ju 9lui* 
fd)lägen ba ift , ba<5 5lnfd)wetten ber £änbe unl> güfe, 
ober aud) gar nid)tä Grantt)cmatifd)eS , aber um fo 
flärfer tonn bic SriftS burd) ben Urin unb <3tuf)t, 
abwedjfclnb mit profufen <Sd)»eipcn. 

(Ein alter ©Ctifctnt fdjilbcrt unter anbern bie 9luS* 
babecur alfo : „<3o aber einer ober ber anbere in biefem 
fieberftreit gar 31t ftreng angefochten, Pon bem Öbcvftc 
©tenner angerennt, pon bem Seiner eingenommen, 
pon bem Äapitain Äralj aücr Orten Pepirt, aud) Don 
bem Sieutenant Spanner gar angefefiett würbe, ettMid) 
aud), fo fid) ber aüerunwertf)eftc (Saft, aW ber unbarm 
I)erjige General <5d)auber unb ©dritter anmeldet, mit 
feinem froftigen Angriff mel)rmalen ben Patienten 
bergeftalt nötl)iget, wirb alfo nid)t unratbfam fein, 
bisweilen ein ober anber ©tünblcin DOW Sab ffiett, 
unb pon biefem ftd) wieber in$ Sab ju begeben : fo bann 
ber erftc unb gröfte Slnfafl übernumben, fott ber ^atient 
pon ben anbern fid) nid)t fd)reden lafien, wo nur gute 
Orbnung gehalten wirb. wirb bod) jwcifclsobnc 
ftd) fetner unterfangen, bie£ eble QBaffer ju tabeln, 
obfd)on einem ober anbern Pon feiner wurmftid)igen 
Äaut balb an biefem batb an jenem Ort einen ge|ett, 
ja bisweilen gänjticf) t)ingerifien wirb, bietveiten für 
bic alte unnüfce eine neue frifdje bargefein wirb." 
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V. 

$erf)alten bot 4 / toä&rettb ttnb nacf) ter (Sur. 



§. 52. 

Sie 53orbereitungöcuren ftnö nicf)t mef)r fo im ©ange 
wie früher, unb im 91 tf gemeinen ttteftt für (Sta&Iroafier 
als £f)ermen erfovberlid). <Sod) ftnb in einjctnen ga'Ucn 
bei tiefgewurjelten Uebefa fogcnannte 5nif)ltng$curen, 
tfrautcrfäfte , Wtttmafltt, OTolfcncuren fel>r \vol)U 
ttyttig« Unmittelbar tot ber Gut pflegen SBiefe 3fbffif>t« 
mittet ju nehmen, aSoHbWtige auef) eine Aber offnen 
31t raffelt; was$, fofern nid)t wtrfflc&e 91ot() e<3 forbert, 
oft fd)icffid)cc im Anfang ber Sur fclbfl gefd)ie()t, in* 
lern fcaä 2Bafier balb felbft am bellen ba$ Sebürfnit; 
jeigt. QUenn Gatte unb tlnretnigfcit im SRagetl nad) 
oben turgcöciren, fo bewirft ba$ ©affertetnfeij felNl 
GW, reijt jum (Erbrechen; c6 barf oft nur etwaö 
luftiger getrttnfen unb nötf)igenfafi(ä ein 23red)mittel 
nad)genommen werben. Gbenfo forbern SOlattigfcit, 
ftarE eingenommener jfopf, Langel an Appetit unb 
belegte Sttnge, 9(ufgetrieben()eit bc3 £eibe$, trenn ba$ 
SBaflcr bei Anhäufungen im Unterleibc nid)t offnen £eib 
3U bewirf en ober fd)on aufgelöste Stoffe nid)t wegju* 
fahren Permag, ein fd)icflid)c$ 3ttfa$rmitteL häufige 
fc^anaen ju nehmen, ift fd)äblid)er Sttipbraud), flört 
bie SBirfung be$ OBafler* burd) aflmäfjligc Umftimmung, 
ctwaS Sitterfalj im erflen <3tai QBaffer, ober ÄltjjKre 
Pon Sabwafier ba, wo ba3 2Baflertrinfcn nid)t nad) 
3(b(td)t wirft, werben ben 3wecf befler erreichen. 
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£ic 3ufdfle wäfjrenb ber (Sur, wie j. 23. erf)winbel, 
Btäg&eit, 93erftopfung ober $urd)fatt, Slutflüfie, 
Sölctaftafen, ftarfc Sfeffife »on Krämpfen, ©tagen* 
frampf, SonPulftonen, 9U)eumati$mcn :c. ftnb nid)t nur 
bäuftge (grfebeinungen , fonbern uieten febr erwünfd)t, 
weil, roaö baö OBaffcr aufrege, eä aud) wieber 
unb um fo beffer nebme. <5ie ftnb trirflid) fet)r 
bäuftg nur fritifd)e Semübungen ber %tttflt, geben 
meiftenä balb porüber, forbern bisweilen nur eine 
Slbänberung ber £rinf = unb SJabccur, nad) Umftänbcn 
felbft SluSfefcen auf einige Sage, feiten SJHebifamente. 
3lbcr immer (Inb biefe epmptome wobt ju berücfftd)tigen, 
unb ein ftürmifd)e$ 2>urd)fefeen ber (htr, ober gar 
nod) met)r tf)un wollen, tonn teiebt gefa'brlicb werben, 
®olcf)e 3ufä«e, bie Gefahr broben, aW ftarfe Slttf» 
veijung beö Slutfoftemä, fd)leid)enbe$ ober altttrt Sieber, 
Sntjünbung, heftiger i?uftcn mit Söeflommenbeit ber 
Sruft, SJlutfpcien, enttrief elnbe 6cr,franf betten, Nei- 
gung verhärteter (rtngeweibc flott in 3ertbettung in 
(Eiterung überzugeben, junebmenbe ©djwäcbe, brobenbc 
2Buflerfud)t u. bgl. Perbieten bie gfcrtfefctmfl ber Sur, 
unb erforbern arsneilicbe 4?ülfe. QBäbrenb ber treib 
lieben ^eriobe trirb mit Saben ganj, mit bem 5£a|Tcr= 
trinfen nad) 33erbaltnit? auögefcjt, e$ werbe bann ät|t* 
lief) anberä verfügt. QScnn ftd) im Verlauf ober gegen 
(£nbe ber Sur Spuren be$ 9luöfd)tage3 jeigen, fo wirb 
er, wo niebt bie 9(u3babecur benimmt wirb, je nad) 
ber gorm ober ber 2Bid»ttgfeit befielben, burd) einige 
Permcbvtc Säber entwicfclt unb weggebabet, ober fogleicl) 
für immer, ober blo$ für einige Sage, mit 25abm 
auögefetjt , unb wenn er auf Unrcinigf eit in ben erfien 
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2Begen beutet, 9(6füf)rmittel gereicht, am Ijäuttgften 
ober wirb ber ipautreij burd) einige blutige <5d)röpf* 
föpfc gehoben. 

Xa6 (Schröpfen bei Q3otffaftigcn unb SMbliitigen, 
bei Songeftionen nad) Sruft unb Äopf, Slnbrang be3 
Stoted nad) (Schür = unb (5efid)torgan, bei unterbriiefter 
SWonatjeit unb 6a'movrf)oibcn, bei r()eimiatifd)em, ar* 
H)ritifd)en <?d)merjen unb mancherlei ipautaffeftionen :c. 
ijl jumal in Säbern ein leid)t anrcenbbareä unb fefjr 
Whrffamed SlbleitungSmittcI. Sßennod) ift nid)t 311 Iäug= 
nen, baf? bamit Dom Sanböolf in fyfäftti, trie in 
anbern @d)roeijerbabern, nod) Piel SDlipbraud) getrieben 
wirb. 

£>ie Sauer ber Sur ift 21 — 28 Sage, wobei man 
frci(id) mefyr ben ©rfd)einttngen unb bem fKatfye be$ 
SlrjtesJ, als ber abgemeflenen 3af)I ber Kurtage $ed)» 
nung ju tragen bat. §fdt tief eingewurzelte .ffranf* 
Letten ift biefe 3eit oft ju furj, unb umgefchrt jeigt 
ftcf) beuttid) bei einigen Saücn ein Saturationöpunft, 
wo ber Äranfe burd) ju lange gortfefeung felbft nad)= 
heilige QBirfungcn hervorbringen fann : nad) bem 
Abnehmen ber franf giften £rfd)einungen, nad) merf* 
lieber SSeiJerung unb 22?of)Ibel)agcn erfolgt bann 2Biber= 
witfen gegen ba$ 2Baffer, (frhifcung unb barauf folgenbe 
Slbfpannung unb 2}erbroiTenf)ctt. 2Bid)tig unb erfolg* 
reid) ift bei bartna'cfigcn Uebefa bic 2Bieberf)olung ber 
Sur im fofgenben 3af)r. 

Semerfenöwertf) ift bie SBirftmg ber eben fo furjen 
att ftarfen Sur meler fianbfeute; ftc fommen ^arttjie* 
weü* auf einige Sage, baben täglid) jwet= bi$ breimal 
ftunbenfang , (äffen ftd) im Sabc jwet * aud) breimal 
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fd)röpfen, trinfen QGBaffeu ot)ne SDlafl, unb nehmen oft 
ein tüd)tigc$ 2kcd) • ober Abführmittel. <Sotd)e Suren 
werben aber nur brei b'\6 Pier, ^od)ftcnö act)t Sage 
fortgefeftt, fte erinnern an bie Suren unfrer 93orfal)ren. 
9)1 an ijt gern geneigt, foldje gotvecuren fd)led)tweg für 
unfinnig unb gefäfyrlid) ju galten, unb trenn bie meinen 
3eurtl)eifcr fte nad) bem 9Wap i()rer pfwfifdjcn Gräfte 
bemeffen, möchte fid) wot)l i()r 9(tt6fprud) an i()nen 
felbft erwaf)ren; wer über unfer robufteä ÜanbPolf fennt, 
fieute , bie oft in il)rem Seben i()r ipautorgan nie 
gereinigt l)aben, für i()r Uebcl nod) nid)t£ getfyan, nun 
auf einmal ben ganjen Äörper ben wtrffamften Sin* 
Püffen innerlid) unb a'uperlirf), auf ipaut unb £arnt, 
ber Urin= unb (^cfyweipabfonberung, ber SMutentjiefyung 
preisgeben, wirb nid)t lange am ©rfolg in rl)cumatifd)en 
Sefcfywerben, manchen £autfd)ärfen, gaftrifd)cn Unrei- 
nigteit :c. jweifeln, welcher Srfolg beim 93olf wirf(icl) 
nid)t burd) ©tauben, fonbern in jal)llofer unb jatyrlidjer 
(Erfahrung bewährt ifi. 

§. 53. 

lieber bie SZ> i ä* t wä'fyrenb ber Sur ift nur QBenigeö 
311 fagen, e3 i(l fd)on angeführt, bap l)ier im Slllgc- 
meinen nid)t3 Surwtbrigeä bereitet werben barf. 
SOXapigEeit im Gflen unb Srinfen t>eipt bie goltene 
Siegel, fte iffc eine ber £auptbebingungcn einer guten 
Sur. 3um $5nif)ftü<f ift ber Kaffee um fo ratl)famcr, 
al$ baö SBaffertrinfen 93ielen ben Äopf einnimmt, ber 
Kaffee it>n wieber erweitert, unb baö Sßaffer leid)tcr 
paffiren mad)t. 2Ber if)tt nid)t wol)l pertragt, nimrrt 
einen Seiter gleifd)brüf)e; ein fräftigeS grüt)ttü(f, wie 
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Gf)ofolabe, SSuttcrbrob, (lört fcie 33erbauung bc$ 2ßaf. 
fen*. SDa$ £aupteffcn ijt bad 9)iittag$mal)I, frifct)ed 
9tinb*, £ölb- aud) <Sd)afflcifct> , ©eflügcl, QBilbpret, 
unb von gifdjen Sorellcn ober £cd)t mit jartem, fri= 
fd)cm ©cmüfe : (Spinat, SBlangolb, <Jarüiof, jfoftf, 
vrc^ottcncrbfcn , ©forjoneren, gcbörrtcä Dbft von 
Mepfeltt, 3tretfd)gcn, £irfd)cn, finb am juträ'glidjften; 
bcr ©enup bietet SDlebl-, (gier- unb 2ttild)fpeifen i(l 
nur fparfattl, Äud)en, hafteten, Sorten, Sonfttüren 
unb frifefeed Obft nur guten 25crbauung3organen 3U 
biüigen. SDie OtuaHWt bei 2Beine3 |tlft bie ©civo&n* 
beit, unb ber befonbere Ätanf^eiWjttjlatii, wenn er 
fobfctt überhaupt gemattet, beftimmen. S)aö 9lad)tcflen 
fei, jumul für jene, fo aud) be3 9lbcnb3 ©affer tritt« 
fen, frugaL 

Gben fo gibt bie tägliche fiebcnSweife in «Pfäfert 
nid)t leid)t 9lnlaj? 3U Crccffen, unb ba$ Gurlebcn in 
groper ©cfcüfd)aft forbert jeben pon felbft auf jur 
Gefeüigfeit unb mäpigen Bewegung. SDie Scfleibung 
fei nieftt ju Ieid)t, rid)te fid) überhaupt nad) bcr ßttffc* 
temperatur, unb (Erfäftung ifl um fo forgfäftiger ju 
meiben, ati bad manne SBafier bie Slusbünftung bcför= 
bert, unb foldjc 3ufäCe bie Sur ftören. 

9t«d) ber Sur, wo bie mol)M)ätigen Grifen nod) forfr 
bauern, oft — au3ruf)enb Pon ber Sur — erfl beginnen, 
Wirt bcr vernünftige Sabgajt nieftt glauben, bap man 
gteid) alö Sftbfete bem Sabe entfteige, unb alfo in £iät 
unb SInftrengung beä jvörpcrS unb Seiftet nur fd)onenb 
unb aCmäf)Iig an bie gewohnte 2cbcn$wcife jurücffcf)rcn. 

«Jim @d)IuiTe ber Sur wirb bem Sabarjt oft nod) bie 
Srage vorgelegt : ob unb welche 91ad)cur autra'glicf) fei? 
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Söenn man bebenft, bap bie S^erme in ber für tiefe 
Seiten furj jugemefienen Seit ben £ranff)eit$ftoff oft 
nur beweglich gemacht, ber £ci[projep ftäuftg mehr 
eingeleitet ald vollführt ift, unb in Dielen gälten bie 
(Jrifcn erft nad) 2Bod)cn unb Monaten gcfd)el)en; fo 
begreift man, bat? nacl) Spfäfera ftärfenbc 91ad)curen, 
Wie 6taftlwa(fet ; in ber Sieget nid)t ju empfehlen, bie 
(Seifen lcicl)t befchränft, unb baburd) bie Statut ju 
ganj anbrer Sba'tigfcit beftimmt wirb, ^affenber 
unb juträglid)er $ für bieienigcn, fo nod) ferner ber 
(Jur pflegen tonnen, eine angenehme 9?eifc, ober fern 
toon (5efd)aftcn ber Aufenthalt auf bem ßattb. 2Ber 
aber einen leid)tern ober ftärfern (Säuerling aU 31ad)cur 
ju gebrauchen hat, ber trinfe ihn erft einige Q£od)en 
nad) ber Sabecur. £albe Suren, bie eine ^älftc in 
^Pfäfer^, bie anbere in gibertä ober 0t OToritj, ftnb, 
feinem vernünftigen üurjrocct entfprcd)enb, auper Sur* 
gefommen. 2Bol)l aber f)abe id) in etajetoen Jaden, 
wo Seit unb SBerWttlttfFe eö geftatten, auszeichnete 
SBirfung oon ber boppelten Sur beobachtet, j. 23. bie 
gewöhnliche Sur in ffÄfet* , bie 91ad)trirf ung auf einer 
Umreife in bie ©ebirge ober nach Statten abwarten , unb 
bann in ©t SKorifc bie üotfe €tal)lcur burd)mad)en *)♦ 

*) 6. meine <Srf>rift : SDie SO^incralqucüen &u ©f. fJtorifc, Gcftute, 
Saraöp, et. $ernbaibin, Siberiß, Reiben, 2SalS unb M> 
bebere. Gfcur, bei «. 5. Otto. 4826. 

lieber. 6t. SDlorifc inSbefonbere : 2>ie eauerqucOc $u ©f. 9Eo« 
ri$, bon Dr. 3. U. Söefttfein. dfcuc 48*3. 



dritter XX)i\l 
J3f0j)(tri)tungftt. 



„ L'expcriencc sctile pcut fournir de* connois.onces exactrs sur lcs 
proprietes d'une eau mincralc ; eile seule peut faire connoitre les 
bons effetg qu'on a licu d'en attendre dans teile ou teile maladic." 

Füobcbov. 



I. $Bcokd;tungen t>ott 1818—1821, 

(9lad) bei* erficn Auflage.) 



Unter ben bieten unb twfd)iebenen 9)lagenbefd)n!crben, 
ju leren Hebung bte $et(<|itetfe befud)t wirb, ttuü icf) 
nur eines Jaffeä ermahnen. 

Gin Wann botl etlichen üierjig 3at)ren litt fd)on feit 
fünf Sagten am iDlagenfranipf. Sin fcefrtget @cf)merj 
in bet attagengetfätb, ber früher feftner unb mehr ein 
unangenehmes 2)tä<fen auf be« SJlagen war, nahm in 
ber Jolge fo ju, ba£ er bereits feinen Sag ausblieb, 
unb nidjt nur Wie attfä'ttglid) einige Bett nad) genoffenen 
er reifen, folgern öfter unb 31t jeber Seit bes £agc$ 
irieberf ehrte, nicht feiten ertunben fang lauerte, unb 
o()ne häufige 9?uftu3, QBätgen unb jroangttotfeä Grbre= 
d)cn nie mehr abnahm. Ter Wann hatte trabrenb 
feinem fangen Seibe« mehrere teutfAe unb fd)trci,5erifd)e 
Slcrjtc beraten, unb würbe enblich, al6 an Canlialgia 
nervosa (eibenb, JU biefer ÄeiLuietfc getriefen, wo er 
ben 5 Suli 1820 anfam. ßr begann bic Erinfcur mit 
t>ier Gläfern unb babete täglicl) einmal. Tie erfreu Sage 
blieben ftd) bte Reiben gteid), fingen bann an etwas 
nbjune()men, bii am (tebenten Sag ein ungctvöfynticf) 
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(tarier Unfall ihn inä 95ctt warf. 9Wit tiefem heftigen 
Anfalle fühlte er ftd) nod) wenige SEage ergriffen, aber 
fein fbrmlid)er aWagenlrampf fteüte ftd) mehr ein. ©r 
war in berufte ber Sur auf jw$lf©Wfer gefommen, 
bei benen er bei fciti junetjmenbetu Stfftrwerben blieb, 
bii er ben 18 aottenbä genefen bie Quitte Kineo $ei(eä 
betlief« Bor einigen SDtonaten habe id) ihn nod) immer 
gefunb unb wo&l gefetyen. 

Sei feinem Veiten habe id) einen heftigen 5fafaÜ in 
ber erften A>a(fte ber Sur fo regelmäßig unb att Borbote 
einer guten Sur beobachtet, a(ä beim SDlagentratnpf. 
91id)t allein foUhe, bie Monate fang frei waren, fon 
lern aud) mehrere, bie wegen $anj antern Veiten hier 
waren, aber früher an SOTagcnframpf litten, mußten 
einen fold)en Unfall beftehen. 



i?err £>. au<3 OB;, 5f> Sahre alt, nod) imüevheirathct, 
War Uhon lange aU materieller ^rpod)ontrift 
ein Segenflanb ter heilenten .Vvimft, bie mitunter ihm 
wohl aud) unbeilbringenb war, Sein gegenwärtiger 
gcfdjicfter £au*ar|t berichtet, bftß fein früherer Slrjt 
befonter* mit 23red)mitteln unb 3lb«rfaffeu freigebig 
gewefen, unb baf bem Äranfen in ter Jolge tiefe tra 
ftifchen Littel bereite jum Sctürfniffe geworben feien. 

SBerftopfungcn bei Unterleiber mit heftigen Störung* 
unb getbffldjtigen drfdjetnungen Krbunten, waren bet 
Gegcnftant ter Scbantlung. ©ein bermaligcr 9lrjc 
fud)tc tiefe (Stocfungen ju löfen, war aber nicht feiten 
ju einem 23red)mittel gedrungen; tiefen unt abführenter. 
Mitteln, benen einige bittere folgten, fdjwanbcn auf 
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SDlonute bie Perfd)iebenen 2>cfd)tverben , unb fcl)vtcn 
bann von neuem wieber. Sitte SOloIfcncur auf betft 
Etögi bot fünf Sohren war ebne Erfolg. Keffer befam 
ihm fpättt bie rwimprtfcbe SBttcetalCl« hircl) auflöfenbe, 
abfä&rcnbe SDtittel mit paffenben Ginreibungen uttt 
Xtyfiiren tuTbunbcn, bie eine ungeheure SRettge fbgt 
nannten ©Caöfct)fetmcö wegführten, SDet Patient betlot 
bei tiefer burchgreifenben Sut Jtefttttdj bie Kräfte, ober 
bie Übeln <?i)mptome waten auet) wie iuu-fcl)uumben ; eine 
(Wtfenbe Sftatfycut geltcrwaffer mit SBem, unb julcjt 
noch einige Sum-hen ^Qtmontetwaffet betamen i()m fel)r 
wohl, unb er blieb über ein 3ahr gefllfll). £>attn f ehrten 
aber bie obigen £rfcl)einungen mit beutlicben Spuren 
Don önpoebonbrie jahrlich ein paarmal jurücf , unb ber 
Patient wollte eben feine öffentlichen (5efchvi'fre niebet» 
fegen; aÜ i()m ber Slrjt eine Cur in *Pfdferä anriett). 

£en 17 3uni lS2o tarn fyt* im Sab an. QN 
hatte eben wieber eine fttattlfetftöperiQbe überfranben, 
nun* nocl) jiemtict) fcfyi-ad), abgemagert unb Den atra 
bilarifebem SlusMcben, Appetit wenig, bie .Sunge nocl) 
belegt, ber Unterleib etwas* gefoannt, nari) bem ©enof 
fetten häufige SXuftiuS, ber <?tubl trag, bie ©emutfa- 
ftimmung Wie bei biefer Wct Xu>pocbonbne nicht feiten, 
nod) 3iemlid) gut. 3d) (ie& U)n gleich ben {Wetten lag 
mit einer mittlem Sab! Gläfer anfangen, auf fünften 
bi3 )Wattjig ßeigett; unb täglich einmal haben. SDaö 
Puffet obftruirte ihn anfanglich , Dörnach ich ihn nod) 
SabuMiierriPftire täglich jwcimol nehmen lief:. 9fm 
zehnten lag, nachbem biete Stoffe aufgelöst fcl)ienen, 
unb fid) nicht felbffc fortbewegen mochten, nahm er ein 
9lbfübrung$mitte(, worauf eine ungewöhnliche iOienge 
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inüeterirtet Facccs weggingen. 3ejt warb tf)tn ta'glid) 
befler, er tränt, babete, lief bie £oud)c auf ben Unter« 
leib fallen unb nahm Jtlgftire. 5Bie fiel) ber Unterleib 
entleerte unb reinigte, (amen Appetit, beflere 5}er= 
bauung unb Gräfte. 9tur bie klugen, bie ©eftd)t$farbe 
waren nod) fd)nutfcig, bunlel, unb bie 3unge belegt. 
j?r. Surant verlangte nod) ein S3rtd)mittf{, behaupten^ 
e$ fei nod) (Salle lebig, unb fönne bei ihm nur weg« 
gebrodjen werben. 3d) folgte feinem 2Bunfd)e, ben 
£cf(t)emungen unb ber eingeführten Gewohnheit. Gr 
brad) wirflid) tiefe ©alle weg, unb aud) biefe (entern 
<f mnptome pcrfd)wanben. SBic neu belebt reifte er 
ben 5 Suli nad) Ajaufe, unb tranf nad) meinem EXatfye 
Pier SBocftcn fpäter eine halbe (für ©t. üHorifecnwafier. 

Sm Sommer 1821 Im fyt. triebet nad) 3>fffferä, 
DCiitd)crtc, feit beut Anfang feineu Reiben fein 3ahr 
fo gut burd)lebt ju haben, nue baä berfloflene, unb 
fomme, um bie gleiche (für jur fernem (Joufotibirtmg 
feiner Gefunbheit ju wieberboten. Cr braud)te ba* 
£eilwaffer auf alle Birten, unb ohne bie por.iäbrigei: 
Seiben in bem Grabe ju haben, bet'am ti ihm eben fc 
wol)l, ober nod) befifer. Star eine jufÄöige trrtaltung 
jog ihm am Snbe feiner breiwöd)igen (für eine Singina 
ju, bie er aber batb Pcrlor, unb ihm bie frohe #etttfe 
reife gemattet würbe. 



93on ben 93ieten, bie mit (rtoefungen unb $crl)är= 
tungen in ben UntcrlcibSorganen hieher tarnen, unb 
wopon nad) bem Grabe beä liebelt bie Reiften, »renn 
nid)t Teilung, bod) merflidje SeiTerung erlangten, will 
id) nur jwei Salle anführen. 
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£. <2\, ein junger BWunn fcon etlichen ja>anjtg Söhren, 
erlitt im erpatjahr 1S1 1 J eine gefährliche 2eberent}iin= 
bung, bie ihm eine merf liehe unb cmpftnMidjc fiebere 
Verhärtung jurücfliet?. Unbeachtet aller urjtlicfycn 
AMiifo in ber (rntjünbung unb 91uct)franfbcit blieb ihm 
ftetd eme ©efcf>wulfl in bei* l'cbergegenb, bie bem 
Ärattfeti cmpftnbliche Stiche, bcfonbcrsJ bei jeber 2in* 
frrengung pcrurfad)te. Sine breitvöchige gewöhnliche Gute 
o« bor biefigen $*Üque8e burcl) Srinfcn, ffiaben unb 
bie Pouche vermochte bie Verhärtung ju fchmeljen, unb 
bie empmiblichen <?tid)c ju heben, bap er pergnügt bie 
Heilquelle perliep. Cr befanb (ich ^nj trobt, bi$ er ben 
felgcnben grtibling mietet einige <?puren feined fiebere 
[eibenö gewahr würbe, unb besbalb bie Sur wieberhotte, 
unb btefmal naef) Picrjebn Sagen Pottenbä genefen 
abreiste. 



Gin anbrer Sütann Pon ffftlfjtg Sahren, gropett 
5tovpcvlHuie^, Pcüfaftig, fanguinifcl^d)olerif#en Sem= 
veramenfö, auper feinen jUnbcrfranftjcitcn ftetö gefunb 
unb heitern (5emütl)e3, bemerfre, bap er feit einigen 
oahren am Volumen feinet) Äörpcri unb befonterd be$ 
Unterleiber mcrflid) junchme, unb in Jolge beffen bie 
erganifchen gunftionen anfangen trager ju werben, 
^er Appetit würbe ftyoÜQtt, bie Verbauung ging 
langfamer Pon jhmen, bie (3eftd)t$farbc bunflcr, bie 
Sllbuginea fceä 9lugc$ gelblich, unb bad Slutabernefe 
Manroth biirchfcbimmcrnb, auch bie SÜlunterfeit feinet 
(Sdfleä war nicht mehr bie gewöhnliche — überhaupt, 
cc> entftanben nur ju beutliche 2lnfcl)oppungen im 
^f<H*tabcrft)ftem, unb baö Silb ber materietten 
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£wpod)onbrie malte ftct) immer biftinftcr auö. 2Bäf)rcnb 
tiefem aümahlig ficf> bübcnbcn Ätanf^eitdprojeffe per* 
fucl)te man 9lberlaffc unb (iep ü)n grüblingöcurcn öon 
Wolfen k. gebrauchen. Mein liefe Littel fd)tenen 
nur momentan A>ülfe 51t leiften. 3m Pommer 1820 
Um biefer £err nach 3Pf<fer£j ich fraunte beim erften 
Qlnbltcf, unb fürchtete allevbings, biefeö BBaflcr bärfte 
il)m — wie man gewöhnlich fo DOti üebensfüUe (irogettbett 
SDlcnfdjcn Jit fagen pflegt — JU billig fein. £SiC ich mid) 
aber genauer pon feinem Uebetmafj botl ßebeitiftaft 
iiberjeugte, unb liefe mehr alc> eine franfhafre SptäpOtt» 
beranj bet 53encütät fanb, lief; id) il)n, }WOt etwaä 
bebutfamer unb in niebetet Temperatur, haben , aber 
um fo reichlicher botl bem auflöfenben Gaffer tvinfen, 
unb e$ i()m burd) £lt)ftire beibringen, (£0 rei$tc il>n 
jebod) bie evften gilt tage, unb vermochte ben <?tul>l 
anzuhalten; ein 9tbfüf)tmittel unb ein SDufcenb blutiger 
j3d)r$pffÖpfe ÖU f l 3 v0 ^ c Corpus räumten bie 

junächft liegenben >>inberni|Te au$ bem ©ege, unb 
pon nun an verarbeitete er bas biete QÖßafier, ba<5 er 
auf allen 2Begen ju ftd) nahm, fe()r wol)l; feine garte 
würbe beücr, ber Appetit größer, als er if)n befriebi^en 
burfte ; bie 9lnfct)oppungcn im Unterleibe löste unb 
reinigte bas ©affer fo, baf; er um Pieles teiltet an 
@ewid)t unb 23eiveglid)feit, am Elften (iurtage, mit 
feilem 2Men bie Gut im näd)jten 3at)re ju uüebcrl)olen, 
abreiste. 

3n pcrftoffenem Sommer wiebetfcolte er bie gleite 
Gut, obwoW Piel weniger bebürftig, mit eben fo gutem 
Erfolge, unb f)ält bie QtueÖe bei allfälligem lieber 
erfdjeinen biefet öefcfyroerben alö ba$ befte Slbleitun^ 
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unb ^rä'fcroattomittel beä feiner @cfunM)eit brofyenben 
geinte^. 



£en 23 9ftai 1S20 fam ein P. ^rebijer l)icr an. Gr 
tagte über (?d)tiMnbef, Gingcnomnicnl)cit bed Äopfei, 
edjiaflofigfcit, jättjädjen 9)langcl an Appetit, 5Mahun= 
gen unb Slufftopen nad) jebem ©enoffenen, fcf)nicrj()afte 
(9cfiihic, nicl)t feiten (rteeben im ganzen Äärper, 
@d)wäd)e bcö Sciflcä unb unerträglich JReijbarfeit beä 
Slerttcnfnjlemd. £ie ItrfaclKn aller tiefer .3ufatfe fanden 
ihren Statut) in fd)ivad)lid)er Gonftitution bei regem 
Weifte , perbunben mit bettl ferneren SBerufe unb 
Orbenäfianbe« 

Gr franfefte bereite feit jroct 3a()ren, nnibrenb er 
nod) immer feinem Berufe uorftanb , bi$ er im QBintcr 
1819 bi$ 1S20 por ©d)tmnbel nich: mehr bie Äattjel 
befreiten fonntc, unb bann mitunter wegen febviliühen 
Unfällen baö 83rtt hüten muffe; er magerte fo ab, 
bap man e$ für Sterben fcf)iiunbfucf)t erflarte unb 
an feinem ^luffommen jwcifcltc. 

Gr begann feie SHJaflercur mit wenigen ©tä'fem unb 
burftc mehrere Sage wegen bem trchivinM, ben ietcä 
(5UvS QBafler anfä'ngfid) ücrmcbrtc, nid)t eigen. £ic 
S^iUftc ber (Jur galt es nur, ob er ba$ 2Baßcr unb 
mid) bas 2kb Ertrage, n^cfd)cs5 injroifcfjcn immer beffer 
gcfd)a(). Grft aüma()lig fing aud) ein hanUftiftti 
(?rmptom nad) bem anbern an abzunehmen, unb einige 
ftd) gänjlid) ju verlieren, mit ber Hoffnung — bem 
unfd)äfcbaren bittet befonben* in biefer Äranff)eit — 
gewannen nun Körper = unb <2eelenfrafte bei fortgcfeljtcr 
SBafiercur immer mehr; ber <5d)laf fc()rtc ivicber, ber 
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Appetit mt gut, bagcgcn hotte tic 95crbauung noct) 
ttmi OTiihe, unb bie JXeijbarfeit war noct) nicht auf 
bell Sftormalpunft berobgefummt, aU et ben 17 Suni 
ba$ Stab verlief, unb nad) einer Meinen (Sdjelungöveife 
311 feinem ^rebigeramte juvücffcbvte. 

$en fejten Sommer tarn er banf baren ©effl^teö unb 
Detter €>el>nfud)t wieber ju ber Oaiclle, ebne bie, feie 
er fagte, er nicht mehr leben ivürbe. Sr war bäft 
Solu* burd) jiemlid) tvohl, berfab ftct$ fein 9lmt, unb 
ttrieberbotte nun eine Dierwöd)ige (Sur mit beftem Erfolge. 
5ttachbem er wieber eine f leine SRetfe gemadu, f ehrte 
er wof)(gefiärft über SPfäferö juriief in feinen thätigen 
QSirfungsfvctö. % 



Gin junge* Sraucnjimmer t>on äuperft jarter Gfont^ 
plerion litt fchon feit geraumer 3eit beim (Eintritt ihrer 
OTenftruation an heftigen Krämpfen im Unterleib; 
feit einiger 3eit brachen brfterifche (Joniuilfioncn au 3, 
bie ti jebeämaf auf mehrere Sage in$ Sett jwangen, 
unb Srjtlidje £ülfe forberten. Tie i?eilfraft unfrer 
OaieKe gegen erhöhte franfhnfte Dveisborfeit bes Sftettten* 
fnjlemä, bie l)ier t>on ber Socalaffeftion be$ Unterleibes? 
leid)t jum WIgemcinleibcn fief) fteigertc, toorjugötreife 
fennenb, tarn bie Seibenfce auf ben SXatf) ihres WvjteS 
im ©ommer 1819 bieder. 

6te begann bie Sur mit ein bi$ jrcei Glafern äSaffer, 
unb taglid) mit einem SBabe Don einer SBiertelßstnbe. 
9lm britten Surtage traten bie SülenfesJ bereite ohne 
93efd)ivevbc ein, unb gingen bicpmal 311m unbegreiflichen 
SBUttber ber jtranfen ohne heftige Seiben üorüber. 
warb nun beftimmt, biefelben noch einmal im Stabe 
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a&jutrarten , unb bie ganje Jltuföenjett regelmäßig bie 
2nt }U gebrauchen. <?ic (lieg frtä attf ad)t ©täfec unb 
ein Sat Pen einer (Stunbc. Sfufee tttoai erbebter 
(JmprtnMicl)fcit mar nnibrenb tiefet .Seit nid)t$ befon* 
beres jtl bemerten. Sftad) brei 2Bocf)en traten bie SDlenfei 
ein, über mit febveef liebern .Krämpfen unb Conmilftonen 
alö je; (?d)merjen im Untedeibe, j\rampff)u(kn, eon= 
tui[fiiMfc()e ^Bewegungen ber Stögen , .Bildungen unb 
33e*bref)ungen ber binnen bauetten a&tt?cd)felnfc bereits 

ad)t Sac^C. Infus. Valeriana^ mit Asa foetida cl I>s. 
castorei leifreten wenig $ft(fe. ©et 3 hermaltunft, in 
tvelcl)en id) oft an Krämpfen £eibenbe, befonberS 
3lfrl)marifd)c, iväbrenb bem ^Paropiömuö mit (rrfofg 
flehen (äffe, ertrug fte auet) in ben Sntertnitfcn nid)t. — 
Stadler brauchte fte nod) einige Sage bic Kur, unb 
üerretäte bann )mtf<$en 5urd)t unb Hoffnung auf bie 
pertröftenbe 3tad)tvirhing bet (für. 

3u if)rer größten 23ertiuinbcrung empfanb fie bei ber 
nä'd)ften SRenfiruation faum mertlid)c ©efd)roerbett, unb 
fo a((e folgenben ben 4>erb|t unb QBintcr über. 3m 
Anfang be3 gni()ling$ jog fie ftd) einen Catarrt) ju, 
ber bei if)rer fenffbetn SonfHtution balb in einen 
jvrampfbufien ausartete. <Hud) biefer pedor ftd) auf 
jtvccfniafligc 23e()anb(ung trieber; allgemeine Conmilfto- 
nen hatte fte jtoat feine mehr, aber eine erhöhte SÖet* 
ftimmung be3 s Jicroenft)ftem$ ließ fo(d)c befürchten, unb 
a«ä biefetn (Srunbc mar eine jipeite (für in ?Pf4ferd 
befftloflen. 

2Kit einer feltenen 3Dlifd)ung eines freubigen unb 
dngftlid)cn QtfäfjUü traf (te im (Sommer 1820 lieber 
l)ier ein. (Sie af)nte nid)t ganj unrid)tig — nad) ben 
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crftcn ötäfcrn war ber Ärampfbujtcn wieber ba, fte 
brachte auf brei bi$ üier ©läfer unb ein balbftün^i^c^ 
Sab; fo wie fic ein ©lad mein* tränt, war ber Strampf* 
hinten ftärfer. Um fte ju übcv^ctnicn, baf; biefeä ?teri>en= 
tränten haung fo begegne, fte alfo mutbig fortfämpfen 
möge, (iefi icl) (te berftt<$6na?eifi ben elften Sag ber Cur 
mir Stinten unb Sabin auifefeen« 31ih| nicht eine ©nur 
Dom Krampf jeigte fiel) fclbcn Sag. CTie fotgenben Zöge 
litt fte wieber — icl) möd)te jagen — regelmäßig nach 
©erf)Ältnif, aö (te mehr ober weniger öom SBaffer 
genot?. 3tm fünfzehnten ber Sur trat bie ängfitid) 
erwartete SDienftruation ein. 6>ie fe|te Don ber Kur aus, 
nahm jur Sßorforge biömeiteti einige Kröpfen Tinct. 

Yalcrianae et Ess. castoivi, unb Überftanb fte mit gar 

leisten SBcfcfjwcrben. 31ari) -ben SWcnfcd babete fte 
1— V/ : etunb unb trän! bi$ jebn ©täfer ohne ben 
ntinbejien Krampf ju berfpüren, noch vierzehn Sage 
lang, wo fte tann mit ber graten ftteube berreiäte, 
unb nach eigen* gegebenem Bericht feirher mit faum 
mcrtlicl)cr ßocalbefcfywerbe bie aftenftruatton befielt 



9ln tiefe Beobachtung mup icf) eine anbre ähnliche 
anreihen, bie befonberö wegen eigner magnetifchcr Ber 
orbnung bemerfenetverth ifr. Gin fcnfibles SBläb<$etl pg 
fid) im Pommer 1820, in gfrtge eine* ©emfltldaffÄeä 
nn'ihrenb ber fßertobe, 3lbbomtnailrämpfe ju, bie 
bann bei teter folgenben SHenftruation wieber faruu, 
unb entlief) in jetesmat heftigere allgemeine GonDulfiö 
nen ausbrachen. £a bie ärjtlid)c Scbantlung tuvet) 
längere Seit wenig ausrichtete, fo geftattetc ber 3(rjt 



173 



um fo lieber, bo$ fcic Äranle magnetiftrt werbe. Tic 
magnetifd)e (iur befam ihr befontcriS tt>ol)f, fie würbe 
balb l)cüfel)cnb, berfdjrieb ftd) felbft, watiti unt) wie 
oft ftc noci) magnetijirt werben foöte, unb bap ftc jur 
völligen ©enefung auf beftintmten Sag im SÜJonat Suli 
eine (für in ^fafcrö mad)en, bafelbft fiinfjcbn Sage 
bleiben, taglid) jwcimal eine trtuntc baten, unb nad) 
ßujl SBaffer trinfen muffe. 

(rie tankte auf beftimmten Sag an, unb obwobl fie 
mir borgefietft würbe, unb ta'gficf) jwcimal eine Crtunbe 
baben bei betti garten ©ubjefte mir wobl tuet fd)ien, 
fo wollte icl) bod) nid)t$ ol)nc befonbere 91otl> t>on ber 
int fd)lafmad)enbeti 3u(tanb gegebene« ^erortnung 
abanbern. £cr (lurplan warb pünftlid) befolgt, unb 
ofenc eine wibrige Stfcfyeinung bertitf (te am fefigefejten 
Sag bai Sab, unb ift feitber ganjlid) Don il)rent 
.Krampf leiben befreit. 



©ngbrüfrigfeit, .Krämpfe unb ftbeumatiö- 
men waren bic compiicirrcn Veiten, gegen wetd)e eine 
5räu t>en botgeriieftem Hilter fd)on mebreremal auf 
tärjere .Seit mit jiemltd)em Erfolge imfere i>eilaue(lc 
gebrauste. OTit ber napfalten Witterung imßcrbftlS20 
nahmen aber bie genannten Veiten fo überhanb, bap 
fie einen gröpern Sfycil beä SBintetö unb im griibling 
im 23crre Hilbringen mupte, unb einigemal md)t ohne 
©efabr war. 3>ie rl)eumatifd)en Wffeftioncn, mit betten 
ba$ fieiben anfing, jogen ftd), ungeachtet ber pved* 
mapigften unb t()ätigften Äülfc i()re$ ^rjte^, balb triebet; 
auf bie SXefpirationöorgane; (Erlief ungäjufälle waren 



tae&rmatt faum ju befielen, tte^en ben ftrübting 
erfebien ein gemeiner 3rtcfe(ausfd)lag, IWb U%t 
famen bie Anfalle mehr periobifö , bie Patientin »äf)nte 
beim 33?ed)fel be$ ?mcntci5. Sin 3»ettaf t>ovl)cr unb 
Antispasmodka fd)iencn bie 9lnfÄöe flcrin^cr ju mad)cn. 

Sflid)t olme einige Scfovgnip fam fte bie£mal im Bflbe 
am 3d) victl) ihr gteiclj ein POttf 23abbunft fcud)te6 
Limmer jttnäd)fi über bett Stöbern Jtt begeben, um in 
tiefer, ibren afthmatbifd)en ®ffä>werbert ivebltbatigcn 
9(tmo$pl)Äre 311 leben. 9Rit ten SDtebifamcnten warb 
nun ausgefegt, um atfeä auf bie Effiittungen ber Stinf* 
unb öabecur onfommcn JU laffen. ®ie begann mit 
einige« ©Wferii unb (lieg bia auf ad)t, nabm täglich 
ein biö jtrei Saber t>on V->— 1 etunb. 91ad) wenigen 
Sagen war fie fefcon mevflid) munterer, bal $öfWfa 
nahm mit bem MttÄWttrfe eines bannten jähen 6d)teU 
mes ob , ber Appetit uni) bie Ärä'fte nal>mcn täglicf) ju, 
ftc i>crfucbte fetbft Heinere ©pajiergdnge ben Serg 
hinan. 3lm beften befanb pe ftd) jebod) im Sab, unb 
fo oft ein SlnfaO brol)te, eilte fic bem SBabc ju, wo er 
foglcid) (id) verlor. £er pcriobifd)c Unfall blieb über 
bie gewiföttlt(fye Seit aM, unb fam erft am Sage ihrer 
Slbreife, ben 9 Sluguft, am öteranbiwmtjtgften Gtortage. 
eie lief ftd) nochmals tni Sab führen, unb wie er 
nadjgetafien , beftieg fte bad ^ferb in Hoffnung gefeg* 
neter 91ad)cur. 

91id)t nur bat fic feitber feinen folgen 9fofafl mehr 
gebabt, fonbern erfreut fiel) eines* altgemein bciTcrn 
2Bof)lfein$, burd)mad)tc tiefen hinter beffer, aW 
manchen frübern, unb ftc()t aii tätige £au$frau ihrem 
^auötrefen ttor. 
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Gute junge Tarne Dem befter ©efunbf)eit unb Mfifjetu 
bem Shiäfehcn, tic ftd) aufer in fröret Sugenb ber 
cicivöf)nlid)cn ßinberfranfbeiten unb einigemal geringer 
Couren bei 93citötanjc3 feiner ftrantyeit benutzt nun*, 
lief; fiel) bor etwa jwei Sohren einen cariöfen 3 ahn 
auoreipen. (?eit Mefer 3eit litt fte oft, unb feit einem 
halben 3abre öfter unb heftiger an fogenanntem 
SUr&enja&nwe&e, baö ich aber för ben eigentlichen 
ßefi#t3fd)merj, Dolor Fothcrgflti |ieft. Sic empfanb 
ben ©d)tnerjen jtterfi in ber jlinnlabe, wo i()r ber 
.Sahn oudgetiffen warben, (wa* aßerbingd occaltonetfe*, 
melleid)t fclbft buref) 35crlcfcung beä Slloeolarncrhcn i>or= 
jtiglicljcä (faufalmoment fein mod)tc) er verbreitete firf) 
fchnetf auf bie bcnad)bartcn Shcile, bic ©epdjttmtläfefa 
ber gleichen ©eite, biefclben ^afenfWflet, bießdjWfett* 
gegenb, unb bei größerer üeftigfeit aud) auf ba$ ?luge. 
91ad) einigen 3wicfen, wie clcftrifd)e tarn 
balb ein färjer ober langer anbaltenbcr, ftechenber, 
bo&renber ed)merj, ber mit ftemifftonen felbft Sage 
lang tvütbete, in welchem gaffe bie ganje Hälfte be<J 
(5c)\d)t6 irie $ufammengefd)rumpft, ba3 lid)tfcheuc Sluge 
um ein merfltcfyei Heiner att ba$ anbere war. 

Stuf ihrer fcerretfe fpürte fte, befonbert auf bem 
Söattenfce, wieber einen fommenben 2(nfatf. (Sie Der* 
fud)tc jebod) £ag3 barauf ju baben unb SSJaffet $u trin= 
fen. 2lm (Weiten unb britten Sag ging ed abtrecbfelnb, 
bann aber hatte fte über jehn Sage einen fürchterlichem 
^«tOFiömui nad) bem anbern ju leiben. Antispas- 
modica, derivaötia innerlid) unb äußerlich vermochten 
nur geringe (Erleichterung }U betroffen. Wer bloä 
it»nr fte fdjmerjenfrci, unb vcrfdjitmnben waren aCe 
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SHcrfmalc iforcS Ccibcnö. <2ie begann nun bie Cur 
toon neuem, tranf Sttorgenö fedja bi<3 ad)t ©tafer unb 
nod) einige bc$ 9lbent>x5 , nat)m Söormittagd ein ©äffet» 
unb 3uid)mittag3 ein Xunflbab noct) jroölf Sage, bis 
fte gegen 28 Safer jaulte. 9K4 jcjt, feit bretoiertel 
3al)ren, bat fte feinen JKücffatt erlitten. 



Gin armer SDlann bon bierjig Sabrcn ttutrbe im 
Suni ISIS inö Sab getragen. Gr l)atte fd)on mehrere 
Unfälle üon ©id)t überftanben, ben t>orbergef)enben 
QBinter einen fo flarfcn unb anfyaltenben, baf; er mit 
5lbnal)tnc ber @d)tnetjen ober fortbeftebenben Änoten 
in fajl allen ©elenfen an ben untern unb obern Grtre* 
mitä'ten, unb oebematöfen gttfeef(ftwäl(len fontraft 
blieb, unb mit großer fOliibc auf Ärficfen geftfifct einige 
0d)ritte ge^en fonntc. 9tad) einigen Samern fennte 
er fd)on mit einer jtriiefe bot fort #aui an bie Seime 
l)erau$, unb nad) 28 33äbcvn in brei QBodjcn war 
©cfd)wul(t unb ed)men verloren. Gr blieb nun feit 
bereite biet 3ahren bei feiner faireren Arbeit unt bei 
allem ©ittetungdwed)fel aö Saglübncr Don ber ©id)t 
pcrfdjont. 



91id)t fo fd)nctt aber eben fo bauerbaft, wirf) ba<5 
gleiche liebet bei einer 3ungfer attö <?d)tvaben. Tic 
©id)t bilbetc ftd) bei tiefer ^evfon nur allmäblig au$, 
aud) war fein öelenf poüenbä fontraft, unb bie froren 
faum bemerfbar ; aber ber ganje Körper fo ffccif , bapaud) 
nid)t eine einjige Setregung ungebinbert t>or ftd) jing, 
felbffc bie <5pracf)organe nahmen Sbeil baran. 6ic 
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babete tctglid) jtreimot, unb tran? t?iet QBuffer. 211$ 
fte md) biet)efen Sagen feine grofc Scfierung perfpürte, 
wollte fte hoffnungslos* abreifen; nur mit SDttihe mar fit 
ju überreden, tic (iur fertig 311 mad)cn, unb bann ben 
Erfolg JU erwarten. c?ie blieb fotann bis in bte fünfte 
9Borf)C , unb bereute e3 nid)t, intern fte bebeutenb mehr 
Seichte unb 2Jeweglid)feit am ganjen Körper bemerfte, 
2>a$ folgenbe Sahr tum fte froren SWittfceä wieber; 
faitm fannte man bie gleite Herfen an ihr. ©ie blieb 
mit fortfd)reitenber öejferung Hier 2t?ocf)cn, unb üer* 
fprad) ftd) mit ©wnfc in ber nod) folgenben 91ad)tt»irfung 
uolle (Scncfung. 



grau 2. OT. t>on 0., eine fette oottfaftige ^erfon 
&on einigen bietrjig Saftren, jog ftd) im Sanuar 1819 
nad) einer ftmfen 33ev!a(tung ein rheumatifdjcä gieber 
mit fotn <?d)mcrjen im red)ten gäftgetettf ju. (Bin 
L'anM)irurgu3 Iicj? ihr Qtber, purgirte bic Patientin 
unb lic£ fte tüd)tig fd)wil;>cn. £aä gieber nat)tn ab, 
aber bic 3fd)ia$ blieb alä d)ronifd)e$ Seiben jurücf. 
<?ic litt wiithenbe (Schmcrjen, unb fonnte oft ganje 
9Wd)tc fein 3lug fd)lief?ett. 91ad) einigen 9)lonaten 
warb id) cottfuttatit« gerufen, liep fte mehrere 2öod)en 
innerlid) Unb äujierlid) antirheumatica, Vcsicantia, 
QBachötaffent, £au$btfber mit einiger Erleichterung ber 
6d)merjen gebrauchen. 3d) riett) it>r ba$ ^fäferöbab, 
fobalb c3 eröffnet werbe; trofelbfl fte in ben erften 
Sagen bc$ OTonatä Sinti anlangte. £ie erften Säber, 
in bie fte getragen werben mupte, erregten il)r heftige 
©chmerjen, bie ftd) aber in ber golge unb nad) einem 
Sufcenb blutiger @d)röpf!öpfe verloren. <2ie ging jeljt 

12 
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allein im* 2kb, unb nafym taglid) an Seffcrung ju. 
9lm neunjefynten Sag ber Cur trieb c3 fte fo fcl)r nad) 
ijaufe, bafi fte nimmer langer aufjubalten nun*, unb 
lieber Perfprad) , im 9lugu(t gleichen 3al)res nocl)itialo 
ju fommen. ©ie fam wirflid) im 9)?onat 5lugujl |U 
gup, blieb mit beftem Erfolge bei ad)t Sagen, unb 
mattfafcete bann 31t 5up nad) (£in(iebttn« 



Gin tt»ot>l3cnäI)rtcr SEttamt Pon einigen futlftifl Bahren 
litt feit einiger 3eit an rl)eumatifd)en 3cfd)wcvbcn, 
bie im hinter ISIS bei anftvengenben Sknifsarbeiten, 
tic forc»oi)t ©eift aB Körper burd) lleberbvuifung bei- 
öefcfja'ftc ftarf in ^Infprud) nahmen, jtd) nad) bem 
Ä'opfe t>erfet>ten, unb einige parapopleftifd>e Anfalle 
l)erporbrad)ten, betten unuollfommene partielle 1Mb 
mungen ber .3upg% nnb ber ganzen einen fyätftt b« % 3 
$opfe$ juriitf blieben. 5lud) ba<3 XentiHU-megcn hatte 
fe^r gelitten, befonterö ba£ @ebäd)ttttf. Unter ber 
awcdmätwgften SBcbanbfong bewerte fid) jwar fein ßeiben 
im Jaibling auf einen gegriffen 03vab, ieboch ohne ba$ 
er feinem öcwfc porfteben tonnte; bann blieb auf einmal 
bie weitere Teilung wie ftiü(icf)cnb. 

Gr würbe nun hiel)er gewiefen, wo er im SRonat 
Sunt anfam. (Achtrere (?prad)e, ®eWd)tniffd)Wäc^e, 
wo er ju einem SKcbcfafe oft unb befonbers baä 3einvovt 
nicfyt fanb, fd)wercr, eingenommener Äopf, vrebwabe 
ber klugen, Öbrenfaufen unb <?d)winbel, f'aum ber* 
jogene ©eftd)tömuöfeln — waren bie herr>orfied>enbert 
6t)mptomc. Xxc erften ßurtage griffen il)n eher ettfaä 
an. 51ad) ad)t Sagen aber, wal)renb benen aud) Mutige 
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<3d)röpfföpfe gefefet würben, unb ein 9lbfiil)rmittel 
nötl)ig geworben war, gewann er jufefjenbä an aüen 
geiftigen unb förpci liefen Q3errid)tungen. Gr babetc in 
ber golge taglid) ein = bvS jweimat, nal)tn bie £oud)e 
unb tranf eine große Portion SBafier. 3n ber inerten 
SBocljc reifte er mit faum nod) mcrflid)en Spuren 
feinet ücifccnsJ tollet greube ab, um feinem fd)weren 
Serufe wieber i>orjufte()en. 

Seither befugt er bereite alle Sagte bie £luette feinet 
X?eiies5, tbeiß jut feftern Gonfolibirung feiner Gcfunb* 
l)ett, OftÜS att ^räfennitimnittel. 3m 3af)r 1819 
fam er mit beginnendem grauem Staat — al<$ gotge 
bc$ frübern Seibcnä auf ber gelähmten Seite; feine 
9lu<3bübung lief; ftd) aber, wie Ieid)t Porjufel)en war, 
nid)t l)cmmen, unb er flanb 1S20 bei anberweitigem 
2£o()lbejinbcn auägebitbct ba. 



2ie Slut* unb ed)(eimflü|Tc unb ihre franfbaften 
SKctentionen ftnb fo baung, unb i()rc Urfad)en fo man= 
nUfacf), bap fo(d)e 25eobad)tungen bei tiefer £tueüc 
unter bie Inningen gehören. (£3 ift feinem i?eil* 
betjWtabigen auffatfenb, nod) weniger wiberfpred)enb, 
wie ftd) entgegengefefcte j\ranf()eit$erfd)cinungen, ab^ 
norme 25tutflü|Tc unb if)rc franfyafte 3urücff)altung, 
babitueüe Diarrhoe unb anbaltenbe aSerftopfimg oft 
bent gleichen SQlittef weichen, weil nid)t feiten bie 
gleichen Urfad)eti 311m örunbe liegen; felbjl in einem 
unb bemfelben 3nbii>ibuum wcd)fe(n balb wochenlang 
X UtdtfaÖ balb 25crftopfung ab. 2£eit id) baä Dvefuttat 
ber OBaffercur nid>t benimmt weip, fo mup id) mir 
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biesmal bie weitere 5(u3cinanbcrfe$ung biefeä lefctern 
gatte$ erfparen. 

(£incn Se(eg für tiefe Cföfce unb bie ©irfung ber 
#eitqucttc geben unter anbern eine üJlutter unb £ocf)ter. 
Seite famen Gnbe WugtlfW 1820 hier Ott; jene, eine 
fd)fanfc, magere gfrau Don 39 3abren, litt feit trei 
äJlonatcn ftavf am OTutterbtutftuffe, ben fie |td) 
in Solfle einer hingen .ffranfenpflege, tie il)r wenig 
SRufte unb faft feinen ©djtaf gemattete, unb tabei ba$ 
Ocinüth ergriffen hatte, jujog; fie Aar fdjwadjr, fonnte 
nicht mef)r gehen, hatte ftavfcn (rdmuntef, blöbe$ 
Gefixt, unb bie Seine wollten fte nimmer aufrecht 
halten. <rie f>attc nun Hyre Regeln febr ftarf, fte 
dauerten abnebmenb in bie britte 29od)e. Sie Mrjneien 
vertrug fie nicf)t rcobf. 2>iefe, bie Softer, hatte bereit** 
ba$ ad)tjef)ntc 3abr erreicht, unb fühlte fd)on über ein 
tydtbti 3u()c öftere fd)mcqbafie Gmpftnbungen unb 
Sluftreibungen im Unterteibe, ohne baß bie 9)1 en* 
ftruation crfct)ien; (te hatte ffrophulöfe Anlage, 
eie brauchten beibe nict)t auf gleiche 9lrt> aber mit 
gleichem Erfolge eine Pierjehntägige Sur. Sie SWutter 
buefte ba$ 3Bäfffct nur fparfam trinfen, ober eö erbifete 
ihren abgefd)tväd)ten empftnblid)en Körper. 21 ud) ba$ 
Sab burfte (te nur balbftunbiveife gebrauchen, aber t6 
trirfte nad) einigen Sagen fo gut, ba£ ftd) ber Jluj* 
unb attc übte (rmpftntung verlor, unb mit fteigenber 
£ttef- unb Sabecur aud) bie Ärä'fte aümff()lig trieben 
famen. Sa fte nun ben QBein vertrug, wart ihr 
biefer als ferneres* etärfung^mittcl empfohlen. Sie 
2od)ter mußte Piet QQPaffcr trinfen unb baben, um bie 
etoefungen ju löfen, unb baö eigene Seben im Uterin* 
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Sqftem bcrfcorjurufen. Salb nad) btt Sur trat regel* 
mäflig bie ^criobc ein. — SScibc ftnb feitber gefunb. 



©ine angefebene gamilie hatte eben einen bojfnungd- 
Dotten Knaben am Sßafferfopf verloren, alä aud) if)t 
tinjigei Söd)terd)en Don nid)t Dollenbä feiet Saferen 
immer ftd)tbarer an Kürcbitarcr <5fropl)cIfud)t trän« 
feite, ©i nuirbe jeitig mit antiffropbulöfen Mitteln 
bcl)anbelt — tvabrenb bie Äranfljeit (td) immer mehr 
cntn?icfelte. 3lß id) c$ juerft 3U fel)en befam, litt c$ 
fcl)on an Atrophia infantum. £>ie ®ettö$brüfen fel)r 
l)urt unb ungeheuer ausgebebnt, rote im umgefebrten 
53ert)ältnip bie Änocfoen ber ©licbmaffen nur ned) mit 
fd)laffer runjlidjter .fruit t bebeeft; bie SDJuöfeIfd)n?ad)c 
fo groj;, baf5 es nimmer geben fonnte, ber Äopf mager, 
bie 3lugenliebet aufgebunfen, ein fd)leid)enbe$ lieber 
mit heftigen einfallen t>on duften, entfraftenben <2d)tr»ei* 
f;en unb berbrüfltget ©emiitboftimmung — bei früber 
nur 31t febr unb ben Sltcrn unbegreiflicl) entwickelten 
(Seifteofraften — batten ba3 arme £inb bereite auf* 
gejebrt. .Raum ücrmod)tc id) bie Äranbeit an ihrem 
nun rnfdjcn ©erlauf }U binbern. (rinc Sabecur an$u< 
orbnen, burfte id) nict)t tragen. Um bort) nid)t tmifng 
)U ffan, unb ba ti aucl) feine ?^ebitumente mehr an« 
nahm, lief; id) e$ eine (Jur SPfäfietöwafier bei ibaufe 
trinfen, taglid) eine 3Uifd)c unb mehr. 

3ur größten greube bemerfte man nad) einiger 3eit, 
tote unter bem ©ebrauci) tiefet leirtnen buu*bbnngenben 
SBaffetä ber harte Saud) abnahm, treid)er nwrbe , unb 
ftd)tbarlicb jufammenfcbmelj, ba$ gieber tterfchwanb, 
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ein geregelter Appetit unb fccrbältnifimäpig bie Gräfte 
roieberf ehrten. (£6 wurde rccitcr nid)t<5 getrau , alö 
fpätcr ftdrfettbe £>ausbadcr angewandt, unb ein 3d)r 
über befand fiel) daö Äittt jicmlicb orbcntlicl). Nachdem 
1821 baö Sab offen war, fam e3 nun am i?ctlorte felbft 
bie iwiabrige Cur ernftlich fortjufefcen. 

£aö jtinb tranf ben Sag über einige OMafer SBöffer, 
badete jiret Sage unb fefctc ben dritten au<3, unb erhielt 
taglich jwei .Vvlnftire. $a auch löurmerfchcinungen ba 
waren, erhielt c6 jeden fünften Sag ein abtreibende^ 
QBurmmittel, worauf anfanglich eine grope SDtetige 
OTadennuirmcr mit bieten) Schleim abginget!« Sei 
biefer Sur bi$ in bie inerte 233 o che verlor ftch graten* 
theiltf ber unförmliche Unterleib, es gewann im umge 
fel)rten Eßerftffttrif an Sleifcl) unb Gräften. orcitbet hat 
fid) bas SOTiftocrbaltnip biefer abnormen 9lcprobuftion 
noch mel)r iuiägeglicf)cn , unb bad Äittb wäd)6t ju einem 
rooblgeftaltcten ÜHäbdjen heran. 



Gin fSttiä t>on 81 Sahren, früher in ÄricgsJbienftcn, 
unb noch im Hilter Siebhaber ber 3agb, bat feit me$* 
rern Sahren an balb fliepenben balb blinben SBlafen* 
ipämorrhoiben ju leiben. Gr brauchte uerfchiebene 
erleichternde OTittel, unter benen ihm aber feinet fo 
trefentliche S)icnfte leitete, ofä die dur in ^Pfafcr^, bie 
ihm feine Seiben nicht bfos linberte, fondern auf längere 
3cit wegnahm. Gr wieberbolte besbalb tiefe Cur tctciS 
3wcite unb britteSabr, unb biöbin jedesmal mit gleich 
befriebigenbem Grfolg. 
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(rin anberer junger SDiann litt fd)on feit tvittbalb 
3af)ren öftenJ an einem nien ©d)merjetl in ber rechten 
91icrengcgcnb. ©eil tiefer meiftenä nad) (rrfaltung 
ober (lavier Sctvegung erfd)icn, unb faffc jebeömal mit 
vhcimiatifd)er 9Iffettiotl ber Crrtremirären begleitet fear, 
fo hielt man aud) ben 9tierenfd}ther), ber fid) im fUfc 
fern (9rabe bi$ auf bie (Genitalien erftveefte, unl> einige* 
mal Slutharnen JUT glrfge hatte, für rheumatifd). 
£)fl ber Chtrant, als$ er im 3uni 1818 im Säte auf am, 
eben fdjmerjenfcei tvar, fo beivirtte bie SrinE- unb 
Sabecur mir ber 2)oud)e auf bie mhte Sftierengegenb 
anfa'uglid) feine befonbeve k£rfcl)einung. 3lm elften tfur 
tage, nacfybcm er bei fcud)ter fBHtterung auf .QJaiens 
fpajieren gegangen, utib im 6 darein junattam, ent 
nudelte ftd) ber nie s ?lierenfd)mer,$ unb erftreefte ftcfy 
töttg* ben Harnleitern bis* in bie SBlofe be$ rechten 
SSefKteU. SDa4 barauf genommene 8ab Huberte iwbt, 
tuu-mehrte gegentyetfö nod) ben ®ct)merj unb ber Sefnfel 
warb angefdjrcotfen, Tie Sftad>t war unruhig, am 
SWorgen beim ^lufftebeu unb 2Bafferl5fen tmtertradj e$ 
ihm auf einmal ben (Strahl unb ti flop fein Stopfeft 
mehr. Tie Sftterengegenb fünfte er ganj fdjmerjloi 
unb teicl)t. 3m Sab wollte ba$ SBaffet ebenfalls nid)t 
pafftren, irol)l aber febatb er im Bett tag. Muf ben 
Slbetit beffelben Sageä ftotfte ei> uueber, unb ber .Kraute 
füllte nun aÜ trenn etsvaä auf bem SMafenbalfe liegen 
mürbe. S)urd) ben applicirten Sat&eber flofl tnel unb 
nur mit wenig Slut gerörbeter Urin ab. 3d) Bewrfe* 
nete if)m nad) einigen (rtunben nod) ein Sab unb rieth 
ihm, betriebene Bewegungen barin Dorjunebmen. 3fttf 
einmal, alö er fteljenb unb oorroärtc» gebögen uriniren 



18'i 

mottte , empfanb er einen heftigen augenblicf Iict)cn 
@d)merj, fror erfte QSaffcrflraf)! fpriiUc mit einem 
fyarten jlörper fefearf an bie QBanb, worauf ungefeinbert 
baS SBaffcr abflop. &aä (rteind)en war auS jweien 
jufammengefefct, baS propere war ot>at , gfatt, ivetf« 
gclblid), in ber (Sröpc cine^ ausgeworfenen ^afelnuf; 
fernS, baS anberc war ein £rittbeil {(einer , jur $ätfte 
mit lern borigen ber warfen, unb ienes etnfcfetiefseitb, 
nod) bunffer, ebne Stifte unb befonbre Gcfcn unb weiter, 
eS fchien nocl) nid)t auSgebilbet unb wäferfcfeeinlid) bie 
JXinbc baS elftere a(S Äern 311 umgeben. 

ber Traufe fett Pier Saferen nid)t nur feine 
Seiben in ben Stieren, fonbern aud) feine r()eumatifd)c 
9lffef Honen empfunben hat, fo inup wobt baS franf hafte 
^robuft, baS als 9tieren(tein ftd) in bie Stafe fentre 
unb auSgefprifet würbe , fo wie baS probujirenbc 
gehoben worben fein. 



Sin fianbmä'bcfecn Pon neunjebn Saferen fämpfte 
fcfeon feit bem Gintritt ber %>cviobc gegen bie Sied) ten 
am .Kopf (unb jwar herpes farinosus haereditartar). 
UebrigenS eine ^erfon &on gefunbem, bliihcnbcm 9lu$- 
fel)en, war ifer bie GntfteUung burd) bic Offerte > bie 
Pon ben behaarten Ibcilen beö Äopfeä über bie (2tirne, 
bie Obren, in baS ©efid)t unb ben £aW mit rotfecn 
gteefen unb fteinen ©efeuppen fiefe ausbreitete, unb ber 
juefenbe unb brennenbe i?autreij um fo unerträglicher. 
91ad) meferern ofenc bleibenben (Srfofg gebrauchten inner* 
liefeen unb äußerlichen }(r 3 ncicn mad)te fte im Som- 
mer 1819 eine Sabccur bei einer fiinftlid) erwärmten 
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(3d)wefelqucße. QBeit fie nur wenige ©tonten bc<5 
£age$ babetc , ben herpetifd)en ßeirn nicl)t burd) einen 
lfln(Wict)cn 9(u£fd)lag auf batf ganje 6autft>ftem IjevDor 
unb juc Slütbe brachte, fo blieb aucl) tiefe Swt of)ne 
(Erfolg. 3m Pommer 1820 unterjog fte ftd) einer s 3lu$ 3 
babecur in spfäferd, wo (ie ten 12 Sttß anfam, unb 
auf folgenbe QSeife Don il>rcr Sefchwerbe foi würbe. 

£en 13 Saß babetc fte SBorfhittag unb 9lad)mittag 
eine l)o(be ©tonte, unb (lieg bann täglid), bW fte 
ben 17, beut fünften (Sitttage, fünf ©tonten babete. 
SMöbin war ihr wohl, SBaffet warb ibr nad) belieben 
ju trinfen geftattet, unb SBein Derorbnct, um bie 
Sebenöfunfttonen jti Reigern« 2ln tiefem Slbenb fing e$ 
fte an mebr af»5 gcwobnlid) }tl beiden, fie befam einen 
ftarfen ©d)ti>ei$, Bon tiefem Sage an babete (te m 
fteigenbem 3}crf)ältnip mit einigem OTif;bel>agen Don 
erhöhter ©arme unb Unruhe, biö ue am 21, bem 
neunten Sage, 9lbenW im 8abe ein Jviebcrfroft überfiel; 
fte babete nun jehn ©tonten täglid), in ber 9tacf)t 
fd)lief fie unruhig. Sei ber SOTorgenüusbünjhmg fanb 
icl) bie ipaut, wo bie 5lcd)tc ftp, fo wie bie Sinne, 
güpc unb SBruft rotb unb Don friefelartigen %\wln 
raub anjufüblen. <2ie fieberte leicht, unb hatte nod) 
jmei Mtente groftanfälfe, wo auf ben barauf folaenben 
(?d)roeip jebesmal ber Sluöfdjlag frarfer heroor fam. 
(Seit bem 23, bem elften Kurtage, würbe täglid) jwölf 
©tonten gebabet. (Sie blieb lieber im Sab« aW im 
23ette, weil bort taä Seipen unb Surfen erträglicher 
war; 4?änbe unb güpe waren jiemlirf) aufgefetyroden, 
bod) nid)t fd)merjl)aft. Ginjig im linfen Öhr fühlte 
fie edjmerjen, c<5 fing jiemlid) (Wirf an ;u fliepen. 
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Ter Sluöfcfylag war nun über ben ganjen Äörpet afö 
friefelartigc glcd)tc ( herpes miliaris ) perbreitet : 
fct)uppte balb on be«l einen Orte ab, wabrenb er an 
anbern erft JU blühen begann. s 3lm '2G, bem pievjcbnten 
Sage ber Sur, mupte (te auf einige Sage »regen ctroaö 
früher eingetretener 9?ienftruation mit bem Safte auo 
fei>en, unb in temperirter ©ettwarmc bleiben. Ten 30, 
am acfytjebntcn Surtage , wabrenb welcher Seit mehrere 
(Stetten fct)on abgefct)itppt hatten, babete fte wieber 
neun ©tunben, unb nacl) einigen Sagen erfcl)ien ein 
jweiter gleicher Auofcblag, ber fiel) aber nur auf ÄCtyf 
unb Skuft bcfd)ränftc, unb bei abnebmenben Richer 
Bewegungen in wenigen Sagen verlief. Ten 3 9(ltgufi 
babete (te nur fünf (rtunben, fic füllte ftd) befiel- unb 
befam mehr 2(ppetit Ten 7, am fed)*Unt>}Wan}igften 
Sur tag, ba bic Spant rein, nur bie Steffen ber alten 
flechte etwas vötblid) waren, unb fte mitunter einiget 
Seifen berfpärte, erhielt fte auf biefe Steden unb ben 
übrigen .Körper nod) neun blutige Scl)röpfföpf c / bie 
ben 9 9fugu#, am ad)tunb)wan)ig{ien Surtag, wieber 
holt würben. Ten fo(genben Sag nahm fie baö leine 
Sab bon einer halben ertunb, unb burfte por bai 
$auö l)inau3 fpa$icren; ben 12 berfief fte gefunb bie 
Sabanftalt. — ßietjefyn Sage nach ber Sur betnerfte 
fte wieber einige Unruhe im .Körper unb Anhäufungen 
im Unterleibe. Sin paffenbeo Abführmittel auf einige 
Sage hoben bis icfct bie legten ©puren biefei hart 
mutigen liebelt. 
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9(n biefe 3ufammenftettung Pon ^Beobachtungen tiepen 
ftd) nod) Piete au^ meinem Sagebud) anreiben ; aud) 
fogenannte QSunbereuren fönntc id) ctwclefje aufführen 
— mir ©unter, weil id) ben Saufalnepuö nid)t fennc, 
eben bcäfoalb weber für tfunft nod) für (rrfahnmg 
belebrenb — baf)er id) fle f)ier, wo id) bod) betebrenbe 
#unbe geben fo((, übergebe, unb ben begierigen ßefte 
für fo(d)e unb Diele anbete Satte auf IBaltbicr u. a. 
Derwctfc. 3d) balte ti für ^Pflic^t, aud) einige tttif 
lungene (hirperfud)e an.tufübren, intern negative Sei- 
fpieie eben fo belcbvcnb fmb, unb aU aufgeftettte 
QBarnungstafeln für gleiche Äranfbeiten nid)t weniger 
3ur genauem SSetfimmung ber 9(nwenbbarfeit biefe* 
i?ei(mittetö beitragen, aU bie beften (furerfotge. 

So fcfymcfjcnb unb beüfam tiefet QBafler auf Bee« 
flopfungen unb Verhärtungen bc$ £rüfenfrfrems$ ein 
Wirft, eben fo fd)äMid) ankert e$ ft cb , wenn biefe 
fd)mcrjf)aft unb entjüntet, trenn fte ftivrböä ober gar 
fremdartig finb. 

Gine Srau Don etlichen breifig 3af)ren, iöluttcr 
mehrerer Äinber, fra'nfclte feit if)rer Ähtb&ett balb 
mebr ba(b weniger an Sfropbeln; bie Mafle (5efid)t$- 
färbe mit aufgeworfenen Sippen, angefcbtroKener Stoffe, 
gererbeten klugen, mebrere Farben am #atfe Pcrrietbcn 
bem erften KnMicfe ihren ffropbulöfen fyaUtüä. QIIsJ 
fte im OTotWt 3uni 1819 im Sabc anfam, ftiüte fic 
nod) ein fünf SDlonatc altes fd)wäcf)licf)c3 JtUli 2>ie 
Hilfe Srufl war jwei £rittbert größer aft bie red)te, 
unb in mebrere knoten geseilt, unter ber SSrufnrarje 
war fte ungefähr feit brei 2öod)en offen, e$ ftop 3aucf)c 
mit balb gutartigem balb tibetriedjenbem Siter auö, ber 
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@d)mevj irurbc immer reificnber unb bobrenber. 3u- 
g(cict) fd)wäd)tc ftc eine ftarfe £eucorrl)öc. 9tad) it)vcm 
eigenen (Sutbünfcn babete fie tagtid) mehrere (Stunbcn, 
unb ertrug über ad)t Soge bie immer heftiger trerbenben 
<Sd)merjcn, in ber Meinung, e3 müf;e fo fein, um 
ihre 2Bunbc 31t reinigen. 9(14 (te mich rufen lief?, fanb 
id) ftc nad) obiger Angabe, mit bem U|lterfd)iebe, bap 
bie ganje [inte Srufl in ifcretti Äranf^eittprojeflc trab* 
renb biefen (iurtagen uniHu*haltmaf>ig fortgefcfyrittcn, 
bei* 3foaflujj jum Sbcil geftodt, bie Söruft fein* fd)merj* 
baft , bie Slcbfel = unb Joalsbriifcn bcrfclbcn (reite feit 
btefetl lagen ilarf in $?itleibcnfd)aft gejogen, ber gonje 
2eib fd)on fricfelartig au^cfd)logcn, unb ein fd)fcid)en* 
beä Jicber anbaltcnb ba t?ar. £er ÖUtdfcfylag unb ba$ 
grope Zutrauen ber Äranfen ju biefem OTittel belogen 
mid), fie nod) in teid)term Grabe fortbaben ju (äffen, 
felbft ned) ein giinfd)cn Hoffnung begenb, c$ mödne 
lMeüeid)t eine gtiidlid)e ßöfung auf biefen befrigen (Etll* 
griff erfolgen. Nebenbei würbe« ihr crtveid)cnbe Um 
fd)ta'ge / innerlid) Cicuta unb Calomcl gereicht. Unter 
tiefet Sortfelumg ber Cur, ring bie ©ruft trieber an 
fta'vfcr 31t fliegen, bie Spannung unb ber ed)iner, 
ücvminbcrtcn fid) ctwa$, bie Ücucorrhöe blieb aui , Utrt 
ber $uafd)lag berief mit ber vierten jBtodje, trornacb 
ftc nid)t ohne Hoffnung tterretstc. Mein de blieb nid)t, 
bie tröjtlidjc ^offnung^ bie 93?utter ben ttcrhijtcnen 
jiinbern JU erhalten; ungead)tet ber fortgefer>tcn arjt 
lu*hen ^ehanblung fd)ritt baä jtf*t*äfctl Mttffctt, 
unb ftc enbetc Oft üeiben nad) einigen Monaten. 
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Ter gleiche unglticfücfye (Erfolg jeigte ftd) an einem 
armen Knaben au3 bem Strot, fcer an Sarteä be$ 
linfen Unter fd)cnfcl$ unb Srofiofen be$ rechten (Sff* 
bogengctenB fd)cn &tttge gelitten unb im Pommer 1820 
auf Prikten hier anfaui. C5Icict) nad) ben erfteri Säbcnt 
war ba$ £nod)enfnut gevörbeter, fdjmerjfoafter unb 
mod)tc ben ganzen llnterfd)enfet in Gnt^unbimg bringen. 
9tad)bcm id) einige Sage ausfegen, ruf)ige Sage im 
Sett unb beruhigende 9ttjttei geben lief?, wart i()m nad) 
2>ertuft einiger jerftörter jvnod)enftucfc wieder leibend 
lid)cr; aber ber gteicfye ^rojep trieberbobltc ftd), ttne 
er wieder jtt»ei Säber genommen. (Bi uuirbc au3gcfefet, 
unl) ber finabe nad) einigen Sagen entlaffen. 3m 
28inter barauf ttutrbe i()m unter ungiinftigen 3luöfTet)tert 
baä Sein über bem Änie abgenommen, bie Gpoftofe am 
3lrm ücrfdjwanb, unb er genad bafb unb fcoüfommcn. 



Gin fyttt üon 56 Sabrcn foatte fefcon tängere Seit an 
jjämorrboibalbefcfyrerben gelitten, Befetereä griilyiabr 
traten bie fliejienben .oämorrhoiben jtirücf ; eine anl)u^ 
tenbc Diarrhoe mit öftern nren ©d)merjtn in ber 
©egenb bei Colon transversum unb ber hinnen ©ebä'rme 
Ratten i()n abgeftf>wä'd)t; fpä'ter ()atte er me()r gegen 33er- 
ftopfungen ju fä'mpfen. (reine gefd)icften 3Urjtt uuefen 
it)n ?u biefer ÖUiette, in ber gegrünbeten Hoffnung, 
biefe gcrcijten Organe burd) ba$ QBafier ju befänftigen, 
bie aüfä'Uigcn (rtoefungen ]u löfen, unb wobt aud) bie 
£ä'morrt)oiben in gfup JU bringen. Site er ben 2 Sluguft 
i>ier eintraf, war er fo abgejcfjrt, bap er mef)r einem 
mit £aut überjogenen (Sfelet aÜ einem lebenben SDten* 
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fd)en gltd), baä Ge(id)t erbfabl, tic ^M)t)ftognomie Der* 
ftctlt , t>ie matten 5(ugcn nui5 ben weiten 3liigcnl)öl)lctt 
l)crPorfiel)cnb, ber Appetit erlofd)en. SJlit ber beften 
Hoffnung begann er tic Sur, tranf nur mapig unb 
aümal)lig ficigenb M ©äffet, nahm täglid) ein Sab 
unb jf*ei filuftirc. 2Me bclcbcnbc Äraft bei QBaflerd 
fteigerte feine iboffnung nod) mefyr, er füllte ftd) cttva$ 
triftiger, unb fcfyrieb ben ©einigen fd)on bte guten 
(£niHirtungcn, bie er Don ber Sur l)ege. fieiber bauerten 
bie guten SluöiWcn nicl)t lange. 911$ er am fed)3ten 
Sage nod) tocrjlopft, ba$ cröffnenbe ^uluer, weldjeä er 
fd)on lange brauchte, ot)ne Grfolg blieb, unb bie Slty 
ftirc nur einige mit Slut geftreifte <5d)leimflümpd)en 
abführten, baö fdjmerjbaftc ©efti^l im Unterteile ftd) 
lieber einteilte, erhielt er puly. rhei, flor. Sulph et 
Crem. Tart. unb fpä'ter ein jvuuiterabfub mit <2alj 
unb aJlucilaginofen, auf ben Unterleib Linim. vol., com 
Tioct. opii, ol)ne Srfolg. Gr feine in geringerm Grabe 
bte Sur fort, bis* if)n ein heftiger Solifanfatt am jct)ntcn 
Surtag in$ Sett warf. Slunmebr trat ftreng ätjtüd)« 
Sebanblung ein. (grrocidjenfce Umfcljläge nebft obigem 
Liniment, Ätyftire mit 6alj unb Del, erflere anbaltenb, 
biefe alle brei bi3 Pier <?'runben angetranbt, innerlid) 
Ol. ricini. SDiefe lottern blieben obne ffiirfung. 5ßie 
ftd) bie S)arment3iinbung au^bilbete, bie beftigjten 
<?d)mer$en anhielten, QSiirgen unb mitifBdjeä £rbred)en 
unter grofjcr 9lngft unb 9?efpirationöbcfd)merben (td) 
einteilten, bereute flein unb frampfbaft war, erhielt 
er ben elften beö 3lbenb3 afle jrcei (Stunb gr. jj Mercur, 
dulc. mit y 4 gr. Opium abrced)felnb mit einer Mixt, 
mucilaginosa ; ben jrcölften unter gortfcljung ber 
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geftrigen unb «upcrn Wittel nod) fecf)ö 25lutegef an ben 
Alfter, bete« 9tad)b(utung burd) ein Oampfbat t>on 
enveirtenbem tfrauterabfub unterhalten würbe. 2ic 
9iadjt twn dreizehnten auf ben oierjebnten würbe etwas 
tufjiget; Halbem er achtzehn Tofen bei Spufoet* genau* 
men, gingen fttnfenbe 2Binbe ob unb wenig Faeces mit 
SBlut unb SDtotetie betmifc&k Unter tiefet Sebanbumg 
mutatis Mutandis, entging er bet augenblidlirf)en ßebettä* 
gefaxt, aber «Jfuffommcn tonnte nur bet ßtanfe nod) 
hotten. 3n bet gofge fieflten ftd) täglid) eine biä jwei 
JRemtflionen ein, bet föte 6$meta blieb in geringe*« 
©tube, tfatt bet Steconbaleäceit] behauptete ftd) eine 
cl)vonifct)c d ntjiinbung, wie ftc tücüeicht in biefem 
Grabe hier feton langer befranten, bie aller Schanblung 
trotte, unb tiefen ausgemergelten SDiann, woju noct) ein 
Decubitus fam, balb uon feinen Seiben befreien mufte. 
— Gr fiatb balb nad) ber Sur an ben unmittelbaren 
golgeu biefet tfranfbeit. 



£aj? auf Gntjünbung unb Giterung eWet Organe, 
fo wie auf afute unb bie meinen ^orgeriictten heftifdjen 
Riebet biefel 2B<rflfet aerftörenb unb bie (Jonfumtiott 
beförbernb einuurte, betätigte aud) ber Jya« bei einer 
ffrtf*, bie im Sommer 1S19 hier fuüt £etl ihren 
frühen £ob holte. $te ßeibeftbe befugte baä Sab ju= 
inü()ft wegen einem 9ibeumati$mu$ im rechten <?d)en= 
fef, unb raborirte fdm feit Stift unb Sag an ber 
e i t c r n b e n 2 u n g e n f d) w i n b f u d) t. 3>ie rbeumatifeben 
echmerjen Würben erträglicher, aud) baö SJrufMeiben 
fd)ien leichter — aber nur um beflo heftiger trieber ju 
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tommcn. £er 9lu$wurf ftocfte, bie Seengttng naf)tn 
iiberbanb, fte befam gicbcv unb alle ©umptomc einer 
Ucbcrrcijung. Äaum war ftc ju überreten, Don tcr 
Sur objuftel)cn, bie immer jcrftörcnbcc auf fte cinwirfte. 
Q5ier}el)n Sage nad) ber Kur war ftc eine £eid)e. 



95on fünf CS p i 1 c p t i f et) c n , tic icf) ju beobachten 
Gelegenheit battc, nun* nur ein SWÄM&en fo glütfliff), 
Don tiefer <?ud)t burd) ta$ 23at> gänjlid) befreit |tt 
werten, Sie ttrfad>c tiefer .ftranfbeit war ein heftiger 
(rd)recten wahrent ber geriete ; tiefe blieb burd) einen 
cpileptifd)en Unfall OUÖ, ber oft wieterfcl)rtc, ol)nc ba£ 
t>ie gjlcnftruation ftd) pfeife 2icfc ober brachte bie 
SBabccur reftetWÄfifl l)erDor, unb feit ber Seit ijt ba3 
9Wäbd)en gefunb. -r Gin unteres BMM<tftfe* SOTäbdjen, 
ba$ fel)r unregelmäßig mcnftriiirtc, bet'am wäbrenb tcr 
Satccur tie Anfällt öfter aber leid)tcr; cs$ mt ein 
3cid)enber SSefferung; aber weil tö fet>r leitenfd)aftlid) 
fiel) bur^Ott« nid)t fd)oncn tarnte, tarnen balt nad) ber 
Sur bie fuibern heftigen Anfalle tvieter. — Gin brittca 
männlid)c<3 eubieft Don etlichen Dicrjig 3al)ren, ur= 
fprtinglid) Don Q3ermition unb jwar Dom Santwurm 
geplagt, litt fd)on fo lange an Gpilcpftc, tat; c$ ftupib 
geworben. £ic Gur blieb ohne Grfolg. Gbcn fo wenig 
wirftc ftc bei einer alten grau, bie fd)on längfl atte 
»rcana bagegen angewanbt hatte. Sei tiefer lefctcrn 
unb nod) einer anbern jungen ^erfon, bie feit tf)rer 
£inbl)eit baran litt, fd)ien ba$ Uebel itiopatl)ifd) ju fein. 
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IL 9tetie 



Unter biefer 2Iuffd)rift entfjebe id) meinem 2age6ud) eine fleine 
2Iu$ioa&( \>on 23eobad)tuiigcn au6 fcerfdjiebenen (fur$citen, öie 
tyeifjt {jüuft'g l;ier üorfommen, tl>cilö in öen t»or^crgcl;eiiöcn unb 
fofgen&en Ucberftd)ten nid;t genügend mitgeteilt finb. 3eber 
©ruppc gelungener @uren werben aud) £ier mißlungene Julie 
beigefügt, in 5er 2Ibfidjt, bic Qlnjeige ber geeigneten Stantytitt* 
fälle baburd; praftifd;er $u beftimmen. 



Gin angefefyencr Slrjt, 91. au<3 0t. ©•., litt feit 
einiger .Seit an gefahrbrohenber a^agenfd)wäd)e — 
qevralgia ventriculi. 9tad) vorangegangener ungewöfjn* 
lid)cr (Sciftcäanftrengimg iwi heftiger (Semütböbcii'cgung 
entivicfcltc ftd) eine Unthatigfeit im Taigen, Me nid)t3 
mehr annehmen wollte, baö ©enoffene würbe anfänglich 
theilweife, bann gänjlid) triebet juriief gegeben, fobalb 
er etwas jit fid) genommen. £ie tfttffte unb ber wohl- 
genährte .Körper nahmen ob, unb ein fd)leid)cnbe$ 
Sieber brobte bulbige ^luc>frt)tväd)ung. 3»vetfmapige 
Pflege nnb &erfd)tebene blanbc SKtttel wollten ba$ Ucbel 
nid)t ()eben; nod) uuf ber ^erreife unb bei ber Slnfunft 
würbe aüe$ erbrod)en — nur ba$ Shcrmalwaffer ju 
wenigen Gläfcrn blieb, ba<$ I)ob ben SDlutl) unb ftärfte 
ba$ Vertrauen jum ipcilqucU. ÜBirflid) ging t$ nad) 
brei Sagen fo gut, baf? nun bic ipauptforge barin beftanb, 
beut gef^uui^ten unb fonft an wol)l bcfcjtc Safe! 
gewöhnten SDlagen nur fparfam unb aümäl)lig feine 2u(l 
ju beliebigen. <5iebenjel)n Kurtage, Pom 10 bi$ jum 
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27 3uli 1825, ftcüten ben StWlttt fo ber, ba£ er bettet 
unb genefen ju feinem tätigen Scrufe juriicffcfjrtc. 

j?err ^rälat gr.« bon St. U.., aus einet Staitie, 
bie an <5ct)letml)uften unt> jjämovvboibalantagcn leitet, 
Wmpfte üon Sugcnb auf mit tiefen ikfd)ivevtcn , bie bei 
il)m nod) l>on jeber mit feigerem Schlingen (Deglulkio 
diiTiciiis) uerbunben waren* Sn $o(ge mcliäbriger , fct)r 
anftrengenbec unb üerbrieplidjev Arbeiten öerfd)limmerte 
ftrf) ba$ tefetcre liebet bcfonberS SlnfangS 1S1 ( J auf ein 
(Sla$ Doli warmgetrunfenen $unf$e6, Ci5 fteüte Od) 
SBiirgcn unb nad) langer 3tn(lrengung oft ©ebredjen 
&on ©d)leim unb (Salle ein. ^atient tonnte balb mit 
23eftimmtl)eit Dorausfagen, wann nad) 3nteri>allcn ba$ 
frampftafte (5d)lingen, Anbringen t>on 9)lagcimnnbcn, 
^Bürgen unb Gvbrcctjen Don (Sd)leim unb ©alle erfolge. 
9ltt gegen Dysphagia spasmodica würben 9)iofd)u$ unb 
ttfmtf ol)ne 9tu(efl gereift, cö trat l>cftifd)eö lieber 
ein, n?äf)renb bie 4?ämorrl)oiben ftark flfoffen , ©djwetfl, 
«Mangel an «ftufi, Wttföea (Erbrechen unb Smifftrotf) 
ben tranken entkräfteten. (Sin gcfd)icfter fonfultircn* 
betr Slrjt grünbetc ben Gurplan gegen unbernatiivlicl) 
permebrte <rd)leimabfonberung aus* bem urfprünglict) 
gefd)wäd)tcn unb burd) ben ^)unfd) entjünblid) gerciUcn 
€d)lunb unbOTagen, unb beforgte bereit XcsorganU 
fation ber Innern Oberfläche terfelben. Gr Pcrorbncrc 
blanbe Sitterjtoffe mit Magist. Bism. flor. Sulph. Zinci, 
äuperlid) ungtm. mcicur. et stibiat. JOTit weniger 
Unterbrechung bauerten 1820 erfdjwertcä Behlingen, 
Grbred)en, ©olbaberflup unb gieber fort, unb ftatt 
aller Slrjnci erhielt nun ber Äranfc täglid) eine l)albc 
9)la$ £atbfleifd)brü*)e unb in befiern 3wifd)enräumen 
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gute gIeifd)nof)rung unb nlrett ©ein, fpäter triebet: 

Riffen ilU^ Cicuta, trifol. fib. unb acid. hvdmcian. 

SNiburd) gewann ber Äranfe wieber etwad an Gräften 
unb bie Sfnfättc mürben mcljr periobifd) ju 8—11 Sagen, 
bann wieber wöd)ent(id) jwei bi$ breimal. — ico fam 
er ben '2 l J Sunt 1S20 nad) ^>fSfev4. 2M)renb ber erften 
£älfte ber £rinf = unb SSabccur unb Junftiren Pon 
JhcrmaliiMiyer blieben fiel) bie 25efd)wcrben gleid), in 
ber britten H>od)c untren bie Anfalle fötjer unb weniger 
fcefHfl. Sei fo geringer Vuäftd}! jebod) unb bem bebend 
lidjen &rattffeeitt$ttftanbe am Crnbe ber Cur, war ein 
Coq^ilium med. mit v^i anwefenben arjt(id)en Surgaftcn 
oeranftaltct, ba3 wenig Hoffnung ausfpracl), bereite 
35erl)artung tötoflä ber <r peiferobre unb be$ obern 
9Jtagenmunbeö erfannte, unb bem Drbtnariuö bie gort* 
fefcung t()cil$ fd)on angewanbter bittet mit *p(umevfcl)en 
^uloern :e. mpfaty. SnjwifdKn berfor ftd) nad) ber 
Sur of)ne äffe Strjneien ein Symptom nad) bem anbern, 
Gräfte unb OTutl) famen wieber. 3m griit)ling 1821 
trat bie Neigung jum S8red)en je ju S— 11 Sagen wieber 
ein, bie obigen auftöfenben ^jOidetl unb öftere 9l&füf)r* 
mittel )üd)tc\\ bie t>crmel)rte (?d)(eimabfonberung nad) 
unten at^uleitcn, unb Patient würbe wieber mit bem 
ä*rjtlid)en 23erid)te nad) spfäfettf gewiefen, „bap biefeä 
^roefungen unb Verhärtungen Iöfenbe QSaffer nun eine 
Teilung i^oUenben ober wenigftenS |ld)crn möge, bie 
e$ vorigen Pommer fo l)ü(freid) anjubaljnen begonnen 
babe." Tic Ifur würbe aud) Pom 12 3uli b'\6 5 Saigujt 
Piel be(Ter ertragen, unb wenn gelöste etojtc nad) oben 
brangen, würbe burd) 9(bftU)rmittet wie bei £aufe, bai 
23rcd)cn perl)inbert unb nad) unten ausgeleert, Gurant. 



196 



f)at ftd) in gotge bicfer Suren unb gehöriger Pflege fo 
ert)o(t, bttf er jcljt nod) feinem fetteren Amte mit 
SQBürbe böritefct 

grau D... <iu$ pon Sugcnb auf an ein tW* 

tigeä ßanMebe« gelohnt, unb SDUttter mehrerer gefuttber 
Jiinbcr, würbe bei beränberter mehr (%nber 2ebett$art 
fd)netf unb attffaOölb fett Kalb jeigfttt ftd), muh bem 
firjtlid)cn 23erid)tc, bie Sollen in 6ttntitg ber 93<* 
bauungöorgane, c$ entlauben Berftejjfttftgett, »irfßd)e 
Snfarften unb A\imorrl)Oibalbe)\1werben, unb bertarbtett 
ftd) unter ber gorm eines hartnacti^en atH\hfelrteberi3. 
Sitte etagretfettbe S8i$cer<rtcur begegnete bem Uebel, aber 
eine eben fo auffaücnbe Mbntagertmg wie bie fräfcere 
gettbübung war bie näd)ftc golge. edjwarjgelbc garbe 
am Seibc unb im «cfKbt, ilcbcvflccfen unb pflege 
6tid)C in biefer ©egettb bertättbete« ein ernftco Beter* 
(eiben mit teid)ter Nnfdjroeflitng tiefet Organa. 3n 
biefem 3uftanbe tum Patientin ben 1 3uli 18?2 naef) 
spfäferS- Sine pienvödnge Sri«!« unb SBabccur mit 
St)ermatf(t}ftiren unb %Müen Rttl Aloe, Calomel unb 
sapo med. unterfttitU , befam ihr )c[^\\ mahrenb bem 
Aufenthalt im Sabe fel)r wobt, Appetit, beffere Bier- 
bauung unb frettere« 3fa«fef>e« l)oben ättutf) unb ffräfte. 
©er Guucvfotg war attÄgejek&ttet, unb ati bie grau 
ein 3af)r fpater bie Sur auf bierjebtt Sage uüebcrljolre, 
war feine Spur Pon 93erfropfung ber ßefrer unb beö 
spfortaberfpftcmä ju bemerfen. 

grau 3.. 3.. mid tarn ben 5 SttK 1822 mit 
folgenbem ärjtlid)en 25erid)t : „grau 23.. ift 30 3abr 
ölt, feit it)rcm 16 3a()re Perl)eiratbet, unb l)at Pier 
j?inbec geboren, rooPon nod) jwei gefunbe am fiebert 
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ftnt. 3n betl crften Saferen il>rcc £l)e litt fic Piel an 
Iwftcvifcbcn Krämpfen, bie in mancherlei 5ermcn ab- 
ivcd)fetten. Spater bat ftd) tiefer Cret&tontUiS mef)c 
tem (5efa|;fnftent mitgeteilt. Seit meiern 3a()ren 
bat (ie nueterbeite beteutente Anfalle Pen Stutfwflcn 
gehabt, tic mit 9J^genfrämpfen abwedelten. £ie 
äJlcnfmiation ift jiemlid) regelwtfftfl, aber gar nid)t 
fopioä unt nicht anhaltend ^icigung ju 53crftopfung, 
aufgetriebener Unterleib, frei* 3lnfTug Pen gutta rosaeea 
im (5eücl)t :e. teilten auf pornuiltentc 93eno(ität tcsJ 
Unterleiber. 3Iucf) war ter Sölutl>uftcn immer nur 
tengeftiiKT 9tvt , unt) ein itiopatl)ifct)c$ Üungenteiten nie 
teutlid) au£gefprod)en; ganje SDlonatc lang ift Patientin 
frei pon Ruften unt antern £ungenaffcfti(>neu. Gbcnfo 
läpt fid) ter üJlagcnframpf Imm penöfer ©mgeftion t)cr> 
leiten, intern er geivöbnlid) auf beripirentc SWittel 
iveid)t. Xic bisherige SBebautlung grtintetc ftd) auf 
tiefe Anficht unt war immer glücflid); eine vatifalc 
^cilütlfl fonnte aber nicf)t erjielt werten. 25icl erwarte 
id) Pon tem ^fafcrönniffer , Patientin felbft bat ein 
gtofted Verlangen tarnad). *probe tief ich fic hier 
ein paar 2Bod)cn taöfelbe lauwarm trinten: fte Pertragt 
c3 portrcfflid); ta$ tOJagemvebe, ba£ fte in teuerer 
.3eit wicterbolt befallen, ift nad) feinem OVoraucbc- 
grotienthcild getvid)en. u — 2>ic QBaffercur würbe bc& 
s 2ftorgen3 ju fcd)3 (Slafern wobt Pertragen, aber ber 
ponteptige SBerfud) ter SftÄber pcrurfad)te ibr 53a((un 
gen nach Sruft unt Äopf. Sie licp ftd) blutig fdwöpfen 
unb batetc bann jeten antern ^Ibent eine halbe Stunte 
fül)f, bei hcrabgefefetcr Temperatur. So feilte fte tifc 
üiw mit fortwa'brenbcr Erleichterung üiec QBodjcn fort. 



198 



unb fpä'terc Scripte betätigten bic gute SBirfung in 
fofern, bap flc feit bei* Sur Pon (Fongeftionen unb SBruft* 
uffcf Honen frei blieb, aber auf 0emiitl)3affefte noct) 
leirf)tc Ärämpfungcn empftnbe. 

(Eben fo(d)cn (Erfolges erfreute fid) 4?err g.. mi 
(?t. (5.., ein alter OTilitair, ber bie g^tbjüge in 
Spanien unb DJuplanb mitgemad)t, unb feit Sabren 
nun an öiimutarbcitcn gebunben ift. SMefer 233ed)fet 
ber Sebensweifc brad)tc llnthätigfeit unb (rtoefungen 
im tlntcrleibe ()crt>or , bie balb fef)r befd)tver(id) würben : 
Slufgetriebenhcit unb (Spannung im Unterleib, £rucf 
auf bie SJrufi unb 9(t^emtoflflteit beim ^lufnuirt^gehen, 
gehörte ©erbauittig, verbrief (td)e3 unb mipftimmteS 
SBefen . 2Me ftarfe QBaficrcur ju 10—15 ©läfet unb 
bereite ta'glid)e$ Saben mit ber Köbrcnboucfoc t>om 
22 Suni b'vS 25 3uli 1822 (hüte it>n fo t>cr, bap fid) 
tuitut ein Sutgaft befierer SBirfung rühmen tonnte. 

tlngliicflid)c c?citenftücfe ju ben porftebenben liefern 
fotgenbc jtvei Jätfe. „Scneral Pon g.. auö S.. litt 
(nad) »vörtlid)cm ärjtlicbem 33crid)tc) in feiner Sugenb 
an ©fropbeln , n?e(d)e fid) befonbevä burd) Verhärtung 
ber 6al$brüfcn unb tbeidveifen Uebergang berfclben in 
(Eiterung aussprachen. Gegen ben (Eintritt bc3 3Rannd< 
alters bin Derfd)ttKmben biefe 3ufättc gropentbeitö, nicht 
aber bie 2>i3pofttion ju benfelben. ©cfyon ganj frübe 
trat er in ben SOJilitairbienft, unterwarf fid) allen mög= 
Iid)en ©trapajen unb Olefabren unb mad)tc eine grofe 
3abl Don Selbigen in Dielen Regenben (Europa'3 mir. 
93on Seit 311 3eit nutrbe jwat feine Reütnbbeit baburd) 
getrübt, iebod) nie fo anhattenb unb fo bebeutenb, ba|1 
er baburd) an feinen 2>ienftPerrid)tungen gehinbert 
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worben rca're, b\6 jum 3ul)v 1S12, wo bie beifpiello* 
befcf)trerlicf)e QBinter = Sampagne in JKufifanb bemfelben 
nad) Porangegangener rubrartiger £)iarrboe einen fo 
heftigen Üt)pl)u3 jujog, baf? man allgemein an feiner 
(HMcbergenefung bezweifelte , bie tebod), otuvol)! lang* 
fam, erfolgte. 53on biefer 3eit an litt ber i?err General 
anhaltcnb ball» mehr balb weniger an 9ltonie ber 93er* 
baiumgsorgane, an bahev riihrenbcr 53erftopfung, an 
langfamer unb unpoüfommner Xigeftion, unb an franf* 
baft gefreigerter (5enfibilitat be$ 91erücn = , befonberS 
be3 Ganglienfpftemä, trelcbeö Uebelfein jtvar anl)altenb, 
ieboef) in ber 9lrt war, ba£ berfclbe nur feiten tmb 
niemals lange ba3 Bimmer l)üten mußte. £>4}U gefeilten 
fiel) rl)ctnnatifd)e unb cafarrbalifd^e 23efd)wcrben, n>ctcf)e 
ben geeigneten Mitteln jeberjeit balb widmen. £cn 
Perfloffcnen Ißintcr über befanb fid) ber fjtct General 
red)t ertnigltd), biö an<3 Cnbe beä 93ionat3 Slpril, tvo, 
tvabrfd)einlid) in golge anberer (Srfältung, eine Peri- 
pneun)onia noiha ftd) auöbilbctc, tveld)e mit fy&XMX* 
vboibal Ifongeftionen gegen bie 95 ruft unb mit befrigem 
Sieber Perbunbcn mar, iebod) glücflid) (triebet gehoben 
würbe. £>a bic ^erbauting$befd)t?erben, bie iuTftopfung, 
bie franfhaft gefteigerte ©etlftfctfität be3 Ganglienfnftem* 
u. bgl. immer nod) fortbegeben, ba alle biober ange 
wanbten, geeigneten Littel auä ber klaffe ber auf« 
löfenben, bittern r Sterben ftarfenben unb berubigenben 
bicfclben nid)t ganj ju beben Pcrmod)ten , fo rietl) id) ben 
Gebraud) ber Heilquelle ju ^Pfaferd , welche in foleben 
Satten fd)on äufierft bäufig gleidtfam QBunber getban bat, 
unb bei regelmäßigem Gebrauch aud) t)ter ibre Süirfung 
nid)t Perfeblen wirb." 2ie erjk Cur im Suli 1826 
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würbe jtcmfid) regelmäßig gebraucht, aber ofyne befon* 
bere (rrfd)einung, ali bap t»aö Qßaffcrtrinfcn wie bei 
£t)fterifd)en Krämpfe aufregte. 3m folgenden SBintcr 
berichtet ber -fccvr ©eneral : „£af; er feit t>er Sur eher 
feinen (Seift bcfd)äftigen fönne, bie Spant nid)t fo 
reijbar, überhaupt bie frampfhaften Crmppnbungen 
geßnber geworben feien; bie £erbflinanitoer$, wo er 
täg(id) 4 — f> ortunben 311 ^Pferb über ad)t Sataißond 
befahl, l)abc er über CSrtvartcn wohl bejtanben. Slber 
balb fcl)rtc ber alte Stfmon (triebet, bie €>pannttng im 
EPlagen uttb unter ben Kippen , Vttfftofen, Sangigteiten, 
9)teland)olic , gänjtid^c llnfä't)igfeit , ftd) geizig ju 
bcfd)äftigcn." £cnnod) nueberbolte £crr P. g. im 
(?ommer 1827 auf obige £ rletchtentng ()in bie Sur; 
er trar mehr abgemagert, öftere giebcrfcfyuter unb 
l)t)fterifd)e Krämpfe unter ben #1)pod&Ottbrien brütften 
ben fonft feilen Siinfjiget barnieber, bie Sur nuube 
nid)t regelmäßig ertragen, unb eine tnbes abdominalis 
erlöste im folgenben QiMnter ben geprüften Stoiber nad) 
2Bunfd) Pon feiner Oatal. 

£err g... au3 3.., ein porgeriiefter ©ec^djiger, 
„bi3 auf einige Sftonatc ein (tarier SRann, würbe im 
Vnfang gegenwärtigen 3af)reö mit einem öftern btä* 
efenben @cf)merj in ben ^racovbien befallen; mehrere 
(Srfcbeinungen beuteten auf öaftrr,is>mu$ hin, gegen 
welchen (eid)te Saranjcn angetranbt mürben, roonad) bie 
©efd)TOerben aud) gröfUentheihj perfd)wanben. Willem 
c6 bauertc nid)t fange, fo bilbete ftd) ein fürmluKT 
(bamals hier oft bemerkter) Scteruä and, gegen tvekben 
auflöfenbe cfvtvactc mit gutem Erfolg gegeben würben; 
bie 23crbauung aber blieb fehr mangelhaft unb langfam, 
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ber <Stuf)tgang rodf) immer fauer. STlacf) einigen Q2?ocf)en 
fliegen bie Sefcfyrcerbcn nad) iebem aud) geringen Cffett 
Wieber, balb mehr balb weniger auf$ nette, unb bie 
SRangetyafHgfeü ber Grnabvung fprad) (W) burd) |td)t- 
bare unb fcfynette Abmagerung unb Jttaftmangel nur 
ju beut(id) au$. 3ubem gefeilten fld) nod) öfterer 
SRmtget an <?d)faf unb Slusbcbnung bei* nict>t immer 
anbaitenben, ober Inning wieberfe^renben ßcfymerjen Pon 
ber Sfflagengegenb nad) bem rechten hypochondrio, bod) 
ebne fpurbarc fyivtt ober Auftreibung. ©et linfe ^cber* 
tappen fd)ien inbeffetl in feiner Siefc am cinpftnblid)(lcn 
31t fein, lieber jeigte ftd) nur in ben legten £3od)en. 
(Sä würben innerlich unb aumlid) 9)kreurialien unb bie 
befannten pegetabilifd)en SXefofoenHen unb 35iikeralien, 
in ber Ickten Seit aud) 93i$ccralffaftire, unb eine 
Ableitung nad) ben #i'morrtjoibet1 31t bewirten, jireimat 
SMutegct angemanbt Xod) a((e$ biefcs ohne irgenb einen 
fid)tbaren Erfolg auf bie bebeutenbe Xröpepile. 3d) 
barf wohl nid)t weitläufiger anjeigen, bat; ti aud) an 
i)npocl)onbvifd)er SReij&arfeit unb ©erflimraung nid)t 
fehlte, um bai ganje 5>iib einer Ärant&eit frer l'eber 
unb be$ ?pforta>etf^ftemi ju PoUenbcn." — g. begann 
ben 10 3u(i 1830 mit Vertrauen bie lutr, fie fdnen in 
ben erfien lagen }U befommen, aber balb fiifcltc er ftd) 
wiebet aufgeregt, unruhige ?läd)tc, leid)te gieber» 
betvegung, völliger ^Ippetitmangel cvl)cifd)ten tempert= 
renbe ?lr 3 neien unb tbeilwcifc 3tu$fe$Utig ber Cfur. 
Keffer al3 bie Sa'ber würben noef) einige Glafer SBaflta 
ertragen, fättigten aber fo> ba|? feine ßiffl jum grühmief 
entftanb, Ätttfltt« unb £>oud)e mürben nid)t ertragen; 
bie gc(bfiid)tigen Grfd)cinungen blieben ftd) gleiri), unb 
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bic fortwäbrcnb gcfiörte ©aüenfefrction lief tfeinige 
(Joncremcntc in ber Slafe unb ben 3luöfül)rung$gängen 
üermuthen, wa$ jumal tcr emptinblid)e JDruct gegen 
ba* red)tc i?npod)onbrium ju betätigen fd)icn. 9tad> 
breiwöd)igem , unregelmäßigem , burd)au<3 crfolglofcn 
9Serfud) reiste (Jurant ab, unb bet fpatcre 23crid)t 
feines 9lrjtc$ crtbeilt ben weitem Verlauf unb Ausgang 
ber Äranfbeit. r (5leid) nad) bec JKücffchr neigte eine fer- 
nere Gonfultation ebenfalls auf GkrtfenffeUte ju fcblicpcn, 
unb ju biefem 3we<f nwtben auflöfenbe, fcifcnbaltigc 
Rillen :c. perorbnet. 3ßttetn bie Abmagerung unb 3lb* 
fd)wäef)iing <\ing fid)crn ©d)ritteÖ immer mehr bor ftd), 
ber Appetit feg galt) barnieber, bie (5elbfud>t l)ielt an, 
nur würbe gegen bie legten 2cbcnswod)cn ber Sctetui 
mel)r biger. 93on Auftreibung ber gebe« mt fafl ntd)t<, 
Don Aa'rte berfelben gar nichts ju fühlen, hingegen 
uuivbe ber ßetö mehr luftartig aufgetrieben, aud) rüd'tcn 
aümählig bie 3eid)en ber Saud)wa|Tcrfud)t f)eri>or. 8i$ 
jum 26 Oftober fonntc ber jvranfe nod) tä'glid) außer 
bem 93ctt fiel) aufhalten, bann (teilten fid) Slutbrcd)en 
unb blutige etüble ein, welche bie völlige (ionfumtion 
ber nod) übrigen geringen Stifte fd)ne8 herbeiführten, 
an ber er ben 28 Oft. ruhig to* beueve 2onb hinüber- 
fdjiummcrtc.— Sic am 29 vorgenommene <?eftion |eigte 
nun, neben übrigen^ ganj gefunben üngeweiben, biet 
S9?a£ 2Baffer im Abbomen, eine fef)r mürbe fieber ohne 
aüe weitere franfyafte Berättbetung berfelben, eine febr 
Polle ©aüenblafc obne alle Galculi in ihr ober ben 
betreffenben banalen , hingegen eine l)übnereigrof;e 
etirrhofitat be* ^anfrettd, welche nid)t blo<5 bie 
9(bfonbcrung unb Entleerung beö panfreatifeben Säfte*, 
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fonbern aud) tfjeiW burd) if>ren med)anifcf)cn 2rucf, 
tdeiH burd) eine bereit ftattgefunbene Verbreitung ber 
ffirrbofen 9(nfd)tre((ung auf ben ©aßcnau$fö()rung$gang 
unb Dnct. cholcdoch. bie tfntfeerung ber reicfylicf) ab- 
gefonberten ©atte tterbinberte." 



i?err X.. au* et Ott fci)on feit einigen Sabrcn 
an Unterrcib3befd)wcrben, bie in heftigen Slnfü'Ocn bon 
Gofiffdjmcrjjen mit SJcrftopfung, Sieber unb otten 
(grfäeitrongeti eines* Solouli befteben, welche fid) feit 
Sfnfattga tiefet Saferes fcfeon mefermatt »ieberfeott haben, 
aud) bis auf einen f)of)en ©rab i>on ipeftigfeit unb 
©efaferlicfefcit geweigert würben. Scnäfeftion unb 
Slutegcl, innerlid) öliefete gelinb abfuferenbe Littel nebfl 
erweid)enben jffyftircn, feaben jroar bis anbin bie Hnfätfe 
befeitigen tonnen, ober offenbar bat ftefe bic Siöpofttioit 
311 Äfl<ffÄOetl immer mefer enttruteft, fo batf ber junge, 
friifecr robufte Mann bei ieber Keiften QScranlanung 
bamit bebrobt würbe. SDaÖ lieber entftanb junÄcfeft 
unb borjägfid) au$ mdfarten Grfaftungcn unb einer 
I)inftd)tlid) auf bie Xun wenig georbneten Üebentfart. 
ST. unternobm bie Cur ben 27 Sunt 1S27, er tranf 
6—8 ©läfer ©affer, unb nabm anfänglich nur jeben 
anbern Sag ein 23ab, unb barin einige «Minuten bie 
fXöfercnboucfec. iUur ein teid)ter Sfafaß lief; i()n einige 
Sage ausfegen, wonad) bie Cur bH ben 18 Suli reget* 
mJffig unb of)nc Störung gebraucht würbe. £Der grfolg 
war gefegnet unb bauernb. 

£ett yt). to. B.m* ff.., 19 Safere alt, litt nad) 
ä'rjtfidjem Seriefete feit ber Äinbfeeit an heftigen ffotifen, 
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mehr ober weniger faft unabtäplid). ßttttrei Sfofftöftal 
unb (£rbrcd)cn beleihen ben .ftranfen oft Uttt jebeSmal 
nad) bem tcifcflcn 2>iätfel)lcr. Sic S>ittflMfe ift fd)nueng, 
um fomcl>r , al$ ber ffrattfe in feiner tfinbbeit einen 
Snguinatbrud) t>atte, unb längere 3cit ein 23anb tru& t»aö 
etwa* flrnff angejogen war, Sebod) fc^dffen alle Slerjtc 
b\i bin mehr auf ein ne&ratgtföe* Reiben ber «ebärme, 
ah$ auf Verengerung itaed Ibeilo eines Xarmftüde*, 
ober in gotge bei Snidvs auf innere ^Ibbäftenen, t>a 
ber edjmcrj in ben (fvifen nie gatr 3 befd)räntt ift, bie 
3unge immer rein, ber #am in ben (frifen trafferhetl, 
bet Xntcf cl)cv erleidUevt, atä b<if er ©fcttterj revmebrt, 
Sieber ift nie jugegen. — 3IW Ö« ©. ben 8 Suü l**J 
im 2)abe anfam, war er febr entfväftet, bie Mnocben 
faum mit einer mißfarbenen #atlt beteert; ber evfre 
»nblid geträbrte wenig Hoffnung. Sie Srinfeur würbe 
inj»vifcl)cn mit wenigen ©läfettl begonnen, tinb ieben 
antern Sag nabm er ein balbjh'inbige* Sab. m aber 
Gurant bas$ 9Mt* febr wobt ertrug, fid) fteM etwas* 
beffer fübltc, würbe in ber Cur geftiegen , taglid) bie 
«Touche genommen, unb ben 21) Suli in Hoffnung guter 
91ad)cur bie fKiicfvcifc angetreten. — Sen C Suli 1832 
fam #r. b. 6. mit folgenbem l)auöärjtlicben 23er id)t : 
„Uflfer intcreiTanter Jtranfe Wirb aud) biefe* Sabr 
wieter 3hren woblwoüenten iXath ju einer yveiten Ciur 
in ^fäfer* notbwentig haben. SRH S&anl unb inniger 
greutc wirb bcrfelbe tiefe beilbringenbe erarte begruben, 
unb obfd)on feit etwa bret <£3od)en wieber etwa* abge^ 
magert, werbe« <rie beim evften 9fab8d s Wübe baben, 
ben Traufen |U erfennen. SOlit Ausnahme einiger 
leisten (Jolifcn im griibiabr, war bie ©efunbbeit fo 
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gut, top rcä'brenb bem 2I3inter ber Jfranfc fo fräftig 
unb fett, att (efcteä 3al)r jur felbcn 3eit fd)nmd) unb 
abgemergelt im. a Xic gewöhnliche breiwöd)igc Sur 
warb mit Q3crgmigen wieberfjott. 

liefet glücfud)e $afl bereinigte £errn 2..., eben 
baber, in ähnlichen fielen fein #etl an gleichem Orte 
311 fuct)cn. £em ärjtlidum 23erid)t cntl)cbc id) folgenbe 
Jftotijen : 3m britten Ztbmäiatjit innre bet .ftranfe 
mit frartcii Xriifenanfd)wellungen beä Unterleibes ju 
fämpfen, im ad)tjcbnten ftavfeö ölutfpeien, pon ba 
an öfters 3(bmeid)en unb Sollten, im ad)tunb}tt>anjigjie« 
Innre er ein 33)ed)felfle6er unl fputer ^>ämorrboiben 
unb ©lieberreipen. 1828 litt er an einem carjino» 
matöfen ©efd)wiirc ber Unterlippe, weld)e3 operirt unb 
gebeilt würbe, Pon baf)cr anbaltenbes 2tb Weidjett, bi3 
c6 1830 pon felbft aufborte. 3m Saibling 1SJ1 einen 
apopleftifdjen Unfall mit halbfertiger Üäbmung bti 
©efichtö, bie in ben labern Pen Sabin gehoben würbe* 
(reit 1831 nun bannte unb äuperft beftige Anfalle pon 
9)?agen* unb iTarmfrämpfen, bie meift plötUid) erfd)einen 
unb ebenfo wieber berfdjtwnbctt« Gropc Xofen Bism. 

cum Maines, carb. unb y lfi ©l\ niorph. acet., S()a* 

millenöl unb SBefieantien über bie SMagengegenb unb 
längs ber SffiirbelfÄuJe berfdjafften (£rleid)terung, piele 
anbevc Littel mürben frttc^tloä Perfud)t. Ter .Kranfe 
ift 16 Sabre alt. — &ert ß. war fd}on auf ber $er* 
reife febr leibenb, unb würbe gleid) in ben erften Sagen 
Pon ben furct)tcrlichucn Soliffd)merjen über 21 ©tunbe« 
anhaltenb gequält, bie nod) mel)r ber JKcifc alä ber 
faum begonnenen Sur jujufcf)rei&en waren. Sluf folcfye 
Srifen, wie ber jvranfe fte nannte, befanb er fid) bann 
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2Bocf)enIang ttrieber ganj n?ot)l, bieömal, ungeachtet Pon 
ber Suu für mehrere Sage ganjlid) auögefeftt würbe, 
erbottc er ftd) nicht Döüig, leichtere unb ftärfere 5lnfä(le 
wechfeltcn mit einanter, bie Sater mit Ätyfliren mochte 
er cl)er ertragen, att bai SBaiJertrinfen, worauf batb 
ftd) ftarfere Jtnfäö* cinjtcütcn. Unter ben Perfchicbenen 
fijmptomatifchen SRtttetn Permochtc Opium am meifteti 
ben 0ct)merj ju linbern; er war wie ein Opiopbag 
baran gewohnt, nal)tn öftere bii 70 Kröpfen pon 

Laad. liq. Sydcnh. pro dosi, unb WUl'bC ftatt fcfeläfctg 

erft red)t wad) barauf, unb in tiefen) .oiiftanb befanb 
er fid) oft mehrere <?tunbcn fchmerjenfrei, bi*5 ein 
orbentücher <2d)faf folgte. Erholung unb 9Jeifegefcüfct)aft 
erwartenb, blieb ber jtrante Potte Pier ©ochen, Pom 
19 3uni bi6 19 Sali 1S32 in 9>fäfer«, aber bie 
fd)mer)enfreien 3wifd)enräume waren immer fleiner, 
bie SWetoflafe eineo frühem Üeiben3 auf ben 2\trm* 
fanal geftaltctc fiel) immer wabrfchcinlid)er, unb in 
biefer unerfreulichen $lu$)ld)t erreichte er in fleinen 
Sagreifen feine £cimatf>. 



£err $atl)3f)err <2d).. au$ OT.., ein iütann nahe 
an 70 Sabren, l)atte feit einiger .Seit öftere unb mit 
©rjticfung trol)enbc ^nfäüc frampfbafter Gngbriiftigfeit. 
91id)t ot)nc Scforgnifl befuct)te er im s 3lug. 1825 ^)fäfer*, 
um nad) feiner 9lnftd)t bie Sefcbwcrbe, weil fte Pon 
(ErnaiJung unb Grfattung t)crrüt)rc , burd) ba$ warme 
2Baffcr unb Sab jtt beben, Gr taufd)te ftd) nicht; er 
hatte jwar wabrenb ber Sur bei plötzlicher 2Better* 
änberung nod) einen heftigen Unfall, in ber golge aber 
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nur nod) Spuren, bie ftcf) bereite gä'njnd) Perforen. 
Seiner bcfud)t ter muntere ©rei^ uibrlid) fcic £f)erme 
weniger gegen bie alte 2kfd)roerbe, uü aur griftung 
feines gh'icf[id)en Wter^. 

i?crr 9t.. autf 2.., ein 33ierjiger, Fant ben 5 3uni 
1825, mit 2Mut()utfcn, 3kd)tfd)ireipcn unb ifteri;d)em 
Ausfeben l)ier an. 3n ber Sugenb litt er an (5on- 
getfionen nad) ber ©ruft, fpäter an t)t)pod)onbrifd)en 
5Jnfa'ücn mit i?ämorr()oibalbefd)iverbcn. 2Me Sur festen 
bebenflid) , aber t>er jiranfe woütc ben 33erfud) belieben. 
9lm festen lag erfolgte bebeutenbeS 23Iutbred)en, 
ba$ unPcrfennbar i?amorrl)oibalbhit war. 2Mc (Jur 
mürbe wä'brcnb tiefer grifW fünf Sage audgefefct unb 
paffenbe, ableitenbe Öttjneien gcreid)t, worauf mehrere 
fdjwarje blutige &üi)k folgten. 91ad)ber würbe bie 
Cur regelmäßig fortgefefet, Appetit, Gräfte, betfere 
Gefictjtöfarbe, Üuft 311m Scrgfleigen, nahmen tägüd) 
ju unb durant perretste ben 1 Suli mit ber betfett 
Hoffnung, unb unternahm balb nad)f)er genefen eine 
große (5efd)äft3reife. 

grau 23. . au* 31. ., 28 Safer alt, 9)lutter mebrercr 
nod) Keinen .fiinber, ffropbulöfcr Anlage, großen 
2öud)fe3, aber garten £eint$, bfonben paaren, blauen 
öligen, litt feit ben jwei legten QBod)enbefcen an tfarfer 
a>erfd)(eimitng ber üungen mit flüd)tigcn, angeblicf) 
r()eumatifd)cn etilen unter bem Sruftbcin. £er 
baiiftgc i?u|len befonben* be$ borgen* löste Pieren jät>en 
<Sd)lcim, c6 fteüten (id) jwar nid)t regelmäßige Slbenb- 
exacerbationen ein, aber näd)tlid)e @d)weiße mit bebcu* 
tenber Abmagerung. Surantin tranf ba$ SbermalwaiJcc 
anfängtid) mit 9Md), bann beö OTorgenä ju 8—10 ©lä- 
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fern unb be<3 SlbcnbS 3, fefete jeben dritten Sag nur 
ungern mit bem SSafcc au& 9Bät)renb tiefem anbal* 
tenben (iurgebraud) Dom 28 3uni bii5 18 Suli 1825 
verloren ftet) bie meinen franfljaftcn Crfd)einungen unb 
nur ein leicl)ter (?d)teiml)iiftcn am borgen blieb jurtief, 
wogegen fpater ein (ofettttfaureä SBKneratoaflfet ange- 
vatben würbe. £ic grau l)at feitbem wieber hinter 
geboren unb bejtnbet ftd) wobt. 

SmifUungene Satte unb besbatb wenige aufjufübren, 
weil ibiopatl)ifd)c ^ungenierten (9>fet&i|l*) pou Slerjtcit 
nidU 0061 J)ict)er gefd)idt, bie meiften jurtief, ober 
befonberfi geeignete gaUc ju bem naben Säuerling nad) 
giberi$ gewiefen werben. £>er QJotfsgtaube, baf; ^)fäfe^ 
bie Slngeftedtcn aulwerfe , bie heilbaren rette, ifr eine 
l)albe SSBaW>ett : weil eö jene friit) genug aufregt unb 
mabnt Den ber Cur abstehen, wa$ aud) ärjtlid) 
möglid)ft befd)ranft wirb; weil bie ieiHcrn, (latt geheilt 
ju werben, bas Uebet baung nur entwickeln, unb fomit 
nid)t immer fd)abto3 für bie OuMimbbeit bat>on fommen. 

(Sine Hinge jtfeftaftatt, SJ)1 . . . 3. . auä OB. . , jog 
ftd) im QBinter 1S27 nad) Pietfad)er Slnftrengung unb 
Crfältung eine £aWfafd)Wtrbe )tt 7 bie ali ffropbulöfe 
3Utfä>weflltfifl ber bortigen 5)riifen mit ©otbfd)wefct unb 
©d)icrting Wmnbclt würbe, unb in bereu 3olge eine 
allgemeine 03lieberfud)t fid) ausbilbete. MW aud) biefe 
in Abnahme nun*, würbe fie Pom bcbanbelnben Sltjte 
jur #crftcltung unb (rrl)otung ben 7 ^luguft nad) Spfa*^ 
fer$ gefd)icft. Slttein wie jte im 23abe auf am, t)atten 
bie fronten £a«brüfen bereite bie £uftröt)re unb bie 
23rond)icn ergriffen, fie ftcütc baö Silb ber fetjon m* 
getieften £uftrof)renfcbwinbfud)t bar. einige ©tafer 
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Koffer im 95ctt geturnten unb wenige Säbet-, bem 
fchnlichen Verlangen entfpmbenb, haben bie 0efäp= 
reijtmg, lieber unb Ruften betitlest; ben 9lus$nuirf 
mit ©tut pcvmifcht. 6>ie nmrbc einige Sage antip()(o= 
giftifd) bebanbelt, unb bann jur SXücfrcife bewogen. 
(Stnige ü)lonatc nachher flarb fte an ber fct)nctt Pcrlau* 
fenben Jlranfhcit. 



i?err g.. aus* S.., ein 93?onn Pon ftarfer (Jon* 
ftitution, ungefähr 50 Sahre a(t, litt feit Sohren an 
junehmenber Abtmamic bc3 untern Styettä bei? 9?ücfen= 
marfes, Jt»cld)e bie untern (rrtremitäten foweit lahmte; 
frttf er nur unftcher unb fchtvanfenb an einem <?totfe 
gehen fonnte, mit einer tiefem Seiben nicht feltenen 
Cfomptifation bc3 hepatifch-gaftrifchen ßtoftema, bad 
öftere gefährliche Sred^anfäüe jur Solge hatte. £er 
gefchiefre #<iuiarjt bemerft hierüber : „Ob biefe$ 
bepatifd)e fieiben Pon bem Kerpen juftanbc unabhängig 
fei, unb aud) für ftd) beftänbe, trenn jenes nid)t Por* 
hanben wäre, iß fd)tver au^unütteln. Gattenfteine 
fd)ienen mir immer, aus* ber Art ber Unfälle ju 
fchiie^en, bie juna'cftft retjenbe SBeärnfaffting ju fein; 
bod) \v\tt id) nid)t laugnen, bap bie (?ad)c bon einem 
^öhern cfrtanbpunft aus* betrachtet, auch biefetf 9teben* 
übet feinen pathogenifd)en ©runb in einer Abnormität 
be$ 9?ücfenmarfei5 primär, beö fnmpatl)ifd)en Kerpen 
fefunbär haben möd)te, ober mit onbern QBorten im 
(5angtienft)ftem rcurjele." £er Q3cr(auf ber Äranfhctt 
fpricht für lejtere 9(nftd)t. Sn biefem 3uftanbe fam 
Sfrm 5. am 23 Suni 1821 an, «nb obwohl er behutfam 
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bie Sur angefangen, traten bod) am 29 3uni fo heftige 
23red)anfäüe ein, bie ihn b\6 ben 12 Sult mit großer 
@efahr föt baä ßcben im 25ctt hielten. Semerfen<5= 
werth ift, top nuührenb ber allgemeinen .firanfbeit bie 
giipc auffallcnb beffer waren, bie er nur i eist treten 
allgemeiner Scl)UHühe bed Äörpcrd , bei Döüigcm 
Langel an Appetit, unb .Burücfgabc beö ©enoffenen 
nid)t brauchen tonnte. iXeijminbernbe, befanftigenbe 
OTittel hat Patient am beften ertragen, Mixt. Rievertf, 

Extr. Im^oiaini , liq. amonii, fl. Zinci, aud) in t>ef * 

tigen Anfallen f leine Gaben Laudani liq. Sydenh. (Segen 

Snbe Mixtura ex Card. liened. et extracto Aloes et 
Tr. cort. aurant. 9lm 13 3uli tranf ^atient triebet* 
jroei ©lafer Shcrmalroafier, am 17 folgte nod) ein 
fleiner 9\ütffa(I, auf ben er (idj balb er()o(re. So mar 
bie erfte Surjeit unter fd)iveren Reiben vorüber, unb 
ba jejt bie Srinf = unb Sabecur gut ertragen nntrbe, 
feljte er biefelbe regelmäßig mit ber flcinen 2 s oud)e 
auf ben Diüden fort, unb tterreiäte nad) fcd)$roöd)igem 
Aufenthalt in ^fäfertf. — 9tad) ber SSabecur befam er 
nod) einen 9U'idfall, aber ohne Erbrechen, unb nahm 
bann an Gräften ju , bafi er in f urjer 3eit 40 ^funb 
fehlerer geworben; nur @d)n»a'd)e ber güpe unb un* 
fixerer Schritt blieben nod) juriief. 1822 hat £>r. g. 
bie breiwöd)ige Sur ohne (Störung beftanben , unb nad) 
einer ebenfolangen ßrholungsreifc im Sluguft bie Stabil 
cur in <5t. QKorife gebraud)t, unb enblid) im Sommer 
1823 bie ^fafertkur nod)mal jur fernem Stärfung ber 
gu£e bei übrigen^ guter ©cfunbheit tvicberbolt. 

£err 2K. ed).. au$ fam ben 20 Suni 1822 
in golge arthritifcher Sottfen mit foldjer Sontraftur ber 
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obcrn (Sptremitäten, taf er weber ftd) anstehen, nod) 
am £ifd) felbtf bedienen fonnte. £er ärjtlid)e 23erid)t 
fagt: „2>ap berfelbc fd)on feit jwei Söhren tt»iebcrf>oIte 
XttfSfle bon einer art()ritifcl) cntjunblid>en Golif erlitten, 
wcld)c fiel) im vorigen unb Icßtjäljrigcn SBüttet wieber* 
holten. Seiten Spätwinter cnbete feine £ranfl)cit mit 
einer beinahe potttfanbigen 2äf)mung feiner beiben i?änbe, 
nacl)bcm Porher buret) fonberbarc (?tu()fgänge, gleichwie 
öon Äalf unb Seit» (latta) jufammengefefet, abgegangen 
waren , unb baä 23ilb einer Pon ber Slei^olif gelähmten 
^erfon abgaben, obwohl eine folche Urfachc nicht 
auögemttteft werben tonnte. 2>ie früher pon feinem 
Orbinarto unb pon mir bei wieberhotten (Jonfultationen 
angewanbten 4?eUperfud)c, — bie balb, je nad)bem bie 
Urgenj unb 91atur ber .Sufäflc fid) barfteßten unb ent- 
nadelten, antiphlogiftifd), antifpaftifd), antharthritifd), 
bemuljirenb, met)r ober weniger bgnamifd) eingerichtet 
waren, wobei ber wieberholte Gebrauch ber Aqua Lauro- 
cerasi unb felbjt ber Slaufäurc ftd) Porjuglid) bewährten, 
will id) Shnen nicht weitläufig befd)reibcn, fonbern nur 
bewerfen, ba£ ein monattanger ©ebraud) bc$ spfäfer$= 
»affer bei £aufe nebtf einem 9(ufgup Pon (Jaramuö unb 
Valeriana be$ >Diittag<$ genommen auf feine gelähmten 
£anbgelenfe einen äupertf wof)Itf)ätigen (Einfluß hatte. 
Siefer (rrfotg ermutigte un$ befonberö, ba$ ^Jfaferö» 
waffer bei ber Duette fortfefcen, unb baneben ta<5 Sab 
unb bie 3>oud)e gebrauchen ju taffen, woju id) 3t)nen 
bie weitere ^norbnung unb Ceitung, fo wie bie 5lufftd)t 
in ber 2)iät bcjtemS empfehle." — Gurant tranf bii 
ad)t ©Idfer, babete je jwei Sage eine etunbe, fefcte 
ben britten auö unb nahm jugteid) bie £oud)e. $>ie 
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(Sur würbe über erwarten gut ertragen, unb um Vielcö 
befler trat er ben 25 3uü bie äeimreife an. 91ocf) 
mcf)u tf>at bie SRadiMthw; ol > nc SRebttatttente 
ftcütc ftc() ber Okbraud) ber #änfre fo her, bat; er im 
epatiiunter, obtvobl mit etwdd)er 9Dtül)t, febreiben 
unl) fa(l afle ^efehafti^un^ nnuben tonnte. 3m vrem- 
mer 1823 uuinbte $e$t ßd); bie Sur in ftarterm ®tabi 
an, biö bereite Spuren wn 8u3fd)fog neb {eigtett # e* 
tonnte für genefen ert'lart werben , wie er ei feirher 
in SSctvcft ber £auptfranfl)eit geblieben ift, unb bie Cur 
in'brlid) mc()r propl^laftifd) gftjttl leiste rt)citmatifd)- 
artl)ritifcbe Uebcrb(eibfet tvieberholt. 

grau auä 3.., eine äutierjt tt)ätiqc Äausfrau 
unt» BÄntter mebrercr gefunfcen tffofcer, litt feit einigen 
Sabren an flbfpanmmg , Unluft Jttr Arbeit, allgemeiner 
@d)wäcf)c bc$ £örper$ unl) bamit t>crbunbcncn SXeijbar* 
feit berlfter&en, an auffallender iuTfnmmung, öfterer 
(Eingenommenheit be<5 Äopfeä, befonberä im Hinter- 
haupt, Äppetitfofigfeit, unruhigem (2d)laf, Sangigteir, 
Sruftbctlemmung, ed)leimbuften, 2Mabungcn, Ob- 
ftruftionen — weldfoe Scfctyverben äffe noeb Untermaßen 
unb permebrt würben burd) junehmenbe ecbnvuhe ber 
imtcrn Grtrcmitaten bergeftalt, tat; fte ganj unbraud)bar, 
cigentlid) paratnfirt werben (tnb. 9hif atte je nad) 
Umftanben innerlid) unb äuferltd) angewandte, auf* 
löfenbe unl) tonifebe Littel, Sahn*, fftyftire, grif= 
tionen im 253inter 1S2S würben bie geftntfenen Kräfte 
etwaä gehoben, ftc gelangte wieder 311 einigem (3ebroud) 
ber giipe, unb tranf im Pommer 1829 wahrend neben 
Oßodjen bic Sfclsmüd). 9lber bie Seficrung war Wn 
furjer Sauer, bec frühere 3uftanb trat lieber ein, bic 
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Sangigtciten , gcmütbtichen Söeängtfigungen fkigcrten 
fid) 31t ben bcftigften (ionmilftonen, fälliger üdljmung 
ber güjfe, unb in beren Scgleit wtebtt Hortungen 
im Unterleib, Plethora abdominalis, .oamorrf)oibal= 
ftodung, bod) blieb bie SWcnftnwtiötl in Orbnung. 
Utitet Nil luTKbiebenen Mitteln wirtte hie ei>ahurenbc 
SOietbobe am meinen: ein infus. foL auraot et VaJeriaBt 
unt» motlOtefcmg alle Saft ein «las ^ülnauerwaffer 
ncd) unterfaßt mit $icu'ci\USUM"ven unb ic^uveilen 
einer ^urganj, worauf mehrmalen wahre Snfarften, 
lange röhrenförmige ed)leimmaffen abgingen, immer 
mit jrefet ^rteidUerung, fo M Patientin nicht 
matter würbe, im (5egentbeil junabm, ttttt wieber ttvMB 
ftcl)en unb geben lernte. 3m gxuii)ial)r 1S30 würbe 
Patientin aufs &ftfc gebracht, fie trän! einige Seil 
töglicf) jmei @Ua <^tadniberger ©äffet, aber bte SWfc 
geftion be$ 3Mutes> im ^fortabcrfiM'tem unb ungeheure 
<^a)leimanbaufung brachten fie r ungeachtet ber frii* 
hern Sebanbdmg Uttb ertlicher ^lutentjielumci burd) 
Blutegel, wieber in ben fnihern Suftanb juriitf. — 
<3o würbe Patientin ben 13 3uli nad) fyf&fiKi gcbrad)t, 
fie tonnte wefter geben noch fteben. 9lactjbtm fie einige 
SUrge ausgeruht, begann fie bie Sttt mit einigen ©läfettl 
SJÖafier, jwei Sage ein halWünbigeä Sab famtnt ber 
!Toud)e aufs* §teuj> ben britten Sag würbe mit Sabnj 
auogefejt. Nebenbei nal)m (fe täglich jwei Sbcvmal* 
ttt)ftire unb Pon Seit 31t 3ett ein fräftigeS Abführmittel, 
worauf wiederholte Waffen pon ^d)lciminfartten ab; 
gingen. ?tad)mittag würbe fie im Sfcfttl an bie freie 
Snft getragen. Unter abwecbfelnben (rvfci)einungen er- 
trug fie bie Cftiu bod) über Erwarten wohl, ber Appetit 
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fam wieber, ber (Schlaf nocf) unruhig, aber baö ©efiihl 
allgemeiner Seflferung f>ob vortrefflich bie ©emütf)*. 
(timmung. Sie gelähmten giipe betreffen* , beftanb 
jebod) gleid)fam bie ganje freie Shätigfeit in bem 
SJbfct)ieb$befud), ben fte mit am 17 Sluguft in einer 
Sitfanj Von ctrca Dierjig Schritte JWiföen unrein Jim« 
mern, auf jroei (Stöcfe gefaxt, 3U geben vermochte, 
beiberfeitä ju nicf)t geringer greube. — 91m 6 Slrti IS Ji 
fam grau 23. mit folgenbem ärjtlidjcn Script : „3n 
einem ganj anbern 3uflonb als im borigen Sabr tritt 
jetjt unfre gemeinfd)aftlid)e Patientin it)re Keife nad) 
spfäfenJ an. Sie erfte Sur l)at lüunber an if>r get()an. 
Sie Sonvulftonen blieben mehrere 9Jlonatc ganj weg, 
jMten ftd) fclbft nnibrcnb ber (Dlenjtriiation nicht ein, 
brachen nur auf einen (Scnuithstoffcft unerwartet aus. 
X?ämorrboibalau3lecrungcn erfolgten tväbrenb ber 3eit 
mehrere freiwillig, unb ba in bet 3wtf$eii)eit in golge 
ber Plethora abdominalis mehr SBangigfeiten ftd) trieber 
einfanben, fo lief; id) mit bem beften Ciffeft IS SHutegel 
anfefcen. Sie 93crbauung \\t bebeutenb beffer, oft fo 
gut, bap gr. 3. Speifen vertragt, bie (ie feit einer 
SKeif)e von 3al)ren fiel) Riefet mebr 311 geniepen traute. 
Seit geraumer 3eit wat auch feine 3bec von 9fa}neien 
mel)r nötbig, tt»o beffen ungeachtet täglid) ein b\6 jroei 
fopiofe Sarmautfleerungen erfolgten. 2Benn aud) oft 
mit einiger 9lnftrengung , fo gab (ie ftd) bod) fietä 
Sewegung im i?aud unb im greien, 311 Jup unb im 
SBagcn, unb beburfte, wenige Sage aufgenommen, 
babei feiner Unterftiitjung. Seit einigen ^Bochen ift 
aud) ber ©d)laf, ber bisher nod) unrul)ig war, fel>r 
ruhig unb erquiefenb." gr. 3. gebrauchte bie vorjahrige 
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Sur in jWtrfcrm ©rabc unb mit befricbigcnbem (Erfolge, 
fo bat; fcic s H3iebcrbolung im folgenben Sabr nict)t nötbig 
erad)tet würbe. — Mein Sttfm (£infIii|Tc brobten ihre 
föttm (triebet erlangte ©cfunl>t)eit ju erfd)iittern, wogegen 
bie wieberbolte Ste in SPfäfert 1832 |lc ftärfen unb 
Dorbcugcn foütc , welche fte auet) otjnc weitere 23cfd)werbc 
jum brittenmal burci)mact)te. 

fym ©.« aui 2.., ein alter OTilitair, Im ben 
10 Sutli 1S29 biet- an , um and) ^fäfcrä gegen feine 
3et)niaf)rige Vahmung bei* untern ©liebmanen unb 
Incontinentia l rinne ju iHTfucben. fyvet ©. ift Wm 
(tarier O'onftitution, ati|ec einem apopieftifitcn Unfall 
Dor Dielen Sagten, ber ot)nc üble Solgen gehoben worben, 
immer wohl, unb bietet jefct ned) ffyenb baifelbe 2nlb 
ber (Sefunbbeit bar — aber wie er aufftebt, fann er 
nur äufetfi langfam unb mübefaut bie magern, fd)KW 
d)cn Söffe, btttdj (rtint unb giibrcr untenuil>t, mich- 
fchleppen. Xiefe Zähmung jog er fiel) nach maiubevlei 
€>trapagen 1819 ju, ati er einen beben SBctg befuegen, 
beim ^erabgeben fo ermiibete, baf; unmittelbar ber 
Suftanb erfolgte, wie er leiu noch befteht. Kiele Citren, 
warme unb faire faauä - unb ^eebaber, bie i>on 2>aben, 
Ceuf unb JBlumcnftcin blieben fammtlu'h ohne Erfolg, 
aud) ber (JunuTfuri) in ^DfdfecÖ gewährte fein befferca 

grau t\ G.. aud <?t. G.., eine fehr admingswiivbige 
Xame bon ungefähr t>0 fahren, würbe im ^ugiift 1828 
nact) einem gliieflid) iiberitanbenen Gallenneber t>on einem 
€>d)Iagflufj befallen, woburet) bie trprmhcrganc unb 
bie ganje rechte Seite gelähmt wurben. Twwi) Ott» 
bauernbc ^weetmä^ige ^ehanblung erlangte fie wieber 
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bie (Sprache unb tfycilweifc Bewegung ber gelähmten 
(reite, fte fonntc (triebet mübfam geben , unb tie X?onb 
ja etiveld)cr Arbeit gebrauchen. 9tef>ft tiefer 2kfct)tvcrbc 
tlagte fte nod) über ein 03efühl Don €?d)tvcre im Äopf 
unb fonntc befonberö ber beangftigenben 3bcc einei ERikt* 
fade* nad) 3ahrcöfvift nid)t [od werben. Xer 3(pf>etit 
mar gering, ober ba$ (Senoffenc verbaute fte jicmlid) 
gut. 3n biefem torpedieren unb ©et*tfitl)äjuilanfoe traf 
fte ben lf> 3uli 1829 hier ein. ©ic brauchte bic (iur 
in leict)tcm (Stabe, tranf l)öd)ftcns$ iner bis? fünf (5Ui= 
fer, meifienö auf bemBimmet, babete anfänglid) toben 
onbern Sag, bann jtvei unb ben britten auäfefcenb, 
V2— 3 A <Stunb mit leichter Xouefyc auf £anbe unb 
güjie. 2>emtcd) erlitt fte am 11 Sluguft, alö fie eben 
in$ Sab wollte, einen heftigen Slticffatt, verfiel gleid) 
in fprad)lofen unb foporöfen Bufianb, ber aller fogleid) 
angetvaneten ableitenden unb belebenten ^ebanblung 
tvibcrftanb, unb am 15ten SDlot&ettd 7 Uhr ihr gebet! 
enbetc. 



i?err XcEan <Sd). auä ein Statut, ber im 

75ften 3al)re nod) mit immer gleid) ausgc]eid>neter 
Sbatigfeit feinem au$gebcl>ntcn Söirhmgsfrciö i>orfrel)cn 
wollte, fanb ftd) im grübiabr 182-1 bon Hilter unb 
Arbeit fo fel)r crfd)öpft, bajj er im ^luguft bei feiner 
Slnfunft in ^Jferö auf er ©tanb war, fein Anliegen 
im 3ufammenhang mi bem (9ebad)tni|? anzubringen. 
(£r fafte c$ nari)t)er ju Rapier, wefentlid) bc$ Snbaltä : 
„Seit 3al)r unb Sag leibe id) an SMagcnfäuvc unb 
£ecjroafler , wobei id) llcbelt'eiten befomme, bajS tcl) oft 
für Slugenblicfe bas 23etiuitHfein perliere. Sftitt eine 
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Heine (Sorge, eine 9Scvbricplid)fcit ober ^Inftrengung 
6eö ©cifk$, oerurfad)t mir einen ^erhenreij, ber 
mir für bie folgende 9tad)t ben <£5d)Iaf raubt. @eft 
einem halben 3al)re f)abe id) fel)r t>ic( an ftlcifd) unb 
Gräften Dettoren, baf? id) nad) einigen Rimbert Schritten 
fo matt bin, atä trenn id) fonfl 3cl>n ©tttnben SBegti 
jurüefgefegt habe , langes Treben inu-urfacbt mir 
<rchivinbel, 0t$en macht mich fo fteif unb (ahm, baf; 
id) nur mit SMiüjc auffielen fann. 3n bem &erl)ä(tnip 
l)at und) mein (Sebad)tnip traft meine (§ciftesfraft 
abgenommen." — Crinc fed)93e()ntagige (für, tvo er nur 
mit SRäfee tton 311 meiern Saften abschalten würbe, 
befam il)m fet)r n»o()[, mit neuer Xtüft febrte er 311 
feinem feieren Serufc jutücf. Q23ivf lid) tt»ic verjüngt 
(am ber nun Tfnabrige (5reic> ben 28 3uni 1825 jus 
bantbaren lUieberholung ber (im*, waä nod) einige 
3af)re gcfcfyal), biä er einen 25ifar annahm, unb bann 
bie übrigen Vebensragc in 9lu()e 3iibrad)te. 

£err 9\. Mi <ct. ©.., ber in frü'()ern Sabren *p$f« 
fers gegen £>ämorcboibalbefd)roerben unb £t*rc;honbric, 
unb fpätcr jur grifhmg feinet ^lttcrs5 mit iUufccn 
getrauet; ()atte im ^rübiabr IS'2S, bem 70ften feinet 
Sebent , ein langwieriges* gafttd)teä ©ed)felfteber 3U 
begehen, unb alä bic 9?eeon^a(eiu>ccn} bei gefunfenen 
Gräften nur fein* (angfam unb \üd)t ol)nc Sebenfen 
für fein enblid)ei> Slufrommen uomuftc, fehnte fiel) ber 
Ätanfc ju berClueüe, bie t(jm fd)on fo oft trefent(id)c 
2>ien(le gelciftct — fein beifer ülninfcl) nutrbc erfüllt. 
Ten 1 Slugufl (am er an, fel)r fcfyvad), appetitfoS, ein 
lenteäjircnbeä lieber, befohteti Slbenberacerbation unb 
unruhige 9Wd)te jehrten noch an feiner geringen Sebent 



218 



traft« Sc durfte nur f)öct)ftens teben brittcn Sag ein 
f)albfhinbige3 Sab nehmen, tranf aber baä OBaffcr nad) 
fiuft, baä it)m aud) balb betfern Appetit unt> froren 
SDtutb gab; bie gicbcrbcrccgungen Perloren ftd) unb 
alfmablig erholte ftcb Surant völlig, bafS er balb nad) 
ber Sur eine grofe Reift mit Vergnügen jurücflegte. 

91td)t badfelbe glütf lid)e £oo3 würbe $ertä # . . aus 
$*. ju £l)eil, ebenfalls ein 0tebenjiger, ber roof)l mit 
9?ed)t nod) berfelben $eittraft an bet Cluellc vertraute, 
bie er vor vierzig Sabren erprobt, aber nid)t mef)r bie- 
felbe jur Reaftiött tätige Statut mitbrad)te. diesmal, 
ben 3 Sluguft 1S31, fud)te #err fcfltfe gegen allge 
meine <?d)iväd)c, unb befonberä angeblid)e rbeumatifche 
65d)merjeti in ben Sfäjfen, bie eigentlich bie€angraena 
senilis borftettten unb fd)on anbaltenbeö f*lcid)cnbeo 
Sieber unterhielten. £r mod)tc bie Cur nid>t auehalten, 
ba$ Sab vermehrte bie 6d)mttjett> wobei bie Atrafte 
nod) mehr fanfen. (Et f'ebrtc nad) £aufe unb nnirbe 
bei palliativer Sebanblung im ^rpatberbft für immer 
ber ©d)merjen fo£ — Gbcnfo erging dl einem Banfe 
mann aus bem .Kanton ßttjetn, ber feit 51 fahren 
über jnwnjigttial gegen rheuniutifchc unb bvpodnMibrifd)e 
Sefdwcrben 3>ffffet0 befud)t f)at, nun in feinem Taften 
3abre nur fdwcv ftet) überjeugen lief?, bat? ^fÄfert 
feine Wtersfctyiniche mit angefctyvoüenen ^üpen, engem 
<2ltbem unb anbern bvbropifchen GrfAeinungen tveber 
tjeben nod) linbern fönne, tvobl aber ihn nur fdjnetfet 
bem (fnbc feinet Sebent jufiit)ren würbe. 
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III. Ucücrftc^t unb SöeoDacfrtuiuje» t)on 1826. 

(Sfbgcbrticff in ten „35 crr) anM u n g en b^u verein ig reit 
acjrliiten Oefellfcfjaften bec 96»cij." 3a(rgang 
1828. 6. 124-1A0. ) 



<2o (eid)t e3 \\\, irgenb eine eittjettte Beobachtung 
einet* gelungenen ober mißlungenen Gar 311 machen, t)ie 
ficf) manchmal bem Baien wie bem ^rjtc g(eid)fam Don 
felbft barfteüt; fo leicfyt e$ aud) bem öabarjte ijt, jebes 
Safer eine feböne 3lnjal)( intereffanter Beobachtungen 
jufiUiimenjuftellcn, nttt in einer 9teihe Don Saferen au$ 
folchcr SOTenge leitende JKegutatiDc fe(i)uft|en : cbenfo 
fd)tvierig ift tiefe Aufgabe, ivenn fit eine befriebigenbe 
Ucbcrftd;t bet Curcrfolgc atfer Gurgäfre ober bod) ber 
3Refer)afel wäferettt einer Babejeit geben fo(L ZTic 
©riinbc biefer 6d>mierigfeit liegen triefet ferne, trenn 
man in (Erwägung tiefet : wie ber B«batjt nur btei bi<5 
Dicr ©odjetl feine Garanten beobad)ten fann, biete Don 
tiefen ebne firjtticfeen Beriefet fommen, unb oft feferoer 
ein treues Bilb ihres Buftanbeä auf einmal bartfetfen 
fönnen; wie naefe tiefet furjen Seit alle Mefe ÄranfbeiW- 
bilbcr bem Wnge beä »abeärjtei entfcfeivinten, unb Den 
Dielen fpäter über ben (furerfofg feine jtithbe gegeben 
Wirt; ferner, wie Entfernung Don fyaui, betriebene 
ßebeniweife, ©efeö^efeaft, ntfcfetig auf baä ©emiitb, 
unb fo auf bie fieiben ber Äranfen eimiurfen, tvie 
mehrere wäferenb ber 2öaffercur angegriffen, hart mit- 
genommen werben, hoffnungslos Derretfen, unb nachher 
ju il)rer Ueberrafchung ber beften ^aebuurfung ftet) 
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erfreuen; fo wie umgefe()rt untere gerabc rrahrcnö bet 
Cur fid) befonberä crleid)tcrt unb \vol)t fiil)lcn, ü)ren 
innern gttinfc ober nur cinfct)Wfcrn , unb batb nachher 
fo übet, wie hör ber Kur fiel) bennben u. f. n\ 

QBenn ict) c$ bcnnocl) r>erfud)cn werbe, eine foId)c 
Ucbev|Kt)t bottl Pommer 1826 ju geben, fo gel)e ich 
uon ber Ueberjeugung au$, baf;, trenn einer folgen 
Ueberftd)t bie gehörige SBottfcätttögfeit afege&t, &<>d) eine 
3ufammenileüung aüer hergekommenen ÄranfbeiWfüfle 
irahrenb einer ©iJ&ejeit, oueb nur im Umriffe, bem 
^vunfttuu-iranbten mehr Sntereffe gewahre, att nur eine 
9\eil)e aut5fübvlict)cr Äranfl)citsJ--(Scfd)id)tcn , bie leid)t 
crmübet unb jtd) »veniger ju fold)er SJlittf)ciIiing eignet. 
©0 wie bie Ueberftcbt mebr eine numerare Aufführung 
ber baunger horfemmenben gäfle ift, fo Wirt öticf) bie 
Reihenfolge fiiglid) nid)t nad) ftftcmatifdjer Orbnung, 
fonbern nad) ber Gröpe be$ 3al)lenherbaltniffe3 gegeben. 

SSorcrft mii|;en mit bOtl ben 0)aften in spfäfetri einen 
Warfen 9}iertbeil ati fteifentc unb fold)c, weW)e bte 
(iuranten begleiten ober befuchen, abfonbern, einttl 
untern IMertheil machen Vonbleute auo, wehen weit tic 
SWeferjaW nur wenige Sage weilet, unb meifteno t:r 
genauen 2kobad)tung entgeht; bie anbere Hälfte im 
©oramer 1826, einem ber bcüuhtefren i>on Gurgäjlen, 
barf in runber 3af)l nicht über 100 angefangen werben. 
Unter tiefen fmb wieber bereits* 100, bereu ^efchirerbcn 
nid)t hon Sebeutung ftnb, unb einjelnc, bie beö 2lx-jtcüS 
nicht bebiirfen. 9llfö bleiben nocl) ivobl 300 für (iget** 
tid)e Ärjtttdje SBcobact)tung. 

Unter tiefer rebujirten Ansaht eigcntlid^er (iurantm 
pväfcntircn fid) bem 23eobad)ter jttetfl bie Tterhofer, 
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bie im weiteren ©inn be3 SBortcsJ 70 männlicftc unb 
CS trcib(id)c Snbioibuen bejeidweten. £t)poct)onbric unb 
.orucric fmb bte UHMtiunfaffenben , aber eben besbalb 
wenig beftimmenben SBortc tiefe« #rattff)eiWWaffe< 2>a£ 
bic meiften biefer &tel$e(ta(tigen jfrantyeitöformen hier 
roefentttd}e Srleict)teruttg erhalten, betreibt nicht bfofl 
bic ftetö junebmenbe 9Utyaf)l biefe* brauten, unb von 
liefen bic 28icbeii)cfimg ber (Jur in teil fofgenben 
3a()ren , ti \{t aud) ta'glidje 2kobad)tung ber aufmerf* 
famen (furgäjtc, gcfd)wcige bes* Qtrjtcö. 3d) werbe ein 
paar gä'ttc nusgejeidwet gelungener unb mißlungener 
O'uren nad) ber iiberftd)tlid)en Slufjäblung auöführüd)er 
mittbeücn. 

SDie JnMiicrfitngen int SEdgebud) mit ben fettber mit* 
telbar ober nninitteibar eingegangenen Jkridnen über 
ben (furerfolg liefern au3 biefet Aclane ber mannlid)en 
Snbttttbuen unter ben iuTfd)iebcnen ^lufübrifrcn folgenbe 
(frgebniffe : 19 mit reiner .ot>pod>onbrie, unter benen 
einige auägejeicfcnete (füren, mehrere jjrofe St^eicf)* 
terung, wenige ebne atfen Irrfofg. 30 mit materiellen 
(rtcd'ungen, 2lnfd)oppungen ber Veber, ber SBW}, t^cxS 
^anfreatf, vermehrter ober unterbriutter Ouillenfetretion, 
Ijaßtnäcfigefl i>erftopfungen unb Diarrhoe, biefesmat im 
&tftd)fd)nitt mit nod) günfrigerem (irfolge, aU bie ber 
vorigen }lbtbeilung. ( J ba&Qfl mit Porberrfd)enben 
.Oantorrhoiba[ = 5>efdMverben, von benen 2 mit ©ruft* 
affeftion unb SMutfpcien fid) befbnjberö guter Tt>ivfimg 
erfreuen: bie übrigen 12 mit Songeftionen , (2d)itnnbe(, 
l)albfeittgcm Äopftvcbc u. bgl. mit perfd)iebenem Erfolge. 

Unter ben weiblichen 21 i?t)ftcrifd)e mit erf)öl)tcr 
SXeijbarfeit t>cö fenftbcln (Sqftcmö, wopon bie SOlcfyrjaf)! 
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befricbigenbe (Erleichterung ; bie Heinere Wülfte bcrfclben 
tbeilt fiel) in eben fo auszeichnet gelungene Suren, 
CtÜ in folcl)e habituell geworfene l'ciben, bie of)nc (Erfolg 
bleiben werben. 21 mit Krämpfen unb Sonuulftonen, 
pon benen hier jährlich eine beträchtliche 2Ittjaf)l ber 
mannigfaltigen formen fiel) einftnben, weil jährlich 
mehrere auffaücnb glücflid)e Säten beobachtet werben. 
9lucl) ber crommer lS2f> bat feine groben, wenn gleicf) 
einige bie Sur wogen täglichen Sonmilfionen unb (Er= 
fchöpfungen nicht aushalten permod)ten. 5£eiblid)e, 
materielle gönnen mit (rtoefungen im ^fortaberfiMtcm, 
unterbriiefter OTenftruation 11 Salle, beren (Erfolg 
ähnlich ben mannlichen SnbiPibuen, 9 mit profufer 
SJlcnftruation unb £eucorrf)öe, wenn nid)t Pon abfoluter 
Schwache bebingt unb untevhalten, fämmtlich mit guter 
9tad)wirfung. 

2ln biefe reihen fid) nod) M ©emütbsfranfe, unter 
benen fid) nur 3 mit OTcland)olie al6 befonben* gute 
Suren au^eid)nen. 

Q3on 35 im OTagen* unb £armfanal £eibcnben, 
waren 16 mit Sarbialgie, worunter mehrere im jweiten 
Saht bie Cur wicberboltcn; einen ^aropämuä hatten 
faft Me ju beftehen, unb biefer gilt gewöhnlich alä 
93orbotc einer guten Sur. Mehrere Ijaben mit beuer 
Hoffnung bie Sur ktfrfaflen, pon Sielen fehlen mir bie 
Berichte, unb einige wiebcrholen bie Sur. 8 mit chro* 
nifchem (Erbrechen, bei einigen erwiefen fic£> £>eäorga= 
nifationen, unb biefe haben bie Sur abgebrochen, bei 
anbern jeigte fid) theilweife, bei 3 bauernbe i?erfteüung, 
unb 8 mit £>t)fpepfte meiftemJ mit gutem (Erfolg fd)on 
roä'hrenb ber Sur. 



223 



3u t>en jal)frcid)fkn geboren aud) bic 9tf)eumatifer 
unb Slrtljritifcr, für beren QBirffamfeit ein nariirlid) 
nwmeä Sab mit ftctä gleicher Temperatur Theorie unb 
(Erfahrung jugleid) fpred)en. 2>ie Dielen £anbleute, 
bic nur einige Sage baben unb fd)röpfen (äffen, nict)t 
berechnet, waren 28 bcmcrfenäiverthe 9H)eumatifcr, 
unb 26 mit allgemeiner ©licberfud)t, unter benen 6 
mit ©e(icl)täfd)merj unb 1 mit artbritifd)en ©efdmuircn 
behaftet iiuiren. 

(Jontrafturen art()ritifd)cr Statut ober botl $ata« 
lufen :c. 18 ga'Ue, »tarntet 4 in ber Firmen = 5(n(lalt 
burd) biet* Wi fünfwöchigen Aufenthalt ftd)tbaren Erfolg 
fpürten; ben meiften würben ihre 93efcf)»verben erleid)» 
tert; 3 mit Goralgien forbern anbete Littel. 3d) fann 
nid)t uml)in, aud) eines üanbmannä ; an mehrjähriger 
artbritifdjer Sontraftur leibenb, 3U erwähnen, ber in 
ben erften ad)t guttagen &on feinem (5ohnc nad) unb 
au$ bem Sabe getragen nutrbe, bann aber biefe £>iilfc 
nad) spau6 fd)icfen, unb balb aWein Por baä ipauä 
hinauf fpajieren geben fonnte. 

©ieben^cbn mit /?autauc>fd)Iagen : 2 habitueüe Hofen, 
bapon bie 91ad)wirfung mir unbefannt geblieben, nad) 
frühem Erfahrungen aber günftig ju (Men wäre. 
1 Peraltete (Scabiöfe, 5 £erpctifd)e, 3 mit griefel unb 
5 haben ben fünftlid)cn 23abeau3fd)lag bejtanben. 

SDlit Sruftaffeftioncn 25 : bapon 12 mit pituitofen 
gormen; ber mä'pige Surgcbraud) f>at faft burd)gef)enb$ 
fehr wohl gethan; Pon 5 Afthmatifchen haben 3 gute 
euren gemacht. 25on 7 <5d)winbfüd)ttgen ftnb 5 in 
ben crjien Kurtagen ab, unb jum STt)eit in ba$ benaef)* 
bartc giberte gewiefen worben, 2 anberc unb einer 
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mit Tabes iinitefeslii vuhctcn l)icr aus, um nacb einigen 
Sagen wieber abjureifen. 

53on 7 mit oi\viniKben geblcrn bcö ftcrjenö, fcfymcrj* 
baften 3nburationcn bet Vebcr, be$ ^anfrea^, baben 
nur 2 ber letstern mcvfbavc Scjjcumg erhalten , wcld)C 
treibe Me StW in tiefem Safcr iviebevbclten. 

Unter 13 ß t'rcpbulcfen haben jumql 2 jftnbet mit 
geftywürtgen ^«Öteöfim > 2 mit eftromfiften 3lugem 
entjünbungen, 3 2cd)tern in ber (iMnnucWungspeviobc 
mit feropbutofem SBrujtleibcn fid)tbar gute C5uren ge= 
maebt; weniger gfinflig bei alten hatten, wegen ber 
Sentcnj jum (rfirrbus, unb ganj erfolglos bei 2 ftba 
Cfyttiföen in ber ^Irmenanftalt, bie jugleid) an Saried 
litten. 

Sin .oarnbefd)trerten litten <>; 3 Slafencatarrhe bei 
Sündern würben gehoben, einem alten Storni basfelbe 
Uebel cricid)tert; ebenfo einem OTann mit Slafenbämor* 
rboiben, unb einer grau mit frantbafter Sncontinenj; 
bagegen erfolglos ein jugleid) gefdmuirigcä SMafcnlcibcn, 
unb 2 anbenveitige jtrantheiten bet ^uoftata. 

SRit fpcjieUem Reiben bet Sinnesorgane waren tico 
mal nur wenige hier : an ben klugen leitende feine 
bemertenswerthe, mit ©efeörtriben 1 galfe: 2 Gdpker» 
hörige gleid) anfand hoffnungslos ; eine grau mit 
ed)tverbörigfeit bat febr befriebigenbe Stacbnuvfung 
erfahren, unb ein graulein, bas in golge einer 1824 
erlittenen OHtti an erhöhter 9lcijbarteit ber Gehör* 
nerven litt, bat? Pe fein ©etä'ttfrf) noch SWufil ebne 
heftige <Sd)merjcn ertragen formte, berichtet, baf; fie 
Krflofienen ©intcr an ättufit, Spater unb ben ga- 
fd)ingöfrcubcn wiebec 2f)eil nehmen tonnte. 
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91ocf) trätet! einige 0d)Wotigere anjufübren, bie ober 
meiftenä wegen momentanen 23efd)wevben nur in gerin= 
gern @rabe bie Sur gebrausten; bagegen 5 tlnfrud)t= 
bare bicfclbc ftd) um fo ernfter angelegen fein Keßen. 
Sweteri mit (rampfbafter ^knftrual=Solif würben ihre 
EjBönfcbe gefegnet, eine i ffc nod) fyoffnungäloä unb ton 
jwei fehlt mir bie Äunbe. 

gnbtict) 4 an SDlarasmud, bic fä'mmtltd), tt»iett»of)t 
unheilbar, bod) befrtebigenbe Suren gemacht, ein alter 
OTann berlor fein gittern, nad)bcm tuele Snfarftcn 
UHi'bvenb ber Sur abgegangen, jum gropen Sfycil. 



91ad) biefer jufammengebrängten Sluftablung erlaube 
id) mir nun einige bemerfenöwertfye gaffe ber crflen 
9vubrif f)crauöjuf)eben. 

Cr in jungem grauen jimmer bon 3arter Sompfepion, 
aber gefunb bi3 in i()r neunzehntem Sabr, begann jtterft 
an 9Kenftrualfrämpfcn ju leiben, bie nad) tlnterbrticfung 
ber aWenfei balb in partielle, balb allgemeine SonPul- 
(tonen ausbrachen. (Statt ber Satamenien warb e$ alle 
14 Sage beftig Don Seucorrboc unb ipämorrboitaljivang 
befallen. SBte Patientin im Sttlt 1824 l)ier eintraf, 
bewerten biefe Seiten fd)on in$ fechte 3af)r, unb fo, 
baf fte 3abre rang nid)t mehr ausgeben fonnte, feinen 
Sag fd)merjenfrci, unb Pon iebem (Serättfd) mit Ärä'nfe 
pfen überfallen ttuirbe. 0ie burftc bie Sur nur bej> 
fud)örccifc mad)cn, brad)te c<5 nid)t über bier Glafer, 
ol)nc heftige Krämpfe im £opf, unb in iebem SSabe — 
ba3 nid)t alle Sage genommen, unb nur V,— 1 /> Qrtunbc 
bauerte — würbe ftc beftig conPulft'Pifd) ergriffen. <?ie 
litt in ^Pfä'ferS burd) bie Pienröd)ige Sur mefyr wie 

15 
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t>orf)cr — nur feie Hoffnung moct)te fie Ratten. 3m 
folgenben QBintcr ertbeilte Patientin eigenen 23erid)t: 
„Sölcin Appetit ift beffer, id) fann arbeiten, ausgeben, 
eine (mibe (rtunbc bortefen; l>oti andern Ärämpfetl feine 
Spur mef)t; gegen ben (finbrutf be$ Gera'ufd)e3 bin 
id), gegen Dorigen ©intet, eine Boitin geworben, aud) 
ber burd) biefei Mfleö um bielei erlebte Scbensgentif; 
gibt meiner ??Umtcrfcit immer neue Nahrung, meine 
SKeijbavfeit permintert ftd), unb meine (Scfüble unb 
9(nfid)ten fürt beteutenb berfd)ieben k>oti früher, 91od) 
fpiive id) hingegen öftere jtrampfe im JDlogen , nad) 
Sifd) Slnbrang nad) bem Äopf, <?d)winbcl, eine eigene 
Spannung in ben Äinnlaben; id) trinfe nod) metfl 
gewärmtes QSafier mit etwas* QBein; wie id) falt trinfe, 
jiet)t eö mir heftige Krämpfe ju. u — Die breiwöcfyge 
Sur Pon 1825 erregte trieber Pielc ber frühem ßeiben, 
bod) war bie Sur ftärfer angewantt, unb Pon ftd)tbarem 
(Erfolge. SB'te Vielgeprüfte berietet im Tejembcr 1825: 
„baf; fte einen guten #crb(l gebabt, nad) meinem SRatf) 
bad ©eilnaueritMiTer getrunfen habe, über nod) juwcilen, 
jumal wann ftd) Spuren ber geriete jeigen wollen, 
Drücfen im SOlagcn, Quittungen unb ©ted)en im Äopf, 
wie geuerflammen, unb mand)erlei fo!d)c @ad)en be$ 
5Tlacf)ti5 Por ben klugen empnnbc, unb wenn fid) bann 
eine eigene 9lrt Krämpfe baju gefetten, fo jielje ftd) 
alles in ben Unterleib, unb fie befomme gar luftige 
Ginfaüe, bie fte hon gt4 mal grö laut herfage unb baju 
lad)e, tiefet baure nur eine 23krte(=, l)öd)ften$ eine 
f)albe Crtunbe, unb bann fd)tafc fie, wie meiften^ gut." 
— 3n golge ber leßtjä'brigen britten Cur traten entlief) 
oud) bie Satamenien gehörig ein, unb eine bauernbe, 



227 



t()rcr SInfagc nadE) möglid)jt gute @efunbf)eit ift lieber 
fycrgeftetft. 

ßine Xame fam im Suli 1825 mit fofgcnbcm Scripte 
J^rei fcbv erfahrnen isnt flcfdjiiljtcn ?(rjtcd : „Ärampfc 
hafte (gfttpftnftttftgett, Slahcn, (Spannen, 2-rucf im 
Unterleib, geringer Appetit, SSlöbfcin im klagen, teere! 
Shifftopcn, unregelmäßiger (Stuhlgang, blaffer Urin; 
beängfugenbe ©effl^tc unb ^uffiren im linfen X?i)pod)on= 
brio, nebft eonfenfueüen £rfd)einungen uon Öpprefjlon 
in Nr SSriift ; eingenommener fcfyrocrer jvopf Porjtigtid) 
im Hinterhaupt unb Warfen, Unfa()igfcit jum £enfen; 
öftere c?d)liif[ofigfcit , ängftlict)er, cfupcrjt veijbarer 
GemiitWjuflanb — finb bie Srfd)cinungen biefer fo 
befd)werlid)en ofsJ langwierigen unb hartnackigen £ranf* 
heit, bie DOrjügficf) pon ben 91erpengeflec!)ten be$ 
Unterteil öttdgegangeti unb unterhatten werben, unb 
fiel) bei bem in Grtenfo unb Sntcnfo erl)öl)ten Sonfenfuä 
atfen übrige« Kegionen be3 9)crt>cnfi)ficmä, jum 2f)cil 
aud) bem Sercbralfpftcm mittbeiten. Sc nad) Portrat* 
tenben (^pmptemen tritt bie Äranfe balb an Vereiterung 
ber OTitj ober Bieren, balb an i?enfef)(ern, ^)ott)pen tc. 
balb an bePorfte()enbem 91erpenfd)lag leiben. (Ertärfenbe 
bittet, 2t)ina, OTartialia werben aud) in ben milbeffen 
formen nid)t ertragen." — Sine fe()r mapige Pier= 
rcöcfyge Sur ertrug ffe fe()r teid)t, unb ben (Erfolg tritt 
td) bem [einjährigen 93cricf>tc bcsfclben 6ausarjte3 
cntl)cben : „$rau 9?.. aui3;. l)at PorigeS Sabr eine 
uortrejt(id)e Sur in spfSferi gemacht, bie trirflid) atte 
meine Hoffnungen unb Erwartungen weit überftieg. 
SBiet 23?od)cn nad) i()rer JRiicffunft tranf fie ba$ €<t)\vaU 
badjertraner in f feinen Portionen; bie ^palpitationen, 
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bie mancherlei Krämpfe unb Smpjtnbungcn im Unterleib 
unb ©ruft baben ftd) faft ganjlid) verloren, ber SCppetit 
iffc beflev, ber <5tul)lgang regelmäßiger, bic OTcnftruation, 
bie bor ber ^fäfcräcur ju frübe unb bcfd)roevbcbotf 
eintrat, gcl)t nun reict)(id)cr unb leichter. 9Ct1 Gräften 
l)at (1c aupcrorbcntlid) gewonnen. 5tllC| aud) hier ()at 
§pfäferö auf Gcift unb jvörper QBunbet ge wirft, unb 
ti beburftc nid)t t>a[£> fo biet iüiübc unb Slufroanb bon 
SSortcn , um Patientin jur 2öieberJ)0liuig ber (für nad) 
sßftffecä ju beftimmen/- QQBirflicft hat jle eine ganj 
anbete ^erfon bargefredt, unb bic (für (larl unb regulär 
lucr SBodjen burchgemad)t. — 2Bäbrcnb id) bicfc$ 
niebergcfd)rieben (1827), erbalte id) bon bem toeffUd)etl 
2lrjt bei Slnlap neuer Äranfenberidjte, über borftebenben 
galt folgenbe SBemerfung : . Xte <vrau 91.. beburftc 
feit it)rer streiten Sur aud) nid)t einen Sropfcn 3fc|nei, 
i()re Etagen finb gänjlid) bertfummt, ftc ijt trieber 
unermübet tbätig unb beiter, fo bap Sic biefelbe faum 
rnebr fettnen würben." 

Gincn eben fo autljentifchen Setcg für bic ©irffumfeit 
unfrer Sberme liefert fyttt (rtaatsratb Äufclanb in 
bem f (einen 9btff*(e : bie Jttaft ber Kbermcn 
ol)nc d)emifd)cn (3 c halt, ((riebe beffetl Sournaf, 
Sanuarbeft 1S26). „Unter arten beiden Oateücn ift 
tt^t^Pfäferä in ber 0d)weij bie, rccld)c am roemgfien 
ftnnlid) bemerfbare 2>cftrtnbthcilc enthält. £>ü6 Q£Baflw 
ried)t unb fd)mccft wie gemeines} QBaffer, bie d)cmifd)e 
9fnali)ftä t>at fo biel wie nid)t$ barin gefunben, unb 
bennod) jeigt ftd) eine QBirffamfeit barin, bic oft bie 
ber fräftigften 9Wütetalmaffet übertrifft. — 91oct) in 
biefem Safere bot ftd) mir ein auffattenbeö SScifpicl 
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tauen bar. Sin SQlann, ber lange fcfyon an t)t)Pod)onbu= 
fcfyen 23efd)werbcn, £ragl)eit ber Unterleib£organe unb 
fyabitueücr Seibetfpcrftopfung litt, ber abrocdjfclnb balb 
Äarlsbab, balb SKarienbab, balb Ormont dagegen 
gcbnutcl)t fyattt, bod) ohne CrfoIg, unt) fo, baf; er 
immer bei bem ©ebraud) Slcbcnmittel jur SBcrftärfung 
ber QBirfung ()atte brausen mäfctl — ging nun im 
Porigen Safes (1825) nad) ^pfäferö , unb fauttl ()atte 
er eö {tsei Sage gebraucht, fo erfolgte ieben SPlergen 
nad) bem Stinten einiger ©täfer t>icfc<5 üBafferö reget 
madiger offner 2eib; fein ganjeö förperlid)eö unb gei 
(Hgeä 23eftnben bewerte ftd) auffatfenb, fo taf; er in 
beiben eine Srcibeit unl) £cid)tigfeit empfanb, bic ihm 
fd)on feit bieten Saferen fremb geworben nun*, unt baff, 
troij ber Gpftenj in einer 600 Stufet! tiefen Scrgfpalte, 
bie ta'glid) faum biet ertunben lang bic €>onne einliefen 
lief;, beftänbig $eUerfett unb 3rol)fmn feine (?ecle 
erfüllte. — 2Ba3 bewirftc ()icr biefe tvunbevbare, burd) 
feines ber ge()a(trcid)ften SIBafter berporjubringenbe Her* 
änberung? 3Rä$en nur hier nicht an SmponberaMften, 
an SSeftanbtheile glauben, bie ber d)cmifcf)en 2fttaty|W 
bis iet>t unbekannt, mettcid)t auf immer unerreichbar 
(Inb? — Unb wie ftel)t e$ nun mit ber £arftel(ung 
berfelben auf fünft(id)em 2Bege l 1 

£>erfelbe Surant fam forigen Pommer mit bem a'rjN 
liefen Serid)t bes T. $errn ©Reimen ftatl) p. ©raefe: 
„€Kt erhalten ben i?errn N. X fehr gebeffert jurücf. 
©ereif; perbanft berfelbe bie gtinfttge £>eranberung beä 
Stcroenfpftemä, bie geregelten Junftionen bes Unter 
leibet, unb bie gro£ent()ei(3 gehobene Qltonie beffclben 
bem Gebrauche pon ^pfäferi unter 3l)rer '•Hufficht :c. 
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£err Gurant t)at bic biertt#d)ige Cur mit täglich acht 
©läfer 2Baffcr, jroanjig Sötern unb jvlufrircn t>on 
Sabtraffer — biefe nid)t fo faft jur Scsrcetfung ber 
2eibe$öffnung, fonbevn täglich nacl) terfclben alö $eil* 
mittet — mit 3ufriebenf)eit nrieberbolt. 3roeimal wä^ 
venb ber Cur fmb materielle Anhäufungen tünftlid) 
abgeführt trorben. (Eine treffliche Bachem* bat berfelbc 
burch eine angenehme Weife über bie ÖKpett nacl) 95law 
lanb, unb bon ba über ben 0implon burch eine längere 
0d)wcijerreifc gemacht, unb bei ©cfyaffhaufen bie 
ßd)»etj bcrlaffenb, nod) bie gefällige ÄUtlbe ertbeilt — 
bafi fiel) bic gefrigteit ber ivicbercrlangten CSefunbbeit auf 
ber langen unb mitunter mühevollen 9Wfe gut erprobt 
habe. 

(Sin armer Sanbarjt bat feit Sabren einige (rtoefungen 
im Unterleib burd) feine unglücfliche Äunft an i()m felbft 
fo weit mit aller 3trt bra|lifd)cr Littel betfolgt, bvS 
bereite völlige 9ltonic ber Unterleibsorgane unb eine 
JKeijbarfeit be$ (5anglienfi)tfem3 erfolgt ivar, baf er 
nun t>on einem 9lrjtc jum anbern irrenb, feineriet 
SJlebifamentc mehr bertragen mochte. 9tÄd)tlid)e 
Cchrceipe, fd)recfl)aftc SEraumbifter, momentan tred)= 
felnbe gurct)t unb Hoffnung über feinen 3uffanb, bie 
it)n jtrifd)cn ©einen unb eraltirrer Üebensluft nid)t ju 
gaffung fommen liefen, hatten if)n febr abgemagert unb 
fMtcn ein treues* Silb einer 9icuwifdnvinbfucht bar. 

tam er 1825 nad) SPfäferS. 4?icr fanb er tai 
fanftlöfcnbe, belebenbc, baä il)m geeignete btmamifche 
bittet. <?ed)3unb5tvan3ig Sage tranf er ba$ Staffcr, 
nahm jwanjig Säber unb täglich Äftjflfcc Dom Sbermal* 
waffer. 3ur Untertfüljung befam il)m ein faltes Snfttfum 
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t>on jQuaffta unb Valeriana fefer roo()l. j\örperlid> 
l)atte er ftd) jufefeenbä erholt, aber ber ©emütfeäjujianb 
blieb bei feiner 5lbreife bereit** bcrfelbe. Sie 3tacfe* 
ttrtrfung aber mar fo gefegnet, bap er Porigen Sommer 
t-ic Cur mit einer fogetiatintetl Ieicl)ten Hypochondriasis 
nervosa mit gutem Crfolg nüctcrbelte. 

Unter l>ic ganjlid) mißlungenen Guren biefer 9lrt i(l 
borjüglicfe folgenber Sfafl 3U rechnen : ; , 5rau N. N. , 
einige 20 Safere alt, Pon jarter ßonftitution; in ber 
legten GntrcicfelungSperiote war fie öftere mit Jurunfeltt 
fleplagt, Nc mebvmal botl betcutentem Umfang unb 
immer fcfemerjfeaft waren. Sutern gefeilte fiel) bon 3eit 
ju .Seit, jrcar nod) bis jefct batt mc()r balb weniger auf 
bem Äopf unb in ben Acfefelböblen Ablagerung einer 
berpetifefeen (refearfe. Sei febr gelieferter Srvitabilitat 
unb ©enftbiliWt war fte fcfeon früher ju Krämpfen unb 
@onPul(lonen bifponirt. (reit ber $eiratfe bot me()rern 
Saferen bat ber fet)peraftbetifcfee 3uftanb immer mefer 
angenommen : e3 jeigte fiel) fortfefercitenbe @cfettmcfee in 
ben untern (Svtrcmitatcn, bie naefe unb nad) auf ben 
@rab fam, bap fte in totale 2a()tnung berfelben tiberging. 
Sei ber allgemeinen (Steigerung ber (renjlbilität unb 
aud) JUttl Sbeil ber Srritabilitat ertrug fte niefet baä 
minbeftc ©erä'ufd), noefe weniger förpevliefee (Srfd)iitte* 
rungen. Sei bem einen, wie bem anbern berflel fie in 
einen foporöfen «Sufhwb (Sorna), ber fel)r Picle ?(ebnlid> 
feit mit bem Somnambulismus bat. 2>aä ßntfd)(afen 
ift ba$ SDBer! eines SlugenblicfeS; wäferenb bem Scfelafe 
weif fte niefet nur nid)t, \vci6 um fte borge!) t, fonbern 
aüe <5inne finb bergeftalt abtrefenb, bap rceber Setaften, 
«5ted)cn, ©eräufd), (Scfeiepen k. fte auä bemfclben ju 



232 



werfen toermogcnb ifL Sei ftärfern (ScmiitbiS = unb 
förpertid)cn Grfd)üttcrungcn x>crftcl ftc in beftigc unt> 
lange anl)attenl>c Sontmljtonen. Sei bcr fortfcbrcitcnbcn 
fiä'bwung ber untern Sptrcmitatcn jeigte ftd) eine immer 
bcbcutcnbcr werbenbe Abmagerung tcvfcibcn, woburd) 
fiel) bie Jtrantyeit fcl)on aÜ eine ber ernftbafteften auö= 
fprad). (Snblid) fonntc ftc aud) bte$#nbe, minbeflcnä 
jum Arbeiten, nic()t mebr gebrauten unb batb WÄre 
fte nidjt mc()r im ©tanbe gewefen, ftd) fclbfl im Bett 
eine anbete 2ag< ju geben. £abci war bei* Appetit 
ffttferfl gering, bie 93erbauung f*tcd)t, unb fonntc Me 
Seibcsöfrnung nur mit alectifeben SÜUttefa erjwecft wer* 
ben. £ic (SmpnnMid)feit ftieg aber jebeömal auf basJ 
9(eupcrfte unb mit einem jablfofcn 6ccrc t>on <?d)mcr$cn 
unb Krämpfen, trenn il)re JKcgeln erfd)iencn. — 9htn 
feit balb jtrei Saferen bei mir {Um Bericht evftattcnbcn 
3lrjte) auf bem Sanbe, baben ade biefe Grfd)cinungcn 
an Heftigfeit abgenommen, ftc bertragt Arjneien unb 
Hausbaber, ftcl)t gegen SRtttag metßenä auf, gebt im 
©arten unb anberwärtt fpajieren :c. Sei fo bieten Seiten 
bat Patientin bic Hoffnung einer beifern 3ufunft unb 
eine üJluntcrfcit, bic ein £uutpt$ug il)res l)crrlicl)en 
@baraftcr6 ift, nid)t aufgegeben." 

liefen genauen Rapport ibreS gefebirften SHrjteä 
erl)ie(t id) im 9(pril 1826 mit ber berathenben (frage : 
ob unb mit wetzen Hoffnungen id) bie Sur in $Pfäfer$ 
anratben tonne? 3d) erad)tete Me (für febr tti 93er- 
fuc^eä werft, fofern Patientin biefe bcfd)tvcrlid)e JReife 
unternebmen fönnc. 2>ie Aerrcife in ^Begleitung ifyreä 
beforgten Arjtcä war ebne befonbere SBcfcbtverten — 
atfein Patientin mod)te bie Sur nid)t ertragen, SBenige 
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©fäfcr t)or ober nad) bem grii^ftiicf erregten Krämpfe, 
unb fo wie fte in ba$ Sab getragen würbe, Derlei jlc in 
ben angegebenen 0d)Iafjujianb, unb erwarte nid)t c()cr, 
bi3 fte au3 bem 23abe wieber jurücf unb einige 3eit im 
Sett au^gerubt batte. Tie Sur würbe öfterö unter» 
brocken, unb bie 33crfud)c tvabrenb einem Pierivixhigen 
2(ufentl)ult wieberftott — aber vergebend. Xic Seibenbc 
muftc l)ojfhungö(oä bie mübfame SXücftetfe antreten, 
unb bat feiger pon ber 3pftffer£cur feine anbere JBir* 
fung, atä baß }wei il)r fo befd)wer(id}e Keifen längere 
3eit brauchten, um nur wieber in il)ren frühern 3u(lanb 
31t fem inen. 

Sin iungeö S0?abd)en fonnte bie Sur wegen heftigen 
Sruftframpfen nicf)t ertragen, weil nicht nur jebes ©ab, 
auet) baä ÜBaffettrinfen biefelben (tct$ fo vermehrten, 
ba£ ei ba$ 23ett hüten unb bie Sur gffnjlidj auäfefcen 
muffte — ohne bafi ict) biefen gaff, bietteid)t narf) 
gehöriger Vorbereitung, contrainbicirt erac()ten fonnte. 
3wei anbere 9J)?abcl)cn atxd ber Wrmenantfalt litten an 
Krämpfen unb Gonputftonen, baö eine annahernb, bai 
anbere PotfenbS epileptifchcr Witt, ftäUt, bie nad) 
beftebenber (rrfahrung nid)t ()ie()cr gehören, aber atä 
3lrme aus Ibetinabmc ber 5lrmenfomniiffton eine (iur 
jeit hier begatten würben. Seibe Sßevfiubc ftnb meines 
SBiffenä erfolglos geblieben. 

5(B ©egettfläcf ju obigem Sanbarjt envä'bne id) noef) 
eineä (SeijUic|en, ber mit einer folgen überfpannten 
■fteröenreijßtfrfeit hieher tarn, baf fein unruhiger 2Mi<f 
fd)on jebem Sforgaff baä tiefe Seiben bertänbete. Xa 
bie Urfad)e biefer Seiben aber in 3U Dieter ^Inftrengung 
bes ©eifleö unb in reinem ©djwättyejufianb ju fud)cn 
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war, fo würbe t)icr batb bie Sur abgebrod)en, unb 
€t. OToritj angeraten. 9lber aud) jene t)ot)C fiuftregion 
unb jencö fräftige ©afier vermochte feine Sefferung 
ju bewirten. 



£>ie Slrmenanftalt hat ftd) nad) ben im Safere 1821 
erhaltenen unb befannt geworbenen Statuten gebeiblid) 
erhalten. £ic Slnftalt erhalt ftd) in (Ermanglung aller 
gonbd Moä burd) milbe Seitrage, unb jwar t>on (reite 
be3 ßtifteä tyf&ftxi, ali (Eigentümer beä Sabc3, i?on 
benjenigen ©emeinben ober Scbövbcn, weld)e 9trnte 
t)ief)er fehiefen, unb burd) bic wöchentliche Gtoüefte ber 
(Jurgafk. fiefetere 9 bie freiwillige (Jollefte, betrug im 

Safer 1826 . . fl. 468. 12 fr. 

£>er gefefcliche Seitrag ber betref- 
fenden ©emeinben » 167 - 24 „ 

(Ein Seitrag t>on ber £od)l. Jttttt* 

tonsregierung . » . » *3. 12 » 

Einnahme . . . fl. 679. 18 fr. 

£ie Unfoften 37 curmapig becpfleg« 
ter Firmen, ohne Serecfenttng 
Don 3immcr, Sett unb Sab, 
welche baS 2. 6ttft alä feinen 
freien Scitrag gibt, betrugen . . . fl. 611. 29 fr. 

Gaflabetfanb Don 1826 . # l % 37. 19 fr. 



3um ed)lup nod) einen furjen Serid)t über bie 
rhabbomantifd)e Angabe einer neuen ^fäfer^ = Oaieüe, 
bie üerwiefeenen £erb(t in öffentlichen Slattern bie 
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Slufmerffamfeit be$ *)3ublifum$ auf (tcf) gejogcn bat. 
<5d)on im 3al)r 1811 f)at bie SKbabbomantin Gfatbarina 
Seutlcr ben ©alanba jur 9luffucf)ung bcr spfaferdquclle 
burd)ftrcift. 91ad) einer brieflichen iDlittf)citung , bie 
id) fd)on lange in 5lbfd)tift befiße , will (le auf 
€>t. iöuirgrcthcnbcrg, Bftttdj Mm Stabe, bie SOTutter- 
quette gefunben t)abcn , bon wo auä biefetbc in brei 
berfd)icbcncn Altern abfließe : Me etile wcfllid) nad) 
bet 3clfcnfd)lud)t / wo Me Heilquelle wo()l 3al)rtaufcnbe 
ju Sage fommt, bie jweite am Jufe bei ^iMuna, 
füböftlid), tva()rfd)cinlid) gegen bie Sarbisbn'icfe in ben 
SK()ein, unb bie britte nerbeftlid), bei gurgelä t-orbei, 
gegen baä rot()c jircuj an ber fianbfkape, eine 33icrtel^ 
ftunbc auper JKagaj, ebenfalls in ben 9U)ein. SMe 
©efül)le aber, bie (Jatl)arina angibt, l)aben fid) weit 
weniger l)eftig auf bcr @cite gegen ben 9\l)cin al3 
bieäfettt gegen bie Samina ausgcfprocfycn. Vorigen 
Pommer fam e<5 einem fpefulatiren fSagajer, ber in 
biefeu (entern 9\id)tung ein 2cl)cngütef)cn M?|t, in ben 
(Sinn, biefelbe SXbabbomantin nur }ti tiefem 23cl)uf ju 
berufen unb Ufte 2lu$fagen betätigen ju [äffen. SBcIcfye 
örafelfpröd)e fie bem Gläubigen gegeben, wirb freilief) 
bor ber #anb jüv ein 9)li)ficrium gegolten, unb wirb 
e£, fo wie biöbaljin aud) weiter nid)t<$ gefd)el)cn, 
wal)rfd)einlid) aud) bleiben. Sapieoti pauca! 
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IV. Söeokc^tungen toon 1827 unt> 1828. 

(^Ibgebiucfr in bcn „SSerfranblungcn bcc bereinigten 
ar jtlicfjcn Öefell fcfyaftcn bei* O d; 10 c i 3. " Sabigang 
1829. ©.A3— 62.) 



91ad)bem über bie Gurjeit Pom 5al)re 1826 ein bei 
läufiges* numeräreö Setfyäftnijj hu* Sabcgäftc in ^pfäfert, 
unb jumal eine fpejietferc tleberftd)t bei* wahrgenommen 
nen jtatnfyeitdfätte nad)*il)i*cm mö3lid)ft auögcmittelten 
Gurerfolge :c. mitgeteilt motten; fo befcfyranfc id) 
mid) für t>ic beiben l)ier folgenben Surjeiten auf ein 
<2d)cma tcr bemerfensiverthern , wahrgenommenen 
jvran£l)eiten, bejiebe mid) rücf|ld)tticf) be$ allgemeinen 
(rrfoigeä, ba bai 9lefultat abnitd)er £ranfbeitofa((e bei 
gleichem SDXittel begreiflid) fo jiemlid) baöfelbc fein 
Wirb; auf obige Ueberftd)t, unb bebefebann, Wie bort, 
nur einzelne jvvanf()citc>flanen jut nahern ^Utftlarung 
ber Ihcvnmluüvfung im detail beraub. S><tf ober and) 
bie in Riefen ©Kematen batgefleflten Strantfreiten nicf)t 
aB ftreng abgefd)Ioficn angefeben werben mögen, bebarf 
wohl taum ber Erwähnung, wenn man bebentt, einmal 
bap wobt mehr cinjetne Ärantheiten Povfamen alä hier 
bejetc^net iverben, bann bäjj bei häufig complicirten 
Söffen, wie @id)t nnb £t)pod)onbrie, klierte nnb 
Krämpfe u. f. w. eö oft fcfywer heilt ju entfd)ciben, 
we(d)ec> baö ©runbübel fei, nnb fotd)e nad) bem bot« 
waltenben jvranfl)eit$d)at*after nur einfad) unter tiefet* 
ober jener Örbnung aufgeführt werben. 
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18 2 7. 

Wfgemcinc £t)fterie 27 

Ärdtotpfe unb Coniuifftonen 17 

Äranfbafte, jtt haun^c u. unterbräche SWenftruation 9 

23(cicl)fud)t unb fluor albus 9 

ßnpocljonbric, mehr nevpöfc 20 

materielle mit Sfbbonfinatpfetfyora bet Bebet :c. 23 

-fjartnäcftge SBetflopfungett, Snfarftuö .... 6 

#ÄmorrboibaIbefd)werben 14 

habituelle Xiorvboc 2, Golif 3 5 

@d)ivinbcl unb ßongefrienen nacl) bem jfopfe . 8 

£t)fpcpfien 17 

Gnrbtafgien 8 

©fropbefa 5, mit QBürmcrn 3, scrof. Ophthalm, 2 10 

#rt$ritta 19 

9?(uuimata(gien 16 

Sontvafturcn DOtt SSerwunbttttgen, ^\mitnfen :c. . 20 
£iiutfninfheiten : Stedten 5, Driefel 4, 3un'icf= 

getretene fftäfce 2, fünft!. 8abaudfö)Cag 5 . . 16 

©efcfywure ffropb. unb f)crpet. 4, ©eutfraj} 2 . 6 
^atnbef(|wetbett ; Satarrl) 3, Sneontinenj 1, 

JRetention l, ©teiftut 1, eowplicitt l . . . 7 
Sruftnffeftioncn; $ittffi63 (abgewiefen) Slftyma*, 

9ltl)ropie 1 3 

Gcmfltböfranfbciten, meijt äMacfjonlie . ... 5 

3Bed)fefjlebet 2 

Unfrud)tbatfeit 4 

SJlaraämuS 3 

Organifd)c gcf)tcr ieö /jerjeruJ, ©eborä u\ . . 7 

©umma : gälte 288 
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3d) wähle bieämat mit tlebergeben afler anbcrn ga'fife 
jur nähern 3foaeinanberfefcung (Sid> t, ftheumatiö* 
men unb bic Sontraf turcn t>crfd)icbener 3(rt Unter 
neunsehn (5id)tfranfcn litten jwölf an allgemeiner 
Wrthritiö, wopou bie SÜtef)rjaf)l befrtebtgeftben (Srfolg 
hatte; einige bei* fcfywerem werben gcfcl)icht(id) bar* 
geftettt werben , letztere genafen wäforenb bem ©ebraudj 
unb bei einigen mochte ber Srfotg mfjl nur ttoriiber* 
get)cnb fein, wie namentlich bei *pobagrtjien, bie aber 
fä'mmtUd) aud) feine weitere ©ewÄ&rteifiung forberten. 
(Biner mit Spobagra fanb ßinberung, einem anbem 
würbe bie Wicht afut, er lonnte bie Sur nid)t mehr 
fortfefeen, unb einem mit arthritifchem ©efdjwüre wirfte 
ba$ ©äffet auf ber großen QBunbflächc ju reijenb. — 
Unter ber geringen 3a$l bon ftcbcnjcbn 9W)eumtittfero 
ftnb bie größere 3ahl berer, bie nur auf wenige Sage 
ju fct)röpfcn unb baben famen, fo wie überhaupt nur 
leict)te, Porübergebcnbe, rheumatifchc SJffeftionen , ober 
fehmbare, complicirt mit anbcrn Äranfheiten nicht 
inbegriffen. 9teun batton Kttert an ftbcumatalgtc über- 
haupt, ben meiften würben bie 23cfd)wcrbcn rege, aber 
aud) wa'tyrcnb bem Sabgcbraud) trieber gehoben; in 
miefern nid)t nur bie gegenwärtigen rheumatifd)eit 
2kfd)wcrbcn, fonbern mitunter aud) bie Xifpofttion 
gehoben worben, läpt fid) nicht allgemein beftimmen. 
QSon bret an ibüftweb ßeibenben , befam e3 jweien 
wefentlicf) gut, t>on einer Ischias nervosa fehlt mir 
jtunbe über bie 31ad)wirfung. Gin Sali Pon gothcr= 
giüifchcm @cfid)t$fct)merj wirb crjäfjlt werben. 23on 
brei mit rheumatifd)cr Topalgie war eine grau fd)on 
öfter mit (Erleichterung hier, ein OTann genaä in biefem 
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(Sommer, unb einer in t>er Firmen = 2(n(la(t im brüten 
<?tabium mit ©efcfywüren hielt bie Sur nicht au$. — 
Swanjig mit Sontrafturcn; bauen bier 9lrtbritifd)c, nur 
einer ganjüd) erfolglos*, jwei mit 9Wcfcnmarfö(abmung, 
ber eine mit nid)t genügenber QBirfung bie Sur JU frühe 
<ib^cl>rocl)cn , ber anbere fjeftifd) o()nc (Erfolg; brei 
Sonoafesccntcn, jmei mit <rd)cnfcibriid)cn beburften 
nur mehr 23eweg(id)fctf, bei einem (rd)ienbcinbruch, 
fd)(ed)t eingerichtet, nun* bie Sur jwccffoä, unb a(fo, 
wenn g(cid) ausschalten , aud) erfolglos. (Einer, nad) 
fd)on fange überftanbener SJerwunbung einiger SRtsäfeb 
fernen ber ipanb, fonntc nur geringe 2xweglid)feit 
mel)r erhalten; ein mcrfwüvbigcr ga(( mit £luetfd)ung 
wirb erjäl)(t : Gnblid) neun Sparaüjtifdje, wooon ein 
Dorjiigtid) gelungener unb brei mißlungene gälte weiter 
bargeftetft werben. Gin armer jvnabc mit gelähmter 
£anb in gotge ber SRafertr, roieber^olte mit (Erfolg 
jum öftern bie Sur. SÖOtl ben fünf übrigen war {Meiert 
bie gortfetumg ber Sur nupratben, unb brei mit 
geringem aber nicht borfnungcUofem (Erfolge hatten bic 
@ebu(b nid)t, bie Sur fange genug fovtjufefccn. — 3d) 
fann mid) aud) hier ber Semerfung nid)t enthalten, 
bap ttorjugöwcife für tiefe Äronfe eine breiwöd)ige 
Sur nur feiten genügt, unb fo!d)e Äranfe nid)t jum 
Boraus eine beftimmte Surjcit fcfrfeken, fonbern mehr 
nad) ben Grfd)cinungen wäbrcnb ber Sur fid) richten 
foüten. 

(Ein alter ©eitfücher aud Schwaben, ber fid) fd)on 
lange nad) bem ipeilbabc feinte, würbe ben 18 3uni 
ben Serg herunter getragen, unb nod) auf bem Srag- 
feffet fdjienen fein erbfahleä 5(uöfef>cn unb fdjmerjhaft 



240 

Derjogenc QeftdjfcJjiiac wenig Outc^ ju bereifen. Gr 
nun* ein alter 9(rtferitifer, aber cvft ben Porbcrgct)cnben 
SEinter bilbeten fiel) an i?anben unb göffen gröfere 
@id)ttnoten, unb blieben bei md}t mef)r af'utcm aber 
fd)teid)enbem lieber fd)tnerjl)aft jurfltf, WOJU ftd) bei 
junebmenber ©d)WÄd)e oetemotöfe 3fafd)wetfungen gc^ 
feilten. Xie evften ©Übet fdnenen wohl 311 bet'emmen, 
aber batt nahmen 0d)merjen unb gieber |u, baf einige 
Soge bie (für auägefefct werben mufte. 9lad)bem lieber 
einige SMber genommen, (teilten ftd) fritifd)e 0d)weifle 
ein, bie bei #aufe mit pbavmaeeutifcher Sebanblung 
nie er|"d)ienen; Pen nun an ging e$ ta'glid) beffer, ba$ 
öebema berlor ftd), bie knoten fingen an abzunehmen 
linb weniger fdjtttetjfyaft 31t werten, aud) Appetit unb 
Weiteres ©e(id)t f ehrten wieber, SDen 7 Suli rerliej; er 
ta<5 Sab, aber nod) fo fd)wad), baf? er über ben Scrg 
getragen werben mufte, unb nid)t of>ne StnfSKe t>on 
Of)nmad)t abnlictjcr ed)wäd)e nad) &aufe geführt 
würbe. 2>ic gute Si&r$j?it unb forgfättige Pflege 
reftaurirten $n aber fo, baf; er ben 30 Sutti 1S2S 
bereite of)nc ftcfytbare ©puren ber ©id)t unb ohne weiter 
ergriffen ju werben, biefelbe Sur 17 Sage wieberboltc. 

(Sine Sungfer, V. 2)1., au$ berfelben ©egenb, fam 
ben 29 Sltni mit art()ritifd)er ßteijlgfeit unb ftavfer 
9fnfd)wettung in ben Ättiett, weniger an ben $ü$m, 
Gilenbogen unb einigen gingevgelenfen. ©ie litt fd)on 
im britten 5a()re, ot>nc je heftige 0(^merjen ober Sieber 
empfunben 311 haben. 2a3 Uebel entftanb tuveb SWfie 
unb Verwaltungen nad) unb nad), feit einem halben 
3ahre in bem (Srabc junebmenb , baf; fte if)ren ftrengen, 
fcäu$licf)en ©cfdjäften nidjt mcf»r obliegen fonntc. Sic 
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babcte tofgltct) jroeimat ju einer (jaften biß ganjen etunbc 
mit gleid^citiger Slnwenbung ber £oud)e. Slbcr tiefe 
fatten ©efefytuiffte wotften lange nid)t fel)merjen, erft nad) 
ber 4>cüfte ber Sur jeigten fiel) ed)mcrjcn unb gierten bei 
gortfel>ung berfelben in gevingerm Grabe auglcid) mit 
Abnahme ber ©cfdjttutlft unb junchmenber Geienfigfeit 
bitf ben 20 3u(i an, wo fte öfonomifd)cr 53ed)ä(tnifte 
treten bie dar abbrad) unb üerretöte. £ie 9kd)wirfung 
half nod) mel)r, unb 9)1. wiebcrl)o!te im fofgenben <Som= 
mer mit wenigen Ucberbleibfefn eine Pierje()ntägige Gur. 

Sungfer 35. pon ßf)., ein atmtä 3)ienftmäbd)en Pon 
21 Sabren, jog ftd) im ftebruar 1827 bei einer 2Uafd)e 
eine Verhütung ju, woburd) bie 9)?cnfe$ plößlief) Jtttflcf* 
traten unb ftd) afitte ©id)t auöbilbcte. 2Benn gteid) in 
bürftigen Umftänben, würbe eo bennod) genügenb äv]ttid) 
be()anbelt, burd) antipf)fogiftifd)e unb biapl)oretifd)e 
OTittel fe()ien bie jvranfljcit mit ber vierten 253od)e 
abjunebmen, alä ftd) molimina menstruationis einfaßten, 
unb fuitt biefer plöfclid) eine SMetciftafe in bem rechten 
0d)enfel unb £nie jum 23orfd)ein fam, bie ber attgc= 
meinen topifd)en 25e[)anbtung trotte. 9lud) bie ©offer* 
cur nad) gäbet bc Säur, bie pvofufc #arnfefretion unb 
ed)treip bewirf te, blieb für ben fd)merjt)aft gefdjroolfc* 
nen ©d)enfel erfolglos. 2). erholte ftd) mit ber fechten 
Q£od)e, aber eine l)artnäcfige (Jontraf tue im £nie blieb 
juräfc 3m Sunt fam ba$ Sü?ä'bd)cn in bie Sinnen* 
mftdlt, e$ mupte nod) in baö Sab unb au$ bcmfclben 
geführt werben; bei guter 9W)rung unb mapig fort- 
gefegter Sur mit ber leisten 9Jö()renboud)e (bie große 
mod)te e<5 nie()t ertragen) befferte ba$ j?nie, bie monat- 
Ödf)e Reinigung jMte ftd) ein, unb nad) Pier 2Bod)en 

16 
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bie Sabanftatt um Dielcö flärfer unb gelenfiger &tr« 
laffenb, cvl)oItc e3 (Ict) nad) tcr Sur ball) fo, bafi c$ 
roieber fein 25rol> bedienen tonnte. 

grau Sp. auä Pon iveld)cr ber ärmliche 23cricl)t 
wefentlid) ausfagt : „bafi (te feit fünf Saucen am 
3othergi(ffd)cn ©ejtd)tefd)merj leite, gegen ben alle 
auf rationellem unb cmpirifct)cm Sffiege empfangene« 
Wittel bereite angewandt , rcijcnbc iHeroina Me 
v?cl)merjcn ueigern, SDlcrtur bis juv (SaüPation nur 
poriibergehenb helfe , itnt noeb am beften Nitrum cum 
byosciamo unb im höhern ©rabc Opium Untere" — 
tum ben 24 3uni nad) Pfeifers* , brauchte bie Sur 
regelmäßig, b\6 nad) Picrjehn Sagen ein sparortömuS 
mit ben (entern ber oben angeführten Wittel in foiveit 
befd)tiud)tigt würbe, tap fie nad) anberthalbtägigem 
Slmjfefcen, obwohl ängftlid) heftigere Anfalle beforgenb, 
mit Wiihe biö ben 15 3uli bic Sil* fortfefttc, bann 
aber biefe fünfrliche Aufregung burd) ba3 23ab nid)t 
mehr langer abwarten sollte, ffiirflid) mußte ftc bei 
einem Sefud) auf ihrer #cimrcifc einen fo fürchterlichen 
3lnfafl aW je erleiben. (Si wo« bitf feit einem Safct 
ber leiste , unb einige Mahnungen bon bumpfen .Sahn 
fdjmerjen abgerechnet, blieb fte aud) bei beforgter 
933ieberf)olung ber Sur im 3al)r 1828 Pom @Cpd)& 
fd)merj befreit. 

©in ftarfer Sauer auö bem SBregenjcrroalb litt feit 
einem halben Sahre an £üftwebe, tonnte nur mit 
©djmcrjen bie Sewcgung biefes* (SelcnfeS pornehmen, 
nad) längerem @ebraud)e würbe ihm baä Glieb raub, 
wie eingefd)lafen. warb it)m, ncbjt reichlichem 
SBaffcrtrinfen, 93ormittag$ eine (Stunbe unb 91ad)* 
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mittags eine Giertet - bis f>nI6e (Stunbe bie £oucf)e 
toerorbnet. Gurant brauchte aber (entere — einen bereits* 
joflbtefen (Straf)! bei jroölf gu£ f>ocf> bcrabfattenbcS 
Sficrmafroaffcr — gleid) anfänglich nic()t ohne bcbeu= 
tenbe ©chmenen eine ertunbe, bann V/2— 2 (Stunben 
unb i>cnrci(te bie übrige 3eit gröptcntbcüS im Sctt. 
00 bejmang er binnen brei Soeben baS Uebef, baf? er 
ftymcrjloä unb in freier 23etregung bcS £uiftgcfcnfe$ 
abreiste. — GineS gleiten (grfotged erfreute ftd) 
t>on Sl). in toierjcfjn Sagen, t>om 15 bis 30 3uni, nur 
wav bie Ischias rhcimiatica nid)t Veraltet, unb in 
leichterem ©rabe. 

£err U;. auS batte burcl) mehrjährige unbe= 
ad)tetc rt)eumatifd)e Sffeftiott, meifr beS iMiftgelenfeS, 
baS ttebel fo gefreigert, bafi eS bei feiner 5(nfunft im 
Sab ben 15 Sunt Dottfommene Coxiügia rheumatlca in 
seettndo stadio barfre((te. £cr Jup mv bei V/2 3ott 
ftirjer, ber (?*enfcf bebeutenb abgemagert, jebe 
Seaeguttg fdjmenbaft, aud) 91ad)ts riefen ihn bie 
ed)merjen trenig ruhen. C£r troüte, burd) baS CeifpieJ 
feines eben angeführten SanbSmanneS ermuntert, bie 
£oud)C aud) in berfelben ©ttfefe unb Stauet anirenben, 
mochte cS aber nid)t erleiben, unb nad) futjet ^aufc 
ber Cur warb ihm täglid) dreimal ein ftünbigeS Sab, 
in felbem jug(eid) ein biinner Strahl ber großen 
S)oud)e, nid)t anhattenb, nur abmechfclnb fehr JUträg* 
lid). Gr verreiste ben 16 Still mcrf(id) beffer unb 
l)atte im folgenben (Sommer, eine geringe ©teifigfeit 
unb Äürje abgered)nct, ohne weitere Sefcfjrccrtcn 
mit bietetot Vergnügen jur weitem ©törftmg bie Sur 
roieberljolt. 



(£ine brciunbfect)äignüt)\*iv3e grau <2t... auö 23.. 
hatte fed)3jehn üHonate, cl)c jie nad) fßffifft* tarn, 
burd) einen gatt tie Äreujroitbetbeine unb bort au$= 
gcbcnben Statten bergeftalt gequetfd)t, baf? nad) ält- 
lichem unb eigenem $erid)te bie untern (Extremitäten 
unt) bie Srcrctionscrgane be$ Unterleiber fteilweife 
gelahmt waren , unb fte mit«9Räfce nad) Saforeafrifl 
mitteilt eincö (rtodeä einige Schritte ju gehen Der 
mochte. 2Bie fie l)ier anfam, war e3 mit ihrer 
Sctvcgung nid)t beffer, fie t)ielt ftd) metfieni ju Skttc 
unb hatte nod) <2cf)mcrjcn im Ä'mij, jumal trenn 
SMafc unb Xarmfanal ftd) entleeren feilten, WO bem 
lefetern nod) meiftenS fünftlicl) nachgeholfen werben 
mupte. £as Sab mit ber gewöhnlichen 9tftferenboud)e 
mod)tc fie ertragen, aber bie größere Touche aufi 
j?reu$ vermehrte bie ©djmerjen, bie fte aud) beö 
9tad)tt nid)t l>erlie£cn. £ennod) nahm fte Dom 2 t>iö 
26 3uni breifig SBäber, unb bie iUacl)ivirfung war fo 
gefegnet, baf fte nad) unb nad) wieber ihrem £auö= 
wefen borßelpn unb nur nod) mit weniger &efd)werfee 
bie ftärtenbe (Sur im folgenben Pommer, iel;>t mit 
ber grofen Pouche jur motten Sufviebcnbcit nucberbolcn 
fonntc. 

3. S. g.. au<$ bem Soggenburg, 18 3abre alt, 
fd)trad)en Körperbau* , blap unb fd)wcrl)örig, war als 
©überarbeite* in einer feuchten <?ct)miebe, unb litt 
feit mehrern Sohren an SBerJiopfung unb rbeunmtifchen 
5lffeftionen. eeit brei 3ahrcn befam er tährlid) einige 
Slnfälle Don SDlagenwcbe mit fäuerlichem , fd)lcim unb 
gallid)tem (Erbrechen, abwechfelnb mit 2Muti>cvluft burd) 
ben Alfter. $tefei griihiahr erlitt er einen ähnlichen 
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Slnfatt, bet fiel) bi<5 jur Hydrophobia spontanea flci^crtc, 
e$ brobte Q^rfUctttttg # wen« man ihm nur SBaffer 
auftreiben trollte, i>on <5ct)lucfen war feine Siebe mehr, 
geraume 3eit contmlfimfd) unb bewustlos. 3n golge 
biefer Ärantbeit blieben bie conbuljibifcf) jufammen- 
gejogencgi Singet, befonberi ber rechten #anb fteif, 
bie Sprache fcfjwet unb ftotternb. Slcbnlicfye fpeftete 
Unfälle waren nicl)t fo heftig. SRH tiefem fummari- 
fcl)en Senate tarn g. beti 3fttjgttfi ins Sab. 91ad) 
neuntägigem Surgebraud) ergriff il)n ein äbnlid)er 
Slnfatf, ber aber biefmal mehr atö fcftige biliöfe 
Solil auftrat, unb binnen einem ad)ttäftigen Sßerlauf 
mehr att einmal gefabrlid) würbe. Gr t>oüenbete 
nad)ber bie Sur unb berteidte, nur jtreifelbaften (Srfofg 
gewÄrtigenb, — Sei) erftaunte nid)t wenig, alö ben 
3 Sttli 1828 3- (Ulf mein Limmer trat, unb ganj 
munter fragte: ob id) ibn nod) fennc? £rfd)ien, im 
Serbältnif »ie er bor einem Safer fid) einftcllte, ein 
ganj anbetet SRenfdj , unb bon SXiicffäßen frei , bat 
er feither ivieber in feinem Berufe gearbeitet, unb nun 
eine trierjebntägige Sur oI>nc weitere Seitung unb mel)r 
jum 2tetgnügen gemacht 

dagegen mifftang bie Sur bei einem bem borigen 
oettvanbten $att. @d)*., ein Sauer aui bem Sburgau, 
in golge huirig erlittener Solifen febr abgemagert, 
mit |\b(eid)enbcm Sieber, fhimpfen (rinnen, tbeitrceüJ 
gelähmten Gitremitätcn, jumal gelähmten i?anben, unb 
ftarl einwärts gejogenem Unterleib. Strenge Jelbarbeit 
unb in ber $t|e Diel genofiene (aure Setr&tfe bon 
2öetn unb SWofl waren bie .oaupturfad)en tiefet Beibett 
9tad) ben erflen Surtagen mujjtc er burd) einen heftigen 
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(Jolifanfatt lai Sab nuöfefeen, unb fo würben Pom 
4 bi$ 27 3itü mit feinem Vertrauen auf ba$ i?cil* 
traffec bretmal Gurperfud)e nict)t ot)nc lebensgefährliche 
5lnfä((e begonnen , biö er entlief) auf bie £>eilfraft be3 
QBajjTcnJ Perjid)tete, unb irahrfAcinlid) nocl) föt furje 
Seit nad) feiner £eimreife fein fömetjttdjeä Xafcin 
friftete. 

(Sin anbetet gfaff: auä et ©.., jivar nad) 
mehrmal erfolgten ^lagflüffen, etjl feit neun 3Bo$tit 
gelahmt, aber bergeflatt geifrig unb förperlid) abge 
fct)tva'd)t unb an allen Oliicbmaffcn contratt, baf; er 
oljnc pfiffe bes Wärters treber in hat SBctt nod) ouö 
bemfetben tonnte, ift nad) mcrjcbnta'gigem ftud)tfofetw 
93erfud)c, ebenfalls bie na()e Sluflöfung gcwa'rtigenb, 
abgereist. 

Unter ben frucf)t!ofen Q3etfttd)en paralntifctjer Ätanfen 
ermahne td) nod) cincx> QBcibeä in &et ^Irmenanftalt, 
971. ö.. pon St.. im Vorarlberg. Sic war in Solge 
eines ©d)tagjTuffe$ por mehrern Sabren auf ber ganjen 
linfen Seite gelernt, bat? fie ben gup wie tobt nad)= 
fcf)lepptc, unb bie $anb berfelben (?eite unbeweglich in 
ber @d)linge trug. (Eä nun* wohl faum Hoffnung biefe 
fct)on lange gleicbfam tobten ©liebet tvieber JU beleben, 
bennoct), ba fie nebenbei irobl unb bei gutem SHppetit 
nur, hat bie Firmen * ÄOtttmifjtOtl einen £utf>etfif$ 
genehmigt, ber Pom 1 3uli bid * Sluguft bei reid> 
lid)er Nahrung unb SHJein ohne mevtluhen Erfolg 
fortgefel>r nuirbe. 3njnrifd)en tarn biefelbe ^erfen ben 
18 3uni 1S2S triebet in bie für fie, trenn nid)t 
geniigenb heitfraftige, bod) n?of)ltl)ätigc 5lnftalt. 
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18 2 8. gtfe 

Xnfpepfien 15 

SRagenträmpfe 5 

Sl)ronifct)cä (Svbrcd)cn, öbburationen, &l\xvf)U& . 8 
£i)pod)ontrie, materielle mit ficbcr, 2)lilj :c. 

3lffeftioneo 

i>ämorri)Oibalbefd)roerbet1 11 

SBerftopfüngett 9, £iarrl)ocl, (Jotif 3 . . 16 

mein* nerPöfe 19 
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Deliriam tremens 1 12 
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gpilcpiic 2 20 

3Menftruation$fef)ler 10 
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@id)t affgem. 12, spobagra 2, ©onagra 3 . . 17 
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vhcumatifd)ci> 3al)im»cl)c 1, 3fd)ia3 6 . 30 
GontraEturcn gid)t. rbettm. 12, SKücfenmarf* 

batre 5, Sopafgie 3, %\n*ainfen 5 . . 25 
öauttiMiifhcitcn : g(cd)tcn 5, crusta Lact. 1, 

©cfctyiuivc 2, Garieö 5 12 

.oarnbcfdMvcr^cn 6 , Slafeidumorrl)oiben 1 , 

9liettnleiben l 8 

0erop()c(fuc^t 5, 9tyad)itte* 2 7 

Weber = tmb Slugcnfranfljcitcn 3 unb 3 . . . 6 

SBrujloffefHonen Derfd)icbener Slrti), SlfHjma 6 . 15 

2Betibfe(fte6er 3, Srufiwaflerfud)t l i 

©emutböfranfl>citen : SRetac^ontie 3, 33efania 1, 

SUöbfinn 1 5 

Unfruchtbar feit 6, ©djwattgerfc^afWbefc^werbeii 5 11 

5llterdfä)wäd)e 3 

0umma : Jättc 318 
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eo wie in ber Uebcrftd)t Don 1826 bic 9terbenteiben 
oW ieberjeU ergiebig^ Refttttttt, unb fo wie 1827 
Gid)t, 9il)eumati3mcn unb (Jontraf turen bcfonberä t>er- 
auögeboben werben ; fo befd)ränfe id) mid) Mentha! auf 
eine im Anfange il)rcr Seiten oft nur gering fdjeincnbe 
Ärönf&eittgatttmg — Don bet einfügen Sttbigeftfem, 
£Dt)fpepfte bii jur heftigen Satbialgie unt &e*Ovg<mi* 
fation tiefet Organa, bet eigentlichen OTagenleiten. 
2Bcnn td) aud) ungerne mid) bet 2RitÜ)eifang widrigerer, 
mcl)r in tic Magen faüenter unb Slitffeben erregender 
Seobad)tungen, j. 25. Don Krämpfen, Snfatftttf unb 
bcrg(eid)en enrjicbe, fo bfltftetl bennod) folgenbe Beet* 
ad)tungen niebt wettiget intereffant fein, intern Diele 
immer nod) nid)t begreifen, unb jwar hier Meiste oft 
fd)wcrer ali l'aien, wie ein fo feirf)te3 £l)ermalwuffer, 
tatst» mitX?al)nemannifd)en £ofen begabteö Mrjneimtttel, 
Sippctirtofigteir, ©obbrennen, ©iure, Stiftungen unb 
mancherlei Sitten Don Snbigeftion befämpft, wogegen 
man öberad ftörfete SOlirtet unb 2>ofen ju tterfd)tetben 
nötl)ig erad)ten möd)te. Unter biefer ffiubrif (tobe» 
ftd) in meinem Xiurium 28 gföffe bejeidjnet, WOJU 
ebenfowenig bie Dielen fefimbären, untere jfranfbeiten 
begleitente 93?agenbefd)werben, al$ mand)c untere gÄffe, 
wo nur 2lu3ru()enbe Don @efd)äften einige Jage ba$ 
auflöfcnbe, betebenbe ©affer trinfen, etwa ein 3lbfäl)t* 
mittel unb einige Sa'ber nehmen, ge$äl)tt werten, 
günfjehn geboren jur 2M)fpcpfte, woDon fcd)3 gätte, 
beten weiterer Erfolg mir befannt, als genefen naher 
angegeben werten ; trei untere Don wa&tfcfteinltd) 
tutterntem Erfolge finb mir nid)t geniigenb befannt. 
Eine 33erfd)teimung bei SOTagcnä in gotge unmittelbar 
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junicfgetretcncr @d)Ieimf)a'morrf)oibcn würbe gehoben, 
ohne bup biefe jur 3ctt ber Sur jurtJ<fgefef)rt (tnb. Sei 
jwei bOtl fißenber 2cben$wcife mit grofler ©enci^theit 
jur <onpocf)onbrie ift ber Srfofg irohl nur öorflGergefcertb; 
einer üon unorbentlid)cr Üebenöwcife fonnte aud) hier 
boä 9Hap nid)t galten; niebt beffern Kvfotg battc bie 
(Zur bei jwei Printern, bie mehr KBetfl aW ©after 
tränten« — gftfnf mit SWagenframpf, jwei leichtere 
vljeumntifdje, erfreuten jtd) guten lrrfofgc3 ol)nc bcfon= 
bcrsJ heftig t>on bei* Sur ergriffen werben ju fein; ein 
intcreffanter nerpöfer gatf trivb erjählt werben; jwei 
Statten &otn Baabe, wooon ber einen Hoffnung gegeben 
motten, hoben bte Sur, bic eine nad) einem [eisten 
^aroriomuä, bic anbete aui 5urd)t &ot fold)em, nid)t 
jttt £älfte auägcMtcn. — Unter ben aet)t aufgeffl&tten 
gäücn fammtlid) mit mehr ober mattet habituellem 
(frbred)cn, waren brei nod) ebne Deäorganifationen, 
jwet mit beutlid)en Verhärtungen be< äJtagenä ober 
abneuer (Sebitbe, unb brei mit bereite begonnenen 
et'irrhofitaten. Unter ben erftern war ein Frauenzimmer 
mit jtotfet ®etfd)teratung unb periobifd)etu @d)letm* 
bmben, baä pon ber (Jur fichrbar gute 2ötrfung 
berfptlrte, ber fptftere (rrfotg biefe* bcmcrfcnswcrrhcn 
gatteä mir aber feitber nicht funb gewoben; ein 
9WÄbd)en in ber 3lrmen * kn\Mt litt an btMiamifd)em, 
l)abituettem (rrbred)en faft üüti ©enoffhten, in Serbin» 
bttng mit brei SWonate jurflcfge&altenet tDlenjtruation. 
Xa biefe wahrenb einer &*/zn>fcf)igen Sabecttt nid)t 
crfd)ien, unb baä £*rbred)cn nur 311m Zfpil nad)lie#, 
ift ber luircrfolg, wenn aud) nid)t obne Hoffnung, bod) 
jwcifetf)uft 3U tfeUen. Sei einem Auinbwerfcr, ber an 
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gen?öbnlid)er äJtogcnfäurc mit Grbrccfycn litt, war bcu 
(Erfolg nicl)t bcflfcr. Wogegen erfreuten fid) tie jtvei 
mit beutlid)en öbburationen giüitlid)er Suren , fcer (Eine 
mit merf lieber SuttteÄcenj am ?patttrea£, bie fiel) in 
Solge ber Sur fafi ganjlid) Dcrlor mit g(eid)jeitig 
famnttlid)cn franfhaften ®rfd)eimmgen, hu* anlere $afl 
wirb befonbers crjahit werben. 33on ben leinen brei 
werben ebenfalls 3tvei f)offnung*tofe Sur&erfud)e mit* 
getbcilt, unb lern britten würbe in ben erften Sagen 
bie (£ur abgeraten. 

Gin (?d)rciber, ^M).. au&S«. im Vorarlberg, bet 
fd)on lang an Crobbrenncn, £>erj waffer, SMä'bungen 
unb leichten Solifen mit ungeregeltem Appetit gelitten 

UUb 0()nc Picle SScffcrung absorbentia Unb amaricantia 

genommen, tarn ben 12 3uni nad) spfäferd, baä er 
gegen fotcf)c Uebel rühmen gebort batte, unb tranf 
obne weitere Anleitung einige läge unregelmäßig unb 
in Pieler OTenge Ihermaltraffer unb nahm täglich jwei 
Säbcr, Stfe Scfdwcrbcn nabmen ju, bi3 if)m einigemal 
fd)lcdn würbe. Gr fachte nun £>ülfe, bie aber biesmal 
nur in jroecfmäfHgem (5urgebrauci) beftanb : bafj er 
regelmäßig nur bc3 SÄorgenä unb blo$ fünf bi$ fec^ö 
©läfer Qßafler trinfe, unb jeben Vormittag ein halb- 
fh'inbigcsj Sab nebme. G3 entwicfcltcn ftd) mit fatterm 
Slufftopcn biete Stiftungen, aber balb, nad)bem er 
nod) ein ^bfübrmittcl mit absorbentibus genommen, 
war fein faureö Grbred)en rnebr, Appetit unb beffere 
Q3crbauung famen wieber , unb baburd) lief? er fid) 
gefallen, bie Sur nod) um ad)t£age, bxi ben D 3uli, 
ju perlängcm. (Einige SRonate fpater erhaltener Serid)t 
beftätigte anl)altcnbc$ 2Bol)lbcnnbcn. 
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25.., (Stubent in 2Mfenti<5, fd)on bon i?au<5 auö 
mit fd)nnid)cm reijbarcm OTagen, f)ut tiefen burd) 
angeftrencjteä (Stubium nod) mehr gcfcfmnufjt, baf; er 
nun nüen Jfppetit Perforen, rebc <?peife ihn nncfcltc, 
unb baß mit 9)iühc ©enoflene nur fd)nuT befbaitfe. 
9Dö3u gefeilte ffd) SBerfiopfstng, üble Banne, überhaupt 
9(mtHirtfd)aft ju einem jungen ^npod)onbriften. Gr 
hatte bereit einige 3eit pou ben etubien ausruht, 
aber tie 25efd)iverben nahmen nid)t ab. Spfä'ferö | )a t 
ihm ausnebmenb wofy bekommen; er fpürte nad) ben 
etflen Surtagen Kppetit, berbaute halb mit s Jtad)hüife 
ttt einfachen ^omeran^entinftur trieber gut, würbe 
munter, unb turfte nad) tnerjehnrä^i^er (für neugejtörtt 
ju mäftg empfohlenen StuWen 3unuffehren. 

i?err 5. 23.., ein #anbeWntann bon X?.., ritt feit 
einiger ,3eit, in 5*o(^e angeftretrgter Sefdjffftigung, an 
Subigefrion, an allgemeiner Sraghcit ber gmtftionen 
be$ SRagend unb ber erfreu OBccje — ohne betontere 
enmptome angeben 311 fönnen. Gr hatte 23red) = unb 
Abführmittel unb einige bittere Sahiren, aber bistaljm 
ohne biel 23e|7erumi (genommen, unb mUtt nun nebjt 
fKuhc aud) MeJtaft botttipfäferiwajfet auf feinen 9Wagen 
Perfud)en. £er ©erfud) war nid)t umfonft, nachbem ihn 
tao Gaffer in ben erfreu Kurtagen cvfrtfcbtc, ben 9Cppetit 
rege mad)te, hob eö fetten g(ei4) »iefcet auf mit beut* 
licfeer gntwttffang 0011 S8erfd)leimung unb Unreinheiten. 
Sftebji fortgefe$ter Srinf« unb SBabeeur nahm er ein 
Abführmittel, uüeberholte c6 nad) einigen Sagen, unb 
»erlief? ^fäfert erfr in ber britten 2Bocl)c ben 22 3uH> 
nachbem er über ad)t Sage bei guter SBerbauung unb 
böüujem 5BoI)lfein bie Cur nod) fortgefefct f)atte. 



252 



fyttt 3. . auö SR.,, fd)ttHid)lid)cr ßonftitution, mager 
unt blap, fd)on feit feinen trtubicnjaljren an Sribigeftion 
leitend, baf et* bei feinem jel>igen, fcl)tveren, geiffe 
anftrengenben Berufe ivol)l mit 9ved)t @d)limm*teö 
beforgen mttft* — tarn mit folctjcr <?d)wäd)c ter 
S)igeftionöotgane biet an, baf er feit lange bie $äifte 
btt ©peifen wegen JMaiumgen, @d)wetberbautid)kit 
gar nicl)t, unb bon ben wenigen @etid)ten nur febr 
wenig geniefea butfte, ebenfo fparfam muffte er mit 
bem SBein fein. Xennod) befohlene ihn jtbe SDlafyfjeit; 
SJöüe, £rucf unb unangenehme ©eföt)lc im Wagen, 
vermehrte SXeijbarfeit bei ©anglienfpftemö*, llnfabigfcit 
nod) 2ifd)c etrcaä ju tl)un, ober fid) aud) nur befrag* 
lid)cr fKuf)C ju erfreuen. fttferbingä bcjeid)nct biefet 
giitl ben Uebergartg $ut $9pod)onbrie — aber nod) unb 
bie Ceiben bei übrigens freier (Seiftcötbatigfcit allein 
auf tic 2>igeflion$organe befd)tänft. — (Sine febr mäfige 
aber t>om 11 Suni bii 7 3uli fortgefet>te Stint« unb 
Svrtecur befam ihm febr wobt, er lernte im eigentlichen 
(rinn (riebet offen unb verbauen. Sine febr mäftge 
Sur beitH mer b\6 fcd)xS , bbcbfrentf ad)t (Släfcr ju fünf 
bis fed)4 Unjen, unb jeben anbern Sag ein Sab, Dblt 
je jwei Sage fcaben unb ben britten ausfegen, unb id) 
fanb fie in folgen Stötten fleW jutrd'güdjer, atöbte nur 
311 oft t>on ben Sittanten übertriebene ßufl mit bieletn 
SBaflet ben SRagen burd) Ueberfd)wemntung ju reinigen. 
Stfefeä ÜBaffer itf fein fiapnvaffer, unb fotf itid)t 
meebunifd) nurten, e3 fd)abct burd) lleberlabung , wie 
jebeä anbete Wittel. ©ewijS nur baburd}, baf; biefei 
an ftd) fd)o\\ leid)te ©äffet aud) nur in leid)t betbau* 
lid)er S>oftö genommen, unb baburd) bic aümäl)ligc 
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Umftimmung tiefer fenftbcln <?pf)a're |U (Stande 6racf)te, 
()dt e3 in dem gegebenen fiallc, wie in Dielen al)nlid)en, 
feine große SZBirffamfeit bewiefen. 

£err (5.. attd 91.. tarn ben 11) 3uni mit folgendem 
ärjtfidjen 23erid)te nad) 3>fäfer4 : ,.(9., 72 3ahre aft, 
teibet feit einem Hierrel.iabrc an £rt"pepfte, dabei täglid) 
eintretendem, fauren (fvbrecl)en, und Kogl bauptfad)lid) 
über Abnahme der Prüfte. £ic jvranfbeit nahm den 
Staffing burd) SBertäftisng, die juerfi einen langwierigen 
O'atarrb darftelltc, und rote diefer nad^elaffen , erfd)iett 
b*4 gegenwartige Magenleiden. Magnee. alba mit 
Tinct cort. aurant. aiul) bittere (irtracte mit Pulvis 
rhei und Sal de Seignette haben etwaä erleichtert. £)a 
nun ^fäferi gegen 3dterdfd)WÄd)e und Magenleiden 
fe()r gepmfSm ift, fo hofft spw ©. bedeutende Straft 
bei der belebenden Heilquelle ju finden." — 9(13 ©. 
auf am, nun* da3 fattre @rbred)en weniger, aber fcfymetj« 
hafte (rmpnndumi im Magen und fKücfen, alle (gffufi 
Perloren (3lnorejcta) dabei fel)r mager, und hatte 311m 
Sheil in $otge ber SXeife, gefd)tvoHene güpe. £r 
ru()tc jirei Sage aiti und licp ftd) am Morgen drei 
©töfer Gaffer ind Sctt bringen. Gvft fpater, und 
nur .ieden dritten Sag würbe ein 2>ad gemattet. 2>a4 
warme SHJafler fd)mccfte it)m Portreiflid) ; der 9Cttf> 
enthalt auf der Srinflaube war if)m ber angenehmen 
©arme wegen fel)r lieb geworben, unb nur ungern 
blieb Guratit bei den fünf porgefd)riebenen ©(ä'fem 
de$ 9Worgen$ und jwei biß drei de$ SlbcndS ftehen. 
(Sitte ©tunbe Per dem Mittag erhielt er eine leid)te 
falte 3nfufton pon jQuafita mit Valeriana und ewi^ 
aurant. 3ufel)cnb3 nal)m er an Munterfeit, Slppetit 
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unb Gräften ju, unb reiste ben 10 Sult neubelebt ju 
ber um ihn beforgtcn gamifie juriicf. 

9tid)t minber gliicflid^en GrfoIgS erfreute ftd) ein 
eeclyyger, fcert 3. bon Gh., nur mar bie 3cfcf)wcrbe 
in allgemeiner ©gfpepße mit ftyem Cdjmerjen in ber 
Sta&elgeflenb, ber ihn jleti nacl) SDlirternacht werfte, 
etwa i — 2 ©tunben bautrte, unb bann meiff wieber 
bis in bie folgende 9tad)t weg blieb. £ie Utttetfud)ung 
jeigte beim 2vi\äc ein emprinMiches (SefRtf ohne 
befonbers bemevtbare Verhärtung, unb ba fein mtycreS, 
bcftimmteS, Otgattifdjeö Seiten ftd) ausfprad) , blieb bie 
SMagnofe cttiuiS unbeftimmt, obwohl bie Seforgnij? 
antänbenber 2>eöorgcmifation 311 Pevmuthen war, Sie 
gewöhnliche Stic mit täglichem Sabc unb bie Touche 
im btinnen trtvahle befam ihm wohl, unb einige 3eit 
nad) bei* (Sur fpürte er feine lofate Sefcfywerbe mehr. 

Ginc gra« X . . . aus 64 • • • / 50 Sabre, batte 
feit ber (Jeffation i()rer Kegeln häufige ?lnfä'öc tton 
ftertoftfem OTagenframpf. <2d)wacf)e 93erbauung$organe 
{)atte fte Pen jeher, aber feitbem WOt fie burd) SDJangel 
an (Bftofl , faffc anbaltcnbcä Sftagenbriicfen , mcle 
SMabungen unb tjaujtge Äramf>fdttfätte fct)r entfraftet 
unb abgemagert. Ten 15 Süß begann jie bic SErinf* 
unb Sabecur; fte fd)ien ihr ivobljutbun — bii gegen 
ben achten Sag bie faum nachgclaffenen Symptome 
lieber famen, unb fief) nacl) unb naef) 311m heftigen 
^aroriSmuS mit jwangPoüem SBiirgcn unb Grbrecfyen, 
unb bem höct)ft ängftlid)cn Gcftil)! Por <5d)mcrj unb 
getrennt Pon ben Sbrigcn gerben ju muffen, auäbilbcten. 
3n biefer 25erjn?eiflung verlangte fte ärjtlicfye ipiilfe, 
bie nebjt Sluöfesen ber biSl)in fyartnä'cfig fortgefefctett 
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Gut* nur in etwas eröffnende« unb antifpa$mobifd)en 
Mitteln beftanb. 9tad) fünf Sagen tonnte fte eine 
mÄftge Sur nueber fortfefecn, unb bemerfeitfwertl) ift, 
bot; |te bie je^n Kurtage bi/J jum 7 9(ugu(t aud) t>on ben 
fn'il)cvn 2>cfd)ivei^en nid)t$ me()r fpörte, unb mit ber 
gegninbeten Hoffnung einer guten (iur, unb bem SXat&e, 
biefe bas nädwe Safcr 311 wiederholen, abreWte« Sri wie 
fern ber (£rfolg bauernb war, fehlt ber fpätere 53ericbt. 

.Cperr 3r... OOtl 23.. tarn ben 25 3uni unb Elaflte 
bap er über ein 3abr öfters an ebronifchem Erbrechen 
leibe, atfma()iig immer weniger geniepen unb befonberä 
lein greift fd)lingen tonne, ol)nc bap folcfjcsJ fogleid) 
Wieber jurßcffommc, unb feit einiger 3cit an £raft 
abgenommen habt. Sin tuer eebmer* in ber ©egenb 
be< 3wölfffclgerbarmea tünbe ba$ 23red)cn jebeimal 
an, unb gebe nid)t nad), bti ber SWagen leer fei. Sic 
Urfad)e mod)te bei (Ibrigeni frof)er ©emiitNart in 
lang anbauernbem 23erbruffe ju pnben fein. Cr ine teid)te 
Obburation in jener ©egenb war bemerfbar, ohne flc 
nad) ben Grfcbeinungen ober bem (Sefülue im £>uobenum, 
ober ben Prüfen betf Ömenti mit Dorübcrgebenben 
ßonftrietionen im $gIow4 naber bestimmen }U tonnen; 
an 33erftopfung litt er feiten, — 23. tonnte bao Gaffer 
leid)t ertragen, ftieg aanniblig bii auf jel)n ©(afer, 
tögtid) ein Sab Don einer ©tttttbe mit ber SXöbvenhnid)e 
auf bie bejeid)pete ©teile, unb featte bic Sreubc, der 
ber Hälfte ber Sur wieber an ber Safcl 311 fpeifen, 
unb ift ben 17 3uli, in ber Hoffnung bie Sur ju 
nucbcrl)olcn , abgereist. 

Gin @cifttid)er, £err @. Don et. ©.., ritt fd)on 
in foldjem ©rabe an djronifdjem <Srbrecf)en mit 2)e$* 
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organifationen beö 9CNagen$, bap oornefyinein ber @ur« 
ftetfttd) l)öd)ft jmcifcll)uft cjcftcßt »erben muptc. £a$ 
mcifte, was jjenoflen würbe, mujite er mit bieten) jähem, 
braunem <?d)lcim, bisweilen fcl)r fd)mcrjbaft unb mit 
23tut gemifd)t wieber erbrechen. £ie Gräfte nahmen 
taglid) ab, ein remittirenbetf gieber t>crlicp ihn nid)t 
mehr, unb ber titelt ober minber nagenbc <?d)merj 
Detfünbete bereite, baf; ber ©firr^ui carcittotttettöä ju 
werben brobe, ober geworben fei. SEtoö Shcrnnilwaffcr 
würbe cbenfo nüe aüe$ übrige wcggebrod)cn, unb bie 
35crfud)c ju baben nahmen feine Gräfte 311 febr in 
Slnfprud). £en 30 Suni, am neunten erfolglofen 
(Jurtag, hat er baö Sab, unb im folgenben JDionat 
al(e$ 3eitlid)C t>crlaffcn. 

#ett ^rafibent ©d). s . in S.. im JKf)eint()at !)atte 
fd)on in uingern 3a()ren öftere mit rheumatifd)em 
SDtagenftampf ju Kämpfen 1 feit bem lejten griibiabr 
aber, nun nahe an 70 3ahren, litt er anbaltcnb an 
f)abitue((eiu (£rbred)cn unb mehr ober minber ftets 
anbaltenbem 30lagenfd)merjen , baf; er Webet Stint« 
nod) SSabecur ertragen mod)te, nod) palliative äRebica« 
mente etwad halfen. £>a bie Gut aud) nid)t einmal 
Iinbernb wirfte, unb bod) nod) feine fo beutliche 
£esorganifation fid) ausgebilbet jeigte, bap jcglid)e 
Äülfc verloren fchien, warb ihm am 27 Sluguft nad) 
jebntägigem (fur^erfud), bie nufelofe gortfetumg ttbfle* 
rathen, unb bei $aufe ftarter eingreifenbe pl)armaceu= 
tifd)e Scbanbtung bringenb empfohlen. 
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V. 93eo&a#tuttgert »Ott 1829 mti> 1830. 

(0efcf;ticben im 3uni 1831.) 



18 29. 

Sü'fic 

I. Seiben beö £)armfanat$: £>t)fpepften 9, SDla* 
gcnDerfctyeimung 3, 99?agenframpf 7, cf)ron. 
(£rbred)en 4, £>urcf)faa 3, babitttetfe (JoHE 1 . 27 
£autfranf Reiten : gleiten 5, griefel 1, 

Äräße 3, 8a&aiuJfcf)läge 2 11 

i?aunbefcf)roerben : 91ierenteibcn3, £t)furie3, 

Snureft3 2, 3tafenl)ämorri)oiben 1 . . . 9 
(Sfropbefn: aflgem. 5, Sfugenentjunbung 4, 

£al$brüfen 3, ©efd>tt»üre 3 15 

9irterdfct>wä*d)c 2. (9Baflcrfucf)t 1, abgeiriefen) 2 
IL Sruflaf f eftionen : ed)feimfcfyrinbfucf)t 2, 
mit Suberfeln 4 (abgerciefen 2), djronifc^e 

Satarrbe 4, Ärampfbuften 9 19 

2Bect)fe(fteber 4, Enteritis acuta 1, Qufäüig) 
Seberentjünbungen 2, SonDareScenten 8 . . 15 
et>toroft^ 5, 2eucorri)oe 5, SOTenftrual = 25c= 

fcfyrcevben 12 22 

III. i?t)pod)onbrie : nerpöfe 16, materielle mit 
31bbominaIptetbora u. £ämorrt)oiben 10, ßeber, 
mi] k. Slffeftionen 29, Obftruf Honen 9, 

©attenjhine 2 66 

£t)|terie : aügem. 15, in befonberer aflitfeiten* 
fdjaft einjetnec Organe 23, Krämpfe 9, att= 
gemeine SonPulftonen 4, epUeptifcf)e 1 . . 52 
GemiitMfranfe : $meIand)olie 6, SBIöfcftnn 2 8 
SKbeumatalgielO, Sopalgie 3, nerüöfe^ 3af>n* 

trel>e unb @eftcf)t$fcf)mer} 9, Öf>renroef)e 3 . 25 
9trtf)ritiö, allgemeine unb bvtlicf>e .... 18 

17 
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Ucbcrtrag : g«l(e 289 
ßontrafturen unb 2cü)mungen (darunter 
ein apoplcftifd)er JRücffatt mit tbbttid)cm 9tttÄ- 
gange *) 8, Dom JKütfenmarf au$gcl)cnb 10, 
in golge Don gvactuven, Stationen unb 

53cvwunbungen 6 21 

eterilität 7, Smpotenj 3 10 

323 

1 8 3 0. 

I. Seiben be$ £armfanal3 : 9)iagenfd)roäc()ell, 
SOlagenfvampf 6, d)ronifd)cä (£rbrcd)cn 6, 

habituelle Solif 4, £urd)fu(l 3 30 

£autftanft)eiten : griffet 1, gleiten 4, 

9leffelaitäfd)la9 1, SMHfß 2, SahiuäfAläge 4 15 
£arnbefd)»crben : SftietettCOltf 1, Xrfuvie 2, 

3fct)urie 2, 3ncontinen3 2, Slafencatarvl) 1 8 
eiropfeetn: ettgem. 3, Ophthaim. 1, OTefen- 
ttria(* unb ipalöbrtifen 4, ©cfcfytnire 1, 

JXacf)iti$ 2 11 

9)lara$mu$ 3 

IL 95ru(l<iffef tionen : Wma 6, <5d)letm~ 
fd)winbfud)t 2, ct)ronifct)cr Gatavvh 1 ... 12 

gieber afuteÖ 1, fct)leid)enbe 2, Enteritis chro- 
nica 1, Hepatitis (afut geworben) 1, Son= 

Paleöccntcn 8 13 

23leicf)fud)t 7, 2eucorrl)oe 9, gjlcnjtrual* 

Sefd)rcerben 11 30 

III. i?t)pod)onbvie : mef)r ner&ßfc, (?ct)tinnbcl, 
Äopftt» et)e k. 18, materielle mit 2eberobfcura= 
tionen :c. 12, ^ämorrl)oibalbefct)nierben 13, 
93erjtopfungen 9 52 



*) ©eif fünf$c&n 3afucn bec cinaifle £obc$fatt im 25ab g>fä'fcr*. 
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Ucbertrag : ga'ttc 174 
£t)ftcrie : reine 17, materielle mit fieber, 9MiIj s 
affettionen 11, mit oorwaftenben SBerfiopfun* 
gen, £opfroef)e9, Ärtfmpfel4 # Gonpulf. 9 60 
@emfit$6(rante, meift me[and)oüfd) ... 7 
5K I) cum ati i m cn, attgem. lf>, ^üftwcljc 5, 

3al)mt>ef)c unb (5e(ld)t$fd)merj 10 .... 31 
(5[ieberfud)t, allgemeine unb örtliche. . . 16 
Zähmungen unb ßontrafturen .... 20 
fieiben ber (Sinnesorgane: d)ronifcf)e 
Slugencntjtmbung 5, anfangenber fd)rcarjer 
<2taar 2, <3d)tverf)örigfeit 3 10 
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^orftebenbc jrcei Sabettcn geben eine beiläufige lieber^ 
ftd)t ber tmibrcnb ben ßurjeiten 1829 unb 1830 beob* 
achteten j^inft)eit3fäße, icf) fage eine beiräuffge , weit 
eine ftrenge 9lu3fd)eibung ber £ranff)eitcn naef) einem 
nofologifcfyen elftem jumat in ber 25abprapi3 wegen 
Gomptication ti. f. tv. unmöglid) ift. <£clbft bie generetfe 
«JlbtbeUung mit Nro. I., Ii., in. bejeic^net nact) ben 
brei £auptft)fkmen ber fteprobuftion, Irritabilität unb 
©enftbüitä't ift nid)t l)inreid)enb gefonbert, »eil nament= 
lid) in d)ronifd)en Äranfbeitcn nid)t aücin bicfe3 ober 
iene$ entfern Porjugömeife feibenb i#, fonbern häufig 
mehr ati cineä jugleid) ergriffen, unb nid)t feiten balb 
biefcä balb jenes ivcdjfelrocifc Porl)errfd)t. <~o fretfen 
j. 23. juriiefgetretene i?autausfd)Iäge ober ©id)t baö 
Potte Siib einer Srufhiffeftion mit Slutfpeien, ober ber 
auägebitbeten Ät)od)onbrie bar; treten aber gliicflid)er= 
weife im Verlaufe ber Sur ber i?autau$fd)tag, bie 
9lrtf)riti$ fjerpor, fo fdjwinbet bie goIgefranfl)cit, unb 
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bie primitive jtranfheit, t»ie pon iener bi$ auf t>ie 
Urfache ganj pcrbrängt rcar, muß nun in einer ganj 
antern .Klaffe unl) (Sattung aufgeteilt werben. — SBcnn 
id) bennod) bie Beobachtungen meineö ärjtlid)en £age^ 
bud)eö in Porfkhenbe Tabellen jufammengebrängt habe, 
fo gefct)a() e<5 t>orjüglich , um jufammengehalten mit bcn 
früher gelieferten Ucberftchten in einer EKei^c pon Saferen 
ju jeigen, nüe ungefähr bie gleichen tfranfheitäformen 
in ^faferö ftd) cinftnben, unb fd)on baraud, ba aud) 
baö mimeräre 23erl)ältni£ nid)t bebeutenb abweicht, ftd) 
ergibt, in welchen einjelnen jiranfbeitsformen ^pfäferd 
befonberä heilfam befunben treibe. 3n ben früher 
angeführten OTittheilungen Pon ter Surjeit 1826 ift 
eine allgemeine Ueberftd)t ber porgefommenen gölte 
gegeben rcorben, unb im <?pejiellen ftnb befonbers einige 
merfttn'irbige £ranfbeiten bes SUrPcnfnjlemä, 

1827 ©id) t , JXhcumatiSmcn unb Gontraf turen, 

1828 bie SOTagenleiben bargefteüt werben. SHintit 
allmablig bie QBirffamfeit ber Therme in ^fäfers in 
ien Perfd)iebencn j?ranfbeiten gcuuiubigt werbe, trollen 
wir für bie 3abre 1829 unb 1S30 in ber »Reihenfolge 
fortfahren, unb mit £intanfeijung ber mcrfwötbiflertl 
Salle, wo ber 3al)l unb 2Birfung nad) bie meinen 
Suren ju erjäf)Ien wären, bicomal bie £autau$ = 
fd)lä'ge , Xparnbefd) werben , ©trophein unb 
3leid)fucf)t herausheben , unb jwat , weit ifoe SlnjaM 
in jebem einjelnen Sahre perbältnipmätng nur gering 
ijt, faffen wir bie beiben Surjeiten jufammen. 

#autau$fd)läge. Unter biefer SKubrtf tarnen in 
beiben Sahren 26 gälte Por: 9 mit Siechten, 5 mit 
jfräfce, 5 mit Sriefel, 1 mit 9aejTelauöfd)lag , unb 6 
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fyaben ben $abau3fd)(ag beftanben, bie wieber mit 
glecfyte, jträßc unb 0frop()e[gefd)nriiren behaftet traten, 
©etinge ^autteifcen, Äopfaudfc^W^e, SKiffc, 93erbicfun* 
gen unb (Schieten ber ßaut, ober fotd)c allgemeine 
X?auth*anfl)eiten, wogegen nur einige Sage gebabet 
Unb gekröpft nuirbc, fmb l)icr, obrcol)l bie größere 
9lnjat>f / «ber ber genauem 2kobad)tung aud) meijlenö 
entjogen, nid)t einbegriffen. 

3tt1 gled)ten ßeibcnbc waren mehrere, bie nur fioeat* 
fled)ten an £anbcn ober güpen hatten, benen bie £rinf= 
unb SBabecur mit <5d)röpfen fammt(id) für einmal wof)l 
befam, aber bei ben ©enigern möd)te ba$ ttebel grünb* 
lid) gehoben bleiben; bie $aut wirb rcol)l für einmal 
gereinigt unb glatt , aber bamit ijt nid)t juglerrf) ber 
erjeugenbe Stoff gehoben. 3\uternbcrn (Erfolg treibt bie 
tal)vlid)e (Erfahrung bei jenen nad), wo ber 9luäfd)Iag 
nid)t fogleid) (td) abfd)ält unb uerfcfyrcinbet, fonbern 
UHibrenb ber Sur fid) wieberfyolt erneuert, fliifjtg ttrtrt, 
unb nad) fängerm SSabgebraud) ober erft nad)f)cr bie 
6aut reinigt unb jut)cilt. — Sin Picriöibrigeä j\int> 
litt an allgemeinem bcrpctifd)en 91u3fd)(ag; täglid) 
jweimal ein InilbfuinbigcS Sab, £()ermatttuiffer ben Sag- 
über g(eid)fam fpiclenb getrtmfen, brachten ben mcl)ligen 
2fu$fd)fag juv Slütbc, bo<5 j?inb fieberte, fo bap t6 
einige Sage mdfe^en nuiptc, ber 9(u3fd)fag oerlief faft 
regelmäßig, irie ein afuteö Granthem, nad)bem ftd) noefy 
einige gurunfel bilbeten. Tat Äinb ijt feit jrcei 3af)rctt 
gefunb, unb ber (Srfofg iffc befriebigenb genug, trenn 
er nur fo lange bauert, nrie bei einer a(ten grau, bie 
ttor 11 3al)ren als* jungeä 93Ja'bd)en in ^Pfafer^ gegen 
bärebitaire g(ed)te ben 3(u3fd)lag babete, unb ertf itt 
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intern 57(ten 3ol)re wicbcr glerf)tcn am jtopf unb fyalä 
pcrfpürtc. 5Mc3mal mar frcilicl) nid)t met)r berfelbc 
3roecf, beö leibigen i?autübel$ lo$ ju werben, unb fte 
jog oor, ba$ Sab nur al$ Grleid)terungömittel anju* 
wcnben, ftatt bic befd)wcrlid)c Slusbabecuc nod)mal 
Dorjuncbmen. 

OTüder (£. auä 9t.., ein OTann pon robufter Son= 
ftitution, litt nad) a'rjttict)em Serict)t Pon 3ugenb auf 
fef)r oft an rl)eumatifd) = gid)tifd)cn ^Iftcftioncn , bic ftct) 
ein paarmal jur heftigen (9iri)t Weigerten. Später bem 
Srunfe ergeben, jeigten fiel) (Störungen in ben 93er= 
rict)tungen ber tlnterleib^organc, ju welchen ftd) M 
golge tiefer Störungen ein f)crpetifd)cr 5(uöfd)Iag 
gefeilte. Spuret) längere jwedmlfKge Sebanblung unb 
(trengeä Regimen war (r. bereits foweit bcrgeftclit, bat? 
für ^PfafersS junari)jt nod) ber 9lu3fd)lag ju befampfen 
blieb. £ief? gcfcbal) aber auet) fo fctjnell, bap nad) 
täglichem zweimaligen Saben bie gleiten, bie ftd) über 
ben ganjen l'cib, aber in gropen naffenben erteilen an 
ben ©liebmaffcn ausbeuten, binnen ftcbcnjebn Sagen 
fo rein weg waren, böp (iurant bei übrigem 923ol)lfein 
bie Sur fd)licpen mupte, um niri)t baä reijbare X?aut= 
organ neuerbingö einem fünftlid)en 25abau3fd)lag au<5= 
jufefeen. Surant war fo erfreut über ben glücflicfyen 
Srfolg, bap er gleid) nad) feiner i?eimfcl)r mehrere 
feiner Sctannten, bie it)m nid)t wot)l fd)ienen, nad) 
biefem ipeilqucll ju pilgern übevrebete. 

2)en eigentlid)en S5abausfd)(ag gegen g(cd)tcn baben 
jwei beftanben. Gin teutfd}er Joanbwerföburfd)e battc bie 
friefelartige g(cd)te in l)ol)em Grabe, bic bei Langel an 
Pflege unb SKeinlid)fcit an mebrern Stellen gcfd)würig 
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war. Gr \v urbe in bie Slrmenanflalt aufgenommen unb 
üom 27 SKai bi<5 6 Suli 1829 pcrpflcgt, er f>at ben 
täitfHtdjen s 3lusfd)Iag faft of)ne gieberbercegung buvct>= 
gemalt, unb bie hcrpctifct>c griefclform jum 25tit i)en 
ml Olbfdjuppcn gebrad)t, bie (§cfd)unire waten bereit** 
jugebcilt. G3 läpt ftd) nacl) biefen Grfd)cinungen 
baurenber Grfolg erwarten, bod) iffc mir fpätere Jvunbe 
nid)t geworben. — ©er jweite gatf war ein grauen^ 
3immer, 2. . aud baä im gleichen 3af)rc mit Piclcr 
23ef)arrlid)feit gegen meitf trodene, beipenbe g(ed)tc 
mit luMUu-ifdum unb 2)Jentfrualbcfd)werben fid) ber 5lu3= 
babecur unterzog; fie brodle c6 nid)t jum förmlidoen 
5Ui$fd)(ag, fd)wifcte b(o$, unb ber Grfolg l)at ftd) feiger 
nur olo i>erübergc()cnb bewährt, aber anbauernb beffer 
würbe ti mit il)ren l)t>fterifd)en 23efd)werben. 

9JJit griefel tauten fünf gälte Por; bei breien fomp* 
tomatifd) - r()cumatifd)er Statut half bie gewöhnliche 
23abecur. Sin fetter #]ann litt feit met)rern 3abren an 
fegenanntem (rommcrfricfel, ben er ju biefer 3al)re3jeit 
fowoht wegen läftigem SSeipen al6 nod) mehr wegen 
häutigem unb gefährlichen 3urüdtreten befrelben lo$ ju 
gerben fud)te. Gr hatte jwar blo3 bie 9lbnd)t, ben 
gegenwärtig geringen griefel wegjubaben; allein nad) 
ben erften Hier Säbern crfd)ien mit allgemein r>erbrei= 
teter .oautrötbe ein bebeutenber gricfclauöfd)lag über 
ben ganjetl Körper. Star ungern perftanb ftd) (Jurant 
3u bem nun Pen ber 9ktuc biftirten fünftlid)en 2kb= 
au*fd)(ag. 2>iefer ging aber aud) fo fd)nel( Porüber, 
bat? er nad) fünf Sagen fd)on abfehuppte. G3 war 
aber fein eigentlid)er 23abauöfd)lag, fonbern burd) ba$ 
23aben eine ungewöhnlid) ftarfe griefetcruption l)eri>ov^ 
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gebracht, unb nad) 9lrt beS afuten griefel Herlaufen. 
SDlit ftinfjebn Sagen war tie ganje Cur Dollenbct, unb 
jwar mit feitbertgem, nun jweijäbrigen guten (Erfolge. 
— (Erfolglos hingegen blieb bie wieberbolt Derfud)te 
3luSbabecur gegen habituellen d)ronifd)cn Stiefel einer 
grau SN.. Don 91... 3n einer ferneren Äranfbeit 
unb regelwibrigcm Verhalten jog fie ftdE> einen fttttp* 
tomatifdjen griefcl ju, ben fte jtetS wegfebwifeen trollte. 
@ct)on Dor 11 Sabren bcfud)te fte ?Pföfetd , unb feitber 
jährlich balb biefeS balb jenes Sab, nid)t feiten jwei 
im gleichen (Sommer, (rebon jum brittenmal erjwang 
fte bier bie AuSbabecur; allein ber Driefel erfdjien bei 
ber längft Derbriibten #aut nur unregelmäßig, unb 
würbe jugleid) burd) ju häufige unb langbauernbc 
QJlenfcö meifknS unterbrod)en. 2Mej? traf in nod) böberm 
©rabe 1830 ein, wo bie Regeln obnebin ber (JcjTationS= 
epod>e nähern; burd) Unterbrechen ber Sur unb ben 
ftarfen SlutDerluft l>erfd)wanb ber Sriefel, ber nad) 
bereite bveiwöcbigcm ftrengen Saben faum mebr als 
gewöhnlich crfd)ienen war, DollenbS, unb cS war nid)t 
ratbfam, ben nuljlofen QJcrfud) wieber Don Dorne anju* 
fangen. Ob mit bem beuorftebenben Ausbleiben ber 
Regeln aud) wat)rfd)einlicl) biefeS £autleiben fid) Derliere, 
ftebt ju gewärtigen. 

£>ap in jwei 3abren nur fünf Ärafeige bie eigentliche 
@ur in "^fäferS burd)gemad)t haben , jeigt binreid)enb, 
baf eS nid)t baS Dorjüglicbe Sab gegen biefe £aut= 
franfbeit fei, unb bagegen ftoffreiebere Säbcr, wie 
Schwefelquellen, mel)r leiten mitffen. QBenn bic fünf 
gäffe bis an einen hier genafen, fo war eS tbeilS ber 
längere ©ebraud) beS SabeS , tljeite gleichjeitiger 
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©ebraucf) innerer unb äuperltcfjer pharmaceutifcfyer 
9)littel; nur bei einem veralteten galle, bei bem ftd) 
jktä neue Eruptionen bilbeten, mufite nocf) ferner 
Sftad)bef)anblung empfohlen werben. Semerfenäwertf) 
unter biefcn ift folgenbcr gatt : Sin braf;igiähvigcr 
SKann, 23.. Don g.. auö SBürtemberg, hatte vor 
ad)t Sahren eine bösartige Äräijc mit (Salben fchnett 
Pertrieben, unb in golge folcher @d)micrcur gegen 
langwierigen i?uflen , Seiten auf ber ipaut unb l)t)po= 
d)onbrifd)e 2(ffeftionen nuljloä gefä'mpft. Gr unterjog 
jlct) ()ier ber 51uäbabecur, um ben alten Arä$eatt6fd>fog 
lieber bcnwjubringen. SB., babete tfreng taglid) ju 
mcl)rern (Stunbcn, ftcigenb auf ad)t biö jwölf. 51ber 
ftatt be3 9tu^fct)fagc<5 ftcüten ftd) profufe (Sd)wcipc mit 
(tct)tbarer ©rleid)terung ein, unb faum (Spuren eineö 
Sabfriefcte. nad) breiwöri)iger ftrenger Sabccur bie 
^autfrife burcl) (Schwei)? gemacht, unb weber eine Sttät^ 
puftel nocf) ein anbercr förmlicher 9(u3fd)lag erfd)ien, 
würbe abgebabet, unb nad) 3af)rc3fri(t erhaltener Äunbe 
befanb ftd) 23. . gefunb unb wohl. — mt Sleflelauöfchlag 
befud)te ein fiinfiabrigeö £inb bie Sterine, ba$ baoon 
über ein fjalbetf 3a()r geplagt war. £ie gewöhnliche 
Srin!» unb 25abcur unb gleichjeitig innerliche ableitenbe 
Littel halfen blcibenb. 

£arnbefd) werben. Obwohl folche .firanfe nid)t 
häufig oorfommen, fo bürfte bon ten feltencn gätten 
|>fäfettf bod) me()r bcfud)t werben, inbem fid) bie 
Sfcerme in ber SErinf* unb 23abecur hierin Dorjiiglid) 
wfeffttttl bewahrt, unb wo biefeä weniger ber gall, liegt 
ber ©runb jum Sheit barin, bap biefe tlebet oft nid)t 
gehörig berüchtigt, un b namentlid) aud) £ranfe ber 
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9(rt in tie Säber gcfd)icft werten, wo nur operative 
ober gar feine i?ülfe met)r ftatt ftnfcet. 3n ben jwei 
abgesoffenen Säuren betätigte ftd) biefe SBirffamfcit 
ol)ne eben t)öd)fl intcretfantc Satte aufführen ju fönnen. 
1829 unb IS30 tarnen 17 ftranfe biefer ERtibrif wr, 
ncmiicl) : SWerenteiben 4, Saftete S, Sfdmric 2, 
SBlafettfeäraortfeotben I, Sncontincnj 1, SMafencatarvf) 1. 

Gin gfamjoff litt an ^evfcl)teimung ber Dieven unb 
ßMafe , bie ftd) toon 3eit ju Seit unter heftigen fträttf» 
pfen unb f)qpocfeont>rifd)en (Sefühien mäfefamen Abgang 
Dcrfdjaffte. QBäfercnb einer breiwöd)igen SStinf« unb 
©abecur entleerte fiel) mct)r wie geircbnlid) ein jäher 
€d)teim, ber Abgang begann fd)merjtofer $u werben, 
fein 9lu$feben unb feine SDlunterfcit be<5 (Seiftet war 
babei um BieW gebeffert. — S»ei litten an Dieven- 
Golif, baDon Giner Dor Dielen Safere« ^fäfcrä mit 
Srfolg fcf)on einmal befud)t batte, ber anbeue hatte feit 
einigen Saferen äffe paar SRonate fefefee Anfalle ofene 
befonbere 53eranlaffung. G3 würben 3iiercnfteine Der* 
mutbet, aber aud) bei einem bitvd) bie ftvengere SBabecat 
veranlagten Solifanfaö, welcher bieömal getinbet atö 
gewöhnlid) vorüberging, nid)t ausgemittelt. SPlerfwür* 
biger ift ber Jafl bei einer Sirolcrin. 5'rait & von 3.. 
bei Sanbecf, äberftanb vor aefet 3af>ren eine fefewere 
©eburt, unb in Solge berfelben litt fit oft an üannwang 
unb 9tietenf(femerjen. £ie fud)te lange Seit unb vieler 
Orten pfiffe , in Snstörucf war fte einige Seit ali ©rie** 
franfe mit Äaßmaflfer tc. beraubet!, frefuefete bie SHtter« 
fal^uettc }U Sarasp — aber bas Ucbel blieb ftd) gleid). 
£en 2 3uli 1829 fam fte nad) ^fafcrö; tfeeiÖ burd) 
bie Keife; tfeeilä burd) bie rafd) begonnene Sur iiberftanb 
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fte in ben ertfen Sagen einen ftarfen Wnfatt; er begann 
mit heftigen Sdjmerjen in ber iUierengcgenb, ber Urin 
ging nur fparfam, brcnnenl) unb rotl)braun ab, aber 
ol)nc (Sebimcnt; bic frampf()aften Grfd)einungcn tbeitten 
fiel) bem ganjen Körper mit, e$ folgten Skuftfrämpfc, 
(£rbred)en, Srrereben. Tiefe Zufalle bewerten unter 
abrced)felnber i?eftigfeit bei angetrunken emotfirenben 
unb antifpastnobifd)en Mitteln brei Jage lang. fte 
fiel) erholte, fefetc fte bic madige Stint« unb 23abecur 
biö 22 3uli fort, unb fefcrte nicf)t ol)ne 23eforgnip für 
äl)nüd)e SKütffäßc nad) $<tuft. 3m Pommer 1S30 
fam fte trieber tro()(autifel)enb, unb wie fte ftd) att& 
brüefte, jur £>anfbarfcit; fte hatte nur im 5rübial)r 
unbebeutenbe Grinncrungcn ibreä langtiucrigcn liebelt 
31t bemerfen, unb nuebevholtc o()nc irgenb eine 23efd)tiHTbe 
eine tneqebntä'gigc (für. 

Unter ben fünf an bef*trcrlid)cm Urintaffcn, £nfurie 
Ceibcnbcn, traren 3trei mit verengerten £avnröl)rcn in 
Sorge früherer fi)pl)i(itifd)en Äranfhcitcn , einer in Sotgc 
einer (fontufton, bic er t>or meten Saferen auf ber 
23(afengcgcnb erlitt, unb jtrei (?ontni[escentcn übcrftan= 
bener SMafenfranfbeiten. Die erften beiben fpiirtcn nur 
wenig ober feine trefentlid)e Erleichterung, ber bvitte 
hat ^fäfcrS 311 nucbcrboltenmalcn mit Erfolg befud)t, 
unb bic 3trci (5ont>a(ccn*cnten erfreuten ftd) rcüiger 
Leitung. Ter Eine butte ertf bot wenigen Tt^od)en 
einen Slbfcep ber QSorftcbcrbrtifc am Stafcnbalfc beftan= 
ben, unb ber anbere 30g ftd) 31t 5oIgc genauen 8tjt* 
(id)en 25crid)tc* im SÜWrs 1828 burd) QJcrfaltung frampf, 
bafteS Uriniren 3U, ba3 biö 3um /?erb(t gleiten 3abue$ 
bi$ aur fcöüigcn 3fd)urie flieg, wo ber Sat^etcr einige-- 
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mal angewanbt unb fpä'ter ein 9lbfce£ an ber ^roftata 
unt> am Slafenfealä geöffnet würbe. 9Q?cferere SWonatc 
ging ein jät>er <5d)leim, biä ein drittel ©afc im Urin 
ab. Siangfamer, oft nur tröpfelnder fcfemerjfeafter Urin 
abgang blieb juriief , unb besfealb würbe er nad) tyfüftti 
gcivicfen. Gr genas* bei mäpigem Webraud) ber Sfeermc 
bi3 auf eine unbebeutenbe juriicfgcbliebcne mecl)anifct)e 
Verengerung in ber Harnröhre. 

2Wit gänjlid)er i?arnperfealtung, Sfcfeurie, famen 
lebten Pommer jwei Salle per. Gin Äned)t auö ber 
Umgegenb fam , nad)bcm er in Solge einei falten 
Srunfed feit fteben Sagen nur mittelft be£ Satfeeterä unb 
metijinifcfecr Scfeanblung be3 SBaffcrd entlebigt würbe, 
mit angefüllter Slafe linb heftigen (?d)mcrjen f)ier an. 
3d) liep it)n faum eine SJierteiftunbc auf bem Sctt 
ausrufecn, bann mit Polier Slafe eine 23iertetftunbc tn^ 
Sab ufecn unb nur jwei öläfer Sfeermalwaffer trinfett. 
€d)on im Sab ging etwaä Urin ab, wo er bann etwas 
langer blieb, fpätcr im 23ett, langfam imt, aber öfter. 
2>et Katheter durfte ()ier nid)t mel)r angewendet werben, 
unb mit Srinfcn unb Sabcn war er balb fo feergeftellt, 
baf er nad) ad)t Sagen Pöllig gefunb wieber in Xienft 
trat. — Gin armeS >D?äbd)en Pon fcct)<53el)ti Saferen fearrte 
bereite feit meferern 9)?onaten ber weiblichen Gntwicfelung 
unter mancherlei Sefcfewerbcn unb häufiger JKetention 
be$ 2öaffer$, bep ber Satfeeter applicirt werben muffe 
£iefe 5lnwcnbung mupte anfänglid) aud) l)ier wieder 
feott werben ; ba'.b frellten ftd) tfeeilö burd) bic Sabecur, 
tfeeilö anbere abicitenbe SDlittel bie Regeln ein, unb ba= 
mit Perfd)wanb aud) biefe Sefcfewcrbe. — 9CUit Slafen- 
l)ämorrl)oiben fam in beiden Saferen nur ein Satt Por, 
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ein aufgearbeiteter, f)t)pocf)onbrifcf)er Sauer am 3ürtd)= 
fee, ber nid)t ganj 23cfd)werbcnfrei, aber mit vieler 
Erleichterung neunjehn Sage bie (Jur gebrauchte. 

^tud) üon ben l)ier nid)t feltenen Slafenfatarrhen 
fam in beiben Surjeiten nur einer vor, unt> aud) ber 
bamit behaftete raufte vor ber Seit bie Sherme ver= 
lanen; bie 2Mafenf)äute »raren vcrbid)tet, ber Abgang 
fopioä, übelriechenb, purutent, fein ganje$ Sluäfehen 
heftifd). (Jinigc ©Wfet Shermalwaflfer am SDlorgen, 
unb wenige Säber vermehrten fog(eid) bie 23efd)werben, 
baö remittirenbe Sieber mürbe anhaltenb, fo bap bie 
Sur auägefeat, unb nach einiger Grholung bie Slbreife 
angeratben mürbe. — S)rei mit (Siuircfiä, Unvermögen 
ben Xparn ju halten, l)Mcn vertriebenen Grfofg. eine 
grau, bie fchon feit vielen Sahren an frampfbafter 
3ncontinenj litt, unb bagegen ^fäfen* aß ba$ befte 
»littet fennen gelernt, fam betbe Sahrc wieber, unb 
erfreute fid) jebeä mal cineä beffern 2Bintcr$ , ohne von 
ber 23efd)wcrbe mehr frei ju werben. (Sin alter ©eijt= 
ticher litt in gotge eineä apopleftifchen 9(nfaHeä an 
geringer Enuresis pamlvtica, bem bie Sherme im 91 ff* 
gemeinen, fo wie gegen ben fiofatfehlcr fehr wohl ju 
befommen fd)ien, er reiöte mit gegn'inbeter Hoffnung 
ab; bagegen ein cuiberer ©edjjiger, ber bem Snmf 
ergeben mar, unb auch hier lieber 2Bein aß 2BoflTer 
genop, nad) Vierjehntägigcn hoffnungölofem SJerfudje 
wieter abjog. 

©trophein fommen ju häufig vor, aß bafl fte in 
tyfüftvä eine feltene 23eobad)tung waren, Säber gehören 
ohnehin unter bie gepriefenjlen ber vielen Littel gegen 
biefe Äranfheißform, @o wie in einjetnen Satten bei 
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ponraltenfcer (Sct)träd)c be$ pegetatipen ^rojeffcS fcie 
ovomatifd)cn unfc Sifcnbäbcr fcen 33orjug perfciencn, fo 
in anfcern bic auflöfenfcc, alterirenfce , fcie 04fh um= 
jtimmcnbc Uberme, unfc infcipifcuatiftren bewahrt aud) 
l)icvin Wie überall fcie Äunft fccä Slrjtcö. 3m SlUge^ 
meinen eignen fict) für ^fäfcrä jene foivobt trägen, 
pajlofcn als agilen, jartgebauten (?nbiefte, WO mehr 
9lnfd)weßungen , ©tocfimgetl , Verhärtungen fcer Itjxtt* 
pbatifd)cn Prüfen 311 fd)mcljcn unfc jtt Pertbeiten ftnfc, 
al$ wo ju ()ol)e JReijbarfeit unfc wirflidje entjünfcliche 
(Stimmung, ofccr wo gleid) anfänglich, ofccr in fcer 
golge fcer 31utritionöprojcjj alljufebr in SOTitleitenfcbaft 
gejogen unfc fcer (fbarafter fcer Q?d)wäd)c überwiegenfc 
ift; in jenem Satte ift Spfafcrd ju reijenfc, t6 erl)eifd)t 
berabftimmenfce OTittel, in tiefem ftnfc tonifd)e Porju= 
jieben unfc unmittelbar anjutvenfcen. £ie ©trophein 
ftnfc eine (SntuncfelungefranEf)eit auf nieterer ©rufe, 
im 2t)mpf)fnftem wurjclnfc, unfc geben wie in ihrer Wui* 
bilfcung, fo im Aeilungöprojep febr langfam; fcie Sbcrme 
bejeid)net in tl)erapeutifd)er 23ejicbung ttieift nur ein 
SDlittelgliefc , fcen ©cbmeljung^, Altera tiottöprojef, fcer 
nict)t feiten füblenfcc Nüttel vorausgehen unfc meiftenä 
rein tonifd)C folgen follten. 

3n fcen beifcen 3al)ren famen 26 eigentlich ©fropbu* 
lofe in böberm ©rafce Por: an allgemeiner (rfropbelfucf)t 
Seibenfce 8, an Ophthalmie 5, an SWefentevial* unb 
bcfccutenfcen i?alöfcrüfen 7, an (5efd)würen 1, an 9lad)i= 
t\6 2. 93on fcen 8 ©fropbclfranfcn ift feinet geheilt 
pon ^Pfäfcr^ jurtiefgefehrt, wohl aber fcie mehrern mit 
wirklicher SejTcwng ofcer befricfcigenfccr Einleitung für 
fernem 9U'icfbilfcung$projep. Unter ben an allgemeiner 
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<3fropf)ti(ofi3 Öeibenben brachte g. 9)1..., ein jrcanjig* 
ta'brigcr 3iingling aus* 2Biirtemberg, folgenben ärjtficfyen 
25erid)t mit : „<5d)on mcfjrercmal hatte id) Gelegenheit, 
Patienten ber Xpcifqucflc ju SpfÜfetf unl) t. ärjtlid)cm 
Statte mit lern beften (Erfolge ju empfehlen. 2>a Uebcr= 
bringer tiefet fd)on feit fielen 3ahren an ffropf)uIöfen 
©efcl)tt>tiren leibet, unb bcrfelbe nad) oielen attgemattbten 
Mitteln bennod) franf blieb, fo gab id) ihm ben SKatf), 
!Pf«feti ju bcfud)en unb Pier biß fünf QBodien bic 
Sur unter 3f)rer ärjtlid)en Leitung ju gebrauchen." 
— 9)1... tarn Sfafangd 9(ugu(l 1829 mit febr au$* 
gebilbetem ffrepbulofen £abitu3 unb gropen, weifen 
fpeefartigen (3cfd)uuivcn an beiben Oberarmen, ber einen 
X?anb unb <?d)u(ter, unb flcincrn an ben untern gptre= 
mitaten. Gine Pierrcöd)igc gercöbnlid)e £rinf = unb 
Sabeur mit ftetö crfrifd)cnben Umfd)lägen Pon marinem 
Sabtraffer auf fammtliche gefchnuirige etetten befam 
ihm wohl, bie harten fpeefartigen Svanber waren siemltd) 
gefd)mo(3en, unb er Perrcüte in Hoffnung nod) befferer 
9^ad)ttnrfung. SDiefe blieb nid)t au$, bie (5efd)tiu'trc 
feilten nad) unb nad) unb er brad)tc feit Piclen 3abren 
ben beften hinter 311. 3m Sltfl 1S30 fam er au$ 
eigenem Antrieb, um nad) feiner Anficht burd) tiefet 
für i()n fo nurffame ipeilmitter gänjlid) frei ju werben. 
Um bie Sbcrme in Poüftem Sülape anjumenben, liep id) 
nun bie Sluäbabecur Pornebmen — nid)t um eben einen 
Sluöfchfag 31t erjmccfen, ober »eil nad) mebrwöd)igem 
anbaltentem unb tfrengem Saben teid)t am Gnbe ber 
Cur ein 9lu3fd)tag ju beforgen fleht, gleid) Pon Porncbin 
barauf gefapt 311 fein, unb ben (Giranten nun unbeforgt 
fo lange eö gegen baö inpetrirte Uebcl unb feine 
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$ifpofttion nött)ig fd)ien, in bem warmen SDlebium 
aufhalten ju laffen. £r bejog ein ben Säbern nahe 
gelegene^ 3immer, um fletd in ber feuchten Neonat 
3ltmoäpf)äre ju fein, batete nun SSor* unb 91ad)mittag$ 
eine <2tunb, täglid) eine bW jwei fteigenb; nad) jel)n 
Sogen jeigte fid) ein leichter Stiefel, Sieberbewegungen 
waren foum fpiirbar. Ucbcr merjebn Sage, fo lange ber 
Sluöfchlag blühte, ober neuer erfct)ien , babete er täglid) 
8— 10 (gtunben, bie übrige 3eit bertwifte er fictS im 
SSett unb im feud)twarmen 3immer. Jtann würbe 
ebenfo abgebrochen, unb woblgetrojt t>at er nad) jtrengec 
fünfwöchiger Sur ba<$ Sab Perlafien. (Seitbem, nun 
jebn OTonate, würbe mir 23erid)t, ba£ er ftd) gar 
wohl beftnbe, unb f einerlei Suren me()r nötf)ig ju haben 
glaube. — (£in anberer merunbjwanjigjäbriger SOTann, 
noct) ben »offen ffropbulofen £abitu$ barfteüenb, litt 
porjüglict) an habitueller 2eibe^crftopfung, Verhärtung 
ber Unterleiböbrüfen, friefelartigem fnmptomatifdjen 
9lu$fd)lag unb (Sngbriiftigfeit wegen biefem i?alfe, 
Sfott mit SMiibe bat er anfänglich ba$ SBafTcr ertragen, 
bi<5 enblid) ber anhaltenbe ©ebraud) ber SBabwaffer* 
Älqtfire mehr in Soft ju behalten unb aufjulöfen ali 
unmittelbar ju eröffnen , täglich ein « bxi jweimaligeö 
Baten mit ber SKöbrenbouche auf ben Unterleib unb 
perbältniFmäpigeä ffitoflertrinfen hirchbrang, unb erjt 
gegen Snbe ber Sur Abnahme ber Söefd)werben , bef= 
fercä NuSfeben unb fühlbare^ OBohlbehagen ftd) ein- 
Refften, unb fernere Slachwirfung perfprachen. 

(Sin ftebenjä'hrigeö 2ttäbd)en fam mit folgenbem ärjt= 
liehen 93erid)t: „23... au3 3.. litt in ihren 
erjten Sahren an flarfen fließenden ^opfauöfchWgen, 
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fptftet mitunter bod) nie bedeutend an ipalödrü'fen, und 
nun- fonjt immer gefrort, attper daf; ftc leicht f leine 
gicbenmfaüc durd) (Srhifcung u. f. w. fid) jujog. 3m 
Ic3tcn ißinter aber befam (te plöfe(id) eine fchmcrjbafte 
Sofif, umha-fabrend, mit wenig gie&er , aber gehemm- 
ten Gvcretioncn. Siep lauerte im abnehmenden (5radc 
mehrere 2Bod)en. Sann fd)ten bie Äteinc woht, bi<5 
nach ein paar Sülomiten ein SKecidio erfolgte, daä eben 
fo betlief; wopou fte ruh aber langfamer erholte, und 
wobei bie Ernährung bei SCivptvi )\{)on mehr gelitten; 
ffrophulbfe 23cfd) werden im Unterleib, wie um JDlimb 
und 9tafe fpracfyen ftd) deutlicher aud. 91ad) einer 
3ntermi|Tion Pen einigen Monaten fam ein neuer aber 
leichterer 2lnfa£I, nad) deffen SSefettigung die Däfern, 
bie heftig aber gutartig perliefen, und in deren golge 
die gegenwärtige 3lffeftiön der Schleimhaut der 9tafe 
ftd) bildete. Sie ISrboIung war langfam, und faum 
fchien fte Potfendet, fo trat ein neuer Slnfatt nicht fel)r 
heftig und remittirend, aber pon längerer Sauer ein, 
die 2krftopfung der Glandulae meseraicac mit tbci(= 
weifet chronifcher Gntjündung fchien eine hectica 
abdominalis ausbilden. Ser fortgefefcte Gebraud) 
refolmrender Gptraftc und SDlittelfafjc, Perbunden mit 
den leichtern Üucfftlberpräparaten und abwechfelnd mit 
hb* Digitalis befferten endlich den .Suftand bedeutend, 
dod) lehrten nod) jroei tcid)tcre 2(nfäüe jurücf. Smmer 
blieb dem @efäpfi)tfcm grope fteijbarfeit, die tbcitt im 
U&el felbft, theilo im Temperament der jfranfen und 
dem gleichseitigen 3abnwcd)fel 311 finden war. 3(ud) 
der gcringfte Siätfehlcr bringt nod) fogfeid) bedeutende 
Störungen im Unterleib und mehr oder minder herum* 

18 
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fat)rcnt)e ßd)merjen hervor." (Sic fcurftc nur iebcn 
anbcrn Sag ober jtrci Sage ju einer furjen ©tonte 
baben unb ben britten auöfeijcn, aber Sbermalwaffcr an 
ber Oaicllc muffte fic am SOJorgen, anbcrtbalb Crtunb 
vor bem SOJittageffen unb Abenb um f> Uhr einige halbe 
Gläfer voü trinten. bitten in ber Cur jeigte ftd) aud) 
hier ein leichter 9U'icffa(l, ber balb vorüberging, im 
©anjen aber nal)m fte an Appetit unb jttaft JU, unb 
foviel ict) fpäter vernommen, erholte fte ftd) allmäbtig 
immer me()i\ — Gin anbereä breijabrigcS 9J?abcben, 
£R. ail3 Gh-, ba$ an Scrofulac meseraicac mit rad)i' 
tifd)er Anlage feit anbcrtbalb 3al)rcn gelitten, mit 
antiscrophulosis ernftlid) bebanbelt korben, vielleicht 
ttwai ju ftarf mit rein tonifcl)en Nutteln, befam, 
nad)bcm e$ arf)t Sage ju häufigem ©affertrinfen an* 
gehalten worben unb täglid) jwei l)dbftiinbigc Säber 
unb gegen Seibcsvcrftopfung eine tOicrcuriauSapanj 
genommen bei fortfefcenbem Gurgebrauch , freiwillige 
fopiöfc fchlcimige Ausleerungen, unb bamit lebhaftere 
Sarbc; ti lernte l)icr geben. Ginige 3cit nachher 
unterfaßten bie frübern Tonica, bie nun beffer ertragen 
würben, bie (für, unb ba$ Äinb gebeibt feit einem 
3al)rc vortrefflich. — Gine benachbarte Jamilie befuebt 
feit einigen 3abren, aud) 1S29 unb 1830, für ibre 
fammtlid) mit ffrophulöfer Anlage behafteten .Sinter 
Von jwei bi3 brei 3al)ren ba<3 Sab, unb pnbet c6 al$ 
fcortrefflid)c3 Gntwitfelungömittel. 

££eniger Hoffnung würbe ben vier übrigen, meift 
altern eubieftcn mit veralteten unb inburirten Xrüfen* 
Anfcbweüungen ju Sheil, worunter namentlich ein 
SUnfenber mit ftpbifitifd) complicirten 91afengefd)würen 
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umfonft f)ier eine ©unterem: ftcf) Perfprecfyen wollte, 
unb nad) jehn Sagen, wo bie affteirten Steife gereijtcr 
unb cntjünblicf) ju werben brohten, bie Sherme Perlaffen 
J)at. — Slut geringer ftd)tbarer (Erfolg würbe ben 
weiften mit ftarfen ^llotrüfen 3U £hcif, mehrere fotd)c 
(alte (9efcbwulfte waren nicl)t mel)r auf biefe 2öcife 
aufjuregen; jufriebener würben einige junge grauen* 
|itmtter, bie gtcidjjeitig an Kröpfen litten, benen tiefe, 
jutltal wenn fte mel)r aufgetriebenem Zellgewebe unb 
angefd)wottcne ©rufen atö wirf(icf)e Sroiuhocele waren, 
fcerfd)wantcn. Gin grauenjimmer aui Seltfird) tarn 
in tiefen 3at)ren jum tritten * unb Piertenmat, unb 
nur mit fcicber 20löbauet unb 23eharr(id)feit fonntc fte 
ben eieg erringen. l)atte f<$*ü mehrere 3ahrc 
Porher ben üppigen £rüfenwud)3 am £aW mit a((erlci 
bittet, mit ließen unb OTcffer Perfolgen faffen, aber 
immer frropten neue apfelgrope Prüfen über eiuantcr 
Ijerpor. Xa6 tetcsmalige @cf)mcl}cn ber #aWta8fet! 
im Sabe war nid)t bebeutenb, aber tem enormen 
SBegetdtionsprojep würbe ta'hrtid) mehr gefreuert unb 
bie eaftemaffe me()r umgeontert nbS mit äffen antern 
Mitteln. 23on ben Pier mit ffrophutofen «efdmuiren, 
wenn wir obigen «UöWber nid)t taju rcd)nen, hat nur 
einer eine gh'icf(id)e Sur gemad)t; es war ein armer 
Sftann mit fd)taften ffrophulofen gupgefd)würen, bem 
oud) bie belfere Pflege unb ruhige Juptagc nid)t wenig 
baju beitrugen, Ginem anbern mit jwar weifen, aber 
großen ©efd)würen fd)ien baö Sab nur anfanglid) au 
bekommen , würbe bann aber wie ben nod) jwei antern 
ju reijent, aud) fd)on ber 53erbanb mit Shermalwaffer 
war ju angreifenb; fit würben an antere pharmaceutifd)e 
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gjlittct gcwicfcn. Untief), bocf) günftigcr im Grfolg, 
bewerte ftd) bie £()erme bei ton biet $*tten mit 
ffrophulbfer Mtfflenentjflntomg, jweten mit cl)vonifcl)cv 
Ophthalmie unb Slepbarophtbalmie warte eö bleibenb 
beffer, einer hatte jugleid) ein A>ornbautgefchnuir , boS 
fpaterer ophthalmiatrifchcr SBefcanMmm porbebalten 
blieb, unt ein gar reijboreS ©ubjeft mochte bas$ Sab, 
Kegelt btofoenber heftigerer Stttjöntimg nid)t ertragen. 

9? a cl)i tif cl) c haben nur jtvci bie Cfur beftanben, jwei 
GretinSattigen Stinbem , unb einem Knaben mit bereite 
porgeriirfter GaricS in ber QIMrbclfaule würbe gleid) 
anfänglich ieber (htrpcrfud) mif;ratben. 3ene jwei waren 
ein %ial)rigeö Äinb mit ausgefprodjener rod)itifcf)cr 
Xiathcfe, bem eine Pierti»öd)ige (Jur trobltbatig wirfte 
unb b*j hier ben crflen ^abnburcbbriid) erlebte, unb ein 
ftcbcnjet)njäfcrigea SWcibdjcn Pon et., tat* ed)»abcn, 
tem aber fo atfc Pier ©liebmaffen unb ber «stamm 
nerfrümmt unb entartet mm, bat; für einmal bon 
«Pföfcrd nid»t fo faft eine 9lus5glcid»ung aüer tiefer 
Deformitäten, Ott bie beporftebenbe weibliche Gnt* 
ttucfelung gehofft würbe. £0 tff ohne erfolg nad) 
*rciwöd)igem Aufenthalt abgereist. Dagegen erlaube 
id) mir nod) nad)ftehcnben poetifd)en Grgup eine« 
9Jrjtc$, ber Por bereite 50 Sohren in brei aufetnanber 
folgenben Suren attSgtjeW&nete SInrfung gegen hohen 
Grab pon 9tad)itiä erlangte, Mefen Scmerfungen Otfjtt* 
reihen, ben er auf feinem anUftid>en Sefud)e im 
Pommer 1830 in baö Sabbud) eingetragen f>at : 



£pgica! gottlidje Spctibcrin feeubifleti SEBe&lfeinS, 

£)cc in bcö SlbgninbS liefe» bec SSotn bc$ CebenS enffkö'mcf, 

Saufcnbe Reitern 6inn unb frtfcfje Gefitnb&ctt bcibanfen« 
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Oöiiu* aticf; mir« beinern ^riefkr, uacf) fanget- <)\ei&c t?on 3a(ncn 
Slieberjnlegen auf beinen gftto jiim Opfer bc$ £anfcö 
2)icfc$ <5cf)ä'rflein am* fmber (frinn't nag entlegener. £inbbeif; 
SDenn breimal entquoll anß beiner fociliuMlcn SSM« 
£ancrnbeö <223oI)( nnb (Mnnbfceit mic im Cenv bei* 3»gcnb. 
©mm, o gefegnetcr 23runn , erbebe buf; fienbig mein £oMieb. 

Med. Dr. 3. jp. 25... in $(>.. 

2Meid)fud)t. 3Ran ffoW in *Pf4ferd nidjt feiten 
blcid)füd)tige 9)tabd)cn, mit oer^(cict)t fie rjonug^reife 
ben weifet) ©turnen, bie in$ Sljcrnialunificr getauft, 
fiel) mie&et erfvifeben , entfalten unb fortbiüben. Unb 
bod) jtcfccn bie Sterinen, wie ^Pfeffer* , im Mgcmeinen 
einem wid)tigern OTittel, ben SDiurrialicn, betl etal)(-- 
waffern mid), btc Sljcrmc genügt häufig nur tbeiüveife, 
mitunter gar nid)t, unb eä ift am Orte, bic 5äl(e 
genauer 311 beftimmen, welchen nad) bet (Erfahrung 
Teilung 3iifommt, welken fic eher fd)ablid) ifl. !Tic 
23leid)fud)t ift meiftetvo eine (fntnndhmgöfranfheit ber 
n>ciblid)en Gefd>lccht3organc , bic OTenftruation mag 
nun eingetreten, unterbriieft ober ntd) ntd)t crfcf)icnen 
fein; c$ leibet 3iinad)ft ba$ ücnbfc duftem *5 Unter- 
leibs, unb au6 @d)roäd)e ber herauf begrünbeten 
<£?anguitifation vermehrt ftd) batf Ißäflerige, <2crbfe A 
bei 2trmutf) an Cfruor. 2>a WO tvirtlid) 9fta*gel an 
allgemeine (rrnäf)rung unb SMutbercitung, alfo reine 
(?d)UHul)e entweder auä ju fd)tvad)cr Organifation ober 
burd) ben oorgefdn-ittenen ©rat ber ftranffeett bebingt 
ift, ba ifl ^Pfäferä unwirffam, ia e$ befct)Ieunigt gern 
bic j\ranff)eit, führt fte 3111* Sonfumtion über; ba, wo 
bei anwerft conuulfibeln ßubjeften bie irnhvicflimg in 
ber (5efd)led)tc>fpbare nid)t DOrwÄrW Witt, unb bereite 
in pl)logi|tifd)er üttetaftafe bic 2kutf ergriffen bat, ift 
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^pfäferö ebenfalls nid)t am Orte, hingegen bei leufo= 
pl)legmatifd)en <?ubjeftcn, bei Streit unb 6to<fu«aen 
in aßen Verrichtungen, PorauS beS Unterleibes, ift 
spfffferä ein PorjüglidKS Wittel, unb erft trenn gelöst, 
aufgereiht unb belebt werben, mögen rein ftärfenbc 
Littel bie 9tad)Cttft bcfcl)licpcn : ebenfo bei reijbarcn, 
nerpöfen burd) förpcrlidjc ^nftrengung ober allerlei 
(SemutlKHitTetre Icibenben (rubiet'ten , m bie ^eriobe 
cefftrt, ein leistet ^üerUmnt mit 9U>t>omitwl* unb 
allgemeinen Krämpfen ftd) antünbtgt. <oier ift bie 
Sbcrmc baS roabre Wittel — inbem fie ben Krampf 
löst, etoctungen Pcrrlüfftgt, wirft fte glcid) tvol)(tl)ätig 
falmircnb auf baS aufgeregte 9ter&ettfl)fUm, unb ceijenfy 
betl)ätigcnb auf baS unterbriicfte Stutfrjtcm, wäbrenb 
unmittelbar ftärfenbc Wittel baS Ucbcl ftdjtbarlicf) be* 
fd)limmern. Ginige Söcifpiele mögen baS ©efagte 
erläutern. 

Sungfcr .3. . fcon et. ©. . brad)te ben 16 3(ug. 1829 
folgenben ärjtli^en S5crict)t : „Sungfer 3.. fing Dor 
5 A3al)ren, balb nad) bem £obe ihrer an Phtisis Bcroph. 
exulecrata perftorbenen (rd)tvefter, welche fte mit uner* 
mübeter ©ebulb unb järtlicbcr Siebe bis ju il)rem Gnfcc 
verpflegt battc, an 311 träufeln; eS jeigten ftd) im 
Anfange unb fpä'ter in immer (Wrfcrm ©rabe Störungen 
in ben gunftionen beS SepualfnftemS, ncmlid) : per* 
minberte (refretion beS WenftrualflufleS, Slmenorvboe 
unb öftere frampfbafte Grfcbeinungen im UteruS. 3n 
Sorge Mefet Störungen litt Patientin an fjrofet STOat- 
tigfeit, blapgelbem Slusfeben, Ruften, <?d)uunbcl unb 
£erjflopfcn. Me biefe <?rmptomc aber waren nid)t 
confomt, fonbern scigten ftd) jebeSmal Per, träbrenb 
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unb nad) ber OTenftruation in tfä'rferm Grabe. (später 
ijt bie OTenftnmtion (lett unter heftigen Krämpfen ein- 
getreten, wclcljc Pom Unterleib aueigebenb, baä Stvcrd)* 
fett, bann bie Bungen unb ba$ £etj ergriffen. Z>etl 
«runbd)araftcr tiefer jvranfheit Welt il>r früherer «Jlrjt 
alfein für <3d)»ä#e beö <5erualft)ftem<$, tvanbte ba$ 
aperitiv. Ciaud. Gifenmittcf an, Welche aber treten 
93c*mef>wiifl bet SMutcongeftioncn nacl) ber Sruft unb 
überhaupt wegen SUifreijung M ©cfüpfyftcmS nie 
ertragen nuivben. Unter tiefer SSebanMung ffofj ein 
3a()r ba()in, ol)ne bap Patientin |ld) beflißt fühlte. — 
eeit jehn 3Bod)en ift fte ju Ärjrttdjet Sehanblung in 
meinem $aufe. Bei ber erfreu Unterfud)tmg jeigten 
ftet) ncbfl ben fct)on bcmcvftcn emuptomen nod) folgenbe : 
ein l>arter, aufgetriebener Unterleib, 33cr|lopfung, aut^ 
fefccnber tytÜi* unb £crjfd)lag unb ifterifd)c (Btföei* 
nungen. Tiefe gattje ©qmptomengruppc jufammen* 
genommen jeigte wohl fceutlid), bap nid)t urfprünglid)e 
&d}toää)t, fonbern (^toefungen im &ifual* unb Penöfen 
SMutfrftem überhaupt bie nad)ftc Urfad)c atter Seiben 
fei. 2>emjufolge glaubte id) ulleverft fold)e Wittel 
anwenben ju müffen, welche im ©tanbe wären, bie 
<?todungen aufjulöfen, unb bie franfhaft gefteigerte 
S()ätigfeit be3 Gefap = unb 9lcri?enfi)ftemä l)erabjuftim= 
tuen, unb bann erft burd) Roborant ben Zom\6 im 
Unterleib trieber hcrjuftellen. Sd) perorbnetc besnahen 
miflöfenbe (rvtratte, milbc äWtttelfalje, efftgfaure Valien, 
in SQerbinbung mit Valer. Digit etc. Nebenbei liep id) 
aufföfenb frampffttflenbe Ätyfttre unb erweidnmbe Säber 
unb ftupbäber gebrauten. 2)icfe Wittel fd)ienen im 
Anfang ganj povtrejrltcf)c QBirfung ju äupern, fo bap 
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eö etwa fccf)<5 2Bod)en, alfo einen eintritt ber ^periobe 
mitgerechnet , nad) 9Bunfd)c fling; attein ba Meßten ftcf) 
auf eine förpcrtid)e Slnftrcngung tie (fongeftionen unb 
mit il)nen baö Uebct wiebet ein, nur blieben Ruften 
unb Slmneorrljoe ju meiner SBeru&igmtfl aus, unb boben 
fid) aud) bi$ ()eutc nie lieber gejeigt. Otfabrcnb tiefem 
lebten Einfall war id) wegen franff)oft Permebrter 
(5a(lenabfonterung genörbigt, ein 9ked)inittel JU retchen, 
weld)eä eine ungeheure 3Jlaffe bot) ©dtfeutt utA (Salle 
mit bebeutenber £rleid)tectmg ausleerte. Sftadj tiefem 
Anfalle würbe bann he nuflöfenbe, fnimpfftittenbe, 
getinb ftö'rfcntc (Juanetfjobe wieber in 2fnmenbung 
gefeilt, aüein beim Änebercintritt ber 9)ienftruation, 
waS lefete 2Bod)c gefd)af), jeigten fid) lieber bic gleichen 
3ufaüe wie bvi5 porigcmal. Sie Ärampfattfäffe würben 
jebesmal am fcfjncllften bureb ein Infus. Valer« mit 
Castor. et Liq. C. C. gehoben , unb Patientin ift nun 
aud) pon bem legten Unfall foweit t)crgefre(lt, bap fie 
e$ tragen barf, bie JKeife nad) Pfeifers ju unternehmen, 
unb wenn aud) (Sie eä jrocefmäpig unb gutfmben, bie 
Cur bafelbft ju beginnen. (: — £a3 hier befd)ricbenc Sitb 
fprad) fid) beim erfreu Slnblicf aus; SutanKn mar Pen 
ber Keife fel)r angegriffen; ^crjflopfcn auf jebe geringe 
Seiregung, jumal beim Sreppenfteigcn ol)nmad)tal)nlid)c 
Sufatte, gematteten bie Sur nur in äuperft leidstem 
©rate anjufungen. ^(ud) bie Sempcratur bc$ Sabcs 
muftc anfa'ng(id) beruntergcfct;>t werben. ^lümäb(ig 
ertrug fie bereite täglid) V 2 - VMtöW$ Sab unb einige 
Glafer SBafiet; aufgelöste (Stoffe würben Pen Seit ju 
3eit abgeführt. Sei mertliAer Qlbnahmc hu* <?pmp.- 
tome unb Iebl)aftcrm OJuöfe()cn würbe bic Sur b'\6 
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6 &tpt fortgcfcfct, unb fernere 25cfjcrung auf bic 
91ad)wirfung ocrtröfkt. 2>et1 27 3uni 1830 wieberbofte 
Sungfet 3-. bie Sur, nad)bem fie im SBiHtet mietet 
if)rcn f)äux>ttd)cn Gcfctja'ftcn mit 2cid)tigfeit Porgeftanbcn 
unb faum nort) (Spuren bleid)füd)tigcn tttiäfeftettä bar* 
bot, bi5 ben 12 Sllli ohne fernere Sefd)werben. 

Sungfer 93.. l>on cbcnbal)cr, fra'nfelte feit jtx»ci 
Sa&ren balb naef) bem Eintritt ber SPeriobe, an bet 
23(eicl)fud)t, ftc bot fofgenbc £wiptcrfd)cüumgcn bar : 
jurtc (fonftitution, wadyjgelbe garbc, (5ebunfen()cit um 
We s 3lugcnlieber unb an ben Säten, ftarfeB #erjfi*pfen, 
bei nur wenig anjhrengenber (Bewegung Uebelfein, Ruften 
feit bie SRenfe* fd)jvac() unb unregetmäfng geworben, 
etwaä 2eucorr()oe unb ftarfc edileimerjeugung im 
Ziagen, bie oft freiwillig in fetten, l)auta()nfid)en 
&tüätn 'erbrochen wirb, eic würbe ftd&tfl meitfcnsJ 
mit Gbtna, (föfen unb Gifenwaffcr bcfjanbclt, mochte cS 
aber nid)t ertragen, ftc würbe nur matter unb träger 
barauf. QScgcn ber SSruftaffeftion würbe bic ^fäfenkur 
arjtlid) nid)t angeraten, ber Grfofg jweifelf)aft gefteüt. 
£ennod) woüte es bie beforgte Butter ücrfudjcn, unb 
ber GrfoIg war jwar nid)t ooüftanbig, aber befriebigenber 
ali bie biol)in angewanbten SRittet. eie ()at einen 
leisten breiwöd)igen GurPerfud) wo()I ertragen; auf ba$ 
wieber()o(te <?d)(cimbrcd)en würbe in OTitte ber (&it 
ein 33red)mittcr gereift, worauf bicfelbe nod) beffer 
Don ftatten ging, einige Seit nad)()er tranE fie 
@d)wa[bad)erwaffer in leid)tcr Xof\6 unb fanb jtd) ben 
barauf fofgenben ©intet biet befier, fo bap ftc felbft 
eine Sanjpartfjic mitmad)tc. £iefe brachte U)r jebod) 
einen feilten SKiicffaC ber SJefc&werben, ftc wiebcr()oftc 
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bie Gut in *pfä'fer$, fab aber bebetitenb befier au$, 
war lebhafter , in ber SJlenjtruation regutirt, unb t>on 
2k*uftbefd)tverben frei. 

Sungfcr 23. 9)1. auö St».«, ein gefunbeä MiibenbeS 
SOTabdjen uon 19 Sagten, erlitt im Srübting 182» 
einen heftigen Ahmten wabrenb il)rer iOienftruation, 
tic fogleid) ausblieb. Satt jeigten ftd) heftige %\itpi= 
tationen, öftere llcbclteiten , blaffe Sarbe, fiatt ber 
geriete erfcl)ien ein laftiger fluor albus, (ut3 bo3 bofie 
SSilb einer fd)nett enhvicfelten 23leid)fud)t. £aju gefeilte 
(td) bei ohnehin fehr gefteigertettl ttecfcofetl .Bufranb 
nad) einer 33erfättung ein bcftigeS rl)cumatifct)*nert>öfc$ 
Sabnwcbe, baS ftd) in ber golge jum eigentlichen 
©cjtd)töfd)merj auäbitbetc, unb ftd) befonberä aufwerte, 
wenn bie erwartete ^eriobe hatte erfd)einen foden. 
Stetyi einigen jwcdbienlid)en Sölebifamenten würbe bei 
Äaufe ein fobtenfaure* OTineralwaffcr geturnten, aber 
bisbin ohne (Erfolg. 3m 3uli gleichen 3a()re3 befud)tc 
fic tie Sbcrme, bie Seucorrboe trat halb nod) ftarfer 
ein, wegen beftigen Kavitationen muftc fic einigemal 
auS bem öabe iivo 3immer jurücf , aud) ber (5eftd)ts~ 
fd)mei*5 würbe nad) jelm Sagen aufgeregt, mit bem 
£unftbab unb &<H>erlfd)en %Hilocrn aber befanftigt. 
3n ber britten 2Bod)e ber Sur erfd)ienen bie SJicnfcö, 
fte feine einige Sage bie Sur mi, unb erholte (td) bann 
in ben leßtcn Sagen bcrgcfklt, bap ibre 3Runtcrfeit 
unb befferei Sfodfefcen allgemein mit Bergnö^et! beob 
ad)tet nnirbe. 3ur Sonfolibirung ber ©efunbfceit ()at 
fte einige Seit na* ber Sur ftärlcnbc bittet, unb 
fold)e aud) bei einem lcid)tcn SRücffatt im folgenben 
griihjal)r gebraucht. 
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3m ©anjen waren in beiben Gurjciten jwölf fta'ffe 
autfgebilbetcr Gblorofts, mwn nod) üicr a'bnlicftc minber 
wichtige Salle ffcft ben uorftcftcnbcn anreiben, jwci tftettä 
intteterirte gättc blieben fouiel mir Mannt erfolglos, 
unb brti mißlangen, bie jtre weitem 2kleud)tung bec 
allgemeinen Snbicatton noci) türjiid) mitgeteilt werten 
follen. Sräulein 3... t>on 21...., 13 Safte alt, nod) 
oI)ne Kpur bet ^enialentwitfelung, berfpürte fcftoti ten 
{weiten ©ommer, befonfccnJ bei hoher ©ommerfttfte, 
ungewöhnliche OTattigfeit, ©cftldfdgfeifc, £erjfIopfeit, 
mit blapgelber Rott« unb gleichzeitig feftwaefter ©er* 
bauung, Sin 23rcd)mittcl unb barauf ein leieftter 
Säuerling bei £aufe getarnten, fd)ien wohltätig ju 
wirfen, SPfÄfert fofitte beleben unb bie weitete (fort- 
wicflung beförbern. Xk erften Säber feftienen ju 
entfpreeften, aber nur uoriibergeftcnb , bie ©cftwäcfte 
jeigte (icft balb um fo beutlicfter, c6 mupte fefton Wäft* 
renb ber C5nr etwa? (ibinin gereicht werben, am KHen 
Kurtage 1830 nuirbe bie Cur ausgefegt. Slucft bie 
?lad)tvirfung fleütc fteft nieftt gängiger. Ginige 3eit 
naeftftet würbe Sftinin mit foftlenfaurera Stfen Perorbnet, 
bann crtahlwein; bas Räbchen erhielt fichtbar währenb 
bem (3chraud) biefer SOlittcl beffere ^erbauung, Äraft 
unb lebhaftere^ Sluifeften, unb feftte biefem Gforplan 
cntfprecftenbe £iät fort. £ier war atfo "Pfafer^ fiefttftat 
nieftt baö wahre »Uttel, ber C5()araftcr reiner ed)wäd)C 
forderte Konica, unb biefe halfen. 

(Eine äuferfi jaete junge grau, G. . auä i?..., bie 
fd)on als Snäbcften cftlorotifd) war, litt in iftree erfreu 
Äinb&ett an frarfem Slutflup, barauf fefgenben eftro* 
nifeften Sruftbefdjwerben, unb bie 6l)Iorofi$ entwickelte 
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ftd) aufä neue. (Sie mochte ba<5 Sab nur fd)wer 
ertragen | wegen (Mrferer Scflcmmung auf ber Sörujt; 
einige ©täfer SBaffer bewirf ten flinke Stühle, bie 
@d)wäcl)c nal>m ju, unb buvd) jufäüiflc BerfÄtung 
belattl fte ein (iatarrhadieber. €Ht fefcte bie Sur atix5, 
unb bot« gicbevjuftanb btivel) (^eignete Sörujlmittel 
erholt, trat jtc bie ipeimreife an. Spätere tonifct)e 
Littel, bie ßattbluft, %Mn-montenvafi"er u. f. W. (teilten 
fie triebet her. 

Criner jungen 9Wbertn blieben balb bei ihrer figenben 
Sebenöwetfe bie Regeln aui, bafür erfebien jtarfe ßeu- 
corrboe unb fofd)C OTuofelfd)tväd)e, bafc fie nid)t mehr 
il)rem Skrufe, gefdpreige anfirengenber 3kfä)äfHgung, 
obliegen tonnte. 3>ffffer4 fd)ien bie ü)Uisfelfcbwäd)c nod) 
ju vermehren, entwickelte ^atpitationen, fte tttufte 
nad) jwMf Sagen bon ber Sur abftehen unb tcid)t (lÄr- 
fenber mcbi$inifd)er J3el)anblung empfohlen werben* 

2eid)terc 5äüc ber Sleid)fud)t, eigentliche 2eucorrl)ce 
aufgenommen, wogegen ^>f3feri im Mffgemetnen weniger 
wirtfam, nur in einjelnen gaffen angejeigt ijt, tontmen 
ja'brlid) bfttßg bor, unb mit meiftenö glücf lid)cm Grfolgc. 
93orjüoilid)cn Ruf bat bie Sberme in recjclnnbricier 
3Ren(truation, jumal frantpfbafter 3lrt, fte wirb beobaib 
jäbrlict) au$ ber 9Wl)c unb Seme jabtreid) befud)t, unb 
baburd) getrip nid)t fetten bie 2Meid)fud)t, biefe fo läftigc 
unb immer häufigere weibliche Jlranfheit, im Äeime 
erftieft. 
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IN FABARIAE THERM AS. 



CAROLUS PASCH ALIUS. 
1G04 — 1614. 



Est locus in Rhaclis vasto mirabilis antro, 
Antriim muscosis intrnrsum rupibus horret ; 
l mbrarum et noctis facics hic pluriina sesc 
Dcnsat, et in tcncbris volitant crrantia spcctra. 
Hugitu horrifico properat, rimiliaque frementi 
Praccipitat flavas altis e niontibus undas 
Praccclsae rupis corrodcns infima torrcns, 
Pcrnunpitquc spccum, simul et prorumpit ab ipso 
Nullo6 hic Panas, Faunos , Satyrosvc salaccs 
Lascivirc juvat. Quin quisque oblitus amorum, 
Nugarum oblitus 3 simulatque i Limine diras 
Aspexit forma*, quibus hoc circumdatur antrum, 
Contrcmit, inque pcdcs dat se vclocior Euro. 
Scilicct hiq scdcs immania Numina Ditis 
Elegisse suas Tcrronjnc Horrorque vidcntur. 
Antrum consurgens praetexit saxca moles, 



287 



X> i e 0, it e l ( c 5 tt $ f d f c r tf. 



Fönigl. fra«)jfif$et SSotfdjaffcc in 23iiiibcit. 
Ut6erfc$t 

Don OTagijtcr 3. ©. <}M). Stiele, 179$. 



fcltner ©ruft rjolt fid; ein 23unönec gpett. 
30r Eingang fdjrccft mit moo$tterf)üaten ßfippen : 
£ier Ijüuft fid; 6djattennad)t , un& £uftgc|la(ten 
2>on ©eiftern flattern uiKjefdjeut umf;er. 
Qin SGal&bad) eilt mit gra'pltdjcm @cf;eule, 
3)aä 5umpf in Jclfemuü'nöen wieber^aüt, 
Un5 tfur$t fcon ^ome fdjä'umenö trü6e 3lutr)en, 
Xtt Soften Serge ftinbtt, wilb f;era&; 
Sief unter beinern ftup, 5er jittemb manfet, 
Wagt er uom Jela, 5er feiner pflegt, 5en tfug; 
SSerfreudjt fid) in 5er Äfuft , *on i&m 5urd)6rod;en, 
Un5 $eigt fid) u>ie5er, flolj auf feine 9)lad)t. 
£ier fdjmärmt fein ?>an, nid;t Jaunen nod) ©at^ren , 
23on £ie6e$fd)uninfen träumt f)ier fetner mef;r. 
3Ber 5a$ ©efdjeud; am Eingang nur crMicfet, 
2)a* fd;aarenmei$ fjier in 25efa$ung liegt, 



288 

Cujus utrumque jugum concurrcns flectitur, in se 
Vergens, at nusquam coiens. Kam cclsa dehiscens 
In Bummo caqtes difflnditur ordine longo, 
Adniittena Bolem, inedio quum congtitil axe. 
Hoc datur cx antro codi convcxa tucri. 
Enatac qucrcus in marginc rupis utraquc 
lllic exceptos quadam dulccdinc niulcent 
Spectanted viridcm nitida cum luce colorem; 
Et spcrarc jubcnt suppressaquc gaudia tentant. 



Aelhercis vapor hinc surgens vancscit in auris 
Index humcnlis, naturalisque teporis , 
Atquc faeullatis, quam coneipit unda pererrans 
Visccra terrarum, coecos ditesque mcalus. 
Nempc mctalliferis regionibus optima limans 
Labitur; hic illic occultos colligil ignes, 
Colligit occullas per saxa latentia vires. 
Denique per ternos crumpit plurima fontes. 
Editior binifl locus est. Iii quatuor haud plus 
Inter se distant ulnas. Vicinia puros 
Et vitreos miseet latiecs in gurgite magno. 
Continuus labris distinguitur illc salubris 
Gurges, in hunc aegri languentia corpora mergunt 
Noctes atque dies. Vincit constantia morbos. 
Haec domus, hacc mensa est, hoc gratum cuiquc cubile. 
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2)em be6et f?d/$, ber fdjiuingt ftcf> auf bic Jüfje, 
SBeit fd;netler a($ ber "Oft fid; jemals fd;n>ang, 
£)cnn r)ätte <f)(uto f)ier, nad; alter ©age, 
2)en £I;ron gc&aut, nid;t fd>cucc iuär* ber Ort. 
#ier winden geifert fid; in 2a6t)rinti)en, 
3()r gffigetoeit 6eugt ju 0etü6'I&en ftd) — 
fSlid 9 auf, bort flafft in bunfler £oty 6er ©ie6ef, 
Unb läpt bem OTittagflra&I ben 5l6gruub fer)n; 

geigt 6er <Ed)lm\b be$ £imtmlö blaue Decfe, 
II n5 Jivi;ten umifen bir üom tttanb t)era&. 
£er SBanftm, & cr cö IW# crla&t W rofeto 

3n grüner fTlacf^t , bie fiel; mit (Strafen mifd;t; 
(£r wagt e$ aufoufefjn, fein £er$ pod;t mtnber, 
2)ic Hoffnung feimt, bie greube toirb ermannt. 

$)od), wdd) ein Sun(l i)ebt ba ftd; in btc 2iifte? 
£a! bu tterrä'ti)tf mir lauer duefle 9laß; 
2)atf gebenöol, ber l£rbe <Sd)Qo6 entrounben, 
£aä erfl fid; lang in tiefen ©ängen f nimmt, 
2)urd; eble 6d;id;ten 6rid;t, ba6 25effe leefet, 
6id; £i$e fammclt fjeimlid; f;ter tmb bort, 
Unb Gräfte I;oIet tton tter6orgnen grjen; 
Statin burd; brei 2lbern reid;Iid; fid> ergeuft. 
3tPO Quellen (honten t)o!;er; 2im'üingöfd;tiK|rern 
$8ermifd;en f?e ben flüf|7gen ^ri)frad 
@d;on tu ber britten, reid;er alä fte 6etbe. 
©ie locft burd; fanftc Sftilbe junt ®enug; 
£enn aud; ber SrunP gebeizt bem fd;wad;en Körper; 
Unb Sag' unb 9}äd;te Uudjt ber ÄranP in it)r. 
Sin fteter OTutfc 6efieget bie ©e6red>en; 

19 
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Illic cxplctis non multis Herclc dicbus, 
At aris summa cutis priufl alba nitensque ruborem 
Induit, ac inaculis sciisim COQSpergitar , ut si 
Rubrica totum pingas variesque tapctem. 
Paulo post ctiam laniatur, scabraque turget, 
Kjccti homortB multa putredinc focta. 
Nonnullosquc facit lcnesque brevesqus dolores : 
Post quos scabritie posita , scabieque pcmnpta , 
Pristinus illc nitor corpus convcstit et omnis, 
Confecta macie, vigor in praecordia rursus 
Commeat, ac reduces vires vegetatque lovetque. 

Cui torpent artus, quibus instat saeva podagra, 
Cuique rigent nervi, cui rubra vetusque cicatrix 
Aestual ut vulnus tabo sanieque tunnscens, 
Cui caput aut renes morbo tentantor acuto, 
Si reminiscendi caepit labare facultas, 
Sivc retundi acics oculo, si lippit hebetque, 
Si quoque vesicae lapidesecns humor adhacret , 
Llccra si quis habet, si quod contracting ulli 
Forsitan est nienibrum, quod suetos iinpedil usus. 
E cerebro stillat subjectos si quid in artus, 
Indita si marcens stomatbus iastidit et odit : 
Huc eat, hac sese medicata merset in unda. 
II ine ctiam Nympbis uberrima pocula übet , 
Najadas invitet potuque baustiKiue fiequrnte : 
Sentiet ccquid opifl sit in ista denique lvinpha, 
Quamlibet abstrusa densis imisque tenebris : 
Cui non contulerim Bajas, nec amoenius ipsis 
Baijs terrarum si quid memoratur in orbe. 
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£ier rooOnt, J)ier ißt, &ier fd;laft 5er Sul5er gem. 
Äaum $at er wenig Sage 5urd;gefeuf$et, 
©o t>üat 5ie £aut, 5ie fonfl mit 2Beif? geglänzt, 
3n 3totf; fid; ein, 6efprenget fld> mit gfecfen, 
2Bie wenn fid) EBeiß un5 9?otf) im Seppid; malt. 
Sann Mäl;t fic fid> un5 pfafct von fd;arfen ©ä'ften; 
Sod; wa* fid; regt, ifi furjer Ieid;ter ©d;mer$ ; 
23iö halb, wenn nun 5er 2luöfd;fag auögewütf;et, 
Ser alte GManj 5en Äo'rpcr ipie5er fd;mucft; 
Sie OTagrc fd;win5et, £eben (Iromt nun freier 
Surd/$ ©ingeweiö', un5 ©tä'rfe fe^rt jurücf. 

SfBenn ©fu5er ftarren, wenn 5er pipper warnet, 
Sie Kerpen fd;rumpfen, alte 2Sun5e 5rof;t; 
SScnn £aupt un5 Werenpein 5id; graufam foftert; 
2Benn 5er ©ci'mi'rung ©tärfe gan$ erfdjfajft; 
Sa* 2Iuge bunttU, triefet o5er blühet, 
Sie Slafe mit Verfeinerung fid; füllt; 
(Sin fd;arf ©eblüt an alten ©d;wä'ren naget, 
Ser ©efjuen QpannunQ 2Irm un5 «Beine Vfymt ; 
Sem f raufen £irn ein f$fet$€itft EHag enttriefet, 
Ser «Diagen ©peifen fd;eut un5 wiefrer gie6t : 
See reife l;er, int £eilba5 fid; $u taudjen; 
£ier labet i&n 5er STtympfjen reid;er ©d;a$; 
£ier Iefc' er fid; mit freun5Iid;en 9hja5en : 
Sann weist fid; if)m 5e$ SEBaffer* f)of)e Äraft; 
£)bgfeid; in tiefe* Sunfel felbtf ge^uCfet, 
Un5 auf6ewaf)rt in fd;eucr Reifen Äfuft; 
9h'd;t 25aja 30g» td> tf)m, nod; fontf ma$ fd;one$ 
Von 23ä5em uor, womit guropa prangt. 
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Tantum ibi fundit opum rcrum natura crcatix : 
Scd quas ingeminant vcncrabills hospita tccta 
Abbatis. Ilujus cnim sunt in ditionc manuquc 
Istae pereclebres et fausto nomine thermac, 
Sic quasi fautric es ilictac ; quibus adderc pagum 
Fas est, qui sese Lvmphas adeuntibus oirert 
lltimus, est(pie FaletU haud nomine et omine vano 
Ouod \i\ Ullas in bac mersatur inanitcr unda, 
Quae potis est vires Baevi ( \pugnarc doloris , 
Et surrepentes membris dispellere morbos : 
Dcuiquc non paueos atro prope funere niersos 
Ereptos Ercbo jueundae reddere vitae. 
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(So fpcnbct fjier fttatur fd)on mefe ©a6en, 

2) od; biefed CtueUd Seftfcer doppelt ftc : 

(£in gatf frei £au$ erfd;cint ouf fein ©e6ieten ; 
g t W ia — 6ic £tuefle roirfc 5ed 2an5c* gier, 
Sdjon &at ftd; weit ifjr Slam* umfjer verbreitet ; 
©ic fceipt gavaria, 5ie ©onncrin, 
Uni toilt mit SRed>t, fo lang fic quillt, fo Reifen. 
3$t naf;e liegt ein 2Ilpcn&orf, &a* ff<$ 

3) em tfommen&en jum legten 6eut, un5 lieber 
gum ertfen 5em, 5er frof) 5a$ 25ab verläßt, 
SBeiflagenb jenem wirb Aalend gegrüßt, 
©lücfiiu'infd)en5 &iefem, fcei&eä of;ne Srug; 
2)enn nidjt umfonfl 6cfud;en wir &ie Duette, 
£)ic (tarf genug öer ßranff;eit 2Butf) bezwingt, 
Unö öie ©efunbfjeit für 5ie gufunft 6ürgct; 
3a, ffllandjen fd;on 5cm fcunfelu Crfuö flaf;(, 
£em 2o& entriß au$ aufgefperrtem 0?ad;cn 
Uub ifjn $urücf in* f;o(5e 2e6c« rief» 
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Dr. £einrict) ed)obingcv 
uon 6t. ©allen 

an J Ii r (l 3 o b o f u «• 

1630. 



?lu$ bcm Cafeinifd;cn Uon M. Stiele. 



£eilgen>äd;$ gebeizt auf unerflimmter 
©e&irge %od)\ öie 9?ofe blüf;t im 2)orn. 
Verborgen &il&et fid; in tiefen ©d;ad;ten 
£a$ eMere OTctatt, &er feltne ©teta. 
©o ()at üftatur &cr eMen £luctlen $leino& 
9\\d)t forgenlod in tiefet Sfuft t>crfl«cft. 
Sei @umä faf) id) jiuar &en ^oflenabweg 
3um fdjroatjen giuf? &e* @tt)jr un& ^(egeton, 
2Bo£tn 5er (Sage nad; 2lenea$ \>ot&rang : 
&od) biefc ©ruft if* fd)U>ä'r$er, fd;aubriger. 
3^r Moger 2Hicf tterfd)eud;te mand;en ftrem&ling ; 
(£r Fe^rte f;eim, un& fegnete &en CLuetl. 
3fjn £at 3o&oFu* nun auf fidj're ?>läfcc 
?u fro£lid;em ©cnuffe (jingefMt. 
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3)rum ifjr, bie 91en>engid)t unb £auptioef) quälet, 
£)ie 2är)mung feffelt unb ba$ ^obagra; 
9Bem 2Iug' unb Cfjren ftänfeln, nmn bie ©innen 
2)en 2)i«n(l verfagen, wem'* an £trn gebridjt, 
SBern'* @tngen>eib, ein Spfu^t ^on Uebeln, ffrofcct, 
3^m ©elbfudjt, ©rimmen, Riebet, ©djioellfudjt brof)t, 
Unb »lafenfhin unb ein ©efd)lepp t>on plagen, 
2)ad fiscal ©d)ritt* in'* Sobed Slrmen fü^rt; 
SBet Ärafterfdjopft anflatt leben fiedjet; 
ÖBenn falte Äeufd^eit ©att* unb ©attin plagt; 
SBem äußerlid;c Cluetfdjung, ober 2öunbe, 
2Uem ©djroore ober 3ifW falfd) fld) fd)to£; 
3ft ba* ©ebein aerfc&eflt, sernagt, »erfdjoben; 
3urft tfräfce bid;, bro&t fd;tpcrer 2lu6fafc bir : 
Äommt ade £er, unb freuet eud; ber CtueÜe, 
2)ie fid; t>erjfmgt, unb bod) bie alte bleibt, 
©eoffnet ift bie 23ar)n; mit ©otted ©egen 
Unb flugem ftatr) täufdjt eud; bie Hoffnung tti<$t< 
grft fei ber 2eib mit neuer £aut umgeben, 
SUlit 2Bud;et fefjrt bann and) bie Äraft jutuef. 
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$)ie ©rfcfyeitumg ber äuette im grüfyling, 

?(u6 bcm Catciiiifcf;en, 



SB enn öer ffiofen Sliitfjc ftd; Derpurpcrt, 
Unfc 5cr ©ücjc 25alfamf;aupt fid; weißt; 
SBenn 5ie üfe&e fd;iocc uom fußen 91cftar 
3)ed 2t)ä'u$ unter 2rau6en fetifjt : 
Ctutüt 5ec £ei(6orn, un& fäiitnt nftftt $u tfromen, 
25i* 6et 25lüt^ un5 0?c6cn gtcr&e faßt. 

£>ie Äfarl)eit bet Odette, 

9luö bem Cafcinifcf;cit. 



quillt c$, bfanf wie @i(6cr, 
2)urd;'$ bürr» ©cfirin; 
<£* fd;etnt toon Scrgfrtyffattcti 
©in £eid> gu ftyn. 
£a$ ^rfenbein , 5ic 2ilte, 
SJlit ©la* umfjüHt, 
3eicjt fdjoner nidjt 5cm Slugc 
3&t naefte* 25ü&, 
211$ f;ict in 5ufem 23a5e 
2)ic £an&, 5ec 5uß 
£cr freun&Iid;en fTlaia&e 

seilen muß. 
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Sie 

(Sntbecf'utig bcr D.ueKe ju <Pfäfere!. 



SS on 

UUffca i>. 6'«li*>9tatf4Ull : 4. 



ein ttXifl 2ü'u&d;en eintf 5cm (tKfjtn Pirmin 
2)cn Ott, tot VfSfct fh$t, geioicfen, 
2Bar& bftfc fromme Leiterin 

$on ja\m Ci;n'ficnmcntd;, wie Siffig, ()od; gepriefen. 



2)ieß neue 2o6 uerfcrog bat {Ra6<nt>olf nodj im&r; 
@* fann bit $au6en fonfl nid)t Uibtn , 
£)tc fle tton SRoa^ 2Ctd;e f)er 
2)c* Celbfatt* wegen je$t nod; Raffen un& fccnd&en. 



Wein ! fptraef) 6er fd;tüar$effe 5er fd;u>ar$en Ü?a6en ©tf;aar, 
Äff« bUbm Söogel fann hsften; 
C^' fud/ {$ in 5er §offe gar 
2>cn »flaut, un& ge6 > und i£m $u f;of;en $utöcn. 
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©efagt, getljan; et eilt a\6 £err ©efanbter toon 
Unb flutet fid) in bie tieften ©djlünbc 
£)e$ fd;wci$enfd)en 5ld;cron, 
£b er unb fein Segleit oüöa nod; £ulfe fünbe. 



@* bad)t* ber ftabentrupp — td) bäd)t' e* fe!6er aud) — 
#ier fei ber nädjtfe 2Beg jur £otfe. 
jpo^ (£rntf! ©d)on fpürt er 2>ampf unb ftaud), 
Unb fiefjt ein fd^arjed 2od) unb eine fjeipe Cluelle. 



-^un graut'* bem fd;war&en S)ieb, ber furj nod; raubete; 
2)a6 itf ber ßeffef, ofjne Zweifel, 
9ßo man bie Siebe ficb't ? £> mf)\ 
Unb aUc fd;rien : 2)ad $ ber no*(le 2Beg jum Seufel! 

ein fünfte 3a'ger I;ort ber (Haben OTorbgefd;rei : 
2Ba$ giebt'6 bort unten für Gantaten? 
Äffest l;in, 5U roiffen wad e$ fei, 
Unb benft, geu>iß, ba* <BieF; ttcc&t einen fetten traten. 

2Bie er herunter fam, ba* gefct mid; gar nid;t* an; 
S)ie e&ronif nennt \f)\\ $ of)cn baf f en : 
Äurjum, e* war ein Siebermann 
mt ©emfefügen, unb mit ftlugeln wie bie Satten. 
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Gt fam unb fafj, unb tt>ufd> im ÄefTef bat ©ef?d>t, 
Unb tranf 5ed SBaffer* 6ct bit ©dauere; 
SUwmt $um 316t £ugo 5ann, unb fpridjt : 
2Bof;fan! ©ut Srinfgelb f)er für ein gute 9fläf)re! 



©efotten SBaffcr quittt bort unten au$ ber g-fuf), 
Unb fett *) — id) $ab f tt feI6(l erfahren. 
9iuc nod; ein wenig OTefjl baju, 
©o 6raud;en roir nid;t mefjr bie ©uppen fo $u fparen. 



©o warb bet Ctuca entbeeft! 3f)t 0?a6en fca6et £>anf! 
3f;c badjtet e* jtuar ftytfmm *u madjen ; 
2)od) fef)t, au* euerm Sag entfprang 
©in ©d;afc bem Sauben&off, unb £eü Diel taufenb ©d;road;cn. 



OTit 9?ed>t ge6uf;ret bod;, bu lie6e$ Saubren, bit 
5)ec crflc 2)anf, bie grogte (£f)cc! 
25ie roäV in bufem QJ6grunb fjier 
Sin Sab, wenn nid;t burd; btd; bat tffoflcr o6en wäre? 



*) 2Scrglcief;e oben 6. 126. 
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25 on 

Utiffeö t>. <5 aliö = 9Karf cf)linö. 



£ie6e, fromme 2BafFernij:e, 
£ie bort in ber Selfenbüdjfe, 
2Bot)irt nie bie ©onne fdjetnt, 
2Me* gefunbe 2Baffer weint; 

2Ba$ mad;t bort in tro'gcm ©Ratten, 
3ßo ftd) 3rrotf unb SQäffe gatten, 
9W;e 6ei ©alanba'd 
deinem £erjen bod) fo f)eiß? 

©inb ed nid)t ber 2iebe ©djmerjen? 
81$, fle Fod;en bir im £erjen, 
treffen fdjon feit Sohren bir 
liefen S^ranenftrom 5>crfür ! 

9?ufjig, fliO in if;ret £of)le 
£e6te bie &ufriebne ©eele : 
Ölbcr fefct, ein einiget 25licf 
«Bringt oft ©ottcr um Qf ©lücf! 
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3mmcr ftf)tüc6t fcor 5cr 25ctru6tcn 
5Run bat 25il5nig 5ed ©ctic6tcn, 
2)cn fTc, rote SJpoflo fdjon, 
(£inft in 5icfcr £(uft gefeit. 

gärtü'd; winfte flc 5cm Äna6cn; 
©oDY er ntd;t gefolgt f;a&en? 
216er fd;euer al6 ein Sief) 
giof) 5er 25Io5e naef) 5er £6'f)\ 

3e$t, fo oft 5er Mai erfdjetnet, 
Äommt 5ic ©ottin un5 verweiltet 
£icr if;r 3?ofcnangcfId)t, 
£enn fit finVt 5en 3üna,(ing nid;t. 

©üpe jtna6eit , T;ol5e 9Jlä'5d;cn! 
<Jofa,t mir auf 5em fd;malen $Pfä5d;en, 
$Pflu<fct 251umcn un5 umfau&t 
Unfrer SCRärtinn 5a$ £aupt. 

3n 5er 2ic6c Spanen 6a5en 
©tärft 5e$ fanften 3unglingd SBBa&cn, 
ftärbt 5er &ol5cn 6d;äfcrin 
3&rc SQBangcn mit Karmin. 

2)rum, if)r Siingltngc, if;r ©djonen, 
ßfjrt 5er armen 9tymp&c Sfjra'ncn : 
2>od; if;r riif;ren5 23cifpiel fei 
£er;r* un5 SBarniing eud) 5a&ei! 
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%t t>cn ^abegajt in <Pfdferö* 



25 on 

Ulr. Regner, fcon SBintcrtlntv. 

3m 3uliu<5 1790. 



*£)u fud)ft ©efunbf;eit &ie*, unb ftnb'fl fie; 

SBenn mandje* bir , rca* fontf bein £au* bic beut, gcbridjt; 

2)enn f;at bec £immel öic bic fjofce Äunft 6cfd>ic5etl / 

§u Üben wie ftd)'* jiemt, mit nötigem $ufcieben, 

©o ftnb'tf bu f)icc genug, unb bitf bu fdjroadjec Seele, 

©leid) tfoccig, wenn bu glaubft, bag tegenb wa* bic fef)(e; 

©o fann bec Slufentfjalt in biefen g-elfenflüften 

2In 2eib unb an ©cmütf) bic boppclt Dlufcen fttfceo : 

2)ec £eib wieb fciec gefunb, e* leent bein ©eifl bebenfen, 

2)aß bec nuc glücflidj lebt, bec fid) weiß ju 6cfd;ränf cn. 
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$)ie 9tympl)e an ben obigen SJerfaflfer. 
35on Dr. ont (Stein. 



6c, mit gegrüßt, bu SBeifcr, ber bu mid) 

SOItt achter SSagc n?ie<j|t! (Sief;', id; 6dor;nc bid;, 

2)u &ift bed 2o£ne$ roertf) mit meinen 6e|len ©aben. 

2)u fud;(l ©efunbf;eit I)ier, \vof)l bir, bu foü(l fie &abcn » 

2Ba$ mand;er 3a()re lang, von ©d;mer$ unb Sfrjenef'ii 

©efoltert, nid)t erhielt, fonnt' if)m mein ducfl Dcrleifj'n. 

Vermag cc ©terMid;en if;r 2ood nid;t abjunefjmen : 

3Mc merb* id; feiner mid; uor meinen <5d;mef!crn fd;ämcn. 

SBie oft ift, wer umfontf tton anbttn Sroft begehrt, 

©etroffet unb erquieft uon mir aurücf gefefjrt! 

3toar locft mein <t>u$ bid; nid;t, bid) locft nidjt meine £ütte; 

Set 2Hpenmäbd;en ifl ba$ (sd;minfen frembe ©itte. 

5H>ad wenigen bMcfcfct an mir gefallen fann, 

3(1 Unfd;ulb unb Statur, bie nur ber weife SOIann 

?u fciefer Seit nod; fd;äl>t. — 2Btc ä'nbern fid; bie Reiten! 

©ontf mar id; licfrgefoöt, man fud)tc mid) uon 3Beiten : 

3e$t fefjrt mir mand;er Sfjor ben dürfen $u unb fd;ilt 

2luf meinen 2lufcntf;alt, unb ^eift mid; grob unb lotft; 

23fo* toeii id) qjrunf unb gwang unb 2Beid;fidjfeit *erad;te, 

3Rt$t nad; bem äupern <5d;ein, nad; bm'ret Sugeub trad;t;. 

2Bof;tan! &t fpottc mein bie gan$e feine 2Belt; 

©erab' um nid;t für bat, roa* tarnen fontf gefällt, 

Sur q)uft unb Sttobetanb unb ©aufelei'n 311 formen, 

£ab' id; mid; längtf aa^tcr in biefe ßluft verborgen. 
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SHe Heilquelle ju <Pfäfer$, 
SBoii 3. ©. bon 0attt*€5eewi$. 

Ix 6cpf. 1805. 

@d)au f>icr au$ ffctfffl fcf;on unb nnlb — 
Gnitflcupt ein CiueU «od Äraft unb milb; 
©0 fd)W« «rforfdjt; fcod) I;ell ! 
Sflidjt aü"$uu>arm, BtC^t wibria, lau; 
2um 2Bo&ltf)un unermüblid) : gd;au! 
Uns lern'* vom ebetn CiueU! 

Stuf bie Heilquelle ju ^fäfett« 
93on £. D. SScffcnbervv 

27 3uli 1810. 

•öuctle, bic bu biefen roilbcn 
5rcubentofcn Scrggefilbcn 
55ic bet Dlad)t ein etern, cntqutOft, 
Utti glctd) einem f)immlifd) milben 
(Seift fo mandje* Reiben tfiü|T; 
€d;eibenb au* ben bunfetn ©rünben, 
Sic bid), tfjeutc £lueü' ! umroinben, 
6MF id) banf6ar in ben ©taub. 
2Bec trifft tief 1*40 ©Ott ju ftnbcn, 
25Iei6t für ©otteö ©timmc taub! 
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$)er ©ang nad) ber <Pfäferö<|uette* 



33on 2(. ipcnnc. 
1820. 



Per rigidas tjmide cautrs , pontrsque trrmendos 
Invcnti laticis dona benign a petunt. 

Gl'tF.H V. WlNECK. 



SS cfd; ein ©c6rau$ im grünen Saminafdjfonö ! 
2Bie ringsum o5, nur Sönnern un& ©djäumen nur, 

2lf* o& 5er ©run5 ftcf> fel&ft fccrfd;fängc! 

25in id) entrüeft »or 5a* Sfjor 5ed £>rfu$? 

2fefct ob mir fd;(ießt fici;'^, trennet t>om 2e6en mtcf; , 
SSom Sag; id; walle tief in 5er @r5e Saud;. 
Un5 mit ©e6rüll, in fdjoner SBilft|ctt 
kämpft 5ie Zamina mit grauen 2Bän5en. 

20ic ring* fo Jjeljr! 3Ber sau&ert 5en Sempel fjer 

3n'ö Urge6irg genauen? £a$ fturjenöe 
©erool&e 6eugt ftd; füfjn gum 3)ome, 
£)6cn gcjirfelt 5er Äuppel 2Iu*flug. 

20 
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£)urd) ©palten fclicft 6er £imme(, im 6läulid;en 
©ebüftc lidpelt grunlidjed Sudjenlaub. 

2Ba* raucht Ijeran &urd; 5te ©etpolbe? 

Sergen fid; flammen im Saud) 5e$ Slögtunöd? 

Sic Sfjüre f narrt. £alt, fcier itf 5er £oHc S^or! 

Sief gä&nt fcinab 5ie Äluft, bic verborgene, 
2)ed ©djaffen* un& 5e$ 2eben$ Sßiegc, 
2Do 6ic iftatur au$ &em G£aod aufwart. 

5urürf! fcie 3reuerget(ler erjürne nicf>t 
Sei Sem geheimen 2Berf in 6er 9ttitternad;t ! 
91imm be$ ©rtfaunend Opfer, 9)aia, 
2)ic von &em ©runbc bie Stammen ausgießt! 



&.B3> 
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Die ^fäferöquelfe* 



55 on 9f. $ e n n e. 

1820. 



O tu Fabaricis decus immoitalc cavcrnis 1 
Nie. Zur. 



fei mit gegriigt, mld)t aui fertiget 
Urne gießet 5en CUcd, u>crd;en 5er Jg>obcd £aßt! 
Sief in r;angen&em 5ef*fcf;acf;t 
dlnl)fl in fd;äumen&er Safme 6u! 

Sampfenfc fpru&eft'* Ijemr, tief au* &er gfinfhrni^ 
2Bo 5cc Stopfet öief; 6arg, unter 6cm 3reffcn$ang, 

2Do in glüfjcn&en Ql&ern 

Unterir5if<f;e$ $wt fodjt. 

©cf;au5ern5 Mief tcf> ()ina&, auf, wie fcic £otte gaf;nt! 
SBie fcon liefen getfjurmt, örofjen 5ie OTaffen ia. 

SßatTe tzofilid) jum 2I6grun5 

SSIeidjet: tfranfer, wo 2e6en quitrt! 
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25e6e nicfyt tot 5er Sftacfyt, wo fcic Samina fturmt! 
gaff* mit männlichem 5lrm brunftig 5ie 9]gmpf)c an, 

3'u öer warmen Umfjalfuncj 

fliegt &ir güüc un5 2e6en$fraft! 

SBeife fenfte 5td> ©Ott unter fcic (litte fttadjt, 

3)ap &id; forfdjc 5er SÜlenfd), sroin^e mit füf;nem 9M£ 

£>urd) bit fjangen&en OÜ'Orcn, 

Uluf 5em fconnern&en ©trome §tn ! 

Sic &en ftunfen entreißt 5er Elemente ßampf, 
£etf in ctoiger Sftadjt, mü& in &em cf)rnen ©tein, 

Sräcjt tf)n toaüenb an'ä 52Ta£jlicf;t 

S)en Geflimmerten ©tcrMid;em 
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5Da< 35at> <Pfaferö, 



QScn 3. £> a n f) a v t. 

3m 3"üu$ 4821. 



(geliebte Äluft ! @in Httfentfjaft &et Sdjrccfcu 
Sdjienft 5u auertf bau fdjauerDotten 25(tcf, 
(£in ©rab, fcad gelfentrümmer ^alb bewerfen , 
9}un benf tdj fefjnfudjtauotl an f)id; sucücf. 

3toar liegf* fcu tief in eng verborgnen ©rünben, 
(lcT;t auf Jelfen ^ciiv fcfled £au$ : 
?n)ar jeigt fein Sludroeg (Id; au$ biefen ©djtän&cit, 
2)od) ftd/re 9)fa5e führen ein unb au*. 

Gnn 25crg(lrotn raufdjt mit fürd;terfid;em Soben ; 
S)oti) lieblid) plä'tfdjert aud) brt 25abe$ Ctuell. 
2um $tamcl wirb mit OTü^)* 5er 251icf erhoben : 
2)od) fommt 5er ©onne ©traf;! erfjeiternb, f;eü\ 

91ur obe ©tifle fdjeint in bit &u weilen, 
£iet unten reift fein £>b|l, fein näfjrenb Äorn : 
3>od; spülfc fud^enb fie&t man ©djaaren eilen 
pu bebte* Slbgrunbö nwnbeneUem 23orn. 
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Unb alle fammeln fid; am frühen OTorgen, 
Unb tn'nfcn frifd; be$ 2c6en$ neuen SOiutf). 
Sßor biefem 2ctf>c flief>rt bic büflem ©orgen, 
Unb reiner fliept unb letzter unfer 23lut. 

2lud; roanbelt in ben fjod;gciüol6ten fallen, 
Q6 roanbclt burd; ber Suchen ©Ratten ig>aiti 
2)cr greunbfd;aft ©eniu* mit SDoOlcjefallen 
3u beinern SMentfe liebenb (Td> ju weifjn. 

SBittft bu crfleicjen fonnenlid;te £>o()en? 
@r bietet bir ber Srctie ftdjern 2lrm : 
OTußt franf bu nur bc$ gtmmcra Sffiänbc fefjcn; 
6r \\1 bir naf) unb linbert jeben £arm. 

9luf;(t bu am tfiKen <H6enb auf bera ©ifcc, 
SBo attcö beinc ©cele f;o'l)er f;c6t; 
©iefjfl wie beö SNontc 2una grüne ©pifec, 
2ßic ben ©alanba golb'ner 2)uft umfd;iuebt. 

<£r ifl*ö , ber bein Sntaücfen mit bir tfjeilet. 
2>ann fuf)rt er bid) von fteifer Jelfemoaub 
gur ©teile £in, wo fanfter grieben weilet, 
2u Carolinen* Üiuf), tn'd (title 2anb. 

2lud) fdjeuft bu nid;t ber Sreppen fhiie $eil;e 
Unb wenbeft gern junt ©Ottenau* ben gup : 
£enn bort erwartet neuer greuben 2Bci(jc 
©aflfreunblid; bid; mit anmutsvollem ©ruß» 
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ein fdjon ©c&aufce liegt \>or bir entfaltet ; 
Gin SBaflerfatl ftnft naf) in ©il6erfd)aum, 
Unb ftiefenberge, rounber6ar gcflaltet, 
Umfragen biefee Jernftdjt weiten ü?aum. 

3u fd;netl entflogen finb bic fd)onen ©tunben; 
Unb tief ercjreifenb fommt ber Trennung ©d)mer$. 
2)ie Jreunbc fd;eiben, bic ficf> f)ier gefunden, 
£od; feil beroa&rt f$f 25il5 bat* treue £erj* 

©elic6te ©tätte! ©cgcnöuuuifd;e flehen 
Jur bidj Don taufenb Stimmen naf) unb fern : 
Unb jeber rounfcfjt ein banf&ar SBicberfefjen ! — 
Söann bringfd aud; mir ein freubenreidjer Stern? 
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S)er belehrte grembling in <Pfäfer^ 



25on Saint) £>cfL 

25 3uni 1S25. 



>j@rf;roff t^urmt &er gefe fid) fcimmelan, 
Sief gafjnt bk ßfuft, ioil& brüüt öer ©trom, 

Sott laufd;t 5er So5 auf Seilte! 
£tnroeg ton fjier, er örof;t mir fd;o« 
SJlit ©ied;tf)um! Unten tuürb' er mid) 

3m 216<jrun& fd;neH $ermarmen!" 

2)er frem&e Sßan&rer ruft'*, er Witt 
Sief; sagfjaft wen&en, feig entflief/n, 

2Iu* 5er ©efafjr ftcf> retten. 
2)a leitet eine treue £an& 
3f;n ficf;er o6n>art*; weifet if;m 

2)e$ öeifqucll$ ©WerioeUe, 

(£r fhi&t : ein SBagflucf fd;cint e$ ifjm 
Sief; einjutaud;en. 3e$t 5urd;(lcomt 

3^n nie geführt Se^agen, 
Un5 — o bti SBun&er* — ba, wo er 
Sen 2o& gefürchtet, u>ir& fein 2§eil 

erneutet, frofje* 2e6en! 
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2l6fd)tet> üou bcr CtueUe in <Pfäfetö* 



93on 2). #cp. 

SJionfag ?Ibcnfcj5, h 3uli 1825. 



fofl id;, SEBun&erqueHe, uon fcir fd>ci5en, 
£ie öiefen 2)ulöern £eitoncj fd;on gc6rad>t / 
£ftur mir nid;t! — öenn alle meine 2ei&eu, 

Sie folgen mir in foof/nber gufunft 91ad;t! 
Vergebend mar mein hoffen, mar mein ftUfytn, 
&6 wirb fein Sßunöer &ier, fcurd; 5td;, an mir gcfdjc&cn! 

Wnb bmxod) fegn* tcf> öid> , ton ©otte$ ©üte 

Sil fprcdjcnö geu^ntß ! ©egne fd;et'5en& bid) , 

SBenn aud; mit innig trauerndem ©emütfje, 

£aß beine Äraft fld; nid)t 6emä'f;rt für mief; ! 

3[d; mia, menn aud; getäufd;t, mid; beunod; freuen, 

©e&* id; 6ei ändern nur ©cfunb()eit ftd; erneuen. 

6fN f)ier, fei'3 bort : 5er 5id> hervorgerufen 
2Iu$ tiefer Stoff, er f)at be* Srofie* Dfcf; 

@r leitet mid;, menn aud; auf $priifung*(hifcn, 
©emip empor $u bem crfefjnten gief, 

Unb war'* aud; an bc$ ©ra&eö tfitfem £ugel — 

Sort bißt Bern freien ©eitf SEoHenbung neue Jlügef. 



314 

©o fprubfe, nid;t$ al$ £ci( unb ©egen fpenbenb, 
£cr&or and £id;t! Unb fefjr' idj nie jurücf 

3n biefeä ge!fentf;al — mid; f)eimwärt$ wenbenb, 
2Bei(t nod) auf bir mein feud;ter ©djeibeblicf 

Wt feigem gff$'ll au$ tiefbewegter ©eele : 

„2>af? td; ber lefjtc fei, bem ^ t c c ©enefung fe^le!" 



£)ie Heilquelle* 



93on ^3rof. 3. £öfligcv. 
1828. 



9tiemanb legtet fo gut, wa$ bem Sflenfdjen jum £eil unb 

©ebenen, 

bie gütige S^mpf/, bie biefe ©d)Iud;ten bcioo^nt ; 
3^)te crfrifd;enben {flut&cn burd;t)aud)t fie mit freunblid;er 

Unb ben Reitern ductl trübet Fein tyerber ©efd;maef. 
ÖBären wie aud; fo Reitet unb warm an Äopf unb am 

£crjcn. 

2)le£rerc biimn gefunb, mehrere würben ed balb. 
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$ln tue Samincw 



9Jon grau £K. . ., geb. u. 

1829. 



!D Samina! wüfte* tfinb! 
SBarum (Iromfl 5u fo gefcf;ivin& 
£>utd) bie Jclfemotcgc? 
3tf Mc Sii^cnb bit fo fett, 
Sag um tyren fd;on(len S&eil 
Gile Med betrüge? 



3?ci$er öid> bn 3Ci5cr(lan&, 
2)en 5a$ junge Safdn fan& 
3n 5em fiebern 25crre? 
Äampft 5ie faum crit»acf;tc Äraft 
©dben mit fo(cf;er Set&cnfdjafr 
2In S8cröcr6cnö Äetre? 
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^roat biß flarf bu unb gcfunb 
3n bcn fd;»uarjcn £oQenfd;lunb 
SWutf)ig eingegangen; 
216er, faum erMief t bat Z\d)t , 
Spalt bid) (Spiel unb £eimatl) nid;t 
SBeitcr $u verlangen! 

Unb im ©Iü<f , ba$ bu erträumff, 
2Bie in Ungeflümen, fdjäumft, 
Sffiilltf ba$ giet erjagen! 
S&üßtetf bu im raffen £auf, 
3Sie fo treuer bir ber $auf, 
£) bu mürbefl jagen! 

£enn ba* ungeteilte 3dj 
JJocbcrt man unroeigcrlid; 
2In bc* S^ale* Gnbe! 
©ief/ fd;on gartet bein bec 0?f;ein, 
Sdjlingt bie junge 5öogc ein, 
Saß er fidj uoflcnbe! 

©ie&tf bu eigen freie Äraft 
©roßrer ©tärfc nun in £aft 
Unb mupt fel6(l verfd.munfrcii ! 
£od; bu ftrcbfr bann unfidjt&ar 
S)id), ba$ eignen Sßefen* war, 
©an$em $u tterbinben! 
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Qllfo ifi 5er Gräfte £oo$! 
2Itte$ fkomt nacf) einem ©cf;oo$, 
©ro(?e$ 311 t)ofl6rin<jen; 
2Do cm ^rocicj allein crfd;ctnt, 
9h'd;t ju f;of;em 3^ecf fief) eint, 
2Btt& i£r gefingen ! 

Senn 5er ©dfropfung ctfled giel 
Qluf 5a$ 2Bol)l 5e$ ©anjen fiel; 
Un5 roefT reinem ©tre6cn 
3n 5em ^uget^eiften Ärei* 
©cf;einfo$ mitjmuirfen roeifjr, 
2ßit5 uinfonfl nid;t le&en! 

6i(c 5enn, Samina! taut, 
23i$ öem ©trome 5u vertraut, 
Set jum ?iel 5id> feitet! 
$ur$ jroar ift 5er 2e6enifauf; 
2)ocf> 5ein wahrer ©tern ge^t auf, 
2Bo öa$ 2)afein fd;ei5et! 
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9ln Die Ctuelle ju <Pfdferö, 



23on 3. /?. 033 c f f c n b c t g. 

I» 12 3uli 1829. 



^)iet, wo Jeffen nur ftcf> geigen, 

91ur bed ©ttomfalia Sonncrftimmc fptidjt, 
Seren ^d;all 5a$ fjefjrc (Sdjtudgen 

tSd;auetüoHet 2£itönifj untet6tid;t, 
OTußt fcu, tilget! aüroättä (leiten, 

Sief $ut Ctuelle, f)od) jum gol&nen £id?t, 
£at 5cin £etj erquieft öte warme Cluette, 

ÄeF;rft 6u Reitern 6inn$ jur ©onnenfjetre. 

©d;one$ 25ü& ttom ©töenroatfen, 
' 2)utd) 5ie üftad;t un5 Sä'mmetuncj sunt £acj 
Slütfjen, 5rud)te, Stattet fallen, 

SBefjmutf) folgt 5em fro^Itd;en ©elacj; 
£ft fceim £teb 5er 9}ad)tt<jatlen 

Sßiccf t au$ fupem Sraum ein Sonnerfdjlag. 
Saturn 9)tutf) gefaxt au* eio^en Ctueüen 

Un& 6etn 2iel mirS roun&er&at fid) gellen. 
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9> f d f e r « ft a *< 



58on bec QScrfaffcrin bec „Ccibcn unb Streuten etnec 
23abcceifc." 

1832. 

orfl bu in 6cr Siefe ©türme* 25raufen, 
£)a$ fid) butd) bie roifben Klüfte 5kf;t? 
C! e$ müßen finfVrc ©etiler fjaufen 
3n bec ffelfen fcf;aurigem @e6iet! 

»Saß 6ein £er$ n\d)t jurüefe 6e6en, 
„SBenbe ba$ 2Iuge m'djt furdfjtfam a6; 
„©ort in bec Äfuft fprubelt neued 2e6en 
»Unb ftreubc winft 5ic au* bunfefm ©ca&." 

©ie$ft bu jene ftelfenroanb fid> neigen 
Untec ifjrer 3a§re fdjroerem 3)rucf? 
©djauc $in! be* ßrfu* kämpfe ffrigen 
bec unterirb'fdjen ßlippengruft. 

»Sretfe nid;t an bem §öd;aUare, 
»2)en be$ SWmadjtigcn §anb ftd> erbaut/ 
»Sem «c in fanger 9?ei0e bec 3a$re 
»6cf;ü$enb bie Jietrlidfjc CtueUe vertraut.« 
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Unb wer finb bie wanfenben ©eflalten, 
2)eren Sfnblicf ftcd^cd 2eiben jeugt? 
Eingegeben ftntferen ©etpalten, 
Gdjcinen fie burdj fd)U>eren 2lrm gebeugt. 

„©ief)tf bu bie Sliefc hinauf ftd) f;c6en? 
„©laube unb Hoffnung bcücfen fie au$! 
„Unb bie Siebe, bic Sreunbfdjaft beleben 
„9)lit if>rcn ©trafjlen baä einfame £au$. 

„2Bo toerfd)lungne *J)fabe eng fid> roinben, 
„Sügct ftd> fo willig £anb in £>anb; 
„Unb wenn Ooffenb fid) bie £erjen ftnbcn, 
„Änüpft fid; unauflöslich mandjed 25anb. 

„3)rum laffet froMid) hinunter un$ wallen, 
„©ebet ber freunblidjen Hoffnung nur {Raum; 
„£enn in ben büfteren 5elfenl;allen 
„3tf bie ©enefung fein leerer Sraum- 

„Unb wenn aud) be$ ©d)ieffal$ ernfrer 2BiHe 
„Sit be$ ^er^en* 2Bünfd;e ntcf;t gewährt, 
„Stolle bid;! 2lu$ feiner reidjen güüe 
„£at bod; ©Ott bir mandjeö £eil befdjeert. 

„Sluf be$ 3ammert cr$of;reftcn ©tufen 
„©tärft jatte* Witkib ba$ 6angenbc £>crj, 
„Unb — ber ben Ciuett au$ ber Erbe gerufen, 
„2of)nt mit bem Gimmel ben gerben ©djmcrj." 



